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GO EFOGA MAIKARABELO/MOKGWA WA THULAGANYO

Dumelang BaSomi mmogo,

Re a le amogela mo go lenaneo la NECT la leleme la gae!

Hle! lemogang gore dingwalwa tse tsa leleme la gae tsa NECT Kotara 1 di ngwadilwe ka

nako ye kopana kudu, ka fao re a dumela gore go a kgonega gore go ka ba le diphosollo le
diphetogo.

Re rata gore hle le be beng ba dingwalwa tSe, le Some le sehlopha sa rena gore re kgone

go buseletsa le go kaonafatasa phetolelo ye. Ge o hwets$a diphoso, hle latela mokgwa wo o

latelago go di bega:

1

Romela emeile go aterese ye e nepagetSego:

xitsonga@homelanguage.co.za
tshivenda@homelanguage.co.za
sepedi@homelanguage.co.za.
siswati@homelanguage.co.za
isizulu@homelanguage.co.za
isindebele@homelanguage.co.za
isixhosa@homelanguage.co.za
sesotho@homelanguage.co.za
setswana@homelanguage.co.za
afrikaans@homelanguage.co.za

english@homelanguage.co.za
Ka mothalading wa sehlogo, ngwala referense ya sengwalwa. MPHATO WA 3 KOTARA

1 MATLAKALA 45-47 LENANEOTHUTONG.

Mo mmeleng wa emeile, ngwala lenaneo la diphetogo tseo di swanetsego go dirwa. Dira
diphetogo godimo ga lenaneothuto gomme o tsee seswantsho goba sekene sa letlakala
leo gomme ole romele ka emeile.

Ge o nale bothata bjo bogolo ka polelo bjo o ratago go re lemosa bjona, hle ngwala se ka
mo mothalading wa sehlogo ka tsela ye, Mohlala: BOHLATSE BJA SEMMOTWANA
SA TIKOLOGO.

Ke moka , mo mmeleng wa emeile, hlalosa bothata bjoo.

Hle ngwala leina la gago, boemo bja gago le nomoro ya gago ya sellathekeng gore re
kgone go ikgokaganya le wena ge go ka hlokagala gore re boledidane.

Re aleboga ge o kgonne go tlisa bokgoni bja gago mo leneneong le! Re nyaka go
netefatsa gore re nale phetolelo yeo e nepagetsego go lelelme le lengwe le le lengwe
leo le tswelelago mo dingwalweng ka moka.
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Dintlha tsa bolaodi

DitSweletSwa tSa Thuto

Mo kotareng ye, baithuti ba swanetse go ba ba SetsSe ba fihleletSe ditSweleletswa tse:

GO THEELETSA LE GO BOLELA

1 Barutwana ba swanetse go kgona go bolela goba go opela dikosa tse nne goba

merumokwano.

2 Barutwana ba swanetse go kgona go tSea karolo dipoledi$anong tsa ka phaposing gore

ba abelane ka tsebo yeo ba tswelelago ba nale yona.

3 Barutwana ba swanetse go ahlaahla kanegelo ya go bala ka go abelana, ba Somisa

foreimi ya poledi$ano/go ahlaahla bjalo ka hlahlo.

4 Barutwana ba swanetSe go kgona go ithlamela dikanegelo t$a bona gore ba tle ba kgone

go dira mosongwana wa bona wa go anega dikanegelo ka bokgabo.

5 Barutwana ba swanet$e go kgona go bolela ka dingwalwa t$a bona.

6 Barutwana ba swanetse go kwesisa le go kgona go Somisa tlotlontsu yeo e latelago.
thabile go iketla belaela kitimiga latela maketse
taetso la nn9e|e la go ja dingwa|e|o gopotéa kgokogano

maikutso dilo gantsi mokotla boima bofefo
lapa leloko tswalano Sitiswa go fihla ka mafuri
go thusa eta moeti kalana be|e9wa setlwaedi

go itlwaetsa phutheb tiisitdwe kgwah|i|e %Z:(llilr; molala

moriti Szizii;a sethitho sehla Seruthwane Selemo

Lehlabula Marega maema a boso kolobile boleke tshela
Sepe‘te ntlx?]?)i Ha mapho‘to ‘t|hago |epa‘t|e|o ﬁéage|wa

befelwa go lebala phoéo kgopi|we swabile kotsi
Setle tshwen—gegﬂe bosula boikoko-betso r%\c;tlgovlf:] go swaba
go timana/
go loka goba go ba dikeledi tshogile gakanegile kwatile
pe|ompe
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TEMOGO YA LE DITUMATLHAKA

1 Barutwana ba swanetse go kgona go lemoga medumo ka go theeletsa feela.

2 Barutwana ba swanetse go kgona go lemoga medumo ka mokgwa wa go itiragalela.

3 Barutwana ba swanetse go kgona go kopanya le go kgaoganya medumo yeo e latelago.

a | e m o
i u P r n
Barutwana ba swanetse go kgona go arola medumo yeo e latelago ka dinoko
lala bala dla ela bea bela
lela mala lema ema mema mama
ama oma loma moma bolela loba
ila ile ima imela lela dila
madi ledimo idibala dibo dula bula
mabu duma budula budule pula pelo
bupi pudi lebopo palo rera roma
rema iri rapela |eropo nama naba
nela bana nona nepile
GO BALA
Barutwana ba swanetse go kgona go bileletsa medumo ya mantsu ao a latelago
lala bala dla ela bea bela
lela mala lema ema mema mama
ama oma loma moma bolela loba
ila ile ima imela ilela dila
madi ledimo idibala dibo dula bula
mabu duma budula budule pula pelo
bupi pudi |ebopo palo rera roma
rema iri rapela lerapo nama naba
nela bana nona nepile
Barutwana ba swanetse go kgona go bala mantsu ao a latelago ka tebelelo feela.
re ya sekolong lapa leSo raloka
ka ntle nale maikutlo
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Dintlha tSa bolaodi

KWESISO

u b W N =

Barutwana ba swanetSo go dira dikakanyo ka sengwalwa ka go lebelela diswantsho.
Barutwana ba swanetse go kgona go gopola dintlha ka sengwalwa.

Barutwana ba swanetse go kgona go anega kanegelo gape.

Barutwana ba swanetse go kgona go latelanya ditiragalo go tSwa sengwalweng.
Barutwana ba swanetse go kgona go kwesisa gore go ra go reng go ba le ponokgopolo,
go dira gikgokaganyo, go kamaka le go gopla ka sengwalwa.

6 Barutwana ba swanetSe go kgona go nagana ka sengwalwa ba Somisa foreimi ya
go ahlaahla.

7 Barutwana ba swanetse go kgona go araba dipotsiso tseo di ngwadilwego tsa teka
kwesiSo ka sengwalwa.

GO NGWALA

1 Barutwana ba swanet$e go kgona go thala seswantsho seo se kwesiSegago.

2 Barutwana ba swanetse go kgona go oketsa ka lentsu le tee goba a mabedi go

sethalwa sa bona

Ditlabakelo le dithuSathuto tSe di filwego

Tseba gore dithusathuto ka moka tSe di filwego ke t$a sekolo. Dithusathuto di ntShiwa

ga tee fela, seo se ra gore di swanet$we go gatiSwa le go hlokomelwa.

Ka kotara ya 1 barutisi ba fiwa dithusathuso tse di latelago

3

Diphaphathi t$a go bontsha tSa mebala x 4

Somisa diphaphathi tse go beakanya mosomo wa gago wa beke. Beke engwe le engwe,
laet$a thutomodumo le mantsu, mantsu a go Somiswa kgafetSakgafetsa, mantsu a
tlontlontsu le tabakgolo, tshwantshetso le foreimi ya go ngwala.

Ditshate tsa Mongwalo

Laetsa ditshate tSe ka pele ga phaphosi, gore barutwana ba kgone go e bona gabotse.

Ba Mphato wa 1 le ba wa 2 ba tla fiwa ditshate t§a mogati$o. Ba wa 2 le wa 3 ba tla fiwa
tShate ya mogatiso le tshate ya mothikitho.

Kotara ya 1 Lenaneo thuto

Somisa lenaneo thuto go bona seo o swanetiego go se ruta let3atsi le lengwe le le lengwe.
Kgwekgwe ya tshepediso e go laetsa gore lenaneo thuto le lengwe le le lengwe le rutwa
bjang. Dibeke tse pedi t$a Kotara ya 1, o tla latela lenaneo la tataiso.

Kotara ya 1 Selatela mohlala

Somisa tokomane ye go feleletsa Lenaneo la ngwaga la go ruta (ATP) le polane ya
kotara. Swaya gomme o ngwale letsatsi kgwedi la lenaneo thuto le lengwe le le lengwe le
mosongwana wa kelo ge o feditSe. Gopodisisa ka tsela yeo o rutilego ka gona.
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7 Kotaraya 1 Puku e kgolo
Somisa puku e kgolo ya dikanegelo ge o dira mananeo thuto a Go bala ka go abelana.
Go na le dikanegelo tSe seswai mo kotareng — kanegelo e tee beke le beke.

8 Kotaraya 1 Sephuthelwana sa dithusathuto

Sephuthelwana sa dithusathuto se na le dilo tse di latelago:

e Mantsu a papetlakgadima a filwe a tlotlontsu a tabakgolo, mantsu a go Somiswa
kgafetSakgafetSa; thutomodumo le mantsu. A sege gabotse o a boloke ka tsela ya
maleba. O Somise mant$u a papetlakgadima le phaphati ya go bontsha.

¢ Tlotlontsu ya tabakgolo le tshwantshetSo di filwe mo go kgonegegago. Di ripe
o di boloke ka tsela ya maleba. Somisa mantsu a papetlakgadima le phaphati ya
go bontsha.

e Matlakala a go laodisa kanegelo ka bokgoni di filwe tabakgolong engwe le engwe.
Di ka tatelano ya diswantsho te 3 go iSa go tSe 4 tSa go laodissa kanegelo. Go na
le dikgatiSo tSe 10 tsa letlakala le lengwe le le lengwe - le tee la sehlophana. O
kgopelwa go dira dikgati$o tSe dingwe ge e le gore go a hlokagala.

e Matlakala a go gati$a a kelo a filwe go gatisa dipoelo le ditshwayotshwayo
tsa kotara.

9 Kotaraya 1 Matlakala a moSomo a go bala x 8

Matlakala a mo$omo a go bala a seswai a filwe mo kotareng - e tee ya beke le beke go

tloga ka beke ya 3 go fihlela ka beke ya 10. Somisa matlakala a mosomo le phaphosi ka

moka ge o bala le bona ka dihlophana t$a go bala ka go hlwahlwa. Go na le matlakala a

20 a letlakala le lengwe le le lengwe la go bala. O ka oket$a matlakala ge go hlokega.

Setlwaedi sa mehleng sa beke le beke: Di iri tSe 7

1 Kago ya lenaneo la thuto le latela setlwaedi sa mehleng beke engwe le engwe.

2 Se se dira gore go be bonolo gore barutisi le barutwana ba kgone go latela.

3 Barutwana ba kgona go itokiSetsa mosongwana o latelago ge ba tseba setlwaedi
sa mehleng.

4 Setlwaedi sa mehleng se theilwe motheong wa SEPHOLEKE (CAPS) wa leleme la
segageno: bonnyane ba nako ya di iri tse 7 mo bekeng.

5 Setlwaedi se sa mehleng se dirilwe e le karolo ya lenaneo la maleme bobedi mmogo le
PSRIP EFAL kago ya lenaneo la thuto.

6 Laetsa setlwaedi sa mehleng ka phaposing o e tsebe ka hlogo!
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MoSupologo Labobedi Laboraro Labone Labohlano

MeSongwana 15 MeSongwana 15 MeSongwana 15

ya bomo- ya bomo- ya bomo-

lomo lomo lomo
Ditumatlhaka 15  Ditumatlhaka 15 Ditumatlhaka 15  Ditumatlhaka 15

Mongwalo 15  Mongwalo 15  Mongwalo 15

Go bala ka 15 Go balaka 15 Go bala ka 15 Go balaka 15

g0 abelana go abelana g0 abelana go abelana

Go ngwala 30 Go ngwala 30

Go bala ka 30 Gobalaka 30 Gobalaka 30 Gobalaka 30 Gobalaka 30

sehlopha sa sehlopha sa sehlopha sa sehlopha sa sehlopha sa

go hlahlwa go hlahlwa go hlahlwa go hlahlwa go hlahlwa

1.45 1.15 1.45 1.00 1.15

Go itokisSa beke le beke

Go bohlokwa go gopola gore ka leleme la Sepedi lenaneo lee fokoditse hlokego ya gore
baruti$i ba POLANE, efela go ITOKISA go sa nyakega! Let3atsi le tee mo bekeng ka meriti,
hlakana le barutiSimmogo le wena, barutisi ba motheo wa thuto, le itokiSetsa le le mmogo.

Ge o itokiSetsa, gopola go:

1
2

00 N o wn

Bala lenaneo thuto la beke kamoka ga yona.

Kgonthisisa gore o tseba le go kwesisa di tsela tSa kgwekgwe ya tshepediso tSeo di

swanet$e go Somiswa. Ge o gakanega e ya seripana sa hlogo ye ‘kgwekgwe ya tshepediso’

o ikgopotse.

Sa go latela, lekola gore ke dife dipapetla kgadima le ditshwantshetso dife tSeo di

nyakegago mo Tabakgolong le tlotlont$u, mantsu a go Somiswa kgafetSakgafetsa,

medumo le foreimi ya go ngwala. Beakanaya dipapetlakgama le ditshwantshetso

ka tsela ye:

a Ripa dipapetlakgadima goba ditshwantshetso.

b Leka go dikgomaretsa godimo ga khatipokisi goba lephephe.

¢ Ge go kgonega, o e apese ka plastiki.

d Boloka di papetlakgadima tsa lenaneothuto ka ga re ga onfolopo, goba ka rekere
diphuthege lefelo le tee.

Kgobokanya dithusathuto tse dingwe tSeo o ka dinyakago, bjalo ka ditshwantsho goba

dilo t$a nnete.

Lekodisisa ge eba puku e kgolo e sale gabotse.

Bala meSongwanana ka gare ga DBE yeo o ka e dirago.

E tlwaets$e go dira dithuto t$a go ngwala.

Kgonthisisa gore Selotamohlala sa gago se mo nakong, go tloga beke ya go feta le gore e

laetsa tema ye o e kgathilego.
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NOMORO TABAKGOLO

YA BEKE
1 .

TATAISO
2
3 Re ya sekolong
4 Re ya sekolong
5 Ba lapa la ka
6 Ba lapa la ka
7 Go raloka ka ntle
8 Go raloka ka ntle
9 Re na le maikutlo
10 Re na le maikutlo

ﬂl Tabakgolo le lenaneo la go bala
s

SENGWALWA SA GO
BALA KA GO ABELANA

Ben o ya sekolong
LetSatsi la pele la Olwethu
Bongi o eme

Ngwana wa Tseko o
moswa

LetSatSi la go fisa kudu

Go thapa ka Letsatsi la
Seruthwane

Dan o nale beke e mpe

Leina la ka ke
Buhlebendalo

Kotara ya 1 Lenaneo la Kelo

LETLAKALA LA MOSOMO
WA GO BALA

(O N

~

10

Lenaneo la diteko le dirilwe go ya ka seripa 4 seo se khutsofaditswego sa SEPHOLEKE

CAPS). Se se ka hwetswa ka morago ga selotamohlala kotareng yenngwe le yennwe.

A\ DitaetSo ka PhaphoSing

DIPHAPHATHI TSA GO BONTSHA

1 Karolo e nngwe ya lenaneo le, o tla fiwa diphaphathi tSa go bontsha tSe nne t$e dikgolo

tSa mebala ya go fapafapana.

2 Phaphathi e ngwe le engwe ya mmala e tla laet$a mant$u a go fapanafapana a beke.

3 Somisa diphaphathi t3e ka tsela ye:

a Phaphathi e talamorogo -laetsa tabakgolo le mantsu a tlotlontSu mmogo le

ditshwantshetSo t$a beke.

b Phaphathi e talalerata - laetSa mantsu a go Somiswa kgafetsakgafetsa a beke.

¢ Phaphathi e serolwana -laetsa ditumatlhaka le mantsu a beke.

d Phaphathi e pinki - laetsa foreimi ya go ngwala ya beke yeo.

4 Mantsu a mo diphaphathing t$e a swanetse go fetolwana beke engwe le engwe.

5 O kgopelwa gore o seke wa tlogela tlotlontsu ya tabakgolo le ditshwantshiSo gore

ngwaga o fele. Ditshwantshiso di swanetse go sepelelana le tabakgolo yeo o idirago. Ge
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phaphosi e tletSe ka mantsu le ditshwantshiSo e ka hlakahlakant$ha barutwana ba se
hlwe ba e ela hloko.

6 Ge o tlositse mantsu le ditshwantshiso , di boloke.

7 Hlokomela mantsu ao gore o kgone go a Somisa gape ngwaga o latelago.

TAFOLA YA TABAKGOLO

1 Leka go dira tafola ya Tabakgolo ka phaphosing ya gago.

2 Somisa sekgoba go laetsa diswantsho le dilo tsa mmakgonthe t$a go sepedisana le
tabakgolo.

3 Ngwala maina a dilo tSeo, gore barutwana ba kgone go ithuta tlotlontsu.
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Kgwekgwe ya tshepediso

Bolaodi ba phaphosi

Tse dingwe tsa motheo wa bolaodi ba phaphosi le maano di gona e le ‘kgwekgwe ya

tshepedis$o. A ke maano ao a dulago a SomiSwago mo lenaeong le, go bohlokwa go a tseba.

Maikemisetso: Go kaonafatsa nako ya go Soma, maitshwaro a barutwana le

tshomisanommogo gare ga barutwana. Go fokotsa ditshitiso tsa go ithuta. Go hlagisa papadi e
le mokgwa o mongwe wa go ithuta.

GO DULA LE DIHLOPHANA

1

Go bohlokwa kudu go ipha nako le go ela hloko gore o dudisa barutwana bjang ka

phaphosing.

Ge o dira se, gopola dintlha t$e bohlokwa tse:

a Dudisa barutwana go ya ka bokgoni bjo bo tswakilego - ga go nyakege gore
barutwana ba go se kgone ba dule mmogo, le ba go kgona ba dula mmogo. Tswaka
barutwana gore phaphosi e be sebaka seo se tswakanego go ya ka bokgoni.

b Dudisa barutwana ka bohlale go phema dikgohlano goba lesata. O seke wa
dudisa barutwana ba go tshwenyana mmogo. O seke wa dudisa barutwana bao ba
ratago go bolela mmogo. Phema mathata ka go ba arongantsha.

Mo lenaneong la rena la go ithuta, go na le mesongwana eo barutwana ba swanetsego go

$oma ka dihlophana.

Tse e swanetse go ba dihlophana t$e 3-4 tSa barutwana bao ba dulago mmogo goba

kgauswi le kgauswi. Dira se gore ge o ba botsa go $oma ka dihlophana ba ka kokoana ga

bonolo le ka pela ba sa senye nako le go sepela kudu.

Ge barutwana ba dutse ka methaladi, tsela e bonolo ya go hlama dihlophana ke gore

barutwana ba ka mo pele ba sokologe ba lebelle ba ba bedi ba ka morago ga bona ba

mothaladi wa go latela. Ba kgona go hlama sehlopha sa bonne ka bonne ka potlhako.

O seke wa tlogelela se go barutwana. TSea sephetho gore o hlama bjang dihlophana ka

phaphosing, o hlahle barutwana go itlwaetsa go hlama dihlophana tse ka pela ka setu.

Ge o bona gore sehlopha ga se kwane gabotse, dira diphetogo - o seke wa gapeletsa

barutwana go $oma mmogo.

GO SEPEDISA POLEDISANO YA DIHLOPHA

1 Mo lenaneong le la thuto, go na le meSongwana e mmalwa yeo e nyakago barutwana
gore ba tshware makgotlana a go ahlaahla.

2 Hlahla barutwana gore dira se ka tsela ye:
a Sapele, barutwana ba swanetse go ba mo dihlophaneng tsa bona.
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Kgwekgwe ya tshepediso

Sa go latela, barutwana ba swanetSego ngwala dintlha t$a dipotsiSo tsa go ahlaahlwa
goba freimi

Ke moka, morutwana o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiso engwe le engwe:

e Morutwana wa 1 o swanet$e go araba Potsi$o ya 1

e Morutwana wa 2 o swanet$e go araba PotsiSo ya 1

e Morutwana wa 3 o swanetse go araba Potsiso ya 1

e Morutwana wa 4 o swanet$e go araba Potsi$o ya 1

e Morutwana wa 1 o swanet$e go araba Potsiso ya 2

e Morutwana wa 2 o swanet$e go araba Potsiso ya 2

e Morutwana wa 3 o swanetse go araba Potsiso ya 2

e Morutwana wa 4 o swanet$e go araba PotsiSo ya 2

¢ Bjalo bjalo

3 E kabaleano le le kaone go Somisa ‘mokokotlelo wa go bolela/leswika/selo’ go laola se.

a

Efa sehlophana se sengwe le se sengwe selo bjalo ka mokokotlelo wa mebala

goba leswika.

Motho yo a swerego selo o a bolela gomme ba bangwe ka moka mo sehlopheng ba
hlwaya tsebe.

Ge morutwana wa mathomo a boletse, o swanetse go fetisetsa selo go morutwana
wa go latela, bjalo bjalo.

4 Ge ele gore sehlopha se swanetse go fana ka pego, ge eba o mongwe le o mongwe o

arabile, sehlopha seka kgetha karabo ya maleba go araba potsiso engwe le engwe.

MESONGWANA YA PHETOGO SEGALO YA GO BALA

1 Ge o dira thuto ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, barutisi ba swanetse go Soma le
dihlopha tse pedi.
2 Mo magareng ga dihlopha tse pedi, go bohlokwa go t$ea ‘kgefo’ pele o tanya $edi ya

barutwana gore ba thome ka letlakala la moSongwana wa go bala.

3 Dira se ka tsela ya:

= O Q 0 T 9

g

Ge o feditse go Soma le bona, romela sehlopha sa 1 gore ba ye go dula fase.

Tanya Sedi ya barutwana.

Dira moSongwana wa go phetogo ya segalo ya go bala le phaphosi kamoka.

Tanya $edi ya barutwana gape ka letlakala la mosomo la go bala.

Hlalosa mosongwana wa go latela mo letlakalatshomo la go bala.

Gopotsa barutwana gore ba swanetSe go fetSa moSongwana o ba o dirago pele ba ka
tswela pele ka moSongwana o mongwe — ba swanetse go Soma ka lebelo la bona.
Bit$a sehlopha sa 2 gore ba tle ba Some le wena.

4 Ka kotara ya 1, re kganyoga gore o SomiSe meSongwana ye e 4 ya phetogo ya segalo ya

go bala le barutwana:
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MosSongwana wa 1: Morutisi o re

Botsa barutwana gore ba emelele.

Hlalosa gore o tla dira tshiSinyego tsa go fapafapana, go swana le: kgoma hlogo ya gago;
fofisa khaete; tSokotsa nko ya gago; fofa makga a mararo; bj bj.

Ge o le wa mathomo wa gore ‘morutisi o re, ke moka barutwana ba swanetse go

dira tiro.

Ge o sa re ‘morutisi o re, ke moka barutwana ba swanetse go ema ba seke ba Sikinyega.
Ge morutwana a dira tiro o se nke o re ‘morutisi o re, ke moka morutwana woo o tswile
o swanetse go dula fase.

Mothopasefoka ke morutwana wa mafelelo o a emeletsego.

MoSongwana wa 2: Moletlo wa go bina

u A W N =

Botsa barutwana go emelela.

Hlalosa gore o tla raloka mmino mo sellathekeng sa gago.

Ge barutwana ba ekwa mmino, ba swanetse go bina.

Ge mmino o fet$a go tima, barutwana ba swanetSe go ema kgahla.

LetSa mmino le go tima mmino makga a mmalwa gore barutwana ba kgone go bina le
go kgahla makga a mmalwa!

MoSongwana wa 3: ItSokotse, itSokotSe, kgahla

1

Bot$a barutwana gore ba emelele.

Ere: itSokotse, itSokotse, itSokotse, itSokotse, kgahla!

Barutwana ba swanetse go bolelela se mmogo le wena ba swanetse go itSokotsa mebele
ya bona ge ba re ‘itSokotse.

Ge ba ‘kgahla’ ba swanetse ema pho, ka setu ba se sikinyege!

Boeletsa se makga a mmalwa.

MoSongwana wa 4: Setulo sa ka le nna

1

Botsa barutwana ba emelele kgauswi le ditulo tSa bona. Go swanetSe go ba le sekgoba sa
go bonala.

Efa barutwana melawana eo ba swanetSego go elatela — ba swanetse go dira se ka pela

le ka setu.

Melawana ye e tsamaelana le setulo ba swanetse go itlwaet$a go Somisa matlema.

Efa melawana ya go swana le:

e ema ka morago ga setulo

o kukela setulo sa gago godimo

¢ namela godimo ga setulo sa gago
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o TSea kgato o tshele setulo sa gago

Q MeSongwana ya Bomolomo

Mathomong a mananeothuto a polelo ya gae ka Mosupologo, Laboraro le Labohlano o tla
dira meSongwana ya bomolomo. Ye ke mesongwana ya go theeletsa le go bolela ya lenaneo
le. Mesongwana ye e di dirilwe ka tlhokomelo gore di kgone fa morutwana o mongwe le o
mongwe monyetla wa go bolela.

Ruta tlotlontSu ya tabakgolo

Maikemisetso: Go oketsa tsebo ya barutwana yeo ba humanego ka maitemogelo, ka go
Somisa kgopolo le go ithuta tlotlontsu ka phaposing, gore ba kgone go godisa bokgoni bja
bona bja go bala ka kwesiso le tsebo ya kakaretso. Go thusa barutwana gore ba kgone go
ba le bokgoni bjo bo itsego bja polelo bjoo bo tla ba thusago gore ba kgone go Soma gabotse

mephatong ya gare.

1 Ruta mant$u a 3 a maswa a tlotlontsu ya tabakgolo

2 Somisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa , Hlalosa le go Bolela.

3 SDHB ke kgaolet$o ya go Supa, Diragatsa, Hlalosa le Bolela.

4 Ga se ka mehla moo go kgonegagogore o Somise mekgwa ye ka moka mo lentSung

la tabakgolo
a S - Supa seswantsho goba selo sa nnete ge go kgonega.
b D - Diragatsa lentsu la tabakgolo ge go kgonega.
¢ H - Hlalosa gore lentsu la tabakgolo le ra go reng.
d B - Bolela lentSu mo lefokong gomme barutwana ba buseletse lefoko leo.
5 Ge o SetSe o rutile tlotlontsu ya tabakgolo ya beke ka moka, bea mant$u ao mo tshateng
ya pontsho o be o bee le diswantsho goba dithalwa t$eo di laet§ago mantsu a tabakgolo.
6 Ga se barutwana ka moka bao ba tla gopolago tlotlontsu ya tabakgolo se seswa ka
nakwana, Hle o seke wa belaela ka se , ebile o seke wa dira gore barutwana ba buseletse
mantsu gantsi!
7 Barutwana ba tla kopana le tlotlont$u ye mpsha gammalwa mo sererweng, ebile ba tla
fiwa menyetla ya go aga tlotlont$u ya bona ka mokgwa wa maleba,

KoSa goba Morumokwano

Makemisetso: Go tiisetsa tsebo ya barutwana ya tlotlontsu ye mpsha. Go ithuta ka go bapala.

1 Kosa goba morumokwano wo o swanetSego go o dira le barutwana o laeditSwe ka gare
ga lenaneothuto.

Mphato 1 Kotara 1 Lenaneothuto  xv



Kgwekgwe ya tshepediso

Ge nako e dutSe e eya, barutwana ba tla tseba diko$a le merumokwano ye gomme ba tla

felelet$a ba ikopelela tSona ka bo bona.

E fela, ge e le gore ke la mathomo ba gahlana le se o swanetSe go ba ruta mantsu, ditiro

le modumo wa kosa ge o le gona.

Ruta barutwana kosa goba morumokwano, mothaladi ka mothaladi ka mokgwa wo

o latelago:

a Opela goba o bolele kosa kamoka go barutwana. Hlaloset$a barutwana gore e ra go
reng ge go hlokagala.

b Opela goba o bolele mothaladi wa pele gomme barutwana ba go boeletse ka
morago ga gago.

¢ Opela goba o balele mothaladi wa bobedi gomme barutwana boeletse ka
morago ga gago.

d Opela goba o bolele methaladi ye mebedi ya pele gomme barutwana boeletse ka
morago ga gago.

e TSwela pele ka tsela go fihlela o ruta barutwana kosa goba morumokwano ka moka.

Somisa ditiro t3eo di nepagetsego ka mehla ge o ruta kosa goba morumokwano.

Dumelela barutwana go kgopela go opela kosa yeo ba e ratago mafelelong a letsatsi. Wo

ke mokgwa wa go kgahlisa wa go gatelela polelo ye mpsha yeo ba ithutilego yona.

HlagiSa tabakgolo: Go ba le semelo sa tsebo

MaikemiSetso: Go humana le go amogela semelo sa tsebo ya morutwana ka sehlogo se itsego,

le go oketsa go seo morutwana a se tsebago ka ga sehlogo seo. Go laetsa peakanyo tshwantsho

ya tsebo ya morutwana ka go Somisa mmapahlogo.

Mo mos$omong wo, morutisi o thoma ka go dira mmapahlogo letlapeng ka pejana.
Morutisi o thala sediko le leina la tabakgolo magareng ga letlapa.

Ke moka, moruti$i o botsisa barutwana gore: Naa go nale seo le se tsebago ka
tabakgolo ye?

Morutisi o ngwala dikakanyo tsa barutwana go dikologa mmapahlogo.

Morutisi o swanetse go leka go ngwala fase dikakanyo tSeo di swanago kamoka,
mohlala, ge tabakgolo e bolela ka “Bogwera” o ka ba le mmapahlogo wo o lebelelago
ka tsela ye:

XVi
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Dilo t3eo bagwera ba di dirago Gore o be mogwera yo
mokaone o swanetse go:
MMogo:

o Theeletsa bagwerq ba

o BO bGPG'G 96 SGkOlO se e‘téwa

e Ba bcvlpcﬂa ka nako ya go . abeowa dilo le bona.
khutsa o o  Go fana sebaka ge le

e Babolela dlphlm bapala

e Basikammgo . Gc[:lok.a

Tabakgolo:
( Bogwerq

- /[

Ge mogwera wa gago a go dira
selo se se mpe, o swanetse go:

Dilo t$eo o ka di humanago ka

bagwera ba gago:

o Mmotse phoso yeoae dirilego

e Mmotse gore se se dira gore o
ikwe bjang?

e Mo thuse go kgopela tshwarelo

goba go lokisa dilo.

Ba dula le mang”
Matswalo a bona a neng?
Ba rata dipapadi dife”
Ba tshaba eng”

6 Bekeng ya bobedi ya tatelano, morutisi o tla Somi$a mmapahlogo go thusa barutwana
go ikgopotsa le go naganisisa ka seo ba ithutilego bekeng ya pele ya tatelano.

7 Morutisi o tla botsisa barutwana gore: Ke dilo dife tSe diswa le tSeo di tanyago Sedi tSeo
re ithutilego tSona mo sererweng se?

Go anega kanegelo ya boihlamelo Beke ya 1

Maikemisetso: Go fa barutwana monyetla wa go Somisa polelo ye mpsha ka mokgwa

wa maleba le go Somisa tsebo ya bona ya sehlogo le boihlamelo go hlama kanegelo yeo e
kwagalago. Go aga bokgoni bja barutwana bja go latelantsha. Go fa barutwana monyetla wa
go Soma mmogo le go Somisana gabotse ka sehlopha se sennyane.

1 Mosongwana wo o fa barutwana sebaka sa go Somisa kgopolo le boihlamelo, tsebo ya
bona ya tlotlontsu ya tabakgolo le go latelanya go hlama kanegelo e mpsha.

2 Laela barutwana go dula ka dihlophana t$a bona.

3 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la go anega kanegelo ya boihlamelo go ya
ka tabakgolo. O tla hwetsa se ka gare ka paka ya didiriswa.

4 Dipampi$ana tse di nale diswantsho tSe 3-4 tsa go latelana tSeo di ka Somiswago go
bopa kanegelo yeo e sepelelanago le tabakgolo.

5 Laela barutwana go nagana ka kanegelo yeo e sepelelanago le diswantsho.

6 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go akananya.
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7 Kemoka, barutwana mo sehlopheng ba swanetse go Sielana ka go abelana
dikanegelo t$a bona,

8 Sepela ka gare ga barutwana gomme o theelet$e barutwana ba go fapana ge ba hlalosa
dikanegelo t$a bona.

9 Tsea matlakala, o a bolokele beke yeo e tlago.

10 Hlohloletsa barutwana go laodisetsa o mongwe kua gae.

Go anega kanegelo ya boihlamelo Beke ya 2

Maikemisetso: Go fa barutwana sebaka sa go Somisa polelo e mpsha ka mokgwa wa maleba.
Go Somisa tsebo ya bona sehlogo le boihlamelo go hlama kanegelo yeo e kwagalago. Go aga
bokgoni bja barutwana bja go latelanya. Go fa barutwana sebaka sa go Somisana gabotse le go
thusana ka sehlopha se sennyane.

1 Laela barutwana go dula ka dihlophana tsa bona.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la dikanegelo t$a bona tsa boitlhamelo.

3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta ba ihlametse dikanegelo t$a bona ka
diswantsho.

4 Beke ye barutwana ba swanetse go Soma ka sehlopha go t$ea sephetho ka kanegelo
ya sehlopha,

5 Gopotsa barutwana gore kanegelo ya bona e swanetse go ba ya boithlamelo, gape e
sepelelane le diswantsho.

6 Tanya Sedi ya barutwana.

7 Kgopela dihlopha se 1 go iSa go tse 2 tSa go fapana gore ba abelane ka kanegelo ya bona
ya sehlopha.

8 Leboga barutwana ka go abelana dikanegelo t$a bona

Go ahlaahla sengwalwa sa Go bala ka go abelana?

Maikemisetso: Go ruta barutwana bokgoni bja go nagana ka tsitsinkelo le go akaretsa. Go ba
fa menyetla ya go itlwaetsa le go tsweletsa bokgoni bjoo. Go aga boitshepo bja barutwana ka
g0 ba fa menyetla ya makgonthe ya go hlagisa maikutlo, go dira dikgokaganyo le go kamaka.
Go nea barutwana monyetla wa go Soma mmogo le go Somisana gabotse mo dihlopheng

tse nnyane.

Poledidano ya Go bala ka go abelana e dirwa ka bo Labohlano.
Thoma ka go ngwala foreimi ya polediSano letlapeng.
Sa go latela, bala o be o hlalosetse barutwana foreimi ya poledisano.

A W IN =

Barutwana ba swanetse go kwesisa gore ga go ne kahlolo go dipotsiso tseo di bulegilego.
gore morutwana a arabe ka mokgwa wo a kwesisago.
5 Ge lenaneothuto le fela, tanya $edi ya barutwana.
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Ge go $etSe metsotswana, kgopela barutwana ba go fapana goba sehlopa gore ba fe
dikarabo t$a bona.

Leboga barutwana ka go fa dikarabo le maitapiso a bona.

Ge dikarabo t$a barutwana di foSagetSe goba di nyaka go oketswa, ba phosolle goba o
botsise dipotsiSo tSa go ba hlohloletsa go hwetsa dikarabo.

Temogo ya medumo le ditumatihaka/Mongwalo

Mphato 1& 2 (Go fihla ge lenaneo la ditumahlaka le fela)

Temogo ya foneme & ditumathlaka le mongwalo di Soma mmogo mo lenaneong le.

TiiSetSo: MoSupologo

Maikemisetso: Go dira kelo yeo e sego ya semmuso ka temogo ya barutwana ya foneme le

go gopola ditumathlaka le mongwalo woo ba o rutilwego. Go fa barutwana thekgo goba go
tiiSetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le mongwalo ka go iphosolla. Go Somisa tomogo ya kelo
£0 merero ya semmuso.

00

10

Ka Mosupologo wo mongwe le wo mongwe ka nako ya mongwalo, barutwana ba
itlwaetsa go gatisa ka go ikgopot$a medumo, dinoko le mantsu ao ba ithutilego yona
dibekeng tsa go feta.

Laela barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona t$a go ngwalela. Ge barutwana ba Setse
ba kgona, ba ka ngwala letSatsikgwedi.

Sa go latela, ba laele gore ba phuthe letlakala ka bogare gomme ba ngwale dinomoro 1-5
morumong wa letlakala. Ke moka ba tswele pele go ngwala 6-10 magareng ga letlakala.(
Palo ya medumo, dinoko le mantsu e fapana go ya ka dithuto.)

Laela barutwana gore ba ngwale modumo, senoko goba lentsu go ya ka mokgwa wo

o ba laelago, ba swanetse go ngwala kgauswi le nomoro ya maleba. Ge ba sa kgone go
ngwala modumo goba lentsu, ba ka ngwala mothalwana -.

Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go bona ge eba gopola
medumo, dinoko le mantsu ao ba ithutilego wona.

Botsa barutwana gore ba lekola ditumahlaka le mongwalo wa bona

e Baswanetse go bona ge eba kgona go ngwala modumo, senoko goba lentsu gabotse.
e Baswanetse go bona gape le gore ba kgona go bopa maletere gabotse.

Bitsa medumo, dinoko le mantsu ao a lego lenaneothutong.

Laela barutwana gore ba tSee phensele ya mmala gomme ba swaye mosomo wa bona.
Ngwala dikarabo t$a maleba letlapeng, o le gare o bitsa medumo ebile o hlatholla
mokgwa wa go ngwala.

Botsa barutwana gore ge ba palelwa ke go gopola modumo goba go ngwala lletere, ba
swanet$e go ithuta se gare ga beke.
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11 TSea dipuku tsa barutwana mafelelong a letsat$i gomme o ngwale gore ke mang yo a
hlokago thuso yeo e oketsegilego.

Go ithuta modumo wo moswa le mantsu: Ka Labobedi le Laboraro

Maikemisetso:Go tsweletsa temogo ya barutwana ya medumo ka kelohloko le ka tatelano
ye e bonagalago. Go ruta barutwana medumo ya leleme la gae le dinoko ka kelohloko le
ka tatelano le go itlwaetsa go lemoga le go Somisa medumo le dinoko tseo ba ithutilego mo
mantsung.

HlagiSa modumo wo moswa

1 Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima. Mohlala: /p/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana gore ba buseletse modumo x3.

3 Ebale poledisano le barutwana ka phapano goba go swana ga modumo wo wa /p/ ka
Sepedi le ka sekgowa.

4 Ge ele modumo wa hlakatee, o laet$a barutwana godimo ga papetla ya di Alfabete.

5 Botsisa barutwana gore: Na go nale mantsu ao le a gopolago ao a Somisago
modumo wa /p/?

6 Nagana mantsu le barutwana, mant$u a go swana le pudi, pere, lepai, puku(
mants$u a mane)

7 Botsisa barutwana gore go nale mantsu ao ba a gopolago ao a nago le modumo wa /p/
mo magareng

8 Nagana le barutwana mantsu a go swana le: apea, apola, apara, bupi

HlagiSa mantSu a maswa

1 Bitsa lentsu le lengwe le le lengwe gabotse le ka go hlabosa o be o laet$a barutwana
papetlakgadima ya lentsu leo: pere, pudi, poto, papa

2 Kgopela barutwana go buseletsa mantsu ka morago ga gago, gomme o gatelele modumo
wo o lebantswego

3 Kgomaretsa dipapetlakgadima t$a mantSu godimo ga tshate ya pontsho ya ditumahlaka.

Go ngwala maletere le mantSu a maswa: Labobedi le Laboraro

Maikemisetso: Go tsweletsa bokgoni bja barutwana ka kelohloko le ka tatelano bja go ngwala
ka thelelo maletere ao sepelelanago le medumo yeo a emetsego le yeo ba ithutilego yona.

1 Ruta barutwana go hlama maletere a medumo yeo ba e rutilwego ka mogatiso.
Supetsa barutwana go ngwala modumo letlapeng — hlatholla mokgwa wa go hlama
dithlaka ge o le gare o ngwala.

3 Laela barutwana ba go ngwala ka lanngele gore ba bee dihlogo tafoleng.

4 Furalela barutwana, o emise letsogo la go ja.
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5 Botsa barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja gore ba go latele ge ngwala lletere
goba maletere moyeng.

6 Buseletsa mokgwa wo ka barutwana bao ba Somisago letsogo la nngele.

7 Botsa barutwana gore ba Some mmogo gomme basielane ka go ngwala modumo mo
mekokotlong ya bona ka menwana.

8 Morago Ga se, botsa barutwana gore ba ngwale modumo mo ditafoleng tsa bona
ka menwana.

9 Sa mafelelo.laetda barutwana go hlama lletere goba maletere le mant$u mo letlapeng.

10 Laela barutwana gore ba ngwale modumo/mants$u/mafoko ka dipukung t$a bona.

11 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo moswa wo ba ithutilego wona go
mantSu/mafoko ao ba a ngwadilego.

Go bopa le go aroganya mantsu

Maikemisetso: Go tsweletsa temogo ya barutwana ya medumo, le bokgoni bja go bopa le go
aroganya medumo le dinoko tseo ba di rutilwego ka kelohloko le ka tatelano gore ba kgone go
bala le go ngwala ka nosi. Go re tsebo ya barutwana ya go lemoga medumo le dinoko e kgone
go itaragalela.

Ke a dira...

Thoma ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Labobedi.
Bitsa lentsu le: apara

Aroganya lent$u ka medumo tee: /a/ - /p/ - /a/ - /1] - /a/
Bitsa modumo wa pele: /a/

Bit§a modumo wa bobedi : /p/

Bitsa modumo wa boraro: /a/

Bit§a modumo wa bone: /r/

Bitsa modumo wa mafelelo: /a/

O 00 NO UL A WN =

Ngwala lentsu letlapeng: apara

Y
o

Dira tshupetso ya go Supa le go bopa medumo go dira lentSu: /a/ - /p/ - /a/ - [t/ -

/a = apara

11 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /a/

12 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /pa/

13 Bitsa senoko sa boraro sa lentsu: /ra/

14 Dira tshupetso o Supe dinoko go laetsa gore o di kopanya bjang gore e be lentsu. /a/-/
pa/-/ra/ = apara

15 Buseletsa se ka mantsu a go tSwa go thuto ya Laboraro

Re a dira...

1 Thoma ka lent$u go tSwa thutong ya ka Labobedi
2 Bitsa lentsu: sepela
3 Botsisa barutwana gore: Modumo wa mathomo ke ofe mo lentSung? /s/
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Botsisa barutwana gore: modumo wa bobedi ke ofe mo lent$ung? /e/
Botsisa barutwana gore: modumo wa boraro ke ofe mo lentSung? /p/
Botsisa barutwana gore: modumo wa bone mo lentsung ke ofe? /e/
Botsisa barutwana gore: modumo wa bohlano ke ofe mo lentsung? /1/
Botsisa barutwana gore: modumo wa mafelelo ke ofe mo lentSung? /a/

O 00 N O U1 &~

Kgopela barutwana gore ba aroganye lent$u ka medumo tee: /s/ — /e/ — /p/ - /e/

-1/ - /a/

10 Ngwala lentsu: sepela

11 Laela barutwana gore ba bope medumo ya lentsu le wena: /s/ - /e/ - /p/-/e/-/1/ -
/al = sepela

12 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa pele mo lent§ung? /se/

13 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa bebedi mo lentsung? /pe/

14 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa mafelelo mo lentSung? /la/

15 Buseletsa se ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Laboraro.

Humana Mantsu: Labohlano

Maikemisetso: Go fa barutwana monyetla wa go kopanya tsebo ya bona ya medumo yeo ba
e rutilwego. Go fa barutwana monyetla wa go itlwaetsa bokgoni bja go aroganya le go bopa
mantsu. Go oketsa bokgoni bja gore temogo ya medumo e kgone go itiragalela go barutwana.

Thala tafola ya medumo yeo e SetSego e rutilwe le medumo yeo e rutilwego ka Labobedi le
ka Laboraro.

kg o b

ee | a

ts e m
TShupetso

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: Mohlala: /kg / le / ts/
Sekasekang medumo le ditswakanywa ka moka mo letlapeng.

3 Hlalosetsa barutwana gore ba nale metsotso ye meraro go dira mantsu a mantsi ka
mokgwa wo ba ka kgonago.

4 Laet$a barutwana go dira lentSu o Somi$a medumo yeo e lebantswego, go swana le : /
kg/ le /ts/

5 Gopotsa barutwana gore ba ka bopa mant$u ba Somisa ye mengwe ya medumo ntle ga /
kg/ le / ts/.

6 LaetSa barutwana go dira lentsu le lengwe go swanale /1/ - / ee/ - /b/-/a/

7 Gopotsa barutwana gore b aka dira mant$u a mangwe ba $omisa medumo yeo e
lebantswego go swana le kgomo Goba mantsu ao a sa Somisego modumo wo o
lebantSwego go swana le leeba.
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Barutwana ba a dira

1 Laela barutwana gore ba bule dipuku t§a bona gomme ba ngwale sehlogo sa: kg, ts

2 Laela barutwana gore ba thome go ngwala

3 Efa barutwana metsotso ye meraro humana le go bopa mantsu a mantsi ka moo ba
ka kgonago.

4 Dumelela barutwana go swaya mesomo ya bona. Laetsa barutwana go bopa mantsu a
(le a mangwe): kgomo, kgama, tsela, tsebe, tsoma, lee, bala, bela , loma, bea.

Temogo ya medumo le ditumatlhaka/Mongwalo

Mphato 2&3(Go fihla ge lenaneo la ditumahlaka le fela)

Temogo ya medumo & ditumathlaka le mongwalo di Soma mmogo mo lenaneong le.

MPHATO 2 DIKOTARA 3-4

MONGWALO

Go fetola mantSu : MoSupologo

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le
mongwalo ka go iphosolla. Go tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go
tsepelela le go lemoga diphetogo mantsung goba mafokong tseo di ka fetolago hlathollo ya
mantsu goba mafoko ao.

Tsebiso: Mathomong barutwana ba swanetse go dira mosongwana wo ka mongwalo wa go
GATISA. Laela barutwana go ngwala ka mongwalo wa MOTHIKITHO, ge ba etse ba kgona
ka go lekanela mongwalo wa MOTHIKITHO.

1 Ka Mosupologo ka nako ya mongwalo. Laela barutwana go itlwaetSa mongwalo wa
mothikitho ka go buseletSa medumo le mantsu ao ba ithutilego wona beke ya go feta.

2 Laela barutwana gore ba bule dipuku tsa bona gomme ba ngwale letsatSikgwedi.

3 Sago latela ba botse gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku gomme ba
tshele mothalo o tee ka fase ga nomoro ye nngwe le ye nngwe.

4 Ngwala lefoko leo le tSwago lenaneothutong mo letlapeng go bapa le nomoro ya 1 ka
mokgwa wo:
e ke nyaka puku.

5 Laela barutwana gore ba kopolle lefoko ka dipukung tsa bona.

6 Laela barutwana go ngwala mabopi a go fapana ( masala) kgauswi le dinomoro ka

tsela ye:
e ke
e ba
* re
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Laela barutwana go ngwallola mafoko ba $omisa mabopi ao( masala)

Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go lekola gore ba gopola
go ngwala medumo le mant$u ao ba ithutilego wona.

Botsa barutwana gore ba lekola tsebo ya bona ya medumo le mongwalo.

Mafelelong a thuto, ngwalolla mafoko gabotse letlapeng gomme o bitse medumo o be o
hlatholle popego ya mongwalo wa mothikitho ge o le gare o ngwala.

Ke moka, laela barutwana gore ba go laet$a paterone yeo ba e lemogago, go swana le: fao
lefoko le fetogago.

Thalela dipaterone ka mokgwa wo:

¢ Ke nyaka puku

e Ba nyaka puku

* Re nyaka puku

¢ O nyaka puku

Laela barutwana gore ba tsee phensele ya mmala gomme ba swaye meSomo ya bona.
Botsa barutwana gore ge eba ba swere bothata go gopola medumo goba go ngwala
leletere ka mothikitho, ba swanetsa go tSwela pele ba ithuta tSona bekeng ye.

Tsea dipuku tsa barutwana mafelelong a thuto gomme o ngwale barutwana bao ba
hlokago thuso yeo e oketsegilego. Ba bangwe ba ka sokola ka thutamedumo mola ba
bangwe ba sokola ka mongwalo wa mothikitho!

MPHATO WA 3 DIKOTARA 1-2

MONGWALO

Go tloga go hotee go ya go bontSi bja mantSu: MoSupologo

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le

mongwalo ka go iphosolla. Go tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go bona le

£0 ba le tumo ya go lemoga dipaterone tsa phetogo mantsung go ya ka dihlogwana tsa maina.

Tsebiso: Mathomong barutwana ba swanetse go dira mosongwana wo ka mongwalo wa
g0 GATISA. Laela Barutwana go ngwala ka mongwalo wa MOTHIKITHO, ge ba Setse ba
kgona ka go lekanela mongwalo wa MOTHIKITHO.

Ka nako ya mongwalo ka Mosupologo, barutwana ba swanetse go itlwaet$a mongwalo
wa mothikitho ka go buseletsa mantsu ao ba ithutilego wona beke ya go feta.

Laela barutwana gore ba bule dipuku t$a bona gomme ba ngwale letSatsikgwedi le
sehlogo seo se re go Mantsu a go tloga go botee go ya go bontsi.

Sa go latela ba botse gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku gomme ba
tshele mothalo o tee ka fase ga nomoro ye nngwe le ye nngwe

Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go lekola gore ba gopola
go ngwala medumo le mantsu ao ba ithutilego wona

Botsa barutwana gore ba lekola tsebo ya bona ya medumo le mongwalo.
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Bit§a mantsSu a botee go tSwa lenaneothutong. Barutwana ba swanetse go ngwala
mant$u a kgauswi le dinomoro ka mokgwa wo:

Mantsu a go tSwa go botee go ya go bontshi

e mohlare

® seeta

o sefatanaga

o leeba

e moSemane

Sa go latela, laela barutwana go ngwalolla mantsu ka bontshi.

Ge go $etSe metso ye mehlano gore thuto e fele, ngwallolla mantsu gabotse letlapeng o le
gare o bitsa medumo ebile o hlatholla mokgwa wa go ngwala ka mothikitho.

Ke moka kgopela barutwana gore ba go laetsa paterone yeo ba e lemogago: go swana le
mo lentsu le fetogago.

Thalela dipaterone ka tsela ye:

Mantsu a go tswa go botee go ya go bontshi

1 mohlare
mehlare

2 seeta
dieta

3 sefatanaga
difatanaga

4 leeba
maeba

5 mosSemane

basemane
Botsa barutwana gore ba nagana ka dipaterone t$e ge ba bala goba ba ngwala.
Laela barutwana gore ba tsee phensele ya mmala gomme ba swaye mesomo ya bona.
Botsa barutwana gore ge eba ba swere bothata go gopola medumo goba go ngwala
leletere ka mothikitho, ba swanetsa go tSwela pele ba ithuta tSona bekeng ye.
Tsea dipuku tsa barutwana mafelelong a thuto gomme o ngwale barutwana bao ba
hlokago thus$o yeo e oketsegilego. Ba bangwe ba ka sokola ka thutamedumo mola ba
bangwe ba sokola ka mongwalo wa mothikitho!

MPHATO WA 3 DIKOTARA 3-4

MONGWALO

Mafoko ka botee go ya go bontshi: MoSupologo

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le

mongwalo ka go iphosolla. Go tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go bona le
g0 ba le tumo ya go lemoga dipaterone tsa phetogo mantsung go ya ka dihlogwana tsa maina.
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Tsebiso: Mathomong barutwana ba swanetse go dira mosongwana wo ka mongwalo wa
g0 GATISA. Laela Barutwana go ngwala ka mongwalo wa MOTHIKITHO, ge ba Setse ba
kgona ka go lekanela mongwalo wa MOTHIKITHO.

1 Ka nako ya mongwalo ka Mosupologo, barutwana ba swanetse go itlwaetsa mongwalo
wa mothikitho ka go buseletsa mantsu ao ba ithutilego wona beke ya go feta.

2 Laela barutwana gore ba bule dipuku tSa bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi le
sehlogo seo se re go Mafoko a go tloga go botee go ya go bontshi.

3 Sago latela ba botse gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku gomme ba
tshele mothalo o tee ka fase ga nomoro ye nngwe le ye nngwe

4 Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go lekola gore ba gopola
go ngwala medumo le mant$u ao ba ithutilego wona

5 Botsa barutwana gore ba lekola tsebo ya bona ya medumo le mongwalo.

6 BitSa mafoko a botee go tSwa lenaneothutong. Barutwana ba swanetse go ngwala
mafoko a kgauswi le dinomoro ka mokgwa wo:
Mafoko a go tSwa go botee go ya go bontshi

Mohlare wa diapola o wele

Seeta se senyegile.

Sefatanaga se thutse.

Leeba le fofile.

Mosemane o a bapala.

u A WIN =

7 Sago latela, laela barutwana go ngwalolla mafoko ka bontshi.
8 Ge go SetSe metsotso ye mehlano gore thuto e fele, ngwallolla mafoko gabotse letlapeng
o le gare o bit§a medumo ebile o hlatholla mokgwa wa go ngwala ka mothikitho.
9 Ke moka kgopela barutwana gore ba go laetSa paterone yeo ba e lemogago: go swana le
mo lefoko le fetogago.
10 Thalela dipaterone ka tsela ye:
Mafoko a go tSwa go botee go ya go bontshi
1 Mohlare wa diapola o wele.
Mehlare ya diapola e wele.
2 Seeta se senyegile.

Dieta di senyegile.
3 Sefatanaga se thutse.
Difatanaga di thutse.
4 Leeba le fofile.
Maeba a fofile.

11 Botsa barutwana gore ba nagana ka dipaterone tse ge ba bala goba ba ngwala.

12 Laela barutwana gore ba tSee phensele ya mmala gomme ba swaye mesomo ya bona.

13 Botsa barutwana gore ge eba ba swere bothata go gopola medumo goba go ngwala
leletere ka mothikitho, ba swanetsa go t§wela pele ba ithuta tSona bekeng ye.
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14 Tsea dipuku tsa barutwana mafelelong a thuto gomme o ngwale barutwana bao ba
hlokago thudo yeo e oketsegilego. Ba bangwe ba ka sokola ka thutamedumo mola ba
bangwe ba sokola ka mongwalo wa mothikitho!

DITUMATLHAKA

Go buseletsa medumo ka go bopa le go aroganya mantsu:
Labobedi le Laboraro

Maikemisetso: Go tsweletsa temogo ya barutwana ya medumo, le bokgoni bja go bopa le go
aroganya medumo le dinoko tseo ba di rutilwego ka kelohloko le ka tatelano gore ba kgone go
bala le go ngwala ka nosi. Go re tsebo ya barutwana ya go lemoga medumo le dinoko e kgone
go itaragalela.

Ke a dira...

Thoma ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Labobedi.
Bitsa lentsu le: apara

Aroganya lent$u ka medumo tee: /a/ - /p/ - /a/ - [r/ - /a/
Bitsa modumo wa pele: /a/

BitSa modumo wa bobedi : /p/

Bit§a modumo wa boraro: /a/

Bitsa modumo wa bone: /r/

Bit§a modumo wa mafelelo: /a/

O 00 NO UL A WN =

Ngwala lentsu letlapeng: apara
Dira tshupetsSo ya go Supa le go bopa medumo go dira lentSu: /a/ - /p/ - /a/ - /1] -

-
o

/a = apara

11 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /a/

12 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /pa/

13 Bitsa senoko sa boraro sa lentsu: /ra/

14 Dira tshupetso o Supe dinoko go laetsa gore o di kopanya bjang gore e be lentsu. /a/-/
pa/-/ra/ = apara

15 Buseletsa se ka mantsu a go tswa go thuto ya Laboraro

Re a dira...

Thoma ka lent$u go tSwa thutong ya ka Labobedi

Bitsa lentsu: sepela

Botsi$a barutwana gore: Modumo wa mathomo ke ofe mo lentSung? /s/
Botsisa barutwana gore: modumo wa bobedi ke ofe mo lentSung? /e/
Botsisa barutwana gore: modumo wa boraro ke ofe mo lentSung? /p/
Botsi$a barutwana gore: modumo wa bone mo lentsung ke ofe? /e/
BotsiSa barutwana gore: modumo wa bohlano ke ofe mo lentSung? /1/

00 NO U1 A WN =

Botsisa barutwana gore: modumo wa mafelelo ke ofe mo lentsung? /a/
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9 Kgopela barutwana gore ba aroganye lentSu ka medumo tee: /s/ - /e/ - /p/ - /e/
-/ -/al

10 Ngwala lentSu: sepela

11 Laela barutwana gore ba bope medumo ya lentSu le wena: /s/ - /e/ - /p/-/e/-/1/ -
/al = sepela

12 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa pele mo lentSung? /se/

13 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa bebedi mo lentsung? /pe/

14 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa mafelelo mo lentSung? /la/

15 Buseletsa se ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Laboraro.

O a dira...

1 Laela barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona t$a go ngwala ba ngwale letSatsikgwedi
le sehlogo se: Mant$u a s.
2 Sa go latela, botSa barutwana gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku.

w

Bitsa dinoko tSe hlano goba mantsu a mahlano go tSwa lenaneothutong.

4 Barutwana ba swanetSe go ngwala mantSu ao kgwauswi le nomoro ya maleba. Ba
swanet$e go Somisa tsebo ya bona ya go aroganya le go bopa mantsu go ba thusa go
peleta mantsu ao.

5 Barutwana ba swanetse go thalela medumo yeo e lebant§wego mo mantsung.

6 Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwalolla mantsu letlapeng ka
nepagalo gomme o thalele medumo yeo e lebantswego.

7 Laela barutwana gore ba swaye mesomo ya bona ka phensele ya mmala.

8 Hlaloset$a barutwana gore ba tla ithuta go ngwala modumo ka mongwalo wa

MOTHIKITHO thutong yeo e latelago.

MONGWALO

Go ngwala maletere le mantSu a maswa: Labobedi le Laboraro

Maikemisetso: Go tsweletsa bokgoni bja barutwana ka kelohloko le ka tatelano bja go ngwala

ka thelelo maletere a go sepelelana le medumo yeo a emetsego le yeo ba ithutilego yona.

1 Ruta barutwana go hlama maletere a medumo yeo ba e rutilwego ka mothikitho.

2 Ruta hlaka ye nnyane le hlaka ye kgolo ya leletere le lengwe le le lengwe.

3 Supetsa barutwana go ngwala modumo letlapeng - hlatholla mokgwa wa go hlama
dithlaka ge o le gare o ngwala.

4 Laela barutwana ba go ngwala ka lanngele gore ba bee dihlogo tafoleng.

Furalela barutwana, o emise letsogo la go ja.

(6}

6 Botsa barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja gore ba go latele ge ngwala lletere
goba maletere moyeng.

7 Buseletsa mokgwa wo ka barutwana bao ba $omiSago letsogo la nngele.

8 Botsa barutwana gore ba Some mmogo gomme basielane ka go ngwala modumo mo
mekokotlong ya bona ka menwana.
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9 Morago ga se, bot$a barutwana gore ba ngwale modumo mo ditafoleng t$a bona
ka menwana.
10 Sa mafelelo.laetsa barutwana go hlama lletere goba maletere le mantsu mo letlapeng.
11 Laela barutwana gore ba ngwale modumo/mantsu/mafoko ka dipukung t$a bona.
12 Ge o dira tShupetSo ya mantsu, gatelela gore maletere a mothikitho a kopanywa bjang.

13 Barutwana ba swanetse go thalela modumo go mantsu/mafoko ao ba a ngwadilego.

DITUMATHLAKA

Go fetola leletere : Labone

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka. Go
tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go tsepelela le go lemoga phetogo e tee
lentsung yeo e ka fetolago hlathollo ya lentsu leo.

Ke a dira...

1 Hlaloset$a barutwana gore, lehono re tla lebelela diphapano tse nnyane mo mantsung.
Se se re thusa gore re be babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a mabedi ao a ngwadilwego lenaneothutong mo letlapeng.go swana le:
bela, sela

3 Hlalosa gore lehono re tla leka go humana gore ke modumo ofe wo o fapanego mo
mants$ung a mabedi.

4 Dira taetso go laetsa barutwana go hwetsa phapano, go swana le bela, sela

5 Hlalosa phapano ka tsela ye: Modumo wa /b/ le /s/ e a fapana, eupsa dilo tse dingwe ka
moka di a swana!

Re a dira...

Karolo ya 1

1 Ngwala mantsu a mabedi ao a tSwelelago lenaneothutong, go swana le: bela, sela

2 Botsisa barutwana gore phapano ke eng go mantsu a a mabedi?

3 Bit$a morutwana gore a tle a thalele phapano gare ga mant$u a mabedi, go swana le ka
mokgwa wo: sela, bela

4 Hlalosa phapano gare ga mantsu a mabedi.

Karolo ya 2

1 Sa go latela, ngwala lentsu leo le filwego ka mo lenaneothutong mo letlapeng, ka
tsela ye: bela

2 Botsisa barutwana gore: ke modumo ofe wo o ka o fetolago mo lentSung le gore e be
lent$u leo le fapanego?

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo tSa barutwana ka tsela ye: wela, fela; sela, nela

O a dira...
1 Ngwala lentsu leo le filwego ka mo lenaneothutong mo letlapeng, ka tsela ye: sela
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2 Botsisa barutwana gore: ke modumo ofe wo o ka o beago sebakeng sa 0 mogwe gore
lentsu e be leo le fapanego?

3 Laela barutwana gore ba dire mant$u a mantshi ka moo ba ka kgonago, ka go bea
modumo sebakeng sa 0 mongwe mo lentSung.

4 Mafelelong a thuto, tanya Sedi ya barutwana gape.

(6]

Bit$a barutwana gore ba tle letlapeng go tla go ngwala mantsu a bona.
6 Lebelela mantSu gomme o hlalosetse barutwana gore ke modumo ofe woo o beilwego
sebakeng sa wo mongwe. bela, lela, sela, wela

DITUMATLHAKA

Humana Mantsu: Labohlano

Maikemisetso: Go fa barutwana monyetla wa go kopanya tsebo ya bona ya medumo yeo ba
e rutilwego. Go fa barutwana monyetla wa go itlwaetsa bokgoni bja go aroganya le go bopa
mantsu. Go oketsa bokgoni bja gore temogo ya medumo e kgone go itiragalela go barutwana.

Thala tafola ya medumo yeo e SetSego e rutilwe le medumo yeo e rutilwego ka Labobedi le
ka Laboraro. Se se akaretsa le dihlogwana.

tsh- u- p di
kgw- b a
t r o
I e m
TShupetsSo

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: Mohlala: /tsh / le / kgw/
Sekasekang medumo le ditswakanywa ka moka mo letlapeng.

3 Hlalosetsa barutwana gore ba nale metsotso ye meraro go dira mant$u a mantshi ka
mokgwa wo ba ka kgonago.

4 Laet$a barutwana go dira lentSu o Somi$a medumo yeo e lebantswego, go swana le : /
tsh/ le /kgw/

5 Gopotsa barutwana gore ba ka bopa mant$u ba Somisa ye mengwe ya medumo ntle ga /
tsh/ le / kgw/.

6 LaetSa barutwana go dira lentsu le lengwe go swanale /p/ -/ u/ - /1/-/a/

7 Gopotsa barutwana gore b aka dira mant$u a mangwe ba $omisa medumo yeo
e lebant§wego go swana le tshela Goba mantsu ao a sa Somisego modumo wo o
lebantSwego go swana le mabu
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Barutwana ba a dira

Laela barutwana gore ba bule dipuku tsa bona gomme ba ngwale sehlogo sa: tsh, kgw
Laela barutwana gore ba thome go ngwala

Efa barutwana metsotso ye meraro humana le go bopa mantsu a mantsi ka moo ba

ka kgonago.

Dumelela barutwana go swaya me$omo ya bona. LaetSa barutwana go bopa mantsu a
(le a mangwe): tshela, tShuma, tshaba, kgwele, kgwara, makgwakgwa.mabu, pula, pelo,
pere, rema.dikgwale

Go bala ka go abelana le Maano tekatlhaloganyo

Beke e nngwe le e nngwe go balwa kanegelo e mphsa ya go abelana.

Go bala ka go abelana go dirwa ka mokgwa wo:

Mosupologo: Go bala lekga la pele
Labobedi: Go bala la mathomo
Labone: Go bala la bobedi
Labohlano:  Go bala mafelelong

Ge go balwa ka go abelana, hlokomela gore bana ka moka ba dutse gabotse ebile ba kgona

go bona ditshwant$o mo pukung e kgolo. Gopotsa bana ka ga ditetelo t$a gago ka nako yo
Go bala ka go abelana, bjalo ka:

Dula ka boiketlo o HOMOTSE

Bea MATSOGO a gago diropeng

Bea MAHLO a gago le monagano mo kanegelong

Tswalelang MELOMO (dira seka sa go bontsha go tswalela dipounama)

Maikemisetsokgolo a Go bala ka go abelana mo lenaneong le ke a letelago:

5 Barutwana ba hwetsa maitemogelo a ka moo go bala kanegelo ka moka go raranego go

feta ka moo ba kgonago go bala ba nnosi. Ka lebaka la gore barutwana ga ba tshwenyege
ka thekniki ya go bala, ba kgona go tsepelela go kanegelothwi le baanegwa. Barutwana ba
kgona go iphsina ka dikanegelo, gomme ba tsweletsa lerato la go bala.

Ge morutisi a bala ka go hlabosa lentsu, ka sewelo o fela a bontsha mahlale a itSeng a go
bala: o bala go tloga letlakaleng la mathomo go fihla go la mafelelo; o bala go tloga godimo
ga letlakala go ya fase; o bala go tloga sengeleng go ya sejeng; o hlokomela maswaodikga;
o bala ka thelelo le ka lebelo la maswanedi; o bala ka tlhagiso yeo e nthiago tlhaloso ya
sengwalwa gabotse. Barutwana ba ithuta ka sewelo mahlale a mantsi a go bala ka go ela
mmadi wa go bala ka thelelo hloko.

Ge morutisi a nte a bala, o sitlela Tlhaloso ka: go supa seripa sa seswantsho; go Somisa
seka goba tiro; le go hlakanya tlhagiso ya maikutlo lentsung la gagwe. Gape morutisi o bea
tlhaloso molaleng ka go eta a ema a hlalosa lentsu goba sekafoko. Barutwana ba hwetsa
bohlale bo bofsa ba polelo ka go theeletsa morutisi le go mmogela.
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8 Sese bohlokwa Go baleng ka go abelana ke gore morutisi o swanetse go ruta barutwana
mokgwa wa go nagana ka ga kanegelo, le mokgwa wa go bopa kwesiso ya kanegelo ka
bobona. Mo lenaneong le, re kgethile go aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go bontsha le go
ruta mekgwa e fapanego ya maano tekatlhaloganyo. Maano tekatlhaloganyo a a latelago a
Somisitswe:

o Go phopholetsa

e Ponokakanyo

e Go fetleka sengwalwa

o Akaretsa

® Nagana ka sengwalwa (akanya)

e Go hlama dikgokaganyo

e Go kamaka

*  Go hlama ditekanyetso (tshekatsheko)

MAANO TEKATLHALOGANYO

Lenaneo le le latelago le beakant$ha tshedimogo ka ga leano le lengwe le le lengwe.

Leano 1: Go phopholetsa

Tlhaloso Ge barutwana ba phopholetsa, ba bolela seo ba_naganago gore se tla direga mo
kanegelong. Barutwana ba ka phopholetSa gore go tla direga eng ka go lebelela
ditshwantSo mo pukung. Gape ba ka phopholetSa gore go tla direga eng sa go
latela ge ba feditSe go bala letlakala la sengwalwa. Mafelelong, barutwana b aka
phopholetSa gore ba nagana gore kanegelo e ka felela bjang.

Maikemisetso Go phopholedisa barutwana go dira gore ba nagana ka kanegelo pele ba e bala.
Barutwana ba swanetse go Somisa mehlalanyana go leka go tseba baanegwa le
ditiragalokgolo tse kago direga. Ka go phopholetsa, barutwana ba tSweletsa bohlale
ba tekahlaloganyo ka go nagana ka kanegelo.

Dikgato 1 Lebelela seswantsho.
(Go phopholetsa 2 BotsiSa barutwana: Naa le nagana gore go direga eng mo?
ka ditshwantsho) 3 Dumelela gore barutwana ba nagane ka ga potsiso ye.
4 Ge barutwana ba Sitwa go araba, ba fe mohlala wa karabo ya potsiso ye.
5 Bontsha mokgwa wo diswantsho di kgokaganago go aga kanegelo.
Mehlala 1 Naa le nagana gore go direga eng mo?
(Go phopholetsa 2 Naa le nagana gore moanegwa wo o ikwa bjang? Ka lebaka la eng?
ka ditshwantsho) 3 Naa le nagana gore le tla bona eng mo letlakaleng la go latela?
Dikgato 1 Bala letlakala la sengwalwa.
(Go phopholetsa 2 BotSiSa barutwana: Naa go tla direga eng sa go latela?
ka sengwalwa) 3 Dumelela gore barutwana ba nagane ka ga potsiso ye.
4 Ge barutwana ba Sitwa go araba, ba fe mohlala wa karabo ya potsiso ye.
Mehlala 5 Naa le nagana gore go tla direga eng sa go latela?
(Go phopholetsa 6 Naa le nagana gore moanegwa wo o tlo dira eng sa go latela?
ka sengwalwa) 7 Naa le nagana gore kanegelo ye e tlo fela bjang?
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Leano 2: Ponokakanyo

Tlhaloso

MaikemiSetso

Dikgato

Mehlala

Ge barutwana ba hlama ponokakanyo, ba swanetSe go nagana ka seo se
diragalago mo kanegelong bjalo ka ge ba bogetSe temana mo seswantsho
sa paesekopong. Ba swanetSe go leka go bona ditiragalo tSa kanegelo ka
megopolong ya bona.

Go hlama ponokakanyo go thusa go fa Tlhaloso ya mantsu a ngwadilwego ka go
a fetolele go temena ya seswantsho sa paesekopo ka megopolong ya barutwana.
Gape go hlama ponokakanyo go thusa barutwana gore ba bone mokgwa wo
ditiragalo tsa sengwalwa di kgokagantshitswego. Se se ba thusa go aga kwesiso le
g0 nagana ka ga kanegelo ka moka, upsa ka letlakala le letlakala.

1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

2 Ere: Bjale re ile go hlama ponokakanyo e kego re lebeletSe seswantsho sa
paesekopo.

3 Laela barutwana gore ba tswalele mahlo. HlaloSa gore ba swanetSe
g0 theeletSa mantSu gomme ba hlame seswantsSho sa paesekopo ka
megopolong ya bona.

4 Bala sengwalwa gape.

5 Bota barutwana ka ga ponokakanyo ye o e hlamago. (Supet3a bohlale bjo.)

6 BotSiSa barutwana: Naa le bone eng? (Naa go diregile eng diswantsho tsa
paesekopo ya lena?)

7 Theeletsa gomme o bolediSane le barutwana ka dikarabo tsa bona.
KgonthiSa gore dikarabo tSa barutwana di maleba le seo se diregago mo
kanegelong.

1 Ke hlamile ponokakanyo mola Joe a thopa mokato. Ke kgonne go bona
kudumela e elela hlogong ya gagwe e fofela gohlegohle. Ke kgonne go bona
mahlo a gagwe a tsepeletSe mothalong wa go fetSa, gomme mmele wa
gagwe 0 Soma ka mokgwa wo o ka kgonago ka gona.

2 Naa le hlamile ponokakanyo efe? Go diregileng seswantshong sa paesekopo
ya lena?

Leano 3: Go fetleka sengwalwa

Tlhaloso

MaikemiSetso

Dikgato

Mehlala

DipotSiso tsa go fetleka sengwalwa ke mohuta wa motheo wa dipotsiso tSa
tekatlhaloganyo. DipotsiSo tSe di kgopela barutwana go nagana goba go lebelela
mantsu mo letlakaleng le go gopola tshedimoso.

Dipotsiso tse ke tSa motheo wa go hlola kwesSiSo ya mantsu a lego mo
letlakaleng. Leano le le bontsha barutwana mokgwa wa go tsopola le go fetleka
lentSukgolo le tlago ba thuSa go araba dipotsiso tSe.

-

Bala sengwalwa mo letlakaleng.

Botsisa barutwana potsiso ka ga tshedimoso mo sengwalong, bjalo ka: Naa
Joe o be a nyaka go fenya mang mokatong?

Dumelela barutwana ba arabe potsiso.

4 HLOKOMELA: Thusa barutwana go hwetSa karabo ka go tsopola lentSukgolo
la mohola, gomme ba fetleke sengwalwa go humana lentSu leo. Ka tlwaelo
se se tla ba thuSa go humana karabo.

N

w

-

Naa Joe o ile a dira eng pele ga mokato?
2 NaaJoe o ile a tlhahlelwa mokato neng?
3 Naa mokato o be o swaretswe kae?
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Leano 4: AkaretSa

Tlhaloso

MaikemisetSo

Dikgato

Mehlala

Ge barutwana ba akaretsa, ba nagana ka ga seo se diragetSego mo kanegelong.
Ba kgona gape go nagana ka dilo tSe dingwe, bjalo ka: seo ba se ratilego mo
kanegelong; le seo ba ithutilego sona.

ka ga kanegelo. Go kgopela barutwana go akaretsa kanegelo ke mokgwa o
mokaonekaone wa go hlola kwesiso ya bona.

1 Bala sengwalwa.

2 GopotsSa barutwana: Ge re akaretSa, re nagana ka diripa tSe bohlokwahlokwa
tSa kanegelo. Gape re ka nagana ka seo re se ratilego ka ga kanegelo, le seo
re ithutilego sona kanegelong.

Kanegelo: Joe o thopa mokato.

Barutwana b aka akaretSa kanegelo ka mokgwa wo latelago:

Kanegelo ye a mabapi le mosimane yo a bitSwago Joe yo a nyakago go fenya
Sizwe, mosimane wa lebelo go phala bohle sekolong go tSa mabelo. Joe o
itShidulla ka nako tSohle, gomme mafelelong o fenya Sizwe.

Ke ratile seripa sa mola Joe a kgaola theipi mafelelong a mokato - go be go
kgahlisa e le ruri.

Ke ithutile gore ge o leka ka maatla o sa tlogele o ka kgona go atlega.

Leano 5: Nagana ka sengwalwa (Akanya)

Tlhaloso

Maikemisetso

Dikgato

Mohlala

Ge morutisi a akanya, o nagana ka go hlabosa lentSu ka sengwlwa. O dumelela
barutwana go kwa seo a se naganago ka sengwalwa.

Go Supetsa mokgwa wa go nagana/ akanya ka sengwalwa, re ruta barutwana
dilo tSe pedi. Sa pele, re ruta barutwana gore babadi ba go bala gabotse ga ba
bale mantsu fela, ba nagana ka seo ba se balago ka mehla. Sa bobedi, re bontsha
barutwana mehuta ya menagano yeo babadi ba go bala gabotse ba bago le yona
mabapi le sengwalwa.

Go dira bjalo, re bontsha barutwana mokgwa wa go nagana ka bokgoni bja go
hlola le go nagana ka tiisetso ka sengwalwa. Mo lebakeng, barutwana ba tla thoma
go dira se ka bobona.

1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

2 Nagana ka potsiso goba kakanyo ye mmadi wa go bala ka thelelo a ka bago
le yona mabapi le sengwalwa. (Dikakanyo di filwe mo dipolokong tSa Palong
ya Pele le ya Bobedi tSa mananeothuto.)

3 Ere: Ke bona /Ke lemoga ...

4 Ere: Ke akanya ...

5 Ga go hlokege gore barutwana ba arabe potsiso ye.

Ke bona gore Sizwe o ile a sega Joe ge a tsenela mokato. Ke akanya gore a se
se tla nyamisa Joe naa?

Leano 6: Go hlama dikgokaganyo

Tlhaloso

Ge barutwana ba hlama dikakanyo, ba bapetSa sengwalwa go maphelo a bona
(sengwalwa go nna), goba go sengwalwa se sengwe (sengwalwa go sengwalwa),
goba go selo se sengwe mo lefaseng (sengwalwa go lefase).
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Maikemisetso

Dikgato

Mehlala

Leano 7: Go kamaka

Tlhaloso

Maikemisetso

Dikgato

Mohlala

Go hlama dikgokaganyo go thusa barutwana go kwisisa sengwalwa go teba ka go
se gokaganya le dilo tse dingwe tSeo ba Setsego ba di tseba, goba ba itemaogetsego
tsona. Go bontsha barutwana gore ba ka hlama dikgokaganyo tSe di fapanego:
sengwalwa go sengwalwa se sengwe, sengwalwa go nna, sengwalwa go maphelo a
bona, sengwalwa go lefase - tshedimoso ye nngwe yeo ba Setsego ba e tseba ka ga
lefase.

1
2

1
2
3

Bala sengwalwa mo letlakaleng.

Botsisa bana potsiso, bjalo ka: Naa ke neng mo o kileng wa nyaka go thopa
sengwe bjalo ka Joe?

Somisa go Supetda go fa mohlala wa karabo, bjalo ka: Ge Joe a be a nyaka go
thopa sefoka, go nkgopoditse ka mokgwa wo ke bego ke hlwa ke phadisana
le mogolle kua sekolong. Ka mehla o be a humana meputso ya godimo go
sengwe le sengwe, gomme batswadi ba ka ba be ba ikgantsha kudu. Le nna
ke be ke nyaka gore batswadi ba ka ba ikgantShe ka nna.

Se se go gopotsa bjang ka bophelo ba gago?
MpotSe ka moo sengwe se swanago le se se ilego sa go hlagela.
Ge 0 be 0 le Joe, 0 nagana gore o ka be o ile wa dira eng ge Sizwe a go sega?

Go kamaka go akaretSa tShomiso ya seo o0 SetSego o se tseba, gammogo le seo
0 se badilego gore o kgone go phopholetSa gabotse ka sengwe mo kanegelong.
Se ke se se bitSwago go bala ka tsitsinkelo”. Ge barutwana ba kamaka, ba
phopholetSa gabotse ka ga sengwe mo kanegelong.

Ka nako ye nngwe, mogwadi ga a ngwale dintlha ka moka tSa kanegelo.
Mongwadi o fela a tlogela diripa tSe dingwe tSa kanegelo di sa felela gore babadi
ba kgone go inaganela ka bobona.

Barutwana ba hloka go inaganela diripa tSa kanegelo ka go kamaka - ba hloka go
ithuta go bala ka tsitsinkelo’. Go dira se, ba swanetse go somisa se se ngwadilwego,
gammogo le seo ba Setsego ba se tseba go leka go inaganela ka seo se sego sa
tsweletSwa molaleng.

1
2
3

Bala sengwalwa mo letlakaleng.

BotSisa barutwana: Naa le tseba eng ka ga se? Sengwalwa sona se reng?
Botsisa barutwana: Re ka phopholetSa eng gape ka se? Naa go na le sengwe
se sengwalwa se sa se bolelego?

BotSisa barutwana: Naa ke eng se re ka se kamakago ka Joe ka mokgwa wo a
bego a dula a itShidulla?

TheeletSa gomme o bolediSane le barutwana ka dikarabo tSa bona.
Kgonthisa gore dikarabo tSa barutwana di na le tlhatlologanyo.

Ge barutwana ba katana, ba fe mohlala wa go kamaka. Somiga freimi ya
lefoko ye e latelago go ba thusa: Go theilwe godimo ga ... ke nagana ...

Sengwalwa:

Mogolle wa ka o kgopetSe go ya yunibesithing. Ge ke boa gae ke ile ka mmona a
swere lengwalo a myemyela. Mmao be a lla, a bile a sega a mo gokarela.

Go kamaka:

Go theilwe godimo ga gore mogolle o be a kgopetSe go ya yunibesithing, le gore
0 be a swere lengwalo a lebellega a thabile, re phopholetSa gore kgopelo ya
gagwe e ile ya atlega.
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Leano 8: Go hlama ditekanyetSo (tshekatsheko)

Tlhaloso Ge re hlama ditekanyetSo tSa sengwalwa, re dira kahlolo ya kokwane ye itSeng
ya sengwalwa.

Maikemisetso Barutwana ba swanetse go rutwa gore ka mehla ba swanetse hlama ditekanyetso
tsa seo ba se balago, le go kgona go thekga le go lokafatsa ditekanyetso tSa bona.

Dikgato 1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

Botsisa barutwana potsiSo ya tekanyet$o, o ba kgopele go thekga karabo
ya bona. Mohlala: Naa o nagana gore x o dirile selo sa go loka? Ka lebaka la
eng?

3 TheeletSa gomme o bolediSane le barutwana ka dikarabo tsa bona.
KgonthiSa gore dikarabo tSa barutwana di na le tlhatlologanyo.

4 Ge barutwana ba katana, abelana tekanyetSo ya gago go fa mohlala: Ke
nagana gore x o dirile selo sa go loka ka lebaka la gore x

Mohlala Naa o nagana ...
Naa o dumelelana le ...
Ka kgopolong ya gago ...

Naa o ratile ...

A WN =

Ka fase o hwetsa tlhaloso ya kgwekgwe tshepediso ya e nngwe le e nngwe ya dithuto tsa
Go bala ka go abelana: Go bala lekga la pele; Go bala la mathomo; Go bala la bobedi; le Go
bala mafelelong. Bala diTlhaloso tSe go hwetsa kwesiso ye e sekilego ya tsamaiso ya thoto e
nngwe le e nngwe.

GO BALA KA GO ABELANA: GO BALA LEKGA LA PELE
LEANO TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

Ge re bala lekgetlo la pele, re aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go dira gore barutwana ba
nagana ka kanegelo pele ga gore e balwe.

5 Botsa barutwana gore lehono ba tlile go lebelela diswantsho mo kanegelong, le go
nagana ka kanegelo.

6 Botsa barutwana gore, go theilwe ka seo ba se bonago, ba tla dira diphopholetso ka ga
kanegelo. Se se ra gore batla $omisa diswant$ho go leka go phopholetsa gore kanegelo e
bolela ka eng.

7 Hlalogetsa barutwana gore ga ba swanela go nagana ka seswantsho se sengwe le se
sengwe ka bosona. Ba swanets$e go kgokaganya diswantsho ka moka ka go latelana
gomme ba leke go inaganela gore kanegelo ka moka e bolela ka eng.

8 Bontsha barutwana letlakala la go apesa puku o balele hlogo ya kanegelo godimo.

9 Botsi$a barutwana: Naa le nagana gore go tlo direga eng mo kanegelong ye?

10 Se latelago, lebelela seswantsho se sengwe le se sengwe mo kanegelong, ge o ntse o
lebelela, botsisa barutwana:

a Naale bona eng mo seswantshong se?
b Naa le nagana gore go direga eng mo?
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¢ Naa le nagana gore go ka direga eng sa go latela?

11 Ge barutwana ba lebala go kgokaganya diswantsho tse di fapanego, ba hlohleletde go
dira se. Go fa mohlala: ‘Naa le kgona go gopola gore mosimane yo o be a dira eng mo
seswantshong sa mafelelo? O dira eng bjale? Le nagana gore go direga eng bjale?’

12 Ge o fihla seswant$hong sa mafelelo, botsiSa barutwana: Naa le nagana gore kanegelo ye
e tlo fela bjang? (ge go lebane).

13 Leboga diphopholetso tsa barutwana.

14 Ge o na le nako, bala kanegelo ka moka go fihla mafelelong o sa khutse.

GO BALA KA GO ABELANA: GO BALA LA MATHOMO

LEANO TEKATLHALOGANYO: LEANO LE LE SWANETSEGO GO SOMISWA LE
SUPILWE MO LENANEOTHUTONG

Ge re bala la mathomo, re thoma go aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go bala le go
hlalodet$a barutwana kanegelo. Gape re fa barutwana tshupet$o ya mokgwa wa go nagana
ka kanegelo. Pele o bala, botSa barutwana se o ilego go se dira. Bolela se swanago le se:
‘Mphato, ke nako ya Go bala ka go abelana. Gopolang gore nako le nako ge re bala goba re
theeletsa kanegelo, go bohlokwa gore ka mehla le fele le nagana ka kanegelo. Lehono ke tlo

le bontsha mokgwa wo ke naganago ka kanegolo. Ke tlile go dira se ka (go le fa mohlala) go
hlama ponokakanyo ya seo se diregago mo kanegelong. Se se ra gore ge ke ntse ke bala, ke tla
dira seswantsho sa paesekopo ya kanegelo ka monagonong wa ka’

1 Balaletlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo ka thelelo le ka go kwagala. Ge o ntse
o bala, Somisa dika, ditiro le tlhagiSo ya sefahlego, le segalo sa lentsu (tlhagiso) go
oketsa thlalo$o.

2 Mo go nyakegago, ema o hlalosetSe barutwana lentsu goba sekafoko.

3 Kanako yeo, ya Go bala la mathomo, re tsepelela go tShupetso le thuto ya leano
tekatlhaloganyo go barutwana.

4 Mafelelong a letlakala le lengwe le le lengwe o tla bona dipoloko tse pedi tSa mmala, di
pharilwe Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

5 Ge o fetsa go balela barutwana letlakala, khutsa o bontshe gore o a nagana gomme o
bolele se se ngwadilwego ka polokong. Ka go dira se, o Supetsa mokgwa wa go nagana
ka kanegelo. Go bohlokwa gore o kwisiSe se o se bolelago - ge o sa kwisise se o se
bolelago, barutwana ba ka se kwisise selo.

6 Mo letlakaleng la mafelelo la kanegelo, go na le dipotiso tSe mmalwa ka dipolokong tsa
Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

7 Kgopela bana ba fapanego go araba dipotsiso.

8 Bontsha barutwana gore potsiso e tee e kgona go ba le dikarabo tse mmalwa tse
nepagetsego, le gore go a kgonega gore barutwana ba be le dikgopolo tsa go fapana.
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GO BALA KA GO ABELANA: GO BALA LA BOBEDI

LEANO TEKATLHALOGANYO: LEANO LE LE SWANETSEGO GO SOMISWA LE
SUPILWE MO LENANEOTHUTONG

Ge re bala la bobedi, re t$wela pele ka go aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go balela
barutwana kanegelo, gape re Supetsa mokgwa wa go nagana ka kanegelo. Gapegape,

botsa mphato seo o ilego go se dira. Bolela se swanago le se: ‘Mphato, ke nako ya Go bala

ka go abelana. Gopolang, nako le nako ge re bala goba re theeletsa kanegelo, go bohlokwa

gore le fele le nagana ka kanegelo. Lehono ke tlile go le bontsha mokgwa wa go nagana ka
kanegelo. Kei le go dira se ka (go le fa mohlala) go hlama ponokakanyo ya seo se diregago mo
kanegelong. Se se ra gore ge ke ntse ke bala, ke tla dira seswantsho sa paesekopo ya kanegelo ka
monaganong wa ka.

1 Se se latelago, bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo ka go thelela le go
kwagala. Ge o ntse o bala, Somisa dika, ditiro le tlhagiSo ya sefahlego, le segalo sa lentsu
(tlhagiSo) go oketsa Tlhaloso.

2 Ka nako yeo, ya Go bala la bobedi, o tla Supetsa mokgwa wa go nagana ka kanegelo.

3 Mafelelong a letlakala le lengwe le le lengwe o tla bona dipoloko tse pedi tSa mmala, di
pharilwe Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

4 Ge o fedit$e go balela barutwana letlakala, khut$a o bontshe gore o a nagana gomme
o bolele se se ngwadilwego ka polokong ya Go bala la bobedi. Ka go dira se, o Supetsa
mokgwa wa go nagana ka kanegelo. Go bohlokwa gore o kwisise se o se bolelago - ge o
sa kwisise se o se bolelago, barutwana ba ka se kwisise selo.

5 Mo letlakaleng la mafelelo la kanegelo, go na le dipotiso tSe mmalwa ka dipolokong tsa
Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

6 Kgopela bana ba fapanego go araba dipotsiso.

7 Mafelelong, kgopela barutwana go bopa potsiso ka sengwalwa.

a Kgopela barutwana gore ka go ikemela, ba nagane potsiSo ye ba ka kgonago go e
botsisa ka ga sengwalwa.

b Ge go kgonega, gopotsa barutwana ka ga mants$u goba dikafoko tsa dipotsiso, bjalo
ka: mang; eng; neng; kae; bjang; ka lebaka la eng; ka monaganong wa gago; o nagana
gore; ngwala ka tatelano; bj. bj.

¢ Botsa barutwana ba fetoge ba bolele, gomme ba abelane dipotsi$o tsa bona le
mphato ka moka.

d Ke moka, kgopela barutwana ba mmalwa go abelana dipotsiso tsa bona le
mphato ka moka.

e Efabarutwana ba bangwe monyetla wa go araba dipotsiso tse.

GO BALA KA GO ABELANA: GO BALA LA MAFELELO

Nepo ya tiro ya Go bala mafelelong ke go fa barutwana monyetla wa go tiisa kwesiso ya
bona ya kanegelo, le go itlwaet$a go Somisa polelo e mphsa e ba ithutilego yona.
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Ge o bala la mafelelo, o tla dira e tee ya ditiro tSe nne:

1 Swantshetsa sengwalwa

2 Diragatsa kanegelo

3 Pego ya kanegelo ya molomo goba ya go ngwalwa

4 Go ngwala tekatlhaloganyo

SWANTSHETSA SENGWALWA

1 Dudisa barutwana gabotse madulong a bona, ba sware dipuku tsa go ngwala goba
pampiri ya go se be le selo, diphensele le dikrayone.

2 Botsa barutwana gore ba ile go hlama ponokakanywa ka se sengwe go tSwa mo
sengwalong. Ba gopotse gore ge ba hlama ponokakanyo ya sengwe, ba nagana gore
se lebega bjang, se nkga bjang, se kwala bjang, e bile se duma bjang. Gape ba hlama
ponokakanyo ya mokgwa wo ba ikwago ka moanegwa wo, tiragalo goba selo sengwe go
tSwa sengwalong.

3 Kgopela barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba thekge ditho. Ba balele
sengwalwa gape.

4 Ke moka, kgopela barutwana gore ba bule mahlo a bona, gomme ba swantshe seo ba
se hlamilego ponokakanyong go tSwa sengwalong. Ba ka oketsa ka sesupo go hlalosa
monkgo, tatso, bj. bj.

5 Ke moka, barutwana ba swanetse go Somisa seripa goba diripa t$a go thoma lefoko go
ngwala ka ga seo ba se hlamilego ponokakanyong.

6 Mafelelong, dumelela barutwana go sokologa ba bolele, gomme ba abelane

diponokakanyo tsa bona le wa mphato.

DIRAGATSA KANEGELO

A WIN =

o U

Dudisa barutwana gabotse legogong, goba mo go homotsego ka ntle.

Botsa barutwana gore lehono ba ile go diragatsa diripa tsa kanegelo yeo ba e badilego.
Swarela puku e kgolo godimo. Bala letlakala la mathomo.

Efa barutwana taelo ya seo ba swanetsego go se diragatsa. (Se se humanega
lenaneothutong).

Diragatsa taelo le barutwana.

Boeletsa se letlakala le lengwe le le lengwe.

Tlhahla barutwana go arabela go seka sa go ba bontsha gore ba homole ba theeletse ge o
bala letlakala gare ga ditiragatso.

PEGO YA KANEGELO YA MOLOMO GOBA YA GO NGWALWA

Tanya Sedi ya barutwana.

Latela dikgato tSe di lego mo lenaneothutong go dira pego ya karolwana ya kanegelo le
barutwana.

Se mathomo, o swanetse go supetsa sengwe go tswa kanegelong.

Sa go latela, o tla bot§a barutwana go nagana ka ga sengwe go tSwa kanegelong - ba se
ekise pego ya gago.

Mphato 1 Kotara 1 Lenaneothuto  xxxix



Kgwekgwe ya tshepediso

Ke moka, barutwana bat la FETOGA BA BOLELA ba abelana dipego tSa bona

le balekane.

Mafelelong, o tla bitsa barutwana ba mmalwa go abelana dipego tsa bona le mphato.

Ge e le pego ya go ngwalwa, barutwana ba tla swantsha goba ba ngwala dipego tSa bona
ka dipukung tSa bona.

GO NGWALA TEKATLHALOGANYO

1

Pele thuto e thoma, ngwala hlogo ya sengwalwa bjalo ka sehlogo mo letlapeng.

Go latela, ngwala dipotsiso tsa tekatlhaloganyo mo letlapeng, gotee le diripa t$a go
thoma lefoko t$a dikarabo (Mo go swanetsego).

Laela barutwana go bula dipuku t$a bona tsa moSomo wa sekolo gomme ba

ngwale sehlogo.

Botsa barutwana gore lehono ba ile go nagana le go ngwala dikarabo go dipotsiso tse.
Bala dipotsiSo le barutwana gomme o tlhalose mo go nyakegago.

Botsa barutwana gore ga go hlokege gore ba ngwale dipotsiso, ba swanet$e go ngwala
dikarabo fela.

Sepela ka phaphosing o thuse barutwanna bao ba hlokago thuso.

Metsotsong e mebedi ya mafelelo, bala dikarabo le bana, gomme o ba dumelele go
phosolla me§omo ya bona.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

Maikemisetso: Go theeletsa morutwana yo mongwe le yo mongwe a balela godimo, go aga
bokgoni bja barutwana bja go kwesisa mararankodi a go bala le go bala ka kwesiso. Go fa

barutwana ka moka ka phaposing monyetla wa go itlwaetsa mantsu a ditumatlhaka, mantsu

a go tswelela kgafetsa kgafetsa le mafoko a makopana ao ba ka kgonago go a bileletsa pele ba
ngwala mesongwana ya tekatlhaloganyo ka go ikemela.

Go bohlokwa kudu gore o theeletSe morutwana yo mongwe le yo mongwe a bala a le tee,

gatee ka beke.

SEO BARUTWANA BA BANGWE BA SE DIRAGO KAMOKA KA PHAPOSING:

1

Dudisa barutwana gabotse, ba sware dipuku tSa bona t$a go ngwala le matlakalatshomo

a bona a go biletSega, pele o thoma ka sehlopha sa go bala ka go hlahlwa.

Netefatsa gore matlakalatshomo a ka gare ga merabana ya polasitiki gore a se senyege.

Ruta barutwana ka lenaneotlwaelo la sehlopha sa go bala ka go hlahlwa ka leleme la gae

ka tsela ye:

a Dudisa barutwana gabotse gomme ba sware matlakalatshomo a bona a go bala.

b Ba hlaloset§e mosongwana wa pele ka gare ga letlakalatshomo woo ba swanet$ego
go o dira ba o fetse.

¢ Bitsa sehlopha gore se tle se go balele.
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d Ge o feditse go theelet$a barutwana ka moka mo sehlopheng, ba laele gore ba ye
madulong a bona.

e Laet$a barutwana go dira mosomo wa phetogo go laetsa gore ba fetela mosomong
wo mongwe go swana le go opela : lepidipidi laka, mantheledi a tsela, mosadi le
kolobe, ditonki ke tsela goba dipapadi tSe dingwe.

o TemoSo: Metsotso ye 30 ke ye ment$i kudu gore barutwana ba ka dula ba Soma ba
homotse, ke ka fao go lego bohlokwa gore o dire mo$omo wa phetogo. Dikosana
ke tsela ye botse ya gore ba kgone go ipshina le go itshudulla.

f Dudisa barutwana gape gabotse gomme ba sware matlakalatshomo a bona.

g Bahlalosetse moSongwana wo o latelago woo ba swanetSego go o dira
matlakalatshomong.

h Bitsa sehlopha se sengwe gore se tle se go balele.

Ke kakanyo e botse go bea morutwana yo a kgonago go bala le yo a sokolago go bala

mmogo gore ba kgone go thusana ka sethaka.

POPEGO YA LETLAKALATSHOMO LA GO BALA

1

Letlakalatshomo la beke ye nngwe le ye nngwe le nale mesongwana ye Go nale dithuto
tSe 10 tSa go bala ka sehlopha sa go hlahlwa ka beke. Eupsa, sehlopha se sengwe le

se sengwe se ba le monyetla wa go Soma le morutisi gatee ka beke. Se se bolela gore
morutwana o tla kgona go fet$a mesongwana ye 9 ya letlakalatShomo ka dinako tseo.
Ditshwantshetso tsa go gopotsa barutwana gore ba swanetse go dira eng tsatsi le lengwe
le le lengwe:

a Molomo o gopotsa barutwana go bitSa medumo ya mantsu.

b Leihlo le gopotsa barutwana gore ba swanetse go bala mantsu a ka go a bona.

¢ Ngwana o tee o gopotsa barutwana gore ba swanetse go ipalela.

d Bana ba babedi ba gopotsa morutwana gore o swanetse go bala le mogwera.

e Letsogo leo le swerego pene le gopotsa barutwana gore ba swanetse go thala goba

go ngwala.
Morutisi o swanetsSe go ba le Lenaneo la ditumatlhaka le mantsu ao a tSwelelago kgafetsa
kgafetsa. Dikanegelo tse di diswa di beakantswe gabotse gomme di $omisa ditumatlhaka
le mantsu ao a t$welelago kgafetsa kgafetsa. Gape di akaretsa le ditumatlhaka le mantsu
a go tSwelela kgafet$a kgafetSa ao barutwana ba Setsego ba rutilwe wona. Se se ra gore
barutwana ba ka se hlakane le lentSu leo ba sa kago ba le bona mo letlakalatshomong.

GO BEA BARUTWANA KA DIHLOPHA LE GO KGETHA DINGWALWA TSA SEHLOPHA
SA GO BALA KA GO HLAHLWA:

1

Mo dibekeng tse pedi tsa mathomo a ngwaga, netefatsa gore o theelet§a morutwana yo
mongwe le yo mongwe a bala ka nosi.

Somisa mothalohlahli wa ka tlase go kgetha barutwana ka bokgoni bja bona.

Hlopha barutwana ka bokgoni bja go swana.
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4 Mo lenaneong le, go nale dikgoba tSe 10 tsa go theeletSa barutwana ba bala. Se se ra
gore o ka dira dihlopha tse 10 tSa go bala. Ge o dirile dihlopha tsa ka fase ga tSe 10, o ka
Somisa dikgoba tse dingwe go Soma le barutwana bao ba hlokago thekgo e tseneletSego.

5 Ka gare ga lenaneotatelo la gago go nale foromo ya go tlat$a maina a barutwana ba

sehlopha se sengwe le se sengwe gape go nale tafola yeo e go thusago gore o kgone go

latela dingwalwa tseo dihlopha di feditsego go di bala.
6 TemoSo: Mothalotlhatlhi wo o arola barutwana go ya ka bokgoni bja bona bja go bala

ba Somisa mararankodi a go bala.

7 Ge go nale barutwana ba bantsi boemong bjo tee, o ka Somisa tekakwesiso go ba

orola gape.

8 Ka phaposing ya barutwana ba 40, go ka hloka goba go ka ba le:

o Hloka sehlopha sa go tlala sa boemo bja Go ka ba fela le barutwana ba mmalwa.

e Sehlopha se 1 boemong bja 2

¢ Dihlopha tse 2 goba 3 boemong bja 3

o 4Dihlopha tSe 2 goba 3 boemong bja 4

o Sehlopha se 1 goba tse 2 boemong bja 5

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 1

e Morutwana
ga a tsebe
mantsu
goba o tseba
mantsu a
mmalwa.

e Morutwana
ga a lemoge
kwano gare
ga maletere
le medumo e
mentsi

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 2

e Morutwana
yo 0 tseba
mantsu a
mmalwa a
tiwaelo.

¢ Morutwana yo
ga a lemoge
kwano ya
maletere le
medumo
ye mengwe.
Goba
morutwana yo
o hloka thuso
ye kgolo go
bala mantsu
a0 a sa kago a
a bona.

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 3

e Morutwana
yo 0O tseba
mantsu a
mantsi ao a
twaelegilego.

¢ Morutwana yo
o hloka thuso
ka go pileletso
ya mantsu
aoasaa
tsebego.

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 4

e Morutwana
yo 0 tseba
mantsu a
mantsi ao a
tlwaelegilego
ebile o kgona
g0 bileletsa
mantsu ao a
sa a tsebego.

e Morutwana yo
o hloka thuso
ka dinako
tSe dingwe
g0 bileletsa
mantsu a
bothata.

e Morutwana
yo 0 a leka
g0 bala ka
thelelo.

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 5

e . Morutwana
yo O tseba
mantsu a
mantsi ao a
tlwaelegilego.

e Morutwana
yo 0 kgona
g0 bileletsa
mantsu ao a
sa a tsebego.

¢ Morutwana o
bala ka thelelo
le ka maikutlo.

o Ke o mongwe
barutwana ba
g0 kgona go
bala gabotse
ka phaposing

SE O SE DIRAGO LE SEHLOPHA SE SENGWE LE SE SENGWE KA NAKO YA GO BALA
KA GO HLAHLWA:

1 Bitsa sehlopha go tla go go balela.

a Netefatsa gore barutwana ka moka ba swere sengwalwa sa maleba.

b Dudis$a barutwana ka sediko
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Gopotsa barutwana ka mantsu ao ba a lemogago ka go a bona ao ba ithutilego
wona beke ya go feta. Laetsa barutwana dipapetlakgadima t$a mant$u ao gomme ba
itlwaetse go a bala.

Sa go latela, efa morutwana metsotso e mmalwa go bala karolwana ya sengwalwa ka
bo yena le ka setu.

Ke moka kgopela morutwana yo mongwe le yo mongwe go bala karolwana ya
sengwalwa ka go hlabosa ka bo yena.

Ka nako ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, go bohlokwa go go gopola go:

a

Supa mantsu ao a tiwelelago kgafetsa kgafetsa. Gopotsa barutwana gore go nale
mant$u ao a tSwelelago kgafetsa kgafetSa gomme ba swanetse go ithuta go a bala ka
go a bona fela.

Aga bokgoni bja go bileletsa medumo. Ge morutwana a palelwa ke go bala lentsu,
o seke wa thoma le go mmotsa gore lentsu leo ke eng. HlohleletSa morutwana gore a
bitSe medumo ya lentsu leo, kemoka a e kopanye ka moka gore e bope lentsu.

Reta barutwana o be o ba hlohleletse. Dira gore go bala ka sehlopha sa go hlahlwa,
e be maitemogelo a mabotse go barutwana gomme o be o Somise sebaka se go aga
boitshepo barutwanang.

Go aga bokgoni bja go bala ka thelelo. Thusa barutwana go kaonafat$a bokgoni bja
bjona bja go bala ka thelelo. Botsa barutwana gore ge ba bala ba swanetse go kwala
eka ba a bolela. Dira taetso ya go bala ka thelelo gomme barutwana ba buseletse ka
morago ga gago.

Go aga kwesiSo ge o bala. BotSa barutwana gore ba swanetse go nagana ka se ba

se balago ka mehla. Ruta barutwana go emanyana, go boela morago le go bala

gape seo ba se badilego ge ba lahlegetswe ke kwesi$o. Ruta barutwana go ba le
seswant$hokgopolo ge ba bala - ba bone tiragalo ya seo ba se balago ka dikgopolong
t$a bona. Ruta barutwana go leka go gopola seo ba se badilego. Hlohloletsa
barutwana go botsisa ge eba go nale seo ba sa se kwesisego.

GO HLOKOMELA MATLAKALATSHOMO A GO BALA:

1

Ke kgopolo ye botse go lokela matlakalatshomo ka gare ga mekotlana ya polasitiki ge

barutwana ba a $omisa.

Hlokomela matlakalatshomo gomme o a bee gabotse ge barutwana ba feditse go

a Somisa.

O ka kgona go $omisa matlakalatshomo mengwaga e mmalwa ka ge barutwana ba sa

ngwalele godimo ga ona , eupsa ba ngwala ka dipukung tsa bona.

MOKGWA WO O FAPANEGO GO SEHLOPHA SA GO BALA KA GO HLAHLWA

Gopola gore bohlokwa bja go bala ka sehlopha sa go hlahlwa ke go theeletsa morutwana

yo mongwe le yo mongwe a bala gore o kgone go mo thusa ka mararankodi a bokgoni

bja go bala. Ge o sena sekgoba seo se lekanego ka phaposing, goba o palelwa ke go laola
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boitshwaro bja barutwana ba bangwe ge o le gare o theeleditSe ba bangwe ba bala , go nale
mokgwa wo mongwe wo o ka o $omisago.

Ka nako ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, dudis$a barutwana gabotse ditafoleng t$a
bona gomme ba sware matlakalatshomo a bona, ke moka, dira tse di latelago:

1 Ba hlalosetSe moSongwana wa pele wa letlakalatShomo woo ba swanetsego go o dira.

2 Kemoka, bitsa barutwana ka o tee ka o tee gore ba tle tafoleng ya gago ba go balele ka
go hlabosa.

3 Theeletsa morutwana yo mongwe le yo bongwe ge a bala sengwalwa seo se lekanego
bokgoni bja gagwe.

4 Agabokgoni bja morutwana bja go kwesisa mararankodi a go bala.

5 Ka morago ga metsotso ye 15, dira moSongwana wa phetogo go laet$a gore ba fetogela
thutong yenngwe.

6 Dudisa barutwana gabotse ditafoleng tsa bona gomme ba sware matlakalatshomo

N

Ba hlalosetse mosongwana wo o latelago woo ba swanetSego go o dira.
8 Tswela pele go bitsa barutwana ka o tee ka o tee go tla go go balela ka go hlabosa
tafoleng ya gago.

Ge eba o tsea sephetho sa go Somisa mokgwa wo o fapanego wa go theeletSa barutwana ba
bala, o swanetSe go netefat$a gore o theeletsa morutwana yo mongwe le yo mongwe a bala
bonnyane gatee ka beke.

TshepetSo ya go ngwala

Maikemisetso: Go ruta barutwana tshepetso ya go bea megopolo ya bona ya go ihlamela ka
thekgo. Go bontsha go Soma ka tshepetso e ba fa monyetla wa go fetola, lokisa le go tswetsa
pele dikgopolo tsa bona, e sego go go e nepa lekgetlong la mathomo’.

Go tshepetSo ya ngwala e bopile beakanya, go ngwala dikakanywa, go rulaganya, go
phatlalatsa le go hlagisa. Dikarolo tSe nne tsa tshepet$o ya go ngwala di hlagiswa mo
mephatong e meraro, ge barutwana ba eba le bokgoni.

PEAKANYO YA GO NGWALA.

1 Mo lenaneong le, beakanya o lelebetse kudu go ruta barutwana go $omisa:
a Lenaneo
b Mmapahlogo §

2 Pele barutwana ba hlama peakanyo ya bona, o swanetse go ba laetsa se, gore ba tsebe
gore ba swanetse go dira eng. Lenaneothuto le go hlahla go dira seo.

3 Hlalosetsa barutwana gore ba swanetse go dula ba NAGANA ka seo ba nyakago go
ngwala ka sona. O swanetSe go hlalosa dikgopolo tsa gago ka go bolelela godimo, gore
barutwana ba kgone go o kwa.

4 Somisa sesupet$o ya peakanyo go bopa peakanyo ya go ngwala.
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Sa go latela, efa barutwana metsotso e mmalwa go nagana ka seo ba swanetsego go
ngwala ka sona.

Dumelela barutwana go sokologa le go bolela, ba abelane dikakanyo tsa le wa mphato.
La mafelelo hlahla le go thekga barutwana ge ba $omisa ditShupetso t$a morero go
feleletsa merero ya bona.

GO NGWALA KAKANYWA

1

Pele thuto e thoma, ngwalolla foreimi ya morero wa thuto ya MOSUPLOGO mo
letlapeng. Ngwala freimi ya go ngwala mo letlapeng.

Sa go latela, ka boripana laet$a gore barutwana gore ba tla Somisa bjang dipolane tsa
bona go bopa kakanywa.

Bontsha barutwana sesupetso sa freimi ya go ngwala yeo e tla ba thusa go dira se.
Ge barutwana ba feleletsa dikakanwya tSa bona, sepela sepela ka phaposing o ba

fe thekgo.

RULAGANYA SEO O SE NGWADILEGO

A WIN =

Ngwala lenano la go fetleka go tSwa lenaneong thuto mo letlapeng.

Bala o fetse gomme o hlalosetse barutwana selekanyo seo se Somiswago.

O ka rata go bontsha barutwana go lokisa dipho3o tSeo di tSwelelago kgafetsakgafetsa.
Dumelela barutwana nako ya go rulaganya le go lokisa dingwalwa, ba Somisa lenano la
go fetleka

GO PHATLALATSA LE GO HLAGISA SENGWALWA

Laela barutwana gore ba ngwalolle ka bokgwari dingwalwa tsa bona.

Efa barutwana monyetla wa go tShentshisana ka dipuku gomme ba bale

dingwalwa t$a bona.

Efa barutwana ba go fapafapana monyetla wa go abelana ka dingwalwa tsa bona le
phaphosi ka moka.

Kgopela ba bangwe ba barutwana go ngwalolla dingwalwa mo letlakakeleng le leswa ke
moka ba tshwantshise le go swaya mosomo wa bona. Laetsa dingwalwa mo leboteng ka
phaphosing.

Kgoboketsa dipuku t$a barutwana. O swanet$e go swaya semmuso dingwalwa tse 2 ka
kotara o Somise sediriswa sa sa kelo seo se filwego. E fela, o kgopelwa gore o bale le go
swayaswaya dingwalwa t$a mafelelo t$a barutwana leboo le lengwe le le lengwe.

Gape, boitshepho ke karolo ye bohlokwa ya go hlama bokgoni ba go ngwala.
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Maano a go ngwala

Maikemisetso: Go fa barutwana maano a go ba thusa go fetola megopolo ya bona go ba
sengwalwa sa go ihlamela.

Latela lenaneo thuto go feleletsa moSomo wa go ngwala beke engwe le engwe.

Ka gare ga lenaneo thuto, o tla lemoga lemoga gore go na le setlwaedi seo se dulago se
latelwa. Se ke go thusa barutwana, gore ba tsebe gore ba swanetse go dira eng ka thuto
ya go ngwala. Se se ba thusa gape le go ba le boitshepho.

O tla lemoga gore barutwana ba rutwa maano a go fapana gannyaneganyane gore ba
kgone go tswelela ge ba feleletsa freimi tSa mafoko.

Maikemiset$o ke gore barutwana mafelelong ba Somi$e maano a ka bo bona ka ntle ga
go hlahlwa.

Maano a, a thusa barutwana go ba le maikutlo a boitshepho ge ba ngwala ka go ba
bontsha gona le dikgato tSe mmalwa tSeo ba swanetsego go di latela ge ba ngwala.

-

LEANO LA 1: MORUTISI O LAETSA GO NGWALA PELE

a

Morutisi o thoma pele go laetsa mosomo go barutwana ka phaphosing (o ba
bontsha barutwana gabotse seo ba swanetse go se dira).

Ge ba lebetse seo morutisi a se dirago, barutii ba tSea malebisi gore mosomo o
dirwa bjang.

LEANO LA 2: BANGWADI BA NAGANA PELE BA NGWALA

Q

Go ngwala ke tiro ya go bea dikakanyo mo letlakakeng.

Seo se ra gore barutwana ba swanetse go nagana pele gomme ba tSeye sephetho ka
seo ba tla go go ngwala ka sona.

Gape seo se ra gore ga gona ‘dikarabo’ tseo di nepagetsego goba tSeo di fosagetsego
ge o ngwala - mongwadi o mongwe le 0 mongwe ona le dikgopolo tsa gagwe ka seo
a nyakago go ngwala ka sona.

Ka mehla dira nako gore barutwana ba nagana ka seo ba nyakago go

ngwala ka sona.
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4 N
LEANEO LA 3: BANGWADI BA THALA MOTHALADI WA LENTSU LE LENGWE

LE LE LENGWE

a Barutwana ba nagana ka lefoko leo ba nyakago go le ngwala, gomme ba le
balela godimo.

b Ba bala gore ke mantsu a ma kae a le go mo lefokong, gomme ba thala mothaladi go
emela lent$u le lengwe le le lengwe.

¢ Methaladi e swanetsSe go thalwa go tloga letsong la nngele go ya letsogong la goja, le

go tloga bogodimo ba letlakala go ya fase ga letlakala.

Methaladi e swanetse go ba botelele ba lentsu.

Go swanetSe go ba le dikgoba gare ga mantsu.

Mo mafelelong ga lefoko, barutwana ba ngwala khutlo.

Q = 0 Q

Ge methaladi e thadilwe, morutwana o tlat§a mantSu ao a a tsebago goba o swanetse
go leka modumao wa mathomo wa lentsu pele a ka kgopela thuso.
h Se se fa popo go seo morutwana a sengwalago, se mo fa gape le boitshepho. Le

barutwana bao ba palelwago ba ka thoma tsela ya go ngwala ka mokgwa wo.

- /

4 N
LEANO LA 4: BANGWADI BA SOMISA DITHUSATHUTO GO NGWALA MANTSU

a Ruta barutwana gore ba se kgopele thuso go ngwala mant$u ao ba sa a tsebego. La
mathomo ba $omise dithusathuto go hwet$a mantsu gore ba ka ngwala bjang lentsu
leo ba sa letsebego. Mohlala: Ba swanetse go $omisa dithusathuto tse dingwe go
hwetsa gore mant$u ao ba sa a tsebego. Mohlala:

b Mant$u a mo leboteng

¢ Dipuku tSe dingwe

d Lenaneo la mopeleto

e Baka botsisa bamphato ba bona.
- /
4 N

LEANO LA 5: BANGWADI BA SOMISA DIKGOPOLO GO NGWALA MANTSU

a Barutwana ba swanetse go leka go gopola mantsu ao ba ithutilego ona, gomme ba

mantsu go tSwa dikgopolong tsa bona.
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Kgwekgwe ya tshepediso

-
LEANO LA 6: BANGWADI BA BOLELA MANTSU KA GO NANYA

BJALO KA KHUDU

a Ruta barutwana go bolela lentSu leo ba sa le tsebego ka go nanya go kwa medumo

b

o

ya lona ya go fapana. (go kgaogantsha mantsu)

Sa go latela, ruta barutwana go ngwala fase modumo o mongwe le 0 mongwe o ba
kgonago go o kwa. (Ba ka no se kgone go o peleta, efela e tla ba mathomomayo
go ngwala mantsu ao bas a a tsebego. Mohlala, eng e ka ngwala ka tsela eng goba
ee. Morutisis a ka tsea malebisi go se gomme a bontsha bangwadi mopeleto wo o
nepagetsego.)

Leka go bala sengwalwa sa morutwana sa sefonotiki, o ba rete go $omisa tsebo

ya fonotiki go leka go hlama mantsu. Bo ke bokgoni bjo bo swanetsego go
hlohloletswa.

-

a

(o]

o

LEANO LA 7: BANGWADI BA BALA SEO BA SE NGWALAGO

Barutwana ba balela mafoko a bona godimo e kabe ge ba ipalelela goba ba balela
wa mphato. Ge o balela 0 mongwe sengwalwa sa gago go wa mphato se dira gore
tshepetSo ya go ngwala e be le mosito.

Ge ba dira se, ba lekola ge eba ga ba tlogela mantsu.

Ba lekola gape ge eba tatelano ya mantsu e nepagetse.

Sa bohlokwa le go fetisisa, beakanya se gore barutwana ba iphine ka tshepetso ya go
bala gomme ba ikgantshe ka seo ba se ngwadilego.

%

-

a

LEANO LA 8: BARUTWANA BA SOKOLOGA BA BOLELA

Mo dinakong t$a go fapana mo thutong, barutwana ba ka sokologa ba ba bolela le
wa mphato.

Se se ka §omiSwa go abelana dikakanyo ka seo ba ka ngwalago ka sona, go balelana
ka seo ba sengwadilego, go botshana diswantsho t$a bona, goba go lekola ge eba ba
kwesisa gore ba dire eng.

Ruta barutwana gore lebellana gomme ba bolelelle fase ge ba sokologa le go bolela.

~

%

o N T 9

LEANO LA 9: TSHWARA DIKONFERESE TSE DIKOPANA

Le ke leano la bohlokwa go Somi$wa ge barutwana ba dutse ba ngwala.

Sepela sepela ka phaphosing, o eme ge o bona ngwana a gakanegile.

Tshwara konferense ye kopana le morutwana wo.

Tsitsinkela mo$omo wa morutwana, theelet§a morutwana, gomme o mo thuse mo a
sa fetego gabotse.

~

e Gopola gomme o leke ka maatla go okamela mo$omo wa ngwana o mongwe le o
S mongwe, le go ba reta ge ba iteka le go bontsha tdwelopele. )
xlviii Sepedi Leleme la gae
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Beke 1 * Tshedimoso

Mosupologo
MeSongwana ya bomolomo Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO FIHLELELA TSEBO YEO E LE GO GONA (BEKE YA
MATHOMO YA TABAKGOLO)

Bot$a barutwana gore lenyaga re tlo ithuta ditabakgolo t$e fapanego.

Hlalosa gore tabakgolo ke kgopolo e kgolo e tla go hlahla go ithuta ga rena mmogo.
Thala sediko le lent$u sekolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Naa le tseba eng ka ga sekolo?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikgopolo t$a go

u A WIN=

swana gotee.
6 Ge barutwana ba palelwa ke go araba, botsisa dipotsiso tSa go hlohleletsa t3e latelago:
a Naa le nagama gore re tlile go dira eng mo sekolong?
b Leikwa bjang go ba mo sekolong?
¢ Naa ke eng se se le thabisago kudu?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Hlalosa gore lenyaga, re tla ithuta mantSu a mantsi a maswa go re thusa go bolela
menagano le dikgopolo bokaone!
2 Ruta o $omisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.
3 LaetSa mants$u le ditShupetso mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
a Swana
e EmiSa menwana 1-5.
¢ Hlalosa gore barutwana ba swanets$e go emi$a nomoro ya go SWANA
ya menwana.
e Boeletsa makga a 4 go isa 5.

Mongwalo Metsotso e 15

1 Hlalosa gore re tla ba le tsela ya tatelano wa go phatlalatsa dipuku t$a go ngwala.
Kgetha tsela e lebanego phaphosi le barutwana ba gago, bjalo ka: Go Somisa balebeledi
ba dipuku.

3 Hlalosa gore ngwaga ka moka, mongwe le mongwe o tla hwetsa sebaka sa go ba
molebeledi wa dipuku. Beke ye, re tla itlwaetSa se molebeledi wa dipuku a swanetSego
go se dira gore mongwe le mongwe a tsebe gomme a be a lokile.

4 Bontsha barutwana mo dipuku di tla beilwego gona le mokgwa o di arogantshitswe
(dihlopha, methaladi, bj. bj.).

2 Sepedileleme la gae



MosSupologo

10

1

12
13

Bontsha barutwana mokgwa wa go rwala mokgobo wa dipuku tsa sehlopha sa bona,
mothaladi, bj. bj.
Ba bontshe mokgwa wa go neela dipuku gabotse, ka hlokomelo, le ka pela (ga ba

L IM3g

swanela go fosa dipuku!)

Bitsa barutwana ba mmalwa (nomoro e tla laolwa ke seo se swanet$ego phaphosi ya
gago) go ba balebeledi ba dipuku ba let3atsi.

Laela balebeledi ba dipuku go itlwaetsa go neela dipuku.

Ba laele go dula fase ka setu.

Ge morutwana o mongwe le o mongwe a na le puku, Hlalosa gore balebeledi ba dipuku
ba tla tSea maikarabelo a go kgoboketsa dipuku.

Bontsha barutwana mokgwa wa go kgoboketsa dipuku t§a mothaladi wa bona,
sehlopha, bj. bj.

Bontsha barutwana mo ba swanetSego go bea dipuku.

Bitsa balebeledi ba dipuku ba letsatsi go itlwaetsa go kgoboketsa dipuku.

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mathomo

1
2

00

10

1

Hlalosa gore lenyaga re tla bala ka go abelana.

Hlalosa gore go bala ka go abelana go tla direga mo legogong, ka pele ga phaphosi (goba
mo gongwe, ge se se ka se kgonagale ka phaphosing ya gago).

Hlalosa gore re tla swanela go dula legogong ka pela, ka setu.

Bontsha barutwana mokgwa wa go $uthisa legogo. Hlalosa gore letsogo la bona ga le a
swanela go kgoma motho, ba homotse, gomme ba swanetse go sepela ka go phakisa ka
hlokomelo.

Kgetha tatelano ya go Suthisa legogo ye e tla Somelago phaphosi le barutwana gabotse,
bjalo ka Mothaladi ka Mothaladi.

Botsa barutwana gore ba mo mothalading ofe, gore ba tsebe ge eba ke ba Mothaladi 1,
Mothaladi 2, Mothaladi 3, bj. bj.

Hlalosa gore barutwana ba swanetse go gopola mothaladi wa bona.

Bit§a barutwana mothaladi ka mothaladi go $uthisa legogo.

Ge barutwana ka moka ba dutse legogong, Hlalosa gore re tla hloka go boela madulong
a rena ka pela, ka setu.

Bontsha barutwana mokgwa wa go boela madulong a bona. Hlalosa gore seatla sa bona
se seke sa kgoma motho o mongwe, ba homotse, gomme ba swanetse go sepela ka go
phakisa la ka hlokomelo.

Bit§a barutwana mothaladi ka mothaladi go boela madulong a bona.
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Go ngwala: Metsotso 30

Go beakanya le go rulaganya

FOREIMI YA GO NGWALA
N/A
TSHUPETSO
1 Hlalosa gore lehono barutwana ba tla thala ka mokgwa wo ba ikwago lehono sekolong.

Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.
Botsa barutwana tSe dingwe tSa dikgopolo t$e o nago natSo ka seswantsho, bjalo ka: Ke
kwa ke thabile go ba le barutwana ba bantsi bjalo!

4 Somisa tshupetso go thala seswantsho sa gago o lebega o thabile ka phaphosing.

5 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ebe e le mohlala, eupsa
barutwana ba swanet$e go ngwala dikakanyo tsa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Botsisa barutwana: Naa o ikwa bjang mo sekolong lehono?

2 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

3 Bita barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ka moo ba kwago.

4 Baswanetse gore: Ke kwa ...

5 Hlalosa gore barutwana ka se sebaka ba tla thala gomme ba ngwale ka maikutlo a bona.

GO NGWALA

1 Bitsa balebeledi ba dipuku ba le go neela barutwana dipuku.
Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikhonferense
ts$e dikopana.

3 Kgopela barutwana ba go botse ka seo ba se ngwadilego.

4 Hilohleletsa barutwana.

5 Bitsa balebeledi bale go kgoboketsa dipuku.

4 SepedilLeleme la gae



MosSupologo

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso 30

-

Hlalosa gore re tla ba le tsela ya tatelano go neela MatlakalatShomo a go bala.
Hlalosa gore balebeledi ba dipuku ba tla neela mphato matlakalatshomo a go bala.

N

3 Bontsha barutwana mo matlakalatshomo a go bala a tla bewa le ka mo a
arogantshitswego ka gona (dihlopha, methaladi, bj. bj.)

4 Bontsha barutwana mokgwa wa go kuka mokgobo wa matlakalatshomo a go bala ka
sehlopha, mothaladi, bj. bj.

5 Babontshe mokgwa wa go neela matlakalatshomo gabonolo, ka hlokomelo, ka pela (ga
ba swanela fosa dipuku!)

6 Bitsa balebeledi bale go tla go neela matlakalatshomo a go bala.

7 Balaele go itlwaetSa go neela matlakalatshomo a go bala.

8 Balaele go dula fase ka setu.

9 Laela barutwana ka moka go lebelela matlakalatshomo.

10 Hlalosa dika mo matlakalatshomong a go bala
a Mabhlo: Lebelela o bolele mantsu
b Molomo: Bitsa mantsu
¢ Morutwana o tee a bala: Go bala o nnosi
d Barutwana ba babedi ba bala: Go bala le le ba babedi

11 Hlalosa gore gape balebeledi ba dipuku ba tla ba le maikarabelo a go kgoboketsa
matlakalatshomo a go bala.

12 Bontsha barutwana mokgwa wa go kgoboketsa matlakalatshomo a mothaladi,
sehlopha, bj. bj.

13 Bontsha barutwana mo ba swanetsego go bea matlakalatshomo.

14 Bitsa balebeledi ba let3atsi go itlwaetSa go kgoboketsa matlakalatshomo a go bala.

L IM3g
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Labobedi

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

1 Hlalosa gore ge re dira medumo lenyaga, go bohlokwa go theelet$a ka hlokomelo.
Hlalosa gore lehono, re tla bapala papadi e bitswago Morutisi O re. Papadi ye e nyaka
gore re theeletSe gabotse! Re tla Somisa papadi ye kgafetSakgafetsa ngwaga ka moka.

3 Hlalosetsa barutwana melao:

a Hlalosa gore o ile go dira tshikinyego e fapanego, bjalo ka swara hlogo ya gago;
fofisa khaethe; $ikinya nko ya gago; fofa ga raro; bj. bj.
Ge o re ‘morutisi o re’ ke moka, barutwana ba swanetse go dira tiro yeo.

¢ Ge o sare ‘morutisi o re, gona barutwana ba swanets$e go ema thwi.

d Ge morutwana a dira tiro, o se wa re ‘morutisi o re, gona morutwana o tswile
gomme o swanet$e go dula fase.

e Mothopa sefoka ke wa go sala a emeletse.

4 Botsa barutwana gore ba emelle.

5 Bapala papadi go fihlela go na le morutwana o tee a emego!

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko

Gabotse, maina a barutwana a swanetse go ngwalwa a kgomaret§wa ditafoleng pele

ga let$atsi la mathomo la sekolo. Ge se se sa kgonege, o tla swanela go ngwala maina a

barutwana ka gare ga dipuku t$a bona pele papadi e thoma.

1 Gopotsa barutwana gore balebeledi ba tla ba le maikarabelo a go neela dipuku le
matlakalatshomo.

2 Gopotsa barutwana moo dipuku di tla bolokwa le ka moo di arogantshitswego ka gona
(dihlopha, methaladi, bj. bj.)

3 Gopotsa barutwana mokgwa wa go kuka mokgobo wa dipuku tsa sehlopha,
mothaladi, bj bj.

4 Ba gopotse ka mo ba neelago dipuku gabotse, ka hlokomelo, le ka pela (ga ba swanela go
fosa dipuku).

5 Bitsa barutwana ba mmalwa go tla go ba balebeledi ba letsatsi. Ba swanetse go ba ba
fapanego le ba o ba kgethilego ka Mosupologo.

6 Laela balebeledi go itlwaetsa go neela dipuku.

7 Balaele go dula fase.

8 Ge morutwana mongwe le mongwe a swere puku, ba laele go bula letlakala la pele le
hlwekilego.

6 Sepedileleme la gae



Labobedi
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Laela barutwana go kopisa maina a bona ka pela ka dipukung t$a bona. Hlalosa gore ba
tlaba le metsotso e meraro fela go dira se. (Go bohlokwa go tlwaet$a barutwana go dira

se ka lebelo!)
Hlalosa gore balebeledi ba tla tsea maikarabelo a go kgoboketsa dipuku.

L IM3g

Ba gopotse go kgoboketsa dipuku t$a sehlopha, mothaladi, bj. bj.
Gopotsa barutwana moo ba swanetsego go bea dipuku.
Bitsa balebeledi ba letatsi go itlwaetSa go kgoboketsa dipuku.

Go bala ka go abelana: Metsotso 15

Go bala la mathomo

1
2

00

10
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12

13

14
15

16

Gopotsa barutwana gore lenyaga re tla bala ka go abelana.

Gopotsa barutwana gore go bala ka go abelana go tla direga mo legogong, pele

ga phaphosi.

Hlalosa gore re tla swanela go dula legogong ka pela, ka setu.

Bontsha barutwana mokgwa wa go $uthisa legogo. Hlalosa gore diatla tSa bona di seke

tSa kgoma motho, ka setu, ba sepele ka pela ka hlokomelo.

Kgetha tatelano ya go tlosa legogo ye e swanetsego phaphosi le barutwana ba gago, bjalo

ka: Mothaladi ka mothaladi.

Botsa barutwana gore ba mothalading ofe, gore ba tsebe gore ba Mothaladi 1, Mothaladi

2, Mothaladi 3, bj. bj.

Hlalosa gore barutwana ba swanetse go gopola mothaladi wa bona.

Bitsa barutwana mothaladi ka mothaladi go suthisa legogo.

Ge barutwana ka moka ba dutse legogong, Hlalosa gore go bala ka go abelana go nale

melao ya go dula mo legogong.

Botsisa barutwana: Ke eng dilo tse le naganago gore di bohlokwa ge re dutse

legogong mmogo?

Gopodisisa dikgoplo tSe dingwe le barutwana, bjalo ka go de sware batho ba bangwe, go

se tSee madulo a magolo, go theeletsa seboledi, bj.bj.

Hlalosa o bontsha barutwana mokgwa wa go dula legogong ka go bala ka go

abelana, bjalo ka:

a Re dula re farile seseka goba dikhuru godimo, gore go be le sekgoba se lekanego
mang le mang.

b Re bea diatla tsa rena diropeng goba mebeleng ya rena.

c Retheeletsa re homotse ge kanegelo e balwa.

d Re emi$a matsogo ge re nyaka go bolela.

Laela barutwana ka moka go tSea metsotsonyana go itlwaetsa mokgwa wa go dula ge re

bala ka go abelana.

Gopotsa barutwana gore re swanet$e go boela madulong ka pela ka setu.

Bontsha barutwana mokgwa wa go boela morago madulong. Hlalosa gore ba se sware

motho ka diatla, ka setu, ba sepele ka pela ka hlokomelo.

Bit$a barutwana mothaladi ka mothaladi go boela madulong a bona.
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Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30

1

1

12

13

14

15

16

Gopotsa barutwana gore re tla ba le tsela ya tatelano go neela Matlakalatshomo

a go bala.

Gopotsa barutwana gore balebeledi ba tla neela phaphosi matlakalatshomo.

Gopotsa barutwana mo matlakalatshomo a bolokilwego le ka mo a arogantshitswego ka
gona (dihlopha, methaladi, bj bj.)

Gopotsa barutwana mokgwa wa go kuka mokgobo wa matlakalatshomo ka dihlopha,
mothaladi, bj.bj.

Ba gopotse mokgwa wa go neela matlakalatshomo gabotse, ka hlokomelo, ka pela.
Bitsa balebeledi ba Labobedi go tla ba neele matlakalatshomo.

Ba laele go itlwaet$a go neela matlakalatshomo.

Ba laele go dula fase ba homotse.

Laela barutwana ka moka go lebelela matlakalatshomo.

Gopotsa barutwana ka dika mo matlakalatsShomong a go bala:

a Mabhlo: Lebelela o bolele mantsu

b Molomo: Bitsa mantsu

¢ Morutwana o tee a bala: Go bala o nnosi

d Barutwana ba babedi ba bala: Go bala le le ba babedi

Gopotsa barutwana gore balebeledi ba tla tSea maikarabelo a go kgoboketsa
matlakalatshomo.

Gopotsa barutwana mokgwa wa go kgoboket$a matlakalatShomo a mothaladi,
sehlopha, bj.bj.

Gopotsa barutwana mo ba swanetsego go bea matlakalatshomo.

Bitsa balebeledi ba letsatsi go itlwaetsa go kgoboket$a matlakalatshomo.

Ke moka, ba fe teko ya ka pela ya go bolela go leka ge ba gopola dika le go itlwaetsa go
emi$a matsogo ge ba nyaka go bolela.

Botsisa barutwana dipotsiso tSe bjalo ka:

a Naa ke seka sefe sa go re botsa go bala ba bobedi?

b Naa seka sa molomo se emela eng?

¢ Naa o swanetse go dira eng ge o bona seka sa molomo?

d Bj,bj.

8 Sepedileleme la gae
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Laboraro

Q MeSongwana ya bomolomo Metsotso 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Swara o Bontshe)
2 Laet$sa mant$u le ditShupet$o mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
a Go fapana
o Neela dipuku t$a barutwana.
o Thala sebopego se BONOLO letlapeng.
¢ Hlalosa gore barutwana ba swanetse go thala sebopego sa go FAPANA
ka dipukung

e Boeletsa ga 4-5.

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

1 Hlalosa gore lenyaga re tlile go Soma ka
dihlopha t$e nnyane t$a bokgoni ba go
anega. Re tla swanela go bopa dihlopha tse
nnyane ka pela.

2 Botsa barutwana mokgwa wa go bopa

dihlopha t$e nnyane. Bontsha barutwana gore
ba tla ba dihlopheng dife.

3 (Mohlala: ge barutwana ba dutse ka
methaladi, mokgwa o boleta wa go bopa
sehlopha ke ge barutwana ba babedi
mothalading wa pele ba sokologa go leba ba
babedi ka morago mothalading wa bobedi)

4 Kgonthisa gore barutwana bohle ba kwisisa
gore ke mang a lego sehlopheng sa bona le

mokgwa wa bopa sehlopha.
5 Bapala papadi go thusa barutwana go ithuta

mokgwa wa go bopa dihlopha tse nnyane ka

pela ka setu.

6 Hlalosa gore ge o bolela lent$u ‘eya’ barutwana ba tla swanela go tSea metsotswana e 30
go bopa dihlopha t$e nnyane.

7 Morutwana o a sego a tsena sehlopheng ka metsotswana e 30 o tswile, ga mmogo le
sehlopha ka moka! Ba swanetse gore bjale ba tle go ema pele ga phaphosi.

8 Bapala papadi ye go fihla go $ala sehlopha se tee (ge go nyakega, fokotsa nako go
metsotswana e 20 goba e 10).

Mphato 1 Kotara 1 Lenaneothuto 9
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mant3u

1 Gopotsa barutwana gore ge re dira thutomedumo ngwaga wo, go bohlokwa go theeletsa
ka hlokomelo.

2 Hlalosa gore lehono re tla bapala ‘Morutisi o re.

3 Gopotsa barutwana melao:

a Hlaolosa gore o ile go dira mesepelo e fapanego, bjalo ka swara hlogo ya gago; fofisa
khaethe; $ikinya nko ya gago; fofa ga raro; bj bj.
Ge o re ‘morutisi o re’ ke moka, barutwana ba swanetse go dira tiro yeo.
Ge o sa re ‘morutisi o re, gona barutwana ba swanetse go ema thwii.

d Ge morutwana a dira tiiro ge o se wa re ‘morutisi o re, gona morutwana o tswile
gomme o swanet$e go dula fase.

e Mothopa sefoka ke wa go sala a emeletse.

4 Botsa barutwana gore ba emelele.

5 Bapala papadi go fihlela go eme morutwana o tee fela.

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1 Gopotsa barutwana gore balebeledi ba tla tSea maikarabelo a go neela dipuku le
matlakalatshomo a go bala.

2 Gopotsa barutwana moo dipuku di tlago bolokwa gona le ka mo di tla arogantshitswego
(dihlopha, methaladi, bj.bj.)

3 Gopotsa barutwana mokgwa wa go kuka mokgobo wa dipuku tsa sehlopha sa bona,
mothaladi, bj.bj.

4 Ba gopotse mokgwa wa go neela dipuku gabotse, ka hlokomelo, ka pela (ga ba swanela
go fosa dipuku!)

5 Bitsa barutwana ba mmalwa go ba balebeledi ba dipuku ba letsatsi. Ba swanetse go
fapana le bao o $etsego o ba kgethile.

6 Laela balebeledi ba dipuku go itlwaet$a go neela dipuku.

7 Balaele go dula fase ka setu.

8 Ge morutwana o mongwe le o mongwe a na le puku, ba laele go bula letlakala la
mathomo la go hlweka.

9 Laela barutwana go kopolla maina a bona ka dipukung. Hlalosa gore barutwana ba
tlaba le metsotso e mebedi fela go dira se. (Go bohlokwa go tlwaet$a barutwana go dira
se ka pela!) Hlalosa gore ba swanetSe go kgona go ngwala maina a bona ka pela!

10 Laela bao ba nago le nako ya go oketsega ba ngwale maina a bona gape (goba gantsi ka
mo ba kgonago mo metsotsong e mebedi)

11 Ge metsotso e mebedi e fedile, ba laele go tswalela dipuku t$a bona.

12 Ba gopotse gore balebeledi ba tla tSea maikarabelo a go kgoboketsa dipuku.
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13 Gopotsa barutwana mokgwa wa go kgoboketsa dipuku tSa mothaladi wa bona,
sehlopha, bj bj.
14 Gopotsa barutwana mo ba swanetsego go bea dipuku.

L IM3g

15 Bitsa balebeledi ba dipuku ba letsatsi go itlwaetsa go kgoboketsa dipuku.

Ela hloko: O ka lebelela go ngwala maina ga barutwana go dira kelo ya go se be ya semmuso
g0 bona barutwana bao ba kgonago go ngwala maina a bona, le ka mo ba kgonago go a
ngwala ka pela.

Go ngwala: Metsostso e 30
Go beakanya le go rulaganya

FOREIMI YA GO NGWALA

n/a

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono barutwana ba tla thala ka mokgwa wo ba ikwago lehono sekolong.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana tSe dingwe tsa dikgopolo tse o nago natso ka seswantsho, bjalo ka: Ke
kwa ke thabile go ba le barutwana ba bantsi bjalo!

4 Somisa tshupetso go thala seswantsho sa gago o lebega o thabile ka phaphosing.

5 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ebe e le mohlala, eupsa
barutwana ba swanets$e go ngwala dikgopolo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

Botsisa barutwana: Naa le rata eng ka sekolo go fihla ga bjale?

Laele barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bitsa barutwana ba 2-3 go go botsa ka sengwe se ba se ratago ka sekolo.
Ba swanetse gore: Ke rata...

u A W N =

Hlalosa gore bjale ba tla thala ba ngwala dikgopolo tsa bona.

GO NGWALA

1 Bitsa balebeledi ba dipuku go neela barutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikhonferense
t$e dinnyane.

3 Kgopela barutwana ba go botse ka seo ba se ngwadilego.

4 Hlohleletsa barutwana.
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SOKOLOGA O BOLELE

1 Ge go SetSe metsotso e 2-3, laela barutwana go bea diphensele t$a bona kgakala.
2 Gopotsa barutwana gore ge re sokologa re bolela, re lebelela wa mphato ra bolela!
3 Laela barutwana go sokologa ba bolele le wa mphato ka diswantsho tSa bona.

Lekeletsa mosomo wo barutwana ba o ngwadilego boleng ba mahlo a bona ka phaphosing. Se
se tla thusa gore ba be le poledisano ka tabakgolo.

A Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Gopotsa barutwana gore re tla ba le tsela ya tatelano go neela Matlakalatshomo
a go bala.

2 Gopotsa barutwana gore balebeledi ba tla neela phaphosi matlakalatshomo.

3 Gopotsa barutwana mo matlakalatshomo a bolokilwego le ka mo a
arogantshitswego ka gona.

4 Gopotsa barutwana mokgwa wa go kuka mokgobo wa matlakalatshomo ka dihlopha,
mothaladi, bj.bj.
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Ba gopotse mokgwa wa go neela matlakalatShomo gabotse, ka hlokomelo, ka pela.
Bitsa balebeledi ba Laboraro go tla ba neele matlakalatshomo.

L IM3g

Ba laele go itlwaet$a go neela matlakalatshomo.

Ba laele go dula fase ka setu.

Laela barutwana ka moka go lebelela matlakalatshomo.

Gopotsa barutwana ka dika mo matlakalatsShomong a go bala:

a Mabhlo: Lebelela o bolele mantiu

b Molomo: Bitsa mantsu

¢ Morutwana o tee a bala: Go bala o nnosi

d Barutwana ba babedi ba bala: Go bala le le ba babedi

Hlalosa gore lehono ke Laboraro, barutwana ba swanetse go lebelela tiro ya Laboraro.

Supet$a mokgwa wa go dira tiro o Somisa dika.

Ke moka, Hlaloset$a barutwana go dira tiro ye ka go ikemela (tshela go bala ka

bobedi lehono).

Hlalosa gore ge re dira go bala ka go ikemela, re swanetse:

a Lebelela letlakala la rena.

b Leka go bala mantsu mo letlakaleng ka setu.

¢ Gere sa tsebe lentsu, re ka botsisa motho wa dutsego kgauswi le rena goba ra tshela
lentsu le.

Efa barutwana nako ya go itlwaetSa go bala ka go ikemela. Sepela ka phaphosing go

kgonthisa gore barutwana ba $oma ka matlakalatshomo.

Ka morago ga metsotso e 5, gopotsa barutwana gore balebeledi ba tla ba le maikarabelo

a go kgoboket$a matlakalatshomo a go bala.

Gopotsa barutwana mokgwa wa go kgoboketsa matlakalatshomo ka methaladi,

dihlopha, bj.bj.

Gopotsa barutwana moo ba swanetSego go bea matlakalatSshomo.

Bitsa balebeledi ba letsatsi go itlwaetsa go kgoboket$a matlakalatshomo.

Ke moka, efa barutwana potsiso ya go bolela go leka megopolo ya dika le tlwaelo ya go

emisa seatla go bolela.

Botsisa dipotsiso bjalo ka:

a Naa seka sa go re bots$a go bala ka bobedi ke sefe?

b Naa seka sa molomo se bolela eng?

¢ Naa o swanetse go dira eng ge o bona seka sa molomo?
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Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go kgaogantSha le go kopanya

1 Gopotsa barutwana gore ge re dira medumo ngwaga wo, go bohlokwa go theeletsa ka
hlokomelo.
2 Hlalosa gore lehono re tla bapala papadi e bitswago itsokotSe, itSokotse, kgahla.
3 Hlalosetsa barutwana melao:
a Hlalosa gore o tlile go Somisa mantsu a mabedi: itSokotsa, kgahla.
b Ge o re itSokotse, barutwana ba swanetse go Sikinyega.
c Ge o re kgahla ba swanetse go ema thwii ka setu.
d Ge ba sa kgahle ba tswile.

4 Botsa barutwana go ema.

5 E re: itSokotse, itSokotSe, itSokotse, itSokotse, itSokotse, kgahla!

6 BitSa morutwana yo a sa kgahlego o dula fase.

7 Boelet$a makgetlo a mmalwa.

Go bala ka go abelana: Metsotso 15

Go bala lekga la bobedi

Gopotsa barutwana gore lenyaga re tla bala ka go abelana.
Ba gopotse gore go bala ka go abelana go dirwa mo legogong, mo pele ga phaphosi.
Hlalosa gore re tla dla legogong ka pela re homotse.

A W IN =

Bontsha mokgwa wa go dula legogong. Hlalosa gore matsogo a bona ga a sware motho

o mongwe, ba homotse, gomme ba sepela ka pela ba hlokomelo.

5 Kgetha tatelano ya go $uthisa legogo ye e tla So melago phaphosi le barutwana gabotse,
bjalo ka Mothaladi ka Mothaladi

6 Botsa barutwana gore ba mo mothalading ofe, gore ba tsebe ge eba ke ba Mothaladi 1,
Mothaladi 2, Mothaladi 3, bj bj.

7 Botsa barutwana gore ba swanetse go gopola methaladi ya bona.

Bit§a barutwana mothaladi ka mothaladi go dula legogong.

00

9 Gopotsa barutwana mokgwa wa go dula legogong ge go balwa ka go abelana:
a Re dula re farile seseka goba dikhuru godimo, gore go be le sekgoba se lekanego
mang le mang.
b Re bea diatla t$a rena diropeng goba mebeleng ya rena.
¢ Re theeletsa re homotse ge kanegelo e balwa.
d Re emi$a matsogo go bolela.
10 Hlalosa gore ka nako ya Go bala ka go abelana, barutwana ba swanetse go theeletsa
dikanegelo ka hlokomelo.
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Bontsha barutwana seswantsho sa bana ka gare ga phaphosi.

Botsisa barutwana dipotsiso tse di latelago. Gopotsa barutwana gore ba swanetse go

emisa letsogo ge ba nyaka go fa karabo:

a Naa ke eng se o se bonago mo seswantshong?

b Naa o nagana gore go direga eng mo seswantshong?

¢ O ka rata ge phaphosi ya lena e ka lebega bjalo ka ye? Ke ka lebaka la eng goba ke ka
lebaka la eng o sa dumelelane le se.

Laela barutwana go itlwaet$a go dula metsotsonyana ya go bala ka go abelana.

Ba gopotse gore re swanetse go boela go dula ka pela ka setu.

Bontsha barutwana mokgwa wa go boela madulong. Hlalosa gore matsogo ga a kgome

ba bangwe, ka setu, ba sepela ka pela ka go hlokomela.

Bit$a barutwana mothaladi ka mothaladi go boela madulong a bona.

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso 30

1

1
12
13

14

Gopotsa barutwana gore re tla ba le tsela ya tatelano go neela Matlakalatshomo

a go bala.

Gopotsa barutwana gore balebeledi batla neela matlakalatShomo go mphato.

Gopotsa barutwana mo matlakalatshomo a bolokilwego le ka mo a

arogantshitswego ka gona.

Gopotsa barutwana mokgwa wa go kuka mokgobo wa matlakalatshomo ka dihlopha,

mothaladi, bj.bj.

Ba gopotse mokgwa wa go neela matlakalatShomo gabotse, ka hlokomelo, ka pela.

Bitsa balebeledi ba Labobedi go tla ba neelane ka matlakalatshomo.

Ba laele go itlwaetsa go neela matlakalatshomo.

Ba laele go dula ka setu.

Laela barutwana ka moka go lebelela matlakalatshomo.

Gopotsa barutwana ka dika mo matlakalatsShomong a go bala:

a Mabhlo: Lebelela o bolele mantsu

b Molomo: Bit§a mantsu

¢ Morutwana o tee a bala: Go bala o nnosi

d Barutwana ba babedi ba bala: Go bala le le ba babedi

Hlalosa gore lehono ke Labone, ka fao ba swanetse go lebelela mosongwana wa Labone.

Supet$a mokgwa wa go dira mosongwana ba $omisa dika.

Ke moka, Hlalosetsa barutwana go dira tiro ye ka go ikemela (tshela go bala ka

bobedi lehono).

Hlalosa gore ge re dira go bala ka go ikemela, re swanetse:

a Lebelela letlakala la rena.

b Leka go bala mantsu mo letlakaleng ka setu.

¢ Ge re sa tsebe lentsu, re ka botsisa motho wa dutSego kgauswi le rena goba ra
tshela lentsu.

16
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Efa barutwana nako ya go itlwaetsa go bala ka go ikemela. Sepela ka phaphosing go
kgonthi$a gore barutwana ba $oma ka matlakalatshomo.

Ka morago ga metsotso e 5, gopotsa barutwana gore balebeledi ba tlaba le maikarabelo
a go kgoboketsa matlakalatshomo a go bala.

Gopotsa barutwana mokgwa wa go kgoboketsa matlakalatshomo a mothaladi,
sehlopha, bj.bj.

Gopotsa barutwana mo ba swanets$ego go bea matlakalatShomo.

Bitsa balebeledi ba letsatsi go itlwaetsa go kgoboket$a matlakalatshomo.

Ke moka, ba fe teko ya ka pela ya go bolela go leka ge ba gopola dika le go itlwaetsa go
emisa matsogo ge ba nyaka go bolela.

Botsisa barutwana dipotsiso tSe bjalo ka:

a Naa ke seka sefe seo se re lemosago go bala ba bobedi?

b Naa seka sa molomo se emela eng?

¢ Naa o swanetse go dira eng ge o bona seswantsho sa molomo?

d Bj,bj.
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Labohlano

MeSongwana ya bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa mokgwa wa go Supa, Dira, Hlalosa le go Bolela
2 LaetSa mants$u le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
a Swana
b Fapana
o Kgoboketsa dilo tSe dingwe, bjalo ka dipukutshomo tsa DBE tse 2, phensele,
ditshoko tse 2, sephumodi.
¢ Bontsha barutwana dilo te pedi.
e Hlalosa gore ge dilo tSe di SWANA, barutwana ba swanetse go iSa MONWANA
WA MOGOGORUPA.
¢ Ge di sa swane, ba swantSe go bea matsogo ditafoleng tsa bona.

POLEDISANO KA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala foreimi ya poleledisano letlapeng:

a Dijo tsa ka t§a mmamoratwa ke ...
b Tiro ya ka ya mmamoratwa ke ...

2 Hlalosa gore lenyaga, re tla go $oma ka dihlophana go ahlaahla dingwalwa tsa rena tsa
go bala ka go abelana. Re tla swanela go tsena dihlophaneng tsa rena ka pela.

3 Gere tsena dihlopheng, re tla SomiSa mantsu a go thoma lefoko mo papetleng go swara
poledisano.

4 Balela barutwana foreimi ya poledisano.

5 Hlalosa gore ge re seno tsena dihlopheng tsa rena, morutwana o mongwe le o mongwe
o swanetSe go hwetsa sebaka sa go araba potsiso e nngwe le e nngwe.

6 Hlagisa ‘patla ya go bolela/leswika/selo’

7 Hlalosa gore barutwana ba swanetse go fetisa patla ya go bolela. Ge ba swere patla ye,
ke sebaka sa bona sa go bolela. Ge 0 mongwe sehlopheng a swere patla, ba swanetse go
theeletsa.

8 Bitsa barutwana ba bararo go tla pele ga phaphosi gomme o Supetse mokgwa wa go
fetisa patla le go araba potsiso:

Morutwana 1 o swanetSe go araba PotsiSo 1

Morutwana 2 o swanet$e go araba Potsiso 1

Morutwana 3 o swanetse go araba Potsiso 1

Morutwana 4 o swanetSe go araba Potsiso 1

Morutwana 1 o swanet$e go araba Potsi$o 2

Morutwana 2 o swanetse go araba Potsiso 2

ta o QO 0 T 9

Morutwana 3 o swanetSe go araba PotsiSo 2
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h Morutwana 4 o swanetSe go araba Potsiso 2

9 Gopotsa barutwana mokgwa wo ba swanetsego go dira dihlophana. Ba gopotse gore
ka mang a tlago ba sehlopheng se sengwe le se sengwe. TSe e swanetse dihlopha tsa go
swana le t§a Laboraro!

10 Kgonthisa gore barutwana ka moka ba gopola bao ba swanetSego go ba
sehlopheng sa bona.

11 Hlalosa gore ge bolela lentsu le ‘a re yeng’” barutwana ba tlaba le metsotswana go tsena
dihlopheng.

12 Ke moka, fetisa patla ya go bolela go sehlopha se sengwe le se sengwe.

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go hwetSa mant3u

1 Hlalosa gore ge re dira medumo lenyaga, re swanetse go theelet$a gabotse.
2 Hlalosa gore lehono re tla bapala papadi ye e bitswago Setulo sa ka le nna. Ye ke papadi
e nyakago gore re theeletSe gabotse! Re tla Somisa papadi ye kgafeta ngwaga ka moka.
3 Hlalosetsa barutwana melao:
a Hlalosa gore barutwana ba tla emelela kgauswi le ditulo tsa bona.
b O tlafa ditaelo.
¢ Barutwana ba swanetse go theeletsa letlema gabotse, gore ba dire selo se se
nepagetsego.
4 Botsa barutwana go ba emelele.
5 Efa ditaelo bjalo ka:
a ema morago ga setulo
b kukela setulo godimo
¢ namela setulo
d tshela setulo

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15
Go bala la mafelelo

1 Hlalosa gore go bala ka go abelana bekeng e nngwe le e nngwe, re tla dira mo$ongwana
wa go bala la mafelelo.

2 Hlalosetsa barutwana gore o tla bolela ka selo seo ba se ratilego mo seswantshong.

3 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore ba fe bjang kakaret3o ya lefoko go i3a go
2 ka seo ba se gopolago ka seswantsho: Ke gopola ke bona morutisi le barutwana ka
phaphosing. Morutisi o be a sa bontshe lethabo.

4 Bontsha barutwana seswantsho gape.

5 Laela barutwana go nagana ka dikakaretso t$a bona.
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Kgopela barutwana ba 2-3 go abelana dikgopolo t$a bona le mphato. Thusa barutwana
go bopa mafoko.

Hlalosa gomme o pho3olle dipho3o tSeo di tswelelago kgafetsakgafetsa tsa barutwana.
Gopotsa barutwana mokgwa wa go sokologa o bolele:

a Barutwana ba swanetse go sokologela go motho yo a lego kgauswi le bona.

b Ba swanetse go tsea sebaka go botsa wa mphato dikarabo tsa dipotsiso.

¢ Ge wa mphato a bolela, ba swanetse go theeletsa gabotse!

Laela barutwana go sokologa ba bolele le go abelana dipego t§a bona le wa mphato.

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
1 Gopotsa barutwana gore re tla ba le tsela ya tatelano go neela Matlakalatshomo
a go bala.
2 Gopotsa barutwana gore balebeledi ba tla neela matlakalatshomo go mphato.
3 Gopotsa barutwana mo matlakalatshomo a bolokilwego le ka mo a

1

12
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arogantshitswego ka gona.

Gopotsa barutwana mokgwa wa go kuka mokgobo wa matlakalatshomo ka dihlopha,
mothaladi, bj.bj.

Ba gopotse mokgwa wa go neela matlakalatshomo gabotse, ka hlokomelo, ka pela.
Bita balebeledi ba Labobedi go tla ba neele phaphosi matlakalatshomo.

Ba laele go itlwaetsa go neela matlakalatshomo.

Ba laele go dula fase ka setu.

Laela barutwana ka moka go lebelela matlakalatshomo.

Gopotsa barutwana ka dika mo matlakalatshomong a go bala:

a Mabhlo: Lebelela o bolele mantsu

b Molomo: Bitsa mantsu

¢ Morutwana o tee a bala: Go bala o nnosi

d Barutwana ba babedi ba bala: Go bala ka bobedi

Gopotsa barutwana gore balebeledi ba tla tSea maikarabelo a go kgoboketsa
matlakalatshomo.

Gopotsa barutwana mokgwa wa go kgoboket$a matlakalatsShomo a mothaladi,
sehlopha, bj.bj.

Gopotsa barutwana mo ba swanetsego go bea matlakalatshomo.

Bitsa balebeledi ba letsatsi go itlwaetsa go kgoboket$a matlakalatshomo.

Ke moka, ba fe teko ya ka pela ta go bolela go leka ge ba gopola dika le go itlwaetsa go
emi$a matsogo ge ba nyaka go bolela.

Botsisa barutwana dipotsiso tse bjalo ka:

a Naa ke seka sefe sa go re botsa go bala ba babedi?

b Naa seka sa molomo se re emela eng?

¢ Naa o swanetse go dira eng ge o bona seswantsho sa molomo?

d Bj,bj.
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Mosupologo
MeSongwana ya bomolomo Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO FIHLELELA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA (BEKE YA
BOBEDI YA TABAKGOLO)

Gopotsa bana gore lenyaga re tlo ithuta ditabakgolo tse fapanego
Thala sediko le lentSu sekolo mo gare ga letlapa.
Botsisa barutwana: O tseba eng ka sekolo se o bego o sa se tsebe beke ya go feta?

AW N =

Ngwala dikgopolo t$a barutwana go dikologa mmapa wa dikgopolo. Hlopha dikgopolo
tSa go swana gotee.

5 Ge barutwana ba palelwa ke go araba, botsisa dipotsiso tsa go hlohleletsa tse latelago:

a O dirile eng sekolong beke ya go feta?

b Ke eng se seswa se o ithutilego sona?

¢ O kopane le mang sekolong?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Hlalosa gore lenyaga, re tlile go ithuta mantsu a mantsi a maswa go re thusa go
bolela menagano le dikgopolo tsa bokaone!
2 Ruta o $omisa mokgwa wa go Supa, Dira, Hlalosa le go Bolela
3 Laetsa mants$u le ditShupetso mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
a Go feta
e Laela barutwana ba BARARO go ema thoko e tee ya gago.
o Laela morutwana o TEE go ema ka thoko e nngwe.
e Botsisa barutwana: ke sehlopha sefe sa barutwana se nago le barutwana ba go
BA BANTSI go sona?
o Boeletsa ka barutwana ba dinomoro t$a go fapana.

Mongwalo Metsotso e 15

Hlalosa gore go bohlokwa go tsea sephetho ka melao ya rena ya phaphosi.
Botsisa barutwana: Ke mekgwa efe e bohlokwa ka phaphosing ya rena?
Ngwala dikgopolo tsa barutwana letlapeng.

Ke moka, dira melao mmogo le barutwana.

u b WIN =

Methalohlahli e mengwe ya phaphosi:

a E swanetse go akaretSa mehola e beilwego.

b E swanetse ngwadiwa ka tumelo (Retla... gonale Rekase...)
¢ Melao e swanetse go akaretsa.

d Go swanet$e go ba le melao ya phaphosi e 5-7.
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Ela hloko: Ka morago ga sekolo, ngwala melao mo papetleng e kgolo goba letlakala le legolo. E
lekeletse gore barutwana ka moka ba e bone.

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15
Go bala la mathomo

(4 ) EL:]

1 Gopotsa barutwana gore lenyaga re tlile go bala ka go abelana.

2 Gopotsa barutwana gore go bala ka go abelana go tla direga mo legogong, fa pele ga
phaphosi (goba mo gongwe, ge se se ka se lokele phaphosi ya gago).

3 Gopotsa barutwana gore re tla swanela go dula legogong ka pela, ka setu.

4 Gopotsa barutwana mokgwa wa go Suthisa legogo. Hlalosa gore letsogo la bona ga le a
swanela go kgoma motho, ba homotse, gomme ba swanetse go sepela ka go phakisa ka
hlokomelo.

5 BitSa barutwana mothaladi ka mothaladi go $uthisa legogo.

6 Ge barutwan ka moka ba dutse legogong, Hlalosa gore re tla hloka go boela madulong a
rena ka pela, ka setu.

7 Ruta Sedi-kgogedi, bjalo ka:

1-2-3 MAHLO A LEBISWE GO NNA
1-2-3 - MAHLO A LEBISWE GO WENA!

8 Botsa barutwana gore Sedi-kgogedi e Soma bjang:
a Gebakwa ‘1-2-3 MAHLO A LEBISWE GO NNA' ba swanetie go homola.
b Ba swanetse go re ‘1-2-3 MAHLO A LEBISWE GO WENA'
¢ Baswanet$e go dula ka setu madulong a bona ba lebelletse morutisi.

9 Bapala papadi le barutwana go ba thusa go ithuta $edi-kgogedi:

1]

Laela barutwana go bolela le wa mphato wa kgauswi le yena.

E re: ‘1-2-3 - MAHLO A LEBISWE GO NNA

Barutwana ba swanetse go re: ‘1-2-3 MAHLO A LEBISWE GO WENA’
Ba swanetse go dula mauling a bona ba lebelletse morutisi.

Ntsha barutwana bao bas a latelego melao.

m Qo 0 T

10 Ge le fetsa go itlwaetsa Sedi-kgogedi, gopotsa barutwana gore ba tla swanela go boela
madulong ka pela ka setu.

11 Gopotsa barutwana mokgwa wa go boela madulong. Hlalosa gore matsogo a bona ga
a sware motho o mongwe, ba homotse, gomme ba swanetse go sepela ka pela le ka
hlokomelo.

12 BitSa barutwana mothaladika mothaladigo boela morago madulong a bona.
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Go ngwala: Metsotso 30
Go beakanya le go rulaganya

FOREIMI YA GO NGWALA
N/A

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono barutwana ba tla thala ka seo ba nyakago go ithuta sona
ngwageng wo.

2 Somisa tshupet3o go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana tde dingwe tsa dikgopolo tse o nago natSo ka seswantsho, bjalo ka: Ke
nyaka go ithuta go feta ka dinaga tsa go fapana.

4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa gago o lebeletse mmepe.

5 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ebe e le mohlala, eupsa
barutwana ba swanets$e go ngwala dikgopolo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Botsisa barutwana: Naa o nyaka go ithuta eng kudu lenyaga?
Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.
3 Gopotsa mokgwa wa go sokologa o bolele:
a Barutwana ba swanetse go sokologela go motho yo a lego kgauswi le bona.
b Ba swanetse go tsea sebaka go botsa wa mphato dikarabo tsa dipotsiso.
¢ Ge wa mphato a bolela, ba swanetse go theeletsa gabotse!
Laela barutwana go sokologa ba bolele le go boledisana ka dikgopolo le wa mphato.
Efa barutwana metsotso e 2-3 go sokologa ba bolele.
Bitsa barutwana ba 2-3 go go botsa selo se tee se ba nyakago go ithuta go feta.
Ba swanetse gore: Lenyaga, ke nyaka go ithuta ka ...

00 N O Ul b~

Hlalosa gore barutwana bjale ba tla thala le go ngwala dikakanyo tsa bona!

GO NGWALA

1 Bontsha barutwana papetla ya balebeledi ba phaphosi. Hlalosa gore balebeledi ba beke
ke bo mang.

2 Bitsa balebeledi ba dipuku bale go neela barutwana dipuku.

3 Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikhonferense
tse dinnyane.

4 Kgopela barutwana ba go botse ka seo ba se thadilego.

5 Hlohleletsa barutwana.
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MosSupologo

6

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa

1

W

00 N O wn

Bitsa balebeledi gore ba kgoboketse dipuku.

Bontsha barutwana papetla ya balebeledi ba phaphosi. Gopotsa barutwana gore
balebeledi ba beke ke bo mang.

Gopotsa barutwana gore balebeledi ba dipuku ba neela dipuku le matlakalatshomo
a go bala.

Hlalosa gore mosomo o mongwe wa balebeledi ke go ba molebeledi wa setu.
Hlalosa gore balebeledi ba setu ba swanetse go gopotsa barutwana go homola ka nako
ya go bala ka go ikemela.

Bontsha barutwana gore balebeledi ba setu ba swanetse go dira eng.

Hlalosa gore balebeledi ba setu ba beke ke bo mang.

Bitsa balebeledi go tla go neela matlakalatshomo a go bala.

Laela barutwana ka moka go lebelela matlakalatshomo.

Metsotso e 30
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Hlalosa dika mo matlakalathomong a go bala
a Mahlo: Lebelela o bolele mantsu

¢ Morutwana o tee a bala: Go bala o nnosi

d Barutwana ba babedi ba bala: Go bala le le ba babedi.

Bala ditaelo tsa mosongwana pele beke 3 ya Mosupologo le barutwana.

Ke moka, Hlalosetsa barutwana gore ba dire se ka go ikemela (tlogela go bala ka

Gopotsa barutwana gore ge re dira go bala ka go ikemela, re swanetse:

b Leka go bala mantsu mo lephepheng ka setu.
¢ Gere sa tsebe lentsu, re ka botsisa motho wa dutsego kgauswi le rena goba ra tshela

Gopotsa barutwana gore ba swanetse go dira mosongwana ka setu ka go ikemela.
Efa barutwana metsotso e 15 go itlwaetsa tiro ye. Ka nako ye, bit§a barutwana ba
mmalwa tafoleng ya gago go tlatsa mothalotlhathi ya teko ya sehlopha sa go bala ka

Ge metsotso e 15 e fela, ba sebakanyana sa go ikhutsa. Bapala papadi ka pela:
Bala ditaelo tsa mosongwana wa beke 3 Mosupologo le barutwana.

Gopotsa barutwana gore ba tla dira mosongwana ka setu ka go ikemela.
Efa barutwana metsotso e 15 go itlwaetSa moSongwana. Ka nako ye, bitsa barutwana ba

mmalwa tafoleng ya gago go tlatSamothalotlhahli (mo fase) ya teko ya sehlopha sa go

9
b Molomo: Bit§a mantsu
10
11
bobedi lehono!)
12
a Lebelela letlakala la rena.
lentsu le.
13
14
go hlahlwa.
15
Morutisi o re.
16
17
18
bala ka go hlahlwa.
19

kgoboketsa matlakalatshomo a go bala.

Ke nagana gore
morutwana wo
o bala ka:
TekanyetSo 1

Morutwana wo
ga a tsebe goba
0 tseba mantsu
a mannyane. Go
bonala eke ga a
lemoge kamano
ya ditlhaka le
medumo.

Ke nagana gore
morutwana wo
o bala ka:
TekanyetSo 2

Morutwana wo o
tseba medumo

e mmalwa goba

o bonala eke

0 tseba gore
ditlhaka di na le
medumo (le ge a
fosa medumo).
Go bonal eke ga a
lemoge mantsu.

Ke nagana gore
morutwana wo
o bala ka:
TekanyetSo 3

Morutwana wo o
tseba medumo
e mmalwa. O
leka go bitSa
medumo, eupsa
a ka dira seo ka
go foSagala.

Ke nagana gore
morutwana wo
o bala ka:
TekanyetSo 4

Morutwana woo
tseba medumo e
mengwe. O kgona
g0 bitSa mantsu a
mangwe. O tseba
mantsu a tiwaelo
a go Somiswa
kgafetSakgafetsa.

Mafelelong a metsotso e 30, bit$a balebeledi ba dipuku ba letsatsi go itlwaetsa go

Ke nagana gore
morutwana wo
o bala ka:
TekanyetSo 5

Morutwana wo o
tseba medumo
e mentsi. O

leka go bitsa
mantsu ao a sa a
tsebego. O tseba
mantSu a mantsi
a go somiswa
kgafetSakgafetSa.
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Labobedi

Labobedi

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

1

u A WDN

(4 ) EL:]

Hlalosa gore ka phaphosing ya rena lenyaga, go bohlokwa go latela melao ye re e
dirilego mmogo.

Bala phetolelo ya mafelelo ya melao le barutwana.

Swara poledisano ka melao. Bontsha barutwana mokgwa wa go latela melao.
Kgopela barutwana go bontsha mokgwa wa go latela melao.

Boledi$ana ka mehlala ya go tshela melao le maitshwaro a sa dumelelwago ka
phaphosing.

Boledisana gore ditlamorago e tla ba dife ka phapho$ing ge melao e sa latelwe.

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko

1

10
1
12
13
14

Gopotsa barutwana gore balebeledi ba tla ba le maikarabelo a go neela dipuku le
matlakalatshomo.

Gopotsa barutwana moo dipuku di tlago bewa le ka moo di arogantshitSwego ka gona
(dihlopha, methalo, bj. bj.)

Gopotsa barutwana mokgwa wa go kuka mokgobo wa dipuku tsa sehlopha,

mothaladi, bj. bj.

Ba gopotse ka moo ba neelago dipuku gabotse, ka hlokomelo, le ka pela (ga ba swanela
go fosa dipuku).

Laela balebeledi go itlwaetsa go neela dipuku.

Ge morutwana o mongwe le 0 mongwe a na le puku ya gagwe, ba laele go bula letlakala
la mathomo la go hlweka.

Laela barutwana go kopisa maina a bona ka pela ka dipukung t$a bona. Hlalosa gore ba
tla ba le metsotso e meraro fela go dira se. (Go bohlokwa go tlwaet$a barutwana go dira
se ka lebelo!)

Laela barutwana go kopisa molao wa bona wa mmamoratwa gabotse, ka pela ka fase ga
letsatsikgwedi. Hlalosa gore ba tla ba le metsotso e 5 go dira se.

Laela barutwana ban ago le nako ya go oketSega go kopisa molao wa bobedi ka
dipukung tsa bona. (goba e mentsi ka mob a ka kgonago ka metsoyso e 5).

Ge nako e fedile, laela barutwana go tswalela dipuku tsa bona.

Ba gopotse gore balebeledi ba tla tSea maikarabelo a go kgoboketsa dipuku.

Ba gopotse go kgoboketsa dipuku tsa sehlopha, mothalo, bj bj.

Gopotsa barutwana moo ba swanet$ego go bea dipuku.

Bitsa balebeledi ba letsatsi go itlwaetsa go kgoboketsa dipuku.
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Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mathomo

1 Gopotsa barutwana gore lenyaga re tla bala ka go abelana.
Gopotsa barutwana gore go bala ka go abelana go tla direga mo legogong, pele
ga phaphosi.

3 Hlalosa gore re tla swanela go dula legogong ka pela, ka setu.

4 Gopotsa barutwana mokgwa wa go Suthisa legogo. Hlalosa gore diatla tsa bona di seke
tSa kgoma motho, ba homotse, ba sepele ka pela le gona ka hlokomelo.

5 Gopotsa barutwana ka tatelano ya go dula legogong ye e swanetsego phaphosi le
barutwana ba gago, bjalo ka: mothaladi ka mothaladi.

6 Gopotsa barutwana gore ba mothalong ofe, gore ba tsebe gore ba mothaladil,
mothaladi2, mothaladi3, bj. bj.

7 Hlalosa gore barutwana ba swanetse go gopola mothaladi wa bona.

8 Bitsa barutwana mothaladika mothaladi go Suthisa legogo.

9 Gopotsa barutwana mokgwa wa go dula legogong ka go bala ka go abelana, bjalo ka:
a Re dula re pharile seseka goba dikhuru godimo, gore go be le sekgoba se lekanego

mang le mang.

b Re bea diatla t$a rena diropeng goba mebeleng ya rena.
¢ Re emi$a matsogo go bolela.

10 Hlalosa gore ge re bala ka go abelana barutwana ba swanetse go theeletsa
kanegelo gabotse.

11 Bontsha barutwana seswantsho sa bagwera ba dira ditiro tSa go fapana.

12 BotsiSa barutwana dipotsiso tse di latelago. Gopotsa barutwana gore ba swanetse go
emisa letsogo ge ba nyaka go fa karabo:
a Naa ke dilo dife tse o di bonago?
b Naa ke tiro efe yeo o ratago go e bapala le mogwera wa gago?

13 Somisa $edi-kgogedi go goga $edi ya barutwana.

14 Gopotsa barutwana gore re swanetse go boela madulong ka pela le gona ka setu.

15 Bontsha barutwana mokgwa wa go boela morago madulong. Hlalosa gore ba se sware
motho ka diatla, ba homotse, ba sepele ka pela ka hlokomelo.

16 Bitsa barutwana mothaladi ka mothaladi go boela madulong a bona.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30

1 Bontsha barutwana papetla ya balebeledi ba phaphosi. Gopotsa barutwana gore
balebeledi ba beke ke bo mang.

2 Gopotsa barutwana gore balebeledi ba neela dipuku le matalakalatshomo a go bala.

3 Gopotsa barutwana gore balebeledi ba setu ba swanetse go gopotsa barutwana ba
bangwe go homola ka nako ya go bala ka go ikemela.

4 Gopotsa barutwana gore balebeledi ba setu e tla ba bomang mo bekeng.
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Labobedi

10

1
12

13
14

15

16

17

18

19
20

21

Bontsha barutwana karata ya ntlwaneng boithomelo.
Hlalosa gore ka nako ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, barutwana ga ba swanela go
tsena ba bangwe bogare. Ge ba nyaka go ya ntlwaneng, ba tla Somisa pasa ya ntlwaneng.
Hlalosa ka mo pasa ya ntlwaneng e Somago, le melao ya karata, bjalo ka:
a Go tla ya morutwana o tee fela ntlwaneng ya boithomelo.
b Barutwana ba swanetse go ya ka pela ka setu. Pasa e ba fa metsotso e 5 ka ntle
ga phaphosi.
¢ Barutwana ga se ba swanela go Somisa pasa go feta ga tee ka beke.

(4 ) EL:]

d Ge o bona gore ba Somisa karata bosaedi, ba ka se dumelelwe go tswa ka bobona ka
nako ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa.

Bitsa balebeledi ba dipuku go neela matlakalatShomo a go bala.

Laela barutwana bohle go lebelela matlakalatshomo.

Hlalosetsa barutwana ka dika mo matlakalatShomong a go bala:

a Mabhlo: Lebelela o bolele mantsu

b Molomo: BitSa mant$u

¢ Morutwana o tee a bala: Go bala o le tee

d Barutwana ba babedi ba bala: Go bala le le ba babedi

Bala ditaelo tsa tiro ya pele Labobedi beke 3 le barutwana.

Gopotsa barutwana gore ge re dira go bala ka go ikemela, re swanetse:

a Lebelela letlakala la rena.

b Leka go bala mant$u mo letlakaleng ka setu.

¢ Gere sa tsebe lentsu, re ka botsisa motho wa dutSego kgauswi le rena goba ra tshela
lentsu le.

Hlalosa gore lehono re tla dira go bala ka bobedi.

Hlalosa gore ge re dira go bala ka bobedi, re swanetse:

a Balela fase motho o kgauswi le rena.

b Re swanetse go tsea sebaka sa go balela fase.

¢ Reswanetse go tSea sebaka go theeletsa wa mphato a bala. Re swanetse go latela se
wa mphato a se balago, re leke go ba thusa ge bas a tsebe lentsu goba modumo.

Gopotsa barutwana gore ba swanela go fetsa tiro, ba latela dika tSe mo matlakalatshomo.

Efa barutwana metsotso e 15 go itlwaetsa tiro ye. Ka nako ye, bitsa barutwana ba

mmalwa tafoleng ya gago go tlat$a mothalotlhahli (mo fase) ya teko ya sehlopha sa go

bala ka go hlahlwa.

Ge metsotso e 15 e fela, efa barutwana sebakanyana sa go ikhutsa. Bapala papadi ka

pela: Morutisi o re.

Bala ditaelo tsa mo$ongwana wa bobedi wa beke 3 ka Labobedi mmogo le barutwana.

Gopotsa barutwana gore ba tla feleletsa moSongwana ka setu le gona ka go ikemela.

Efa barutwana metsotso e 15 go itlwaetSa moSongwana. Ka nako ye, bitsa barutwana ba

mmalwa tafoleng ya gago go tlatda mothalotlhahli (mo fase) ya teko ya sehlopha sa go

bala ka go hlahlwa.

Mafelelong a metsotso e 30, bitSa balebeledi ba dipuku ba letsatsi go itlwaetsa go

kgoboketsa matlakalatshomo a go bala.
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Ke nagana gore
morutwana wo
o bala ka:
TekanyetSo 1

Morutwana wo
ga a tsebe goba
0 tseba mantsu
a mannyane. Go
bonala eke ga a
lemoge kamano
ya ditlhaka le
medumo.

Ke nagana gore
morutwana wo
o bala ka:
TekanyetSo 2

Morutwana wo

0 tseba medumo
e mmalwa goba

0 bonala eke

o tseba gore
ditlhaka di na le
medumo (le ge a
foSa medumo).
Go bonal eke ga a
lemoge mantsu.

Ke nagana gore
morutwana wo
o bala ka:
TekanyetSo 3

Morutwana wo o
tseba medumo
e mmalwa. O
leka go bitSa
medumo, eupsa
a ka dira seo ka
go foSagala.

Ke nagana gore
morutwana wo
o bala ka:
TekanyetSo 4

Morutwana wo
tseba medumo e
mengwe. O kgona
g0 bitSa mantsu a
mangwe. O tseba
mantsu a tlwaelo
a go Somiswa
kgafetSakgafetSa.

Ke nagana gore
morutwana wo
o bala ka:
TekanyetSo 5

Morutwana wo o
tseba medumo
e mentsi. O

leka go bitsa
mantSu ao a sa a
tsebego. O tseba
mantsu a mantsi
3 go Somiswa
kgafetSakgafetSa.
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Laboraro

Q MeSongwana ya bomolomo

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Ruta o $omisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.

Metsotso e 15

(4 ) EL:]

2 Laet$a mant$u le ditShupet$o mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

a Babannyane

o Laela barutwana ba BARARO go ema ka thoko e tee ya gago.

e Laela morutwana o TEE go ema ka thoko le lengwe.

e Botsisa barutwana: ke sehlopha sefe se se nago le barutwana ba BANNYANE?

e Boeletsa se le ka nomoro e fapanego ya barutwana.

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA BOBEDI YA TABAKGOLO)

1

Hlalosa gore lenyaga re tlile go $oma ka
dihlopha t$e nnyane tsa bokgoni ba go

anega. Re tla swanela go bopa dihlopha tse
nnyane ka pela.

Botsa barutwana mokgwa wa go bopa
dihlopha tse nnyane.

Botsisa barutwana ge ba gopola gore ke
bomang ba bego ba le sehlopheng sa bona
beke ya go feta. Hlalosa gore sehlopha sa bona
se sennyane se tla dula se sa fetoge - se tla ba
le batho ba go tshwana.

Laela

Bapala papadi go thusa barutwana go ithuta
mokgwa wa go bopa dihlopha t§e nnyane ka
pela ka setu.

Hlalosa gore ge o bolela lent$u ‘A re yeng’
barutwana ba tla swanela go tSea metsotswana
e 30 go bopa dihlophana.

Morutwana o a sego a tsena sehlopheng ka metsotswana e 30 o tSwile, ga mmogo le

sehlopha ka moka! Ba swanetse gore bjale ba tle go ema pele ga phaphosi.

Bapala papadi ye go fihla go $ala sehlopha se tee. (ge go nyakega, fokotsa nako go

metsotswana e 20 goba 10).
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mant3u

1 Gopotsa barutwana gore lenyaga ka phaphosing, go bohlokwa go latela melao ya
phaphosi yeo re e dirilego mmogo.

2 Bala molao o mongwe le o mongwe.

3 Boledisana ka melao. Bontsha barutwana ka moo re latelago melao.

4 Kgopela barutwana go go laetsa mokgwa wa go latela melao.

5 Swara polediSano ka mehlala ya go se latele melao le mekgwa ya go se amogelege ka
phaphosing.

6 Gopotsa barutwana ka ditlamorago tsa go tshela molao ka phaphosing.

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1 Gopotsa barutwana gore balebeledi ba tla tSea maikarabelo a go neela dipuku le
matlakalatshomo a go bala.

2 Gopotsa barutwana moo dipuku di tlago bolokwa gona le ka moo di tla
arogantshit§wego ka gona (dihlopha, methalo, bj.bj.)

3 Gopotsa barutwana mokgwa wa go kuka mokgobo wa dipuku t$a sehlopha sa bona,
mothaladi, bj.bj.

4 Ba gopotSe mokgwa wa go neela dipuku gabotse, ka hlokomelo, ka pela (ga ba swanela
go fosa dipuku!)

5 Laela balebeledi ba dipuku go itlwaetsa go neela dipuku.

6 Ge morutwana o mongwe le o mongwe a na le puku, ba laele go bula letlakala la
mathomo la go hlweka.

7 Laela barutwana go kopolla maina a bona ka dipukung. Hlalosa gore barutwana ba tla
ba le metsotso e mebedi fela go dira se. (Go bohlokwa go tlwaet$a barutwana go dira se
ka pela!) Hlalosa gore ba swanetse go kgona go ngwala maina a bona ka pela!

8 Ge nako e fedile, laela barutwana go tswalela dipuku t$a bona.

9 Ba gopotse gore balebeledi ba tla tSea maikarabelo a go kgoboketsa dipuku.

10 Gopotsa bautwana mokgwa wa go kgoboketsa dipuku tsa mothaladi wa bona,
sehlopha, bj. bj.

11 Gopotsa barutwana mo ba swanetSego go bea dipuku.

12 Bitsa balebeledi ba dipuku ba letsatsi go itlwaet$a go kgoboketsa dipuku.
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Go ngwala: Metsotso e 30

Go beakanya le go rulaganya

FOREIMI YA GO NGWALA
n/a

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono barutwana ba tla nagana ka maikemisetso a go ithuta ngwaga o.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Hlalosa dikgopolo t$e o nago natso t$a seswantsho, bjalo ka: Ke nyaka go kaonafatsa go
itshidolla ga ka. Ke nyaka go kitima go feta mehleng.

4 Somisa tshupetso go tlatda seswantsho sa gago, bjalo ka: Wena o kitima.

5 Hlalosa mantsu a o tlago a ngwala. Thala mothaladiwa lentsSu le lengwe le le lengwe.

6 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ebe e le mohlala, eupsa
barutwana ba swanetse go ngwala dikgopolo tsa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Botsisa barutwana: Ke eng selo se tee se o ikemiseditSego go se dira lenyaga?

2 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

3 Hlalosa gore barutwana ba swanetse go tla ka dikgopolo t§a bona — ga ba swanela go
kopisa dikgopolo tsa gago!

4 Gopotsa barutwana mokgwa wa go sokologa o bolele:

a Barutwana ba swanetse go sokologela go motho yo a lego kgauswi le bona.
b Ba swanetse go tsea sebaka go botsa wa mphato dikarabo tsa dipotsiso.
¢ Ge wa mphato a bolela, ba swanetse go theeletsa gabotse!

5 Laela barutwana go sokologa ba bolele le wa mphato ka maikemiset$o a ban ago le ona
le wa mphato.

6 Sepela ka phaphosing o thuse go kgonthisa gore morutwana o mongwe le o
mongwe o na le wa mphato go bolela le yena. Kgonthisa gore barutwana ba bolela le
bamphato ka potsiso ye o e botsisitSego.

7 Bit$a barutwana ba 3-4 ba go botse ka maikemisetso a bamphato ba bona.

8 Baswanetse gore: MaikemisetSo a wa mphato wa ka ke ...

9 Hlalosa gore barutwana bjale ba tla Somisa foreimi ya go ngwala go thala le go ngwala
dikgopolo t$a bona!

GO NGWALA

1 Bitsa balebeledi ba dipuku bale go neela barutwana dipuku.
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2 Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikhonferense
tse dinnyane.

3 Kgopela barutwana go bala se ba se ngwadilegoba go botse ka seo ba se ngwadilego.

4 Hilohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1 Ge go Setse metsotso e 2-3, laela barutwana go bea diphensele t§a bona kgakala.
2 Gopotsa barutwana gore ge re sokologa re bolela, re lebelela wa mphato ra bolela!
3 Laela barutwana go sokologa ba bolele le wa mphato ka diswantsho tsa bona.

Lekeletsa mosomo wo barutwana ba o ngwadilego boleng ba mahlo a bona ka phaphosing. Se
se tla thusa gore ba be le poledisano ka tabakgolo.

pa[o\ '
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Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:
1 Bontsha barutwana papetla ya balebeledi ba phaphosi. Gopotsa barutwana gore

10

1
12

13
14

balebeledi ba beke ke bo mang.
Gopotsa barutwana gore balebeledi ba neela dipuku le matalakalatshomo a go bala.
Gopotsa barutwana gore balebeledi ba setu ba swanetse go gopotsa barutwana ba

(4 ) EL:]

bangwe go homola ka nako ya go bala ka go ikemela.

Gopotsa barutwana gore balebeledi ba setu e tla ba bomang mo bekeng.

Bontsha barutwana pasa ya ntlwaneng ya boithomelo.

Gopotsa barutwana gore ka nako ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, barutwana ga

ba swanela go go tsena ka bogare. Ge ba nyaka go ya ntlwaneng, ba tla Somisa pasa ya

ntlwaneng ya boithomelo.

Gopotsa barutwana mokgwa wo pasa ya ntlwaneng ya boithumelo e Somago, le melao

ya pasa, bjalo ka:

a Go tla ya morutwana o tee fela ntlwaneng ya boithomelo.

b Barutwana ba swanetse go ya ka pela ka setu. Pasa e ba fa metsotso e 5 ka ntle
ga phaphosi.

¢ Barutwana ga se ba swanela go Somisa pasa go feta ga tee ka beke.

d Ge o bona gore ba Somisa pasa bosaedi, b aka se dumelelwe go tSwa ka bobona ka
nako ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa.

Bitsa balebeledi ba dipuku go neela matlakalatshomo a go bala.

Bitsa balebeledi ba dipuku go neela matlakalatshomo a go bala.

Hlaloset$a barutwana ka dika mo matlakalatshomong a go bala:

a Mabhlo: Lebelela o bolele mantsu

b Molomo: Bitsa mantsu

¢ Morutwana o tee a bala: Go bala o nnosi

d Barutwana ba babedi ba bala: Go bala le le ba babedi

Bala ditaelo tsa moSongwana wa pele ka Laboraro beke ya 3 le barutwana.

Gopotsa barutwana gore ge re dira go bala ka go ikemela, re swanetse:

a Lebelela letlakala la rena.

b Leka go bala mantsu mo letlakaleng ka setu.

¢ Ge re sa tsebe lentsu, re ka botsisa motho wa dutsego kgauswi le rena goba ra tshela
lentsu leo.

Hlalosa gore lehono re tla bala ka bobedi.

Hlalosa gore ge re bala ka bobedi, re swanetse:

a Balela fase motho o kgauswi le rena.

b Reswanetse go tsea sebaka sa go balela fase.

c Re swanetse go tSea sebaka go theeletSa wa mphato a bala. Re swanetse go latela se
wa mphato a se balago, re leke go ba thusa ge ba sa tsebego lentsu goba modumo.
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15 Gopotsa barutwana gore ba swanela go fetSa mosongwana, ba latela dika tSe mo

matlakalatshomo.
16 Efa barutwana metsotso e 15 go itlwaetSa mosongwana. Ka nako ye, bitsa barutwana ba

mmalwa tafoleng ya gago go tlatsa mothalotlhathi (mo fase) ya teko ya sehlopha sa go
bala ka go hlahlwa.
17 Ge metsotso e 15 e fela, efa barutwana sebakanyana sa go ikhutsa. Bapala papadi ka

pela: Morutisi o re.

18 Bala ditaelo tSa mo$ongwana wa beke 3 ka Laboraro le barutwana.

19 Gopotsa barutwana gore ba swanela go fetsa mosongwana, ba latela dika tse mo

matlakalatshomo.
20 Efa barutwana metsotso e 15 go itlwaetSa moSongwana. Ka nako ye, bitSa barutwana ba

mmalwa tafoleng ya gago go tlatsa mothalotlhathi (mo fase) ya teko ya sehlopha sa go
bala ka go hlahlwa.
21 Mafelelong a metsotso e 30, bit§a balebeledi ba dipuku ba letsatsi go itlwaetsa go

kgoboketsa matlakalatshomo a go bala.

Ke nagana gore Ke nagana gore
morutwana wo morutwana wo

o bala ka:
TekanyetSo 1

Morutwana wo
ga a tsebe goba
0 tseba mantsu
a mannyane. Go
bonala eke ga a
lemoge kamano
ya ditlhaka le
medumo.

o bala ka:
TekanyetSo 2

Morutwana wo

0 tseba medumo
e mmalwa goba

o bonala eke

0 tseba gore
ditlhaka di na le
medumo (le ge a
fosa medumo).
Go bonal eke ga a
lemoge mantsu.

Ke nagana gore
morutwana wo
o bala ka:
TekanyetSo 3

Morutwana wo o
tseba medumo
e mmalwa. O
leka go bitsa
medumo, eupsa
a ka dira seo ka
go foSagala.

Ke nagana gore
morutwana wo
o bala ka:
TekanyetSo 4

Morutwana woo
tseba medumo e
mengwe. O kgona
g0 bitSa mantsu a
mangwe. O tseba
mantsu a tlwaelo
a go somiswa
kgafetSakgafetSa.

Ke nagana gore
morutwana wo
o bala ka:
TekanyetSo 5

Morutwana wo o
tseba medumo
e mentsi. O

leka go bitsa
mantsu ao a sa a
tsebego. O tseba
mantsu a mantsi
a go Somiswa
kgafetSakgafetSa.
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Labone

Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go kgaogantSha le go kopanya

1

(4 ) EL:]

Gopotsa barutwana gore ge re dira medumo lenyaga, go bohlokwa go theeletsa ka
hlokomelo.

Bala molao o mongwe le o mongwe.

Bala molao o mongwe le o mongwe. Botsisa barutwana: Ke ka baka la eng molao wo o
le bohlokwa?

Boledisana ka mabaka a dirago gore melao e be bohlokwa go hlola sebaka sa go

ithuta se se

Gopotsa barutwana gore ditlamorago di tla direga ge ba sa latele melao ya phaphosi.

Go bala ka go abelana: Metsotso 15
Go bala la bobedi

A WIN =

00

10

1
12
13

Gopotsa barutwana gore lenyaga re tla bala ka go abelana.

Ba gopotse gore go bala ka go abelana go dirwa mo legogong, mo pele ga phaphosi.

Hlalosa gore re tla dla legogong ka pela re homotse.

Bontsha mokgwa wa go dula legogong. Hlalosa gore matsogo a bona ga a sware motho

o momgwe, ba homotse, gomme ba sepela ka pela ba hlokometse.

Kgetha tatelano ya go Suthisa legogo ye e tla Somelago phaphosi le barutwana gabotse,

bjalo ka mothaladi ka mothaladi.

Botsa barutwana gore ba mo mothalong ofe, gore ba tsebe ge eba ke ba mothaladi 1,

mothaladi 2, mothaladi 3, bj bj.

Botsa barutwana gore ba swanetse go gopola methaladi ya bona.

Bit$a barutwana mothaladika mothaladi go dula legogong.

Gopotsa barutwana mokgwa wa go dula legogong ge go balwa ka go abelana:

a Re dula re farile seseka goba dikhuru godimo, gore go be le sekgoba se lekanego
mang le mang.

b Re bea diatla tsa rena diropeng goba mebeleng ya rena.

c Retheeletsa re homotse ge kanegelo e balwa.

d Re emisa matsogo go bolela.

Laela barutwana bohle go itlwaet$a metsotsonyana mokgwa wa go dula ge re bala ka

go abelana.

Hlalosa gore ge re bala ka go abelana barutwana ba swanetse go theeletsa gabotse.

Bontsha barutwana seswantsho sa bagwera ba dira ditiro tsa go fapana.

Botsisa barutwana dipotsiSo tSe di latelago. Gopotsa barutwana gore ba swanetse go

emisa letsogo ge ba nyaka go fa karabo:
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a Naa ditiro tse kamoka di direga kae?
b Naa o tseba bjang se?

14 Ba gopotse gore re swanetse go boela go dula ka pela ka setu.

15 Bontsha barutwana mokgwa wa go boela madulong. Hlalosa gore matsogo ga a kgome
ba bangwe, ba homotse, ba swanese go phakisa le gona ka hlokomelo!

16 Bitsa barutwana mothaladi ka mothaladi gore ba boele madulong a bona.

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30

Hlokomela: Go itokisetsa mosongwana, o hloka go:
o O setse o dirile diteko go barutwanana ka moka
® Ba o setse o hlophile barutwana ka dihlopha go ya ka bokgoni bja bona
o Ofile dihlopha tsa bokgoni bo swanago maina. Maina ga a swanela go bontsha
bokgoni. Mehlala e mengwe ke: diphoofolo tsa go fapana, dikenywa, dihlopha tsa
kgwele ya maoto, bj bj.
o O dirile papetla ya sehlopha sa go bala ka go hlahlwa, gore barutwana ba bone
sehlopha se ba lego go sona
1 Lehono o tla swanela ke go bea barutwana ka dihlopha tsa go bala ka go hlahlwa.
2 Bontsha barutwana papetla ya go bala ka go hlahlwa. Bala maina a sehlopha se sengwe
le se sengwe. Bala maina a barutwana ka moka ba le go sehlopheng o ba kgopele gore
ba emelele. Laela barutwana go lebelela barutwana bohle ba emego: ba ke maloko a
dihlopha tsa bona!
3 Bapala papadi gore ba gopole dihlopha t$a bona.
4 Bitsa dihlopha tse fapanego go EMA gomme ba DULE FASE.
5 Bitsa dihlopha t$e fapanego go SEPELA KA SETU go ya ka pele ga phaphosi, le ka
SETU go boela madulong.
6 Laecla barutwana go GOPOLA maina a barutwana ba bangwe mo sehlopheng sa bona.
7 Bit$a barutwana go leka go fana ka maina a barutwana bao ba le go sehlopheng sa bona.
8 Bapala dipapadi tse go fihlela barutwana ba tseba dihlopha t$a bona tsa go bala ka
go hlahlwa.
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Labohlano

MeSongwana ya bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1
2

Ruta o $omisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.
Laetsa mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
a Gofeta
b Dinnyane

e Thala mothalo wa go ya fase magareng ga letlapa.

e Thala didiko t$e nne thokong e tee.

o Thala didiko tSe pedi ka thokong e nngwe.

e Botsisa barutwana gore ke thoko efe e nago le tse ntsi go fetisa.

e Botsisa barutwana gore ke thoko efe e nago le t§e nnyane

o Boeletsa ka dinomoro tsa go fapana tsa didiko.

POLEDISANO KA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala foreimi ya poleledisano letlapeng

a Kekgona...

b Ke tloga ke rata go ...

Hlalosa gore lenyaga re tlila go $oma ka dihlopha t$e nnyane go bolela ka dingwalwa t$a
rena tSa go bala ka go abelana. Re tla swanela go tsena dihlophaneng tsa rena ka pela.
Ge re tsena dihlopheng, re tla Somi$a mantsu a go thoma lefoko mo papetleng go swara
poledisano.

Balela barutwana freimii ya poledisano

Hlalosa gore ge re seno tsena dihlopheng t$a rena, morutwana o mongwe le o mongwe
o swanetSe go hwetsa sebaka sa go araba potsiso e nngwe le e nngwe.

Hlagisa ‘patla ya go bolela/leswika/selo’

Hlalosa gore barutwana ba swanetse go fetida patla ya go bolela. Ge ba swere patla ye,
ke sebaka sa bona sa go bolela. Ge 0 mongwe sehlopheng a swere patla, ba swanetse go
theeletsa.

Bitsa barutwana ba bararo go tla ka pele ga phaphosi gomme o Supet$e mokgwa wa go
fetisa patla le go araba potsiso:

Morutwana 1 o swanetSe go araba PotsiSo 1

Morutwana 2 o swanet$e go araba Potsiso 1

Morutwana 3 o swanetse go araba Potsiso 1

Morutwana 4 o swanetSe go araba Potsiso 1

Morutwana 1 o swanet$e go araba Potsi$o 2

Morutwana 2 o swanetse go araba Potsiso 2

ta o QO 0 T 9

Morutwana 3 o swanetSe go araba PotsiSo 2
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h Morutwana 4 o swanetSe go araba Potsiso 2

9 Gopotsa barutwana mokgwa wo ba swanet$ego go dira dihlopha tSe nnyane. Ba gopotse
gore ke bomang a tla go ba sehlopheng se sengwe le se sengwe. TSe e swanetse dihlopha
tSa go swana le tSa Laboraro!

10 Kgonthisa gore barutwana ka moka ba gopola bao ba swanet$ego go ba sehlopheng sa
bonale gore ba bopa bjang dihlophana tsa bona.

11 Hlalosa gore ge bolela lentsu le ‘a re yeng’ barutwana ba tla ba le metsotswana e 30 go
bopa dihlophana.

12 Ke moka, fetisa patla ya go bolela go sehlopha se sengwe le se sengwe.ba swanetse go
fana sebaka go araba dipotsiso ka ttsela yeo o ba supeditsego ka gona.

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go hwetSa mantsu

1 Gopotsa barutwana gore ka phaphos$ing ya rena lenyaga, go bohlokwa go latela melao ye
re e dirilego mmogo.

Kgopela barutwana go bala melao ka o tee ka o tee.

Hlalosa molao o mongwe le o mongwe.

Botsisa barutwana: Le na le dipotsiSo dife mabapi le ka melao ye?

u A WN

Boledisana ka melao. Kgonthisa gore barutwana ba kwisisa ka ga:
a Gore melao ke eng
Ka lebaka la eng melao e le bohlokwa

[ -

Go bjang go latela melao

Q.

Go bjang go tshela melao

(]

Ditlamorago tsa go tshela melao

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15
Go bala la mafelelo

1 Hlalosa gore beke e nngwe le e nngwe ka nako ya go bala ka go abelana, re tla dira
mosongwana wa go bala la mafelelo.

2 Hlalosa gore barutwana ba tla bolela ka selo seo ba se ratilego mo seswantshong.

3 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore ba fe bjang kakaret3o ya lefoko go isa go
2 ka seo ba se nagannego: Ke rata go bapala kgwele ya matsogo le bagwera baka ka
gobane go a thabisa e le ruri.

4 Bontsha barutwana letlakala 15 la pukutshomo ya DBE gape.

5 Laela barutwana go nagana ka dikakaretso t$a bona.

6 Botsisa barutwana ba 2-3 go abelana dikgopolo t$a bona le mphato. Thusa barutwana
go feleletsa mafoko.

7 Hlalosa o phosolle mathata a go ipoeletsa kgafetsakgafet$a a barutwana.
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8 Gopotsa barutwana mokgwa wa go sokologa o bolele:

a Barutwana ba swanetse go sokologela go motho yo a lego kgauswi le bona.
b Ba swanetse go tsea sebaka go botsa wa mphato dikarabo tsa dipotsiso.
¢ Ge wa mphato a bolela, ba swanetse go theeletsa gabotse!

9 Laela barutwana go sokologa ba bolele gomme ba abelane dipego tSa bona le ba mphato.

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30

1 Gopotsa barutwana gore re tla ba le tsela ya tatelano go neela Matlakalatshomo
a go bala.

2 Gopotsa barutwana gore balebeledi ba tla neela phaphosi matlakalatshomo.

3 Gopotsa barutwana mo matlalalatshomo a beilwego le gore a arogantshitswe bjang
(dihlopha, methaladi, bj bj.)

4 Gopotsa barutwana mokgwa wa go kuka mokgobo wa matlakalatshomo ka dihlopha,
mothaladi, bj.bj.

5 Ba gopotse mokgwa wa go neela matlakalatshomo gabotse, ka hlokomelo, ka pela.

6 Bitsa balebeledi ba Labobedi go tla neelane ka matlakalatshomo.

7 Ke moka, Hlalosa gore re tla itlwaetsa se se diregago ka nako ya go bala ka sehlopha sa
go hlahlwa.

8 Hlalosa gore o tla bitsa sehlophana. Sona se swanetse go tla legogong se dule ka setu
ka sediko.

9 Barutwana bohle ba bangwe ba swanetse go Somisa dipukutshomo tsa go bala ka go
ikemela, ka moo re itlwaeditseng.

10 Bitsa sehlopha sa pele. Ge ba dutse ka sediko, lacla morutwana mongwe le mongwe go
Sielana gomme ba bolele maina a bona, le kanegelo e tee e ba e ratago.

11 Ge o ntse o bolela le sehlopha se sennyane, barutwana ba bangwe ka moka ba swanetse
go Soma ka go ikemela. Go bohlokwa go phosolla maitshwaro a sego a go bala ka go
ikemela ka nako ye.

12 Laela sehlopha sa pele se boele madulong ka setu.

13 Boeletsa se ka dihlopha ka moka.
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Beke 3 « Tabakgolo: Re ya sekolong

Go lokiSa phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI GO BONTSHA ya gago nakong, , ka go tlosa dilo tse o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: seswantsho sa ngwana a apere unifomo;
mokotlana; dilo tsa dingwalelo; dijo; diswantsho t$a diphaphosi tsa go fapana; bj bj.
Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: dira dinyakisiso gore o ka $oma bjang ka bana bao ba kwaago ba le ge e le la
mathomo ba etla sekolong.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di pakilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tSa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

O ka fetola mola le mola dihlopha t$a gago tsa go bala ge go hlokagala.

Beakantsha mesongwana ya kelo ya semmuso le kelo yeo e sego ya semmuso ya beke.

MeSongwana ye e okeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 2, A re direng.

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 4, A re direng.

Mosongwana wa 3: DBE Pukut$homo 1: Letlakala la 5, A re thaleng.

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa gago ka letsatsi la mathomo sekolong.
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MosSupologo

Mosupologo

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa pele/bobedi sa puku e kgolo ya dikanegelo: Ben o

ya sekolong
Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitswa: Re ya sekolong

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.
Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di

u A WN

ngwale felo go tee.
6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:
a O tlale eng sekolong?
b Ke eng seo se diragalago sekolong?
¢ Ke bo mang bao ba ya go sekolong?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e thabile

e goiketla
e Dbelaela
Morumokwano goba ko3sa Ditiro
Bana ba sekolo (x 2) §upa bana ka monwana
Tlang sekolong (x 2) Dira seka sa go bitsa (beckon)
Ekwa tShipiya lla (x 2) Swara tsebe go bontsha go theeletsa
Ding dong belele! (x 2) Bontsha seka sa go letsa tShipi
Mongwalo Metsotso e 15

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t$a go ngwala.

2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:
a Modumo wa pele wa leina la gago.
b Modumo wa pele wa sefane sa gago.

3 Sago latela, botsa barutwana gore ba ntshe dikryone gomme ba swaye
mosomo wa bona.
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4 TSea dipuku mafelelong a letsats$i, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15
Go bala la mathomo

MAANO TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

2 Bula puku e kgolo mo kanegelong: Ben o ya sekolong.

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlont$u e ntsShwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka gatee, 0 sa eme.

Go ngwala: Metsotso e 30
Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Thala seswantsho sa go bontsha maikutlo a gago sekolong.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlatse sesupo.
FOREIMI YA GO NGWALA: n/a.

TSHUPETSO

Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka gore ba ikwa bjang lehono sekolong.
Somisa tshupet$o go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago bjalo ka: Ke kwa ke thabile lehono!
Somisa tshupetso go thala seswantsho sa gago o lebega o thabile ka phaphosing

u A W N =

Hlalo$a mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: nna.
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MosSupologo

6 Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eupsa barutwana
ba swanetse go ngwala dikakanyo tsa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa tSe dingwe go laetsa maikutlo le barutwana.

2 Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: thabile, belaela, iketla, bjalo bjalo.

3 Botsisa barutwana: O ikwa bjang lehono sekolong?

4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

5 Bitsa barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ba ikwa bjang.

6 Baswanetse gore: Ke ikwa ...

7 Hlalo$a gore barutwana ba tla thala seswantsho gomme ba fe seswantsho sa
bona sesupo!

GO NGWALA

1 Efabarutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba dutse ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa barutwana go tlatsa sesupo. (nna)

5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1

2

Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setSego, laela barutwana gore ba beye
diphensele t$a bona.
Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.
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Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30

DIHLOPHA:

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 3.

Hlalo$a mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

u A W N =

ditulong tsa bona.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

O 00 N O

mesongwana.
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Labobedi

Labobedi

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /a/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3. .
3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /a/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa. o
4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka o

00 N o wn

tSa alfabete.

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go thoma ka /a/?
Gopodidisa mantsu le barutwana, bjalo ka: ala, aga, alola, aba.
Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a felelago ka /a/?
Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: lapa, gapa, opa, epa.

ALTERNATE PHONICS PROGRAMME

Modumo/medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko

1
2

Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane: aA

Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga

dipuku t$a bona.
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ALTERNATE HANDWRITING PROGRAMME

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala lekga la pele

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKANYA KA SENGWALWA /

FATOLLA SENGWALWA

Sengwalwa

Ke nako ya go boela sekolong! Maikhutso a
selemo a fedile. Jabu bjale o itukiSetSa go ya
sekolong. O kwa bohloko ka gore a ka se kgone
go raloka kgwele le mpsa ya gagwe, Ben.

O akanya gore mpsa ya gagwe o tla Sala e dira
eng letsatsi ka moka e le tee. Jabu o rwala
mokotlana wa gagwe o leba sekolong. Ga a
lemoge gore Ben o mo SetSe ka morago.

Ge a fihla sekolong a dumediSa bagwera ba
gagwe ka moka. Ke dibeke tSe mmalwa a sa ba
bone! O thakgetse kudu go bona bagwera ba
gagwe o Sitwa go bona Ben! Jabu o tsena ka
phaphosing ya gagwe ye mpsha. O kopana le
Mohumagadi Moleleki, morutisigadi wa gagwe o
moswa.

MorutiSi wa gagwe ke motho wa go loka. Jabu

o thabetSe go boela sekolong. Mohumagadi
Moleleki o ruta bana kosSa ye mpsha. Barutwana
ka moka ba gare ba ithuta koSa e mpsha ga go le
0 tee a bonago Ben a khutile ka fase ga legogo.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)
Ke mang a SetSego Jabu morago go ya
sekolong?

Mmalo! Ke mpSa ya gagwe, Ben!

Ke akanya ge eba Jabu o bona Ben? Thaka
banna! Ga a bone Ben. O gare o dumedisa
bagwera ba gagwe.

Ke akanya ge eba Jabu o bona Ben? Aowa! Ga a
bone Ben. O tsene fase o ithuta kosa ye mpsha.
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Sengwalwa Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)
Ka nako ya go ikhutSa Jabu o bapala kgwele ya Ke akanya ge eba Jabu o bona Ben? Agaal
maoto le bagwera ba gagwe. Jabu o nagana ka Mafelelong o bona Ben. Ben o bapala kgwele le

mpSa ya gagwe, Ben. ‘Ben a ka rata kgwele ye e bagwera ba gagwe.
kgolo’ go nagana Jabu. O kwa bohloko ka gore

a ka se kgone go bapala le Ben. Jabu o kwa a

hlolosetSe Ben.

Palakata, Ben o tSwelela lepatlelong a kitimisa
kgwele. ‘O tSwa kae wena?’ gwa botsisa Jabu a
sega. Jabu o ragela kgwele go Ben.

Jabu o thabile kudu ge a boetSe sekolong. O Naa Jabu o bapala le bomang? w

thabetSe go bapala le mpsa ya gagwe le bagwera X
la | le Ben. m

ba gagwe. Ke letsatsi le lebotse kudul! O bapala le bagwera ba gagwe le Ben w

DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe di kgonegago

Leina la morutiSigadi wa Jabu ke mang? Leina la gagwe ke Mohumagadi Moleleki.

Jabu o bone Ben neng? O bone Ben ka nako ya go ikhutSa.

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe di kgonegago

Ke ka lebaka la eng Jabu a be a sa bone Ben? o Kalebaka la gore o be a le gare a dumedisa

bagwera ba gagwe.
o Kalebaka la gore o be a le gare a ithuta kosa

ye mpsha.
Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:
1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 3.
2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.
4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalo$a mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo t$eo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba t$a
mesongwana.
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Laboraro

MeSongwana ya bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, Swara o Bontshe)
2 Laet$a mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e kitimi$a

o latela
e maketse
Morumokwano goba ko3a Ditiro
Bana ba sekolo (x 2) Supa bana ka monwana
Tlang sekolong (x 2) Dira seka sa go bitsa (beckon)
Ekwa tShipi ya lla (x 2) Swara tsebe go bontsha go theeletsa
Ding dong belele! (x 2) Bontsha seka sa go letsa tshipi

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

1 Arola barutwana ka dihlophana.
2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala

la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya go
tsamai$ana le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go

nagana ka dikakanyo tsa bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le o
mongwe mo sehlopheng o swanetse go hwetsa
sebaka go abelana ka tsela yeo a bonago

kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona
e swanetSe go ba tSeo ba ihlametsego tSona,
eups$a gape di swanetse go sepelelana le
diswantsho!

7 Gopotsa barutwana go theeletsana gabotse ge
ba laodisetSana dikanegelo.

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo

t$a bona.
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Laboraro

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /b/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.

3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /b/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.

4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

00 N o wn

alfabete.

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go thoma ka /b/?
Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: bala, bela, bopa, bona
Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /b/ magareng?
Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: aba, oba, roba.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:

MOI‘IgW&lO: Metsotso e 15

Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1
2

Ruta barutwana go bopa ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Bb

Laet$a go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bont$ha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetse go kopolla modumo ka gare ga dipuku tSa bona.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

mantsu:

Go ngwala: Metsotso e 30.
Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Thala seswantsho sa go laetSa mogwera wa gago o moswa wa sekolong.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlatse sesupo.
FOREIMI YA GO NGWALA: n/a

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka mogwera o moswa wa kua sekolong.
Somisa tshupet$o go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.
3 Botsa barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Mogwera wa ka o

moswa wa kua sekolong ke morutisi o moswa , Moh Maboya!

4 Somisa tshupetso go thala seswantsho wena le Moh Maboya.

5 Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le
lengwe, bjalo ka: mogwera.

6 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanetS$e go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa mantsu a mangwe ka bagwera le barutwana. Ngwala mantsu mo letlapeng,
bjalo ka: mogwera, bapala, thusa, bjalo bjalo.

Botsisa barutwana: Ke mang mogwera wa gago o moswa kua sekolong?

Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bitsa barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa maina a bagwera ba baswa ba bona.

Ba swanet$e gore: Mogwera wa o moswa ke ...
Hlalosa gore barutwana ba tla thala le go tlatsa seSupo diswantshong t$a bona!

ol b WN

GO NGWALA

1 Efa barutwana dipuku.
2 Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikonferense tsedikopana.
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3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.
4 Thusa bana go tlatsa seSupo.
5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1  Ge go setSe metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele tsa bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa tSa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.

€ M3g
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Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go ikgopotsa modumo

GO IKGOPOTSA MODUMO

Bit§a modumo gomme o emi$e papetlakgadima: /a/ /b/
Bitsa modumo gomme o laela barutwana go boeletsa modumo x 3.
Barutwana ba buseletse modumo wo mongwe le wo mongwe x 3.

€ M3g

Laetsa barutwana medumo godimo ga alfabete furisi.

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go thoma ka /a/?
Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go thoma ka /b/?
Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go felela ka /a/?

00O NO UL A WN=

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go felela ka /b/?

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15
Go bala lekga la bobedi

MAANO A GO BALA: AKANYA / FATOLLA SENGWALWA

Sengwalwa Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke nako ya go boela sekolong! MaikhutSo a Jabu o nyamiswa ke eng?
selemo a fedile. Jabu bjale o itukiSetSa go ya
sekolong. O kwa bohloko ka gore a ka se kgone
g0 raloka kgwele le mpsa ya gagwe, Ben.

Thaka banna! O nyamiswa ke gore a ka se kgone
g0 raloka le mpSa ya gagwe Ben.

O akanya gore mpsa ya gagwe o tla Sala e dira
eng letsatsi ka moka e le tee. Jabu o rwala
mokotlana wa gagwe o leba sekolong. Ga a
lemoge gore Ben o mo SetSe ka morago.
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Sengwalwa

Ge a fihla sekolong a dumedisa bagwera ba
gagwe ka moka. Ke dibeke tSe mmalwa a sa ba
bone! O thakgetSe kudu go bona bagwera ba
gagwe o Sitwa go bona Ben! Jabu o tsena ka
phaphosing ya gagwe ye mpsha. O kopana le
Mohumagadi Moleleki, morutiSigadi wa gagwe o
moswa.

Morutisi wa gagwe ke motho wa go loka. Jabu

o thabetSe go boela sekolong. Mohumagadi
Moleleki o ruta bana koSa ye mpsha. Barutwana
ka moka ba gare ba ithuta koSa e mpsha ga go le
o tee a bonago Ben a khutile ka fase ga legogo.

Ka nako ya go ikhutSa Jabu o bapala kgwele ya
maoto le bagwera ba gagwe. Jabu o nagana ka
mpSa ya gagwe, Ben. ‘Ben a ka rata kgwele ye e
kgolo’ go nagana Jabu. O kwa bohloko ka gore
a ka se kgone go bapala le Ben. Jabu o kwa a
hlolosetse Ben.

Palakata, Ben o tSwelela lepatlelong a kitimisa
kgwele. ‘O tSwa kae wena?’ gwa botsisa Jabu a
sega. Jabu o ragela kgwele go Ben.

Jabu o thabile kudu ge a boetSe sekolong. O
thabetSe go bapala le mpsa ya gagwe le bagwera
ba gagwe. Ke letsatsi le lebotse kudul!

DipotSiSo tSa go latela

Ke mang Setsego Jabu morago ge a eya
sekolong?

Jabu oile a ikwa bjang ge a fihla sekolong?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Jabu a be a hlologetse Ben?

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ka lebaka la eng Jabu a thakgetSe? Agaa!l O
thakgaletse

g0 bona bagwera ba gagwe. Ke nako e telele a sa
ba bonel

Ke ka lebaka la eng Jabu a thabile? Agaal O
thabiswa ke

g0 boela sekolong.

Ke ka lebaka la eng Jabu a ekwa bohloko?
Agaal O kwa bohloko ka ge a ka se kgone go
bapala le mpsa ya gagwe, Ben.

Naa Jabu o thabiswa ke eng? Agaal Ka gobane o
nale bagwera ba gagwe le Ben.

Dikarabo tSe kgonegago

Ben o setSe Jabu morago ge a eya sekolong.

e O thabile kudu go bona bagwera ba gagwe.

e O thabile kudu go boela sekolong.

e O kwele bohloko gobane o be a ka se kgone
g0 bapala le Ben.

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke kalebaka la gore o be a sa tsebe gore Ben
0 gona sekolong.

o Ke kalebaka la gore o be a hlologetSe go
bapala kgwele le Ben.

e Mo gongwe ke ka lebaka la gore o be a tseba
gore Ben le yena o be a ka rata go bapala
kgwele.
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Labone

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
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mesongwana.
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Labohlano

Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.
e taetSo
e lanngele

o lagoja
Morumokwano goba ko3a Ditiro
Bana ba sekolo (x 2) Supa bana ka monwana
Tlang sekolong (x 2) Dira seka sa go bitsa (beckon)
Ekwa tShipi ya lla (x 2) Swara tsebe go bontsha go theeletsa
Ding dong belele! (x 2) Bontsha seka sa go letsa tshipi

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala foreimi ya poledisano mo letlapeng:
Kanegelo e bolela ka...
Ke ratile ge...
Ke nagana...

2 Bala foreimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiso engwe le nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsida barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itseng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapi$o a bona.
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Labohlano

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go ikgopotsa modumo

GO IKGOPOTSA MODUMO

Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /a/ /b/

Bitsa modumo gomme o laela barutwana go boeleta modumo x 3.
Barutwana ba buseletSe modumo wo mongwe le wo mongwe x 3.
Laet$a barutwana medumo godimo ga alfabete furisi.

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go thoma ka /a/?
Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go thoma ka /b/?
Botsi$a barutwana: O ka nagana ka mantsu a go felela ka /a/?

0O NOOUT A WN =

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go felela ka /b/?
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mafelelo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA

KAKARETSO YA BOMOLOMO YA KANEGELO

1

Hlalosa gore lehono re tla nagana ka karolwana ye bohlokwa kudu ya sengwalwa.

Re tla nagana gape ka seo re swanetsego go ithuta sona go tswa go sengwalwa.

Laela barutwana go $omisa foreimi go araba dipotsiso:

Kanegelo ye e bolela ka ...(mafoko a 2 go iSa go a 3)

Ke ratile ge...

Ke nagana kanegelo e ngwadilwe go nthuta...

Hlalosa gore barutwana ga ba swanela go bolela selo ka sengwalwa — ba swanetse go
kgetha karolwana t$e bohlokwa kudu.

Efa barutwana go nagana ka dikarolwana tse bohlokwa tsa sengwalwa.

Botsa barutwana so sokologa ba bolelele le wa mphato go abelana ka

dikakaretSo tSa bona.

Tanya sedi ya barutwana.

Kgopela morutwana o 1 go i8a go ba 2 go abelana ka dikakaretSo le barutwana ba
bangwe ka phaphosing.

Dira kakaretSo ya phaphosi, bjalo ka: Kanegelo ye e bolela ka mpsa yeo ba rego ke Ben e

latela mong wa yona Jabu ge a eya sekolong. Ke ratile ge Ben a raloka kgwele ya dinao le
Jabu kua sekolong. Ke nagana gore kanegelo ye e ngwadilwe go nthuta gore dimpsa ke

bakgotse ba rena ba potego.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase
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ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.
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Labohlano

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

2 Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tSa go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsi3o tie di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

€ M3g

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?
Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?
Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepediso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Beke 4 « Tabakgolo: Re ya sekolong

Go lokiSa phaphosi

B WIN =

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea nakong le go tlatsa diphaphathi t$a go laetsa, mabota a tabakgolo le ditafola.
Bjale, loki$a mantsu a di papetlakgadima le a tshupetso ya tabakgolo ao o a hlokago.
Tlatsa dilo mo leboteng la tabakgolo le tafoleng ye e tla bago le maatla kgogedi go
barutwana, mohlala

Dira dinyaki$iSo go marangrang a teknolotsi(inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mobhlala: dira dinyaki$o gore o dira bjang gore batswadi ba be le seabe mo dithutong tsa
bana ba bona.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di phuthilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tSa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

MeSongwana ye e okeditSwego

MeSongwana ye e ka §omiSwa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 6, A re thaleng.

Mosongwana 2 DBE Pukut$homo 1: Letlakala la 7, A re thaleng.

Mosongwana 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 8, A re direng.

Mosongwana 4: Thala seswantsho sa dilo kamoka tSeo di le go ka gare ga

mokotlaneng wa gago.
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MosSupologo

Mosupologo
Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa pele sa puku e kgolo ya dikanegelo: Letsatsi la pele
la Olwethu

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: Re ya sekolong

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di

u A WN

ngwale felo go tee.
6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:
a Ke dilo tSe dife tse dingwe tseo re di dirago kua sekolong?

¥ Ix3ga

b Ke eng seo Jabu a se dirilego kua sekolong?
¢ Naa maikutlo a batho ke afe ge ba le sekolong?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
a dingwalelo
b gopotsa
¢ kgokagano

Morumokwano goba ko3sa Ditiro
Bana ba sekolo (x 2) §upa bana ka monwana
Tlang sekolong (x 2) Dira seka sa go bitsa (beckon)
Ekwa tShipiya lla (x 2) Swara tsebe go bontsha go theeletsa
Ding dong belele! (x 2) Bontsha seka sa go letsa tShipi
Mongwalo Metsotso e 15
> /=~ 1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t$a go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:
a a
b b

3 Sago latela, botsa barutwana gore ba ntshe phensele ya mmala gomme ba swaye
mosomo wa bona.
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4 Ka bothakga ngwala medumo le mant$u mo letlapeng.
5 Tsea dipuku mafelelong a let$atsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15
Palo ya pele

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.
Bula puku e kgolo mo kanegelong: Letsatsi la pele la Olwethu.

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
b.nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlontSu e mpsha mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka gatee, o sa eme.

Go ngwala: Metsotso e 30
Go rulaganya le dikakanywa

SEHLOGO: Thala seswantsho o laet$a moSongwana wo o ratilego kua sekolong
MOSOMO: Thala seswantsho o tlate sesupo
FOREIMI YA GO NGWALA: n/a

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka selo seo ba se ratilego kudu
kua sekolong.
2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.
3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago, bjalo ka: MoSongwana yo ke o ratilego ke

go go balela Puku e kgolo!
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MosSupologo

Somisa tshupetso go thala seswantsho sa ya gago o balela phaphosi Puku ye kgolo.
Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: go bala.

Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eupsa barutwana
ba swanetse go ngwala dikakanyo tsa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO
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Gopodisisa tse dingwe mesongwana ya sekolo le barutwana.

Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: go bala, go ngwala, medumo, dipalo, bjalo bjalo.

Botsisa barutwana: Ke moSongwana o ratilego kudu kua sekolong?
Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bit$a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ka meSongwana yo ke o ratago kua

sekolong.

Ba swanetse gore: MoSongwana yo ke o ratago kudu kua sekolong ke...
Hlalosa gore barutwana ba tla thala seswantsho gomme ba fe seswantsho sa

¥ Ix3ga

bona sesupo!

GO NGWALA

1 Efa barutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa barutwana go tlatsa sesupo.

5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1

2

Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setSego, laela barutwana gore ba beye
diphensele t$a bona.
Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka Tabakgolo.
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Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala X.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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mesongwana.
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Labobedi

C@ Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mantSu
HLAGISA MODUMO
1 Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /1/
2 Bitsa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /1/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.
Botsi$a barutwana: O ka nagana ka mantsu a go thoma ka /1/2
Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: lala, lela, lata, lapa

¥ Ix3ga

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /1/ magareng?

00 N o wun

Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: ala, bala, lala

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lent$u le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: lala bala ala

2 LaetSa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa.

Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

w

4 Kgomaretsa mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa
thutomedumo.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHLAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
/ ~ Ngwala leletere goba maletere/mantsu/mafoko

1 Ruta barutwana go bopa ditlhaka t§e dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: LI
2 Laet$a go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
leat$e ba go ngwala ka letsogo la nngele.
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3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebant§wego mo lentsung lefe kapa lefe
le ngwadilwego.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: DIRA DIKGOKAGANO

Sengwalwa

E se kgale Olwethu o tla ya sekolong lekgetlo la
pele. O be a belabelega. O Sitwa ke go robala, le
dijo ga di tsene.

MatSatsi a mararo pele sekolo se thoma Olwethu
le koko ba ile mabenkeleng go reka yunifomo,
dieta tSa sekolo le dingwalelo.

Ka tlwaelo Olwethu o be a rata go ya
mabenkeleng.

‘Ga ke nyake go ya, ‘Olwethu o letSe leeto ka
moka go ya toropong.

'Go reng? Ka tlwaelo o rata go ya mabenkeleng!’
gwa realo Koko.

'Ga ke nyake go ya sekolong. Ga ke rate go
kgaogana le wena letSatsi ka moka' a realo.

'O seke wa tShoga!’ gwa realo Koko. ‘Ke tla be ke
le gona letSatsi le lengwe le le lengwe ge 0 boa
gae!

MatSatsi a mabedi pele ga sekolo mogolle Zinzi
o ile a thuSa Olwethu go pakela dingwalelo ka
mokotlaneng wo mofsa.

'Ga ke nyake go paka mokotlana wa ka wa
sekolo,’ Olwethu a lla.

‘Go reng? O na le mokotlana o mobotse o mofsa
le dingwalelo tSa go kgahliSa tSe mpshal!’ gwa
realo Zinzi.

'Ga ke nyake go ya sekolong. Ga ke nyake go ba
sekolong letSatsi ka moka!” a realo.

'O seke wa tshogal gwa realo Zinzi, ‘Ke tla be ke
na le wena letSatsi le lengwe le le lengwe!

LetSatSi pele ga sekolo, mmagwe Olwethu a mo
ruta go phadimisa dieta tSa gagwe tSe mpsha.
'Ga ke nyake go apara dieta tSeo!' gwa lla
Olwethu.

'‘Go reng? Ka tlwaelo o rata dieta tSe mpsha!’ gwa
realo mmagwe.

'Ga ke nyake go ya sekolong. Ke nyaka go dula
gae ke bapala letsSatsi ka moka!” a realo.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go dira kgokaganyo, ka lebaka la gore
ge ke tShogile ga ke bo pate!

Agaa! Olwethu ga a nyake go ya sekolong ka
lebaka la gore o tShaba gore o tla hlolosela
kokoagwe! Ke kgona go dira kgokaganyo!
Mohlang wola ke iSa morwa wa ka kretSheng la
mathomo, o ile a lla ka gore o be a hlolosela go
ba le nna letsatsi ka mokal!

Ke nagana gore Olwethu o tlwaetSe go hlwa

a bapala letSatsi ka moka. Se se nkgopotsa
mokgwa wo ke ikwago ge ke swanetSe go boela
moSomong mola maikhutSo a fedile. Go thoma
g0 le boima go boela mosomong go se nako ya
bo lofal
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Sengwalwa

'O seke wa tShogal gwa realo mmagwe. ‘O tla
bapala ka nako ya go khutSa le ge sekolo se
etSwa!'

Mafelelong letsatsi la gore Olwethu a ye
sekolong la fihla. Olwethu o ile a apara yunifomo
ya gagwe. E be e hiwekile ebile e SiditSwe
gabotse. Olwethu o ile a ngamela mokotlana wa
gagwe a o rwala magetleng. O be o kwagala o le
boima.

Olwethu o ile a apara dieta tSa gagwe tSe mphsa
tSa go phadimal

O ile a itebelela mo seiponeng. O be a lebega a
itokisitSe. EupSa yena o be a sa kwe a lebega a
lokile!

‘Are sepele! gwa realo Zinzi.

Tseleng ka moka Olwethu o be a kgitla sello a re,
‘Ga ke nyake go ya sekolong!

TShipi e letSe, gomme a tsena ka phaposing.
MorutiSi o ile a mmotsa gore a dule kae - hleng
ga mosetsana wa mokoto wa moriri wa go swana
tlwa le wa gagwe! Ba lebelelana ba myemyela.

MorutiSi o ile a ba ruta kosa e mpsha. Ke moka
ba thala diswantsho tSa malapa a bona.

Mafelelong, e be e le nako ya go ya gae!l 'Ga ke
nyake go ya gae!' gwa lla Olwethu.

DipotsiSo t3a go latela
Naa kanegelo ye e bolela ka mang?

Naa e be e le lekgetlo la mathomo Olwethu a eya
kae?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng ge Olwethu a be a sa nyake
g0 ya sekolong?

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Joo! Ke nagana gore Olwethu o be a nagana gore
sekolo se a tshoSal EupSa ge a fihla sekolong o
ile a gwerana le bana ba bangwe a ba a dira dilo
tSa go ithabisa. Ka fao sekolo se be se sa tShose.

Ke kgona go dira kgokaganyo. Ka nako tSe
dingwe go dira selo se seswa la mathomo go
boima ebile go a tShosa. Eupsa ga se gwa ba
boima ka fao re bego re gopotse!

Dikarabo tSe di kgonegago
E bolela ka Olwethu.

O be a eya sekolong.

Dikarabo tSe di kgonegago

o Ke ka lebaka la gore o be a tShogile.

e Ke ka lebaka la gore ga se a ka a ya sekolong.

e Ke ka lebaka la gore o be a nyaka go dula gae
le kokoagwe.

e Ke ka lebaka la gore o be a nyaka go bapala
letSatSi ka moka.
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Labobedi

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
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mesongwana.
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Laboraro

Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Swara o Bontshe)
2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlont$u ya Tabakgolo.
e maikhutso

o dilo
e gantsi
Morumokwano goba ko3a Ditiro
Bana ba sekolo (x 2) Supa bana ka monwana
Tlang sekolong (x 2) Dira seka sa go bitsa (beckon)
Ekwa tShipi ya lla (x 2) Swara tsebe go bontsha go theeletsa
Ding dong belele! (x 2) Bontsha seka sa go letsa tshipi

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

4 Beke ye, barutwana ba swanet$e go Soma

mmogo e le sehlopha go tSea sephetho ka
mabapi le kanegelo ya sehlopha.

5 Gopotsa barutwana gore kanegelo tsa bona
e swanetSe goba tseo ba ihlametSego tSona,

eups$a gape di swanetse go sepelelana le

diswantsho!

6 Tanya Sedi ya barutwana.

7 Kgopela sehlopha se 1 go iSa go tse 2 go
abelana ka kanegelo ya sehlopha sa bona.

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo

tSa bona.
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Laboraro

C@ Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mantsSu
HLAGISA MODUMO
1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /e/
2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /e/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

O 00 N O Un

alfabete.

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go thoma ka /e/?
Gopodisisa mant$u le barutwana, bjalo ka: ela, epa, eja

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /e/ magareng?
Gopodi$isa mantsu le barutwana, bjalo ka: bea, rea, tSea

Botsi$a barutwana: O ka nagana ka mant$u ao a nago le /e/ mafelelong?

10 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: gae, mae, lee

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lentsu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: ela, bea, bela, lela,

2 Laet$a barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o le gare o le bitsa.

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetSa medumo.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

/ ~ Ngwala leletere / mantsu / mafoko

1
2

Ruta barutwana go bopa ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Ee

Laet$a go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.
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4
ditafola ka menwana ya bona.
5
letlapeng.
6
dipuku tsa bona.
7

lefe le ngwadilwego.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mants$u/mafoko ka gare ga

Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentsung lefe kapa
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Laboraro

Go ngwala: rulaganya le dikakanywa Metsotso e 30

~
SEHLOGO: Thala seswantsho sa go laetsa selo seo o se nyakago go ithata sona lenyaga

kua sekolong

MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlatie le sesupo

FOREIMI YA GO NGWALA: n/a
- /

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka selo seo ba fisegelwago go ithuta
sona lenyaga.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ke nyaka go ithuta
kudu ka lena!

4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa gago o bolela le morutwana ka phaphosing.

5 Hlalosa mant$u ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lent$u le lengwe le
lengwe, bjalo ka: ithuta

6 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanet$e go ngwala dikakanyo tsa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa mant$u a mangwe ka dilo tSeo re nyakago go ithuta tSona le barutwana.
Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: diphoofolo, sekgotse, kgolomodumo,
Afrika Borwa

Ask learners: Ke eng seo o fiSegelwago go ithutago ka sona lenyaga?

Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bit$a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa seo ba ratago go ithuta ka sona.

Ba swanet$e gore: ke rata go ithuta kuduka ...

o un b WN

Hlalosa gore barutwana ba tla thala le go tlatsa seSupo diswantshong t$a bona!

GO NGWALA

Efa barutwana dipuku.

Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tSe dikopana.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa tsa bona.

Thusa bana go tlatsa seSupo.

u b WIN =

Hlohleletsa barutwana.

Mphato 1 Kotara 1 Lenaneothuto 79

¥ Ix3ga



Beke 4 « Tabakgolo: Re ya sekolong

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1 Ge go setde metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele t$a bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana

go rerisana ka Tabakgolo.

>

Afriko [Dorujq
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Laboraro

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
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mesongwana.
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Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go kgaogantSha le go kopanya

KE A DIRA...

1
2

O 00 N O U1 &

Thoma ka lentsu go thutong ya Labobedi.

Bitsa lentsu: ala

Kgaogantsha lentsu go ba modumo ka botee go ba modumo o ikemetsego ka nnosi: /a/
-/ -/al

Bit§a modumo wa mathomo wa lent$u: /a/

Bit§a modumo wa gare ga lentsu: /1/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lent3u: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: ala

Laetsa go Supa le go kopantsha medumo go bopa lentsu: /a/ - /1/ - /a/ =ala

Boeletsa se ka lentSu la go tswa thutong ya Laboraro: ela

RE A DIRA...

Nou b WN=

8
9

Thoma ka lentsu la go t§wa thutong ya Labobedi.

Bit$a lent$u: bala

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lentsu? /b/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lent$u? /a/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lent$u? /1/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mafelelowa lentsu? /a/

Kgopela barutwana go kgaogantsha lent$u go ba modumo o ikemet$ego o nnosi: /b/ -
lal - /1] - [a/

Ngwala lentsu: bala

Laela barutwana go kopanya medumo ya lent§u mmogo le wena: /ba/ - /la/ = bala

10 Boeletsa se ka lent$u la morago la thuto ya Laboraro: lela

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Labone

Go bala ka go abelana:
Go bala lekga la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: GO DIRA DIKGOKAGANYO

Sengwalwa

E se kgale Olwethu o tla ya sekolong lekgetlo la
pele. O be a belabelega. O Sitwa ke go robala, le
dijo ga di tsene.

MatSatSi a mararo pele sekolo se thoma Olwethu
le koko ba ile mabenkeleng go reka yunifomo,
dieta tSa sekolo le dingwalelo.

Ka tlwaelo Olwethu o be a rata go ya
mabenkeleng.

‘Ga ke nyake go ya, ‘Olwethu o letSe leeto ka
moka go ya toropong.

'‘Go reng? Ka tlwaelo o rata go ya mabenkeleng!’
gwa realo Koko.

'Ga ke nyake go ya sekolong. Ga ke rate go
kgaogana le wena letSatsi ka moka’ a realo.

'O seke wa tshogal gwa realo Koko. ‘Ke tla be ke
le gona letSatsi le lengwe le le lengwe ge 0 boa
gae!

MatSatsi a mabedi pele ga sekolo mogolle Zinzi
o ile a thu$a Olwethu go pakela dingwalelo ka
mokotlaneng wo mofsa.

'Ga ke nyake go paka mokotlana wa ka wa
sekolo, Olwethu a lla.

'‘Go reng? O na le mokotlana o mobotse o mofsa
le dingwalelo tSa go kgahliSa tSe mpshal’ gwa
realo Zinzi.

'Ga ke nyake go ya sekolong. Ga ke nyake go ba
sekolong letSatsi ka mokal! a realo.

'O seke wa tshogal gwa realo Zinzi, ‘Ke tla be ke
na le wena letsatsi le lengwe le le lengwe!’

LetSatsi pele ga sekolo, mmagwe Olwethu a mo
ruta go phadimisa dieta tSa gagwe tSe mpsha.
'Ga ke nyake go apara dieta tSeo! gwa lla
Olwethu.

'‘Go reng? Ka tlwaelo o rata dieta tSe mpsha!’ gwa
realo mmagwe.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Go dira selo lekga la pele go a tShosal Se se
nkogopotsa mohlang ke thoma go ba morutisi.
Ke gopola gore ke be tShogile ke hlobaela,
gomme ke nagana ka tSe mpe tSeo di bego di ka
diregal

Ke kgona go dira kgokaganyo! Ka nako ge ke
ikwa ke le seemong sa go ferekana go ba boima
le go dira dilo tSeo ke tlwaetsego go di diral

Ke a bona gore batho kamoka ba leka go thusa
Olwethu gore a thabele go ya sekolong. Se se
nkgopotsa ka mokgwa wo monna wa ka a ilego a
ntirela teye a leka go nthoba matswalo ge ke be
ke tShogile letSatsi la mathomo ke eba morutisi!
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Sengwalwa

'Ga ke nyake go ya sekolong. Ke nyaka go dula
gae ke bapala letSatsi ka moka!’ a realo.

'O seke wa tsShoga! gwa realo mmagwe. ‘O tla
bapala ka nako ya go khutSa le ge sekolo se
etSwa!'

Mafelelong letsatsi la gore Olwethu a ye
sekolong la fihla. Olwethu o ile a apara yunifomo
ya gagwe. E be e hiwekile ebile e SiditSwe
gabotse. Olwethu o ile a ngamela mokotlana wa
gagwe a o rwala magetleng. O be o kwagala o le
boima.

Olwethu o ile a apara dieta tSa gagwe tSe mphsa
tSa go phadimal

O ile a itebelela mo seiponeng. O be a lebega a
itokisitSe. EupSa yena o be a sa kwe a lebega a
lokile!

‘A re sepele!’ gwa realo Zinzi.

Tseleng ka moka Olwethu o be a kgitla sello a re,
'Ga ke nyake go ya sekolong!’

TShipi e letSe, gomme a tsena ka phaposing.
MorutiSi o ile a mmotsa gore a dule kae - hleng

ga mosetsana wa mokoto wa moriri wa go swana

tlwa le wa gagwe! Ba lebelelana ba myemyela.

MorutiSi o ile a ba ruta kosa e mpsha. Ke moka
ba thala diswantsho tSa malapa a bona.

Mafelelong, e be e le nako ya go ya gae!l 'Ga ke
nyake go ya gae!’ gwa lla Olwethu.

DipotsiSo t3a go latela

Naa ke mang a thuSago Olwethu go itokisetSa
letSatSi la gagwe la mathomo sekolong?

Naa Olwethu o ile a kwa bjang ka nako ya go
boela gae?

Dipot3iSo t3a ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng ge mafelelong a kanegelo
Olwethu a sa nyake go ya gae?

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go dira kgokaganyo! Ke ile ka

reka roko e mpsha go apara ka letSatsi la ka

la mathomo la go rutal Ge ke itebelela mo
seiponeng, ke be ke le komana madula a bapile,
eupsa ke be ke ikwa ke tShogile!

Se se nkgopotsa ka mokgwa wo ke bego ke ikwa
ka gona ka letSatsi la ka la mathomo la go rutal
Ge ke lebile sekolong ke be ke nyaka go retologa
gomme ke gomele gae tsela ka moka ge ke
dutse ke otlelal

Se se nkgopotsa ka mokgwa wo ke ilego ka ikwa
ka morago ga letsatsi la ka la mathomo la go
rutal Ga go se sempe se ilego sa diragala. Ke
be ke tShogetse lefela, ka gore ke ile ka ipshina
kudu.

Dikarabo tSe kgonegago

Ke kokoagwe, mogolle Zinzi le mmagwe.

O be a nyamile. / O be a sa nyake go ya gae!

Dikarabo tSe kgonegago

e Ke kalebaka la gore o be a rata sekolo!

e Ke ka lebaka la gore o humane mogwera.

e Ke kalebaka la gore o iphinne.

e Ke ka lebaka la gore o be iphina ebile a sa
nyake letsatsi le fihla mafelelong.
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Labone

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Swaya treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a
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mesongwana.
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Labohlano

Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.

¢ mokotla
e Dboima
e bofefo
Morumokwano goba koSa Ditiro
Bana ba sekolo (x 2) Supa bana ka monwana
Tlang sekolong (x 2) Dira seka sa go bitsa
Ekwa tShipi ya lla (x 2) Swara tsebe go bontsha go theeletsa
Ding dong belele! (x 2) Bontsha seka sa go letsa tshipi

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala foreimi ya poledisano mo letlapeng:
Kanegelo ye e bolela ka...
Ke e ratile ge...
Ke nagana...

2 Bala foreimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsida barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itseng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapi$o a bona.
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Labohlano

) Go lemoga ka fao medumo e kwagalago ka gona le
Thutomedumo: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro.

a b |
e

LAETSA

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: /1/ le /e/
2 Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

¥ Ix3ga

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mantsu ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /1/ -
el N/ - [a/

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent§u ba Somisa medumo e fe kapa efe — e sego fela
/1/ goba /e/

6 Bontsha barutwana go dira lentSu le lengwe, bjalo ka: /a/ - /b/ - /e/-/1/ - /a/

BARUTWANA BA DIRA

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tSa bona t$a go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: 1, e

2 Laela barutwana ba thome go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mant$u a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go swaya mosomo wa bona. Bontsha barutwana gore mantsu a, a
bopiwa bjang (le amangwe): ela, lela, aba, abela, bela, leba, beba, elela, alela, balela

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mafelelo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: DIRA DIKGOKAGANO

KAKARETSO YA BOMOLOMO YA KANEGELO

1

Hlalosa gore barutwana ba tla bolela ka selo seo ba se ratilego ka kanegelo: Let3atsi la
Olwethu la mathomo.

Somisa tshupetso go laetsa barutwana go fa lefoko goba a mabedi ka kakaret3o ka selo
seo ba dirago kgokagano le kanegelo, bjalo ka: Ge Olwethu a nyaka go dula gae, se se
nkgopotsa ge ke swanetse go dira dilo tse dimpsha, ka nako ke tsena ke letshogo.

Emisa diswantsho t$a Puku e kgolo. Laela barutwana go lebela diswantsho gomme ba
nagane ka seo se diragetsego.

Laela barutwana go nagana ka kgokagano yeo ba ka e dirago le kanegelo.

Kgopela barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go abelana ka dikakanyo tsa bona le phaphosi.
Thusa barutwana go hlama le go feleletsa mafoko.

Hlalosa gomme o phosolle dipho$o tsa go go ba gona kgafetsakgafetsa tsa barutwana.
Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele gomme ba abelane ka dikakaretso tsa bona
le o mongwe wa mphato. (Ga ba swanela go gopodisisa seo morutisi a se boletsego. Se e
swanetse go ba dikakanyo tsa bona!)

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Labohlano

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

2 Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tSa go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsi3o tie di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

¥ Ix3ga

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepediso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o se ke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.

Mphato 1 Kotara 1 Lenaneothuto 89






Mphato 1
KOTARA 1

Beke

-

TABAKGOLO:
Ba lapa la ka



Beke 5 « Tabakgolo: Ba lapa la ka

Go lokiSa phaphosi

1 Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

3 Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o
di nyakago.

4 Hwetsa le go beakanya dilo tSa tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: diswantsho t$a ‘malapa a go fapana,
diswantsho tsa meletlo, mohlala letSatsi la matswalo le la matswalo a morena, mpopi;
selo seo se kgethegilego go ba lapa la geno, bjalo ka lepai leo le hlageleditswego,
bjalo bjalo.

5 Dira dinyakisiSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokiSet$a tabakgolo.
Mohlala: Dira dinyakisio ka tsela yeo malapa a go fapana kutlong t$e nne tsa lefase,
nyakisisa ka tsela yeo malapa a mantsi a nago le motswadi o tee goba malapa a go ba le
batswadi ba bong botee, bjalo bjalo.

6 Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di phuthilwe gabotse mo di dulago gona.

7 Kgonthisisa gore dipuku tSe dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku di
ka lenaneo.

8 O ka fetola mola le mola dihlopha t$a gago tsa go bala ge go hlokagala.

9 Beakantsha mesongwana ya kelo ya semmuso le kelo yeo e sego ya semmuso ya beke.

MeSongwana ye e okeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka moSomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa
mosomo wa bona ka pela GOBA ge o gare o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala Ia 9, A re thaleng.
Mosongwana wa 2: DBE Pukut$homo 1: Letlakala la 10, A re thaleng.
Mosongwana wa 3: DBE Pukut$homo 1: Letlakala la 11, A re thaleng.

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa batho kamoka bao ba phelago mmogo le wena!
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MosSupologo

Mosupologo

Q Ditiro tSa go bolela

HLAGISA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1

u A WN

Metsotso e 15

Bontsha barutwana seswantsho sa pele/bobedi sa puku e kgolo ya dikanegelo:

Bongi 0 eme

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitSwa: Ba lapa laka

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di

ngwale felo go tee.

Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:

a Naa lelapa ke eng?

b Ke mang a bopago lapa la geno?

¢ Ke engseo o ratago go se dira lle ba lapa la geno?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Ruta o $omisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e lapa
o leloko
e tswalano

Morumokwano goba ko3sa

Silang mabele, gamang dikgomo

TSasi le phirimile, bana ba swere ke tlala

Ba swere ke Ramatheka

Monna 0 mosesane!

Ditiro
Bontsha seka sa go Sila le go gama

Dira seka sa go go supa lo subela ka letsatsi,
itshware mala

itshware dinoka

Laetsa sesupo sa monna wa go hlaka mmele

Metsotso e 15

Botsa barutwana gore ba bule dipuku tsa bona tSa go ngwala.

2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:

Mongwalo
X /1
a
b

1
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e
ala

ela

Sa go latela, bota barutwana gore ba ntshe phensele ya mmala gomme ba swaye
mos$omo wa bona.

Ka bothakga ngwala medumo le mant$u mo letlapeng.

TSea dipuku mafelelong a let$atsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba hlokago thuso ye e
oketsegilego.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mathomo

MAANO TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong ya: Bongi o letile.

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlontsu e ntShwa mo dika rolwaneng tSa maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka gatee, o sa eme.

Go ngwala: Metsotso e 30

Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Thala seswantsho sa gago le ba lapa la geno.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlatse sesupo
FOREIMI YA GO NGWALA: n/a
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MosSupologo

TSHUPETSO

1

Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka malapa a bona. Hlalosa gore malapa a ka
lebega ka tsela tse di fapanego - ga gona lapa la go fosagala goba le nepagetsego.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.
3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago bjalo ka: Lapa leso ke le le nnyane. Ke
nna fela le monna wa ka!
4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa gago le monna wa gago.
5 Hlalo$a mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: monna wa ka.
6 Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eup$a barutwana
ba swanet$e go ngwala dikakanyo t$a bona.
DITAELO TSA BOMOLOMO
1 Gopodisisa tSe dingwe mant$u a mabapi le lapa le barutwana.
2 Ngwala mants$u mo letlapeng, bjalo ka: kgaetsedi, buti, mma, tate, bjalo bjalo
3 Botsisa barutwana: Ke mang a le go ka lapeng la geno?
4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala. .
5 BitSa barutwana ba 2 go isa go ba 3 go go botsa gore ke bomang ba bopang malapa =
a bo bona. 4
6 Ba swanetse gore: ... ke ba geso.
7 Hlalo$a gore barutwana ba tla thala seswantSho gomme ba fe seswantsho sa
bona sesupo!
GO NGWALA
1 Efa barutwana dipuku.
2  Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tse
di kopana.
3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.
4 Thusa barutwana go tlatsa seSupo.
5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1

2

Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setSego, laela barutwana gore ba beye
diphensele t$a bona.
Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana

go rerisana ka tabakgolo.
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[l /

LaPa |ego

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa

DIHLOPHA:

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.
Hlalo$a mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

AW N =

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tSeo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

O 00 N O Un

meSongwana.
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Labobedi

Labobedi

C@ Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mantSu
HLAGISA MODUMO
1 Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /m/.
2 Bitsa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /m/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.

5 Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantSu a go thoma ka /m/?
6 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: mae, mala, mela, mola
7 Botsi$a barutwana: O ka nagana ka mant$u a go ba le /m/ mo magareng?
8 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: lema, oma, loma
. . i
HLAGISA MANTSU A MASWA )
(%)

1 Biletsa lent$u le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: ema, lema, mema, mala, mama, ama
2 LaetSa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o dutse o le bitsa.

w

Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.
4 Kgomaretsa mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa
ditumatlhaka.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
/ ~ Ngwala leletere goba maletere/mantsu/mafoko

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane: Mm
2 Laet$a go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
leatde ba go ngwala ka letsogo la nngele.
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3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentSung lefe kapa
lefe le ngwadilwego.
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Labobedi
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PONOKAKANYO

Sengwalwa

Koko wa Bongi le Rakgolo wa gagwe be ba etla
lehono go tSwa Malelane. Batswadi ba gagwe ba
be ba beakantSe moletlo o mogolo wa go besa
nama. Bongi o be a thakgetSe kudu. Bongi o ile
a thusa Tate go lokisa ka mafuri e sa le mesong.
O ile a nosetsa bjang. Tate yena o ile a ripa
mehlasana.

Anna mogwera wa Bongi o ile a fihla e sa le ka
pela go tla go bapala. O ile a namela mohlare.
'Etla re bapale!’ a goelet3a. ‘Ke swanetSe go thusa
Tate pele!’ Bongi a fetola ka go goeletsa le yena.
Anna o ile a bapala le Gugu e lego moratho

wa Bongi. Seo Bongi a bego a se nagana ke go
goroga ga Koko le Rakgolo!

Mafelelong go be go hiwekile ebile go kgahlisa
ka mafuri. ‘Ke leboga thuso ya gago! gwa realo
Tate. O ile a tsena ka gare go fetola diaparo tsa
gagwe. Bongi o ile a Sala kantle. O ile a tlola
kgati le Gugu le Anna. E be e le lethabo, eupSa
seo a bego a se nagana ke go goroga ga Koko le
Rakgolo!

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go ba le ponokakanyo ya Bongi a
thuSa tatagwe. O Soma ka thata go dira gore
mafuri a lebege botse a hlwekile.

Ke kgona go ba le ponokakanyo sa Bongi a

tlola kgati. O fofela godimo le fase, godimo le

fase.
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Sengwalwa

Gugu o ile a lapiswa ke kgati. ‘A re tseneng ka

ntlong re bapaleng ka dipoloko! gwa realo Gugu.

‘Ee!’ gwa realo Anna. Ba ile ba aga tora e kgolo.
Eupsa Bongi o be a sa nyake go aga tora. O ile
a balela lesea, Siya puku. Eupsa seo a bego a se
nagana ke go goroga ga Koko le Rakgolo!

Nako ya go thoma go beSa nama e be e setse

a batametSe. Mma o ile a tSea lesea Siya. ‘A re
ye go fetola diaparo,’ gwa realo mma. ‘Koko o

sa tSwa go re leletSa. Ba kgauswi le go fihla mo!’
Mma, tate le lesea Siya ba ile ba tSwela ka ntle
gomme ba emela Koko le Rakgolo ge ba goroga.
Ge Bongi a fetola diaparo tSa gagwe, seo a bego
a se nagana ke go goroga ga Koko le Rakgolo!

‘Ba fihlile!' Tate a ba biletSa ka ntle. Koko wa
Bongi le Rakgoloagwe ba ile ba gorogile. Bongi o
ile a kitimela kantle go ba dumedisa. Moletlo wa
g0 beSa nama wa napa wa thoma!

Dipot3iSo t3a go latela
Naa Bongi o be a letetSe bomang?

Naa Bongi o ile a dira eng ge a letile?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng ge Bongi a letile?

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go ba le ponokakanyo sa Bongi a
bala le lesea Siya. Lesea Siya 0 a sega ge Bongi a
mmalela mantsu.

Dikarabo t3e di kgonegago
O be a letetSe bomakgoloagwe.

O ile a thuSa tatagwe, a tlola kgati, a balela lesea
Siya, a bapala papadi le bagwera ba gagwe.

Dikarabo tSe di kgonegago

e Ke ka lebaka la gore bomakgoloagwe ba be
ba tShwe ba fihla.
o Ke ka lebaka la gore ba be ba etSwa kgole.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4

ditulong tsa bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalo$a mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Laboraro

Q MeSongwana ya bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.

2 Laet$a mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya Tlotlont$u ya tabakgolo.
e SitiSwa
e gofihla

e Ka mafuri

Morumokwano goba ko3a Ditiro

Silang mabele, gamang dikgomo Bontsha seka sa go Sila le go gama

TSasi le phirimile, bana ba swere ke tlala Dira seka sa go supa letsatsi le subela, itshware
mala

Ba swere ke Ramatheka itshware dinoka

Monna o mosesane! LaetSa sesupo sa monna wa go hlaka mmele

S IM3g

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya go
tsamaisana le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go

nagana ka dikakanyo tsa bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le o
mongwe mo sehlopheng o swanetse go hwetsa
sebaka go abelana ka tsela yeo a bonago
kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo t§a bona

e swanetse go ba tSeo ba ihlametsego tSona,
eupsa gape di swanetse go sepelelana le
diswantsho!

7 Gopotsa barutwana go theeletsana gabotse ge

ba laodisetsana dikanegelo.
8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo

t$a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mant3u

HLAGISA MODUMO

1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /o/.

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makga a 3.

3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /o/ o / fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.

4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go thoma ka /o/?
Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: oma, moma, moba, olela
Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go felela ka /o/?

00 N o un

Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: moto, bolo,

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lentSu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: oma, loma, moma, bolela, bola, loba
2 Laetsa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa.

w

Kgopela barutwana go boelet§a mantsu ge o dutse o bolela.
4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetSa medumo.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1 Ruta barutwana go bopa ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Oo
Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a bot§a barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.
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Laboraro

La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga

dipuku tsa bona.

Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentSung lefe kapa
lefe le ngwadilwego.
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Beke 5 « Tabakgolo: Ba lapa la ka

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go ngwala:

Go beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Thala seswantsho sa selo seo o se dirago go thusa ka gae.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlat3e le sesupo.
FOREIMI YA GO NGWALA: n/a

TSHUPETSO

1

Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka selo seo ba se dirago gomme se thusa
ba lelapa.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ke a apeala ba lapa dijo
tsa letena. Seo ke se sengwe sa go thuga!

4 Somisa tshupetso go thala seswantho sa gago o apea letena.

5 Hlalo$a mantsSu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lent$u le lengwe le
lengwe, bjalo ka: kea pea letena.

6 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanetse go ngwala dikakanyo tsa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa mant$u a mangwe ka meSomo ya go thusa le barutwana. Ngwala mantsu
mo letlapeng, bjalo ka: go hlatswa dibjana, go nwe$etsa serapana, balela moratho,
bjalo bjalo.

2 Botsisa barutwana: Ke eng seo o se dirago go thusa ka gae?

3 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

4 Bitsa barutwana ba 2 go iSa go ba 3 go go botsa selo se tee seo ba se dirago sa go laesa
gore a a ka thusa ka gae.

5 Baswanetse gore: Ke ... go thusal!

6 Hlalosa gore barutwana ba tla thala le go tlatsa sesupo diswantshong tsa bona!
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Laboraro

GO NGWALA

Efa barutwana dipuku.

Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tSe dinnyane.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa tsa bona.

Thusa bana go tlatsa sesupo.

u b W N =

Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1  Ge go setSe metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele tsa bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.
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Beke 5 « Tabakgolo: Ba lapa la ka

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Labone

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go kgaogantsha le go kopanya

KE A DIRA...

1
2

O 00 N O U1 b

10 Boeletsa se ka lentsu la go tSwa thutong ya Laboraro: moma

Thoma ka lent$u go thutong ya Labobedi.

Bitsa lent$u: mema

Kgaogantsha lent$u go ba modumo ka botee go ba modumo o ikemetsego ka nnosi: /m/
- /e/ = /m/-/a/

Bitsa modumo wa mathomo wa lentSu: /m/

Bitsa modumo wa bobedi wa lentsu: /e/

Bit§a modumo wa boraro wa lentsu: /m/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lent3u: /a/

Ngwala lent§u mo letlapeng: mema

Laetsa go Supa le go kopantsha medumo go bopa lentSu: /me/ - /ma/ = mema

S IM3g

RE A DIRA...

Ol WIN =

00 N

Thoma ka lentsu la go tSwa thutong ya Labobedi.

Bitsa lentSu: ema

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lentsu? /e/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa magareng wa lent$u? /m/

Botsi$a barutwana: Ke modumo ofe wa mafelelo wa lent$u? /a/

Kgopela barutwana go kgaogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /e/
-/m/ - /a/

Ngwala lent§u: ema

Laela barutwana go kopanya medumo tsa lentSu mmogo le wena: /e/ - /m/ - /a/ = ema
Boeletsa se ka lentSu la morago la thuto ya Laboraro: oma

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go abelana:
Go bala lekga la bobedi

MAANO A GO BALA: PONOKAKANYO

Sengwalwa

Koko wa Bongi le Rakgolo wa gagwe be ba etla
lehono go tSwa Malelane. Batswadi ba gagwe ba
be ba beakantSe moletlo o mogolo wa go besa
nama. Bongi o be a thakgetse kudu. Bongi o ile
a thusa Tate go lokisa ka mafuri e sa le mesong.
O ile a nosetSa bjang. Tate yena o ile a ripa
mehlasana.

Anna mogwera wa Bongi o ile a fihla e sa le ka
pela go tla go bapala. O ile a namela mohlare.
‘Etla re bapale!" a goeletsa. ‘Ke swanetSe go thusa
Tate pele!’ Bongi a fetola ka go goeletsa le yena.
Anna o ile a bapala le Gugu e lego moratho

wa Bongi. Seo Bongi a bego a se nagana ke go
goroga ga Koko le Rakgolo!

Mafelelong go be go hlwekile ebile go kgahlisa
ka mafuri. ‘Ke leboga thuso ya gago!' gwa realo
Tate. O ile a tsena ka gare go fetola diaparo tsa
gagwe. Bongi o ile a Sala kantle. O ile a tlola
kgati le Gugu le Anna. E be e le lethabo, eup3sa
Seo a bego a se nagana ke go goroga ga Koko le
Rakgolo!

Gugu o ile a lapiswa ke kgati. ‘A re tseneng ka
ntlong re bapaleng ka dipoloko!' gwa realo Gugu.
‘Ee!’ gwa realo Anna. Ba ile ba aga tora e kgolo.
Eupsa Bongi o be a sa nyake go aga tora. O ile

a balela lesea, Siya puku. EupSa seo a bego a se
nagana ke go goroga ga Koko le Rakgolo!

Nako ya go thoma go beSa nama e be e setse

a batametSe. Mma o ile a tSea lesea Siya. ‘A re
ye go fetola diaparo,’ gwa realo mma. ‘Koko o

sa tSwa go re leletSa. Ba kgauswi le go fihla mo!’
Mma, tate le lesea Siya ba ile ba tSwela ka ntle
gomme ba emela Koko le Rakgolo ge ba goroga.
Ge Bongi a fetola diaparo tSa gagwe, seo a bego
a se nagana ke go goroga ga Koko le Rakgolo!

‘Ba fihlile!' Tate a ba biletSa ka ntle. Koko wa
Bongi le Rakgoloagwe ba ile ba gorogile. Bongi o
ile a kitimela kantle go ba dumedisa. Moletlo wa
g0 beSa nama wa napa wa thomal!

Metsotso e 15

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go ba le ponokakanyo ya Bongi a
thuSa tatagwe. Eupsa o tloga a naganne ka Koko
le Rakgolo!

Ke kgona go ba le ponokakanyo ya Bongi a
betha kgati eupSa o fela a dira diphoso gobane o
gopola ka koko le rakgolo.

Ke kgona go ba le ponokakanyo ya Bongi a
dutse le lesea Siya. Eupsa o fela a lebala go bala
mantsu gobane o gopola ka koko le rakgolo.

Ke kgona go ba le ponokakanyo ya Bongi a
myemyela ebile a fofela godimo. Ke akanya a
kitimela ka ntle gobane o thabile kudu go bona
bomakgoloagwe.
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Labone

DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe kgonegago

Naa Bongi o be a nagana eng letsatsi lohle? O be a nagana ka bomakgoloagwe.

Naa Bongi o ile a dira eng mafelelong ge O ile a kitimela ka ntle go ba dumedisa.

bomakgoloagwe ba goroga?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka baka la eng ge Bongi a ile a kitimela kantle e Ke ka lebaka la gore o be a ba letetse.

ge bomakgoloagwe ba goroga? o Ke ka lebaka la gore o be a thabetSe go ba
bona.

o Ke ka lebaka la gore ba be ba etSwa kgole.

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

S IM3g

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mo$ongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labohlano

Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.
¢ Go thusa

e cta
e moeti
Morumokwano goba koSa Ditiro
Silang mabele, gamang dikgomo Bontsha seka sa go Sila le go gama
TSasi le phirimile, bana ba swere ke tlala Dira seka sa go Supa letsatsi le subetse, itshware
mala
Ba swere ke Ramatheka itshware dinoka
Monna o mosesane! LaetSa sesupo sa monna wa go hlaka mmele

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala foreimi ya poledisano mo letlapeng:
Kanegelo ye e bolela ka...
Ke e ratile ge...
Ke nagana...

2 Balela foreimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le 0 mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fodagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Labohlano

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go hwetSa mant3u

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro.

a b |
e m o

LAETSA

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: /m/ le /o /

2 Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mantsu ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mant$u ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /m/ -
/ol Ib/ - /a/

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe - e sego fela

S IM3g

/m/ goba /o/
6 Bontsha barutwana go dira lentsu le lengwe, bjalo ka: /b/ - /a/ - /1/ /e/-/1/ - /a/

BARUTWANA BA DIRA

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tSa bona tsa go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: m, o

2 Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mant$u a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go swaya mosomo wa bona. Bontsha barutwana gore mantsu
a, a bopiwa bjang (le amangwe): ela, lela, abela, mela, elela, alela, balela, moma,
mema, bolela

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mafelelo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PONOKAKANYO

GO GO HLALOSA DITIRAGALO TSA KANEGELO

1

Hlalosa gore barutwana ba tla bolela ka selo seo ba se ratago mo kanegelong:

Bongi o letile.

Ba tla bolela gape ka selo seo bana go le ponokakanyo ka sona mo kanegelong.

Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o ka fa bjang hlaloso ya ditiragalo ka
selo se sengwe seo ba se ratago le seo ba kgonago go dira ponokakanyo ka sona mo
kanegelong, bjalo ka Ke ratile ge Bongi

Kanegelo ye e bolela ka...

Ke e ratile ge...

Ke nagana...

Emisa diswantsho tSa puku e kgolo. Laela barutwana go lebelela diswant$ho ba nangane
ka seo se diragetsego.

Laela barutwana go nagana ka seo ba se ratago le seo ba kgonago go ba le ponokakanyo
ka sona mo kanegelong.

Kgopela barutwana ba 2 go i$a goba 3 go abelana ka dikakanyo le ba phaphosi. Thusa
barutwana go bopa mafoko ao a feleletsego.

Hlalosa gomme o phosolle diphoso tSeo di tswelelelago gantsi tsa barutwana.

Laela barutwana go sokologa ba bolele gomme ba abelane ka ditaodiso tsa bona tsa
ditiragalo t3a kanegelo le wa mphato.

(Ga ba swanela go gopola seo morutisi a se boletsego. Se e swanetse go ba dikakanyo tsa

barutwana!)

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

(<)Y

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

112 Sepedi Leleme la gae



/Iél)

Labohlano

8 Tlatsa selota mohlala go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba
badile eng.

9 Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke Metsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

2 Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tsa go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo t$a
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tie di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

S IM3g

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?
Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?
Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T v

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tse ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetsego ka gona bekeng ye
mabapi le mo$omo wa bona.

Ela hloko: Tshepediso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Beke 6 * Tabakgolo: Ba lapa la ka

Go lokiSa phaphosi

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea nakong le go tlatsa diphaphathi tsa go laetsa, mabota a tabakgolo le ditafola.
Bjale, loki$a mantsu a papetlakgadima mantsu a tabakgolo le tShupetso ao a hlokegago.

AW N =

Tlatsa dilo mo leboteng la tafoleng ya tabakgolo ya go ba le maatlakgogedi go

barutwana, mohlala: leshira goba seswantsho sa lenyalo; diaparo t$a bana; Koko a roka

goba a loga; lengwalobohlatse la matswalo; bjalo bjalo.

5 Dira dinyakisiSo mo maranrang a teknolotsi(ithanete) go itokisetsa tabakgolo. Mohlala:
bohlokwa ba go le motho wa mohlala o mobotse ka lapeng.

6 Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana tsa go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di phuthilwe gabotse mo di dulago gona.

7 Kgonthisisa gore dipuku t$e dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

MeSongwana ye e okeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa
mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 12-13, A re direng.
Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 14, A re direng.
Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 15, A re thaleng.

MosSongwana wa 4: Thala seswantsho sa selo seo o ratago do se dira le ba lapa la geno.
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MosSupologo

Mosupologo

Q Ditiro tSa go bolela

BOELETSA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1

u A WN

Metsotso e 15

Bontsha barutwana seswantsho sa pele/bobedi sa puku e kgolo ya dikanegelo: Ngwana

wa Tseko o moswa

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: Ba lapa laka

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di

ngwale felo go tee.

Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:
a Ke bo mang batho bao ba le go gona mo malapeng a rena?

b Ke eng dilo tseo re di dirago go thusa ka ga bo rena?

¢ Ke eng selo sa bohlokwa ka malapa a rena?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Ruta o $omisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e Kalana
* Dbelegwa
o setlwaedi

Morumokwano goba ko3sa

Silang mabele, gamang dikgomo

TSasi le phirimile, bana ba swere ke tlala

Ba swere ke Ramatheka

Monna 0 mosesane!

Ditiro
Bontsha seka sa go Sila le go gama

Dira seka sa go supa letsatsi le subela, itshware
mala

itshware dinoka

Laetsa sesupo sa monna wa go hloka mmele

Metsotso e 15

Botsa barutwana gore ba bule dipuku tsa bona tSa go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:

Mongwalo
1

a m

b o

C oOma
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d ema
e moma
f mema

Sa go latela, botsa barutwana gore ba ntshe dikryone gomme ba swaye

mos$omo wa bona.

Ka bothakga ngwala medumo le mant$u mo letlapeng.

TSea dipuku mafelelong a letsatsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Il Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mathomo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1
2
3

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: Ngwana o moswa wa Tseko.

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlont$u e mpsha ntshwa mo dikarolwaneng tsa maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka gatee, o sa eme.

= Go ngwala: Metsotso e 30
Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Thala seswantsho o mongwe ka geno a go rutilego selo se swa.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlat3e le sesupo
FOREIMI YA GO NGWALA: n/a
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MosSupologo

TSHUPETSO

1

Hlalo$a gore lehono, barutwana ba tla thala ka ka nako yeo o mongwe ka geno a ba
rutilego selo se sengwe se seswa.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.
3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Tate o nthutile go bapala
papadi ya Chese!
4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa ya tatago a go ruta go bapala Chese.
5 Hlalo$a mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: go bapala papadi.
6 Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eup$a barutwana
ba swanet$e go ngwala dikakanyo t$a bona.
DITAELO TSA BOMOLOMO
1 Gopodisisa tSe dingwe dikakanyo ka dilo tse diswa tSeo re ithutago le barutwana.
2 Ngwala mantsu mo letlapeng, bjalo ka: go bapala papadi, go apea, go bala, go ngwala
leina la ka, go hlokomela dimela, bjalo bjalo.
3 Botsisa barutwana: ka selo se swa seo ba ithutilego ka thekgo ya o mongwe wa lelapa?
4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.
5 Bitsa barutwana ba 2 go iSa go ba 3 go go botsa ka se sengwe se swa seo ba ithutilego
sona ka go thekgwa ke o mongwe wa ka lapeng.
6 Ba swanetse gore: Ke ithutile go ...ke rutilwe ke...
7 Hlalo$a gore barutwana ba tla thala seswantSho gomme ba fe seswantsho sa m
bona sesupo! 5
(-]
GO NGWALA
1 Efa barutwana dipuku.
2 Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tse
di kopana.
3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.
4 Thusa barutwana go tlatsa sesupo.
5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1

2

Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setSego, laela barutwana gore ba beye
diphensele t§a bona.
Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.
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gopaka khekhe

T S D B iy

@.© Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30

DIHLOPHA:

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.
Hlalosa moSongwana wa 1 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

A WIN =

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labobedi

Labobedi

C@ Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
TsebiSa modumo o moswa le mantsu
TSEBISA MODUMO
1 Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /i/
2 Bitsa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /i/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

00 N o wun

alfabete.

Botsi$a barutwana: O ka nagana ka mant$u a go thoma ka /i/?
Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: ila, ima, ile.

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /i/ mafelelong?
Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: iri, phiri, mmiri, swiri

TSEBISA MANTSU A MASWA

1

w

Biletsa lentsu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: ila, ile, imela, ima, ilela
Laetsa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa.

9 IM3d

Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.
Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa
ditumatlhaka.

Mongwalo: Metsotso e 15

>/~ Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko

1
2

Ruta barutwana go bopa ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Ii

Laet$a go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwanana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bont$ha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga

dipuku t$a bona.
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7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebant§wego mo lent$ung lefe kapa lefe
le ngwadilwego.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Labobedi

Go bala ka go abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO TEKATLHALOGANYO: GO KAMAKA

Sengwalwa

Go be go SetSe beke fela gore ngwanabo Tseko o
monnyane a belegwe.

Ka nako ye nngwe, Tseko o be a ikwa a
tshwenyegile. O be a se na bagolle goba
dikgaetSedi - e be e le yena ngwana a nnosi.
Tseko o be tshwenyegile gore go tla ba bjang go
ba le lesea le leswa. O be a tshwenyegile gore go
tla ba bjang go ba le kgaetsedi.

Fela ka nako ye nngwe, Tseko o be a ikwa a
thakgetSe. Tseko o be a thakgatswa kudu ke gore
Kokoagwe o be a etla go ba etela. Tatagwe o be
mmaoditSe gore Kokoagwe o be a tlile go dula
dikgwedi tSe tharo ka moka, go swana le ge a
dirile ge Tseko a belegwal

'Ke setSo se se kgethegilego gore Koko a dule go
fihla kalana ya mokhubo wa lesea e wela fase!
gwa hlalosa tatago Tseko. ‘Ke gopola letSatsi

leo ya gago e wetSego fase ka lona okare ke
maabane.’

Tseko o be a thakgetSe ge yena le tatagwe ba
gahlanetSa Koko kua boemapese. O ile a kitima
gomme a gokarela Kokoage.

Tseko wa ka wa go loka! Ga se wa thabela go ba
mogolle? gwa botsisa Koko.

'Ga ke tsebe,’ gwa realo Tseko, ‘Ga ke tsebe gore
ke dire eng le lesea.’

Ge ba fihla gae, Koko a bitsa Tseko.

'Ke go swaretSe mpho ye e kgethegilego!" a realo.
O ile a nt8ha mpopi o0 mofsa ka popolomenteng
ya gagwe gomme a e neeletSa Tseko.

‘Ke be ke gopola gore dimpopi ke tSa banenyana
fela,’ gwa realo Tseko.

‘Yeo ke kgopolo ya segologolo,’ gwa sega Koko.
‘Motho o mongwe le mongwe a ka bapala ka
mpopi! Le gona o tla tsebela kae gore o dire eng
ka lesea ge o sa bapale ka mpopi?’

Sa pele, Koko o ile a bontSha Tseko gore lesea le
swarwa ebile le tataiswa bjang.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Tseko ke ngwana a nnosi, ka fao ke kgona go
kamaka gore ga se ka a ba le lesea le leswa ka
gae.

Agaa, ke kgona go kamaka gore Tseko o
tshwenyegile ka lebaka la gore ga a tsebe gore a
dire eng ka lesea le leswa.

Ke kgona go kamaka gore Tseko ga a na mpopi,
ka lebaka la gore o be a nagana gore dimpopi ke
tSa banenyana fela.

Mmalo, ke kgona go kamaka gore Koko o tlile
le mpopi gore a kgone go bontsSha Tseko gore
lesea le lelwa bjang pele kgaetSedi ya gagwe e
belegwal!
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Sengwalwa

‘O swanetSe go kgonthisa go swarela hlogo ya
lesea godimo ka lebaka la gore melala ya bona
ga se ya tial' gwa realo Koko.

Sa go latela, Koko o ile a bontSha Tseko

gore mongato o fetolwa bjang. O be a tlile le
mengatwana ye e kgethegilego ya dimpopi
gore Tseko a kgone go itlwaetsal ‘O swanetse
g0 Soma ka go phakisa le ka hlokomelo ge o
fetola mongato, ka lebaka la gore masea a na le
mokgwa wa go Suthasutha le go lla!" a realo.

Ke moka, Koko o ile a bontSha Tseko gore lesea
le phuthelwa bjang ka kobo. ‘Masea a rata go
phuthelwa ka go tiiSwa ge e sa la a mannyane,
gwa realo Koko.

Koko le Tseko ba ile ba itlwaetsa.
‘O tla kgona mogolle " gwa myemyela Koko.

Tseko o tsebile gore bjale o swanetsSe go
thakagala, eupSa o be a sa kwa a tshwenyegile
g0 senene.

'Koko, go tla ba bjang ge mma a ka rata lesea go
mpheta? Go tla ba bjang ge wena o ka rata lesea

g0 mpheta? gwa botsisa Tseko.

Koko o ile a bea letsogo la gagwe go dikologa
Tseko. ‘Re na le lerato le le lekanego bobedi
ba lena. O se ke wa hlwa o tshwenyega ka seo

gape!'
Go tloga fao, Tseko o be a phela a thakgetsSe.

DipotSiSo t3a go latela

Ke mang yo a ilego a etela Tseko?
Naa Koko o tletSe Tseko mpho efe?
DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Naa ke ka lebaka la eng Koko a tletSe Tseko
mpopi 0 mofsa?

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go kamaka gore Tseko ga se a ka

a fetola mongato, ka lebaka la gore ga a na
bana ba thari le gore ye ke mpopi ya gagwe ya
mathomo.

Ke kgona go kamaka gore Tseko ga se a ka

a phuthela lesea, ka lebaka la gore ga a na
bana ba thari le gore ye ke mpopi wa gagwe ya
mathomo.

Ke kgona go kamaka gore Tseko o kwa bokaone
bjale ka gore Koko o mmontshitse gore lesea le
leswa le lelwa bjang!

Dikarabo tSe di kgonegago
Kokoagwe o ile a tla go etela.
O mo tletSe mpopi.
Dikarabo t3e di kgonegago

o Ke ka lebaka la gore o be a nyaka go tlela
tseko mpho.

o Ke ka lebaka la gore dimpopi ke tSa mang le
mang - e sego banenyana fela.

o Ke ka lebaka la gore o be a nyaka go ruta
Tseko gore lesea le lelwa bjang.

o Ke ka lebaka la gore go bapala ka mpopi ke
mokgwa o le tee wa go ithuta gore lesea le
lelwa bjang.

o Ke ka lebaka la gore o be a nyaka gore Tseko
a itlwaetSe go hlokomela lesea le leswa.
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Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

9 IM3d
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Laboraro

Ditiro tSa go bolela

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

Metsotso e 15

1 Ruta o Somisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.

o  Go itlwaetsa
o phuthela

e tiisitSwe

Morumokwano goba ko3a

Silang mabele, gamang dikgomo

TSasi le phirimile, bana ba swere ke tlala

Ba swere ke Ramatheka

Monna o0 mosesane!

Ditiro
Bontsha seka sa go Sila le go gama

Dira seka sa go supa letsatsi le subela, itshware
mala

itshware dinoka

LaetSa sesupo sa monna wa go hlaka mmele

BOKGONI BA GO ANEGA

1

Arola barutwana ka dihlophana.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.
Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

Beke ye, barutwana ba swanetse go Soma
mmogo e le sehlopha go tSea sephetho ka
mabapi le kanegelo ya sehlopha.

Gopotsa barutwana gore kanegelo t§a bona
e swanetSe goba tseo ba ihlametSego tSona,
eupsa gape di swanet$e go sepelelana le
diswantsho!

Tanya Sedi ya barutwana.

Kgopela sehlopha se 1 go i$a go tse 2 go
abelana ka kanegelo ya sehlopha sa bona.
Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo
tSa bona.
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Laboraro

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /d/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.

3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /d/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa.

4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.

5 Botsisa barutwana: O ka nagana ka mants$u a go thoma ka /d/?

6 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: dila, dieta, dijo.

7 Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /d/ magareng?

8 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: madi, ledimo, modimo.

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lentSu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: dila, madi, ledimo, idibala, ledimo, dibo

2 Laetsa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o le gare o le bitsa.

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa medumo.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1
2

Ruta barutwana go bopa ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Dd

Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botSa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

Mphato 1 Kotara 1 Lenaneothuto 127

9 IM3d



Beke 6 * Tabakgolo: Ba lapa la ka

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentSung lefe kapa
lefe le ngwadilwego.
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Laboraro

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go ngwala: Metsotso e 30
Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Thala seswantsho sa setlwaedi se sekgethegilgo sa lelapa.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlatse le sesupo
FOREIMI YA GO NGWALA: n/a

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka ditlwaedi tseo di le go gona ka malapeng
a bo bona.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.
3 Botsa barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: re ja dijo t§a letena

mmogo le mogat$a malome le malome ka letsatsi la morena le lengwe le le lengwe.
4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa la lelapa le e ja letena.

5 Hlalosa mantsSu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lent$u le lengwe le
lengwe, bjalo ka: letena le legolo

6 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanet$e go ngwala dikakanyo tsa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

Gopodi$isa mantsu a mangwe ka ditlwaedi tsa lelapa le barutwana.

Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: letena, maikutso, go eta, bjalo bjalo.
Botsisa barutwana: Ke setlwaedi sefe seo se kgethagetsego ka gageno?

Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bit$a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa Ditlwaedi tsa ga bo bona ke ...

Ba swanetse gore: Setlwaedi sa geSo ke ......
Hlalosa gore barutwana ba tla thala le go tlat$a seSupo diswantshong tsa bona!

Nouu b WN =

GO NGWALA

1 Efa barutwana dipuku.
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8 Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o felelet$e dikonferense t$e dikopana.
9 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

10 Thusa bana go tlatsa sesupo.

11 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1 Ge go setSe metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele tsa bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.

&
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Laboraro

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Swaya Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

9 IM3d
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Labone

Temogo ya medumo: Metsotso e 15

Go kgaogantsSha le go kopanya

KE A DIRA...

O 00 NOUL A WN =

Thoma ka lent$u go thutong ya Labobedi.

Bitsa lentsu: ila

Kgaoganya lentSu ka medumo ya go ikemela ka nnosi: : /i/ - /1/ - /a/

Bit§a modumo wa mathomo wa lentsu: /i/

Bit§a modumo wa gare ga lentsu: /1/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: ila

Laetsa go Supa le go kopantsha medumo go bopa lentsu: /i/ - /1/ - /a/ =ila
Boeletsa se ka lentSu la go tswa thutong ya Laboraro: dila

RE A DIRA...

Ol A WIN =

00 N

Thoma ka lentsu la go tSwa thutong ya Labobedi.

Bitsa lentsu: ile

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lentsu? /i/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa gare wa lentsu? /1/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mafelelo wa lentsu? /e/

Kgopela barutwana go kgaoganya lent$u ka medumo ya go ikemela ka nnosi: /i/
-/ -Jel

Ngwala lentsu: ile

Laela barutwana go kopanya medumo ya lent§u mmogo le wena: /i/ - /1/ - /e/ = ile
Boeletsa se ka lentSu la morago la thuto ya Laboraro: madi

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Laboraro

Go bala ka go abelana:
Go bala lekga la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: GO AKANYA / GO KAMAKA

Sengwalwa

Go be go SetSe beke fela gore ngwanabo Tseko o
monnyane a belegwe.

Ka nako ye nngwe, Tseko o be a ikwa a
tshwenyegile. O be a se na bagolle goba
dikgaetSedi - e be e le yena ngwana a nnosi.
Tseko o be tshwenyegile gore go tla ba bjang go
ba le lesea le leswa. O be a tshwenyegile gore go
tla ba bjang go ba le kgaetsedi.

Fela ka nako ye nngwe, Tseko o be a ikwa a
thakgetSe. Tseko o be a thakgatswa kudu ke gore
Kokoagwe o be a etla go ba etela. Tatagwe o be
mmoditSe gore Kokoagwe o be a tlile go dula
dikgwedi tSe tharo ka moka, go swana le ge a
dirile ge Tseko a belegwal

'Ke setSo se se kgethegilego gore Koko a dule go
fihla kalana ya mokhubo wa lesea e wela fase!
gwa hlalosa tatago Tseko. 'Ke gopola letSatsi

leo ya gago e wetSego fase ka lona okare ke
maabane.’

Tseko o be a thakgetSe ge yena le tatagwe ba
gahlanetsa Koko kua boemapese. O ile a kitima
gomme a gokarela Kokoage.

Tseko wa ka wa go loka! Ga se wa thabela go ba
mogolle? gwa botsisa Koko.

'Ga ke tsebe,’ gwa realo Tseko, ‘Ga ke tsebe gore
ke dire eng le lesea.’

Ge ba fihla gae, Koko a bitsa Tseko.

'Ke go swaretSe mpho ye e kgethegilego!” a realo.
O ile a ntSha mpopi 0 mofsa ka popolomenteng
ya gagwe gomme a e neeletsa Tseko.

'Ke be ke gopola gore dimpopi ke tSa banenyana
fela,’ gwa realo Tseko.

"Yeo ke kgopolo ya segologolo,’ gwa sega Koko.
‘Motho o mongwe le mongwe a ka bapala ka
mpopi! Le gona o tla tsebela kae gore o dire eng
ka lesea ge 0 sa bapale ka mpopi?'

Sa pele, Koko o ile a bontsha Tseko gore lesea le
swarwa ebile le tataiswa bjang.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Lesea le leswa ke moSomo! Ke akanya gore
Tseko o ikwa bjang ka go ba le lesea le leswa ka
gae?

Ke kgona go kamaka gore Tseko a ka be a
tshwenyegile gore go tla ba bjang go abelana
batswadi ba gagwe le motho o mongwe.

Agaa, ke kgona go kamaka gore Koko o tla fela
a etla go etela nako ye nngwe le ye nngwe ge
gona le lesea le leswa, ka lebaka la gore ke setSo
se se kgethegilego.

Ke kgona go kamaka gore Koko o nagana gore
g0 bohlokwa gore Tseko a tsebe go thusa ge
lesea le leswa le fihla.

Ke kgona go kamaka gore Koko o thusitlekgaela
masea a mantsi.
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Sengwalwa

‘O swanetSe go kgonthisa go swarela hlogo ya
lesea godimo ka lebaka la gore melala ya bona
ga se ya tial' gwa realo Koko.

Sa go latela, Koko o ile a bontSha Tseko

gore mongato o fetolwa bjang. O be a tlile le
mengatwana ye e kgethegilego ya dimpopi
gore Tseko a kgone go itlwaetsal ‘O swanetse
g0 Soma ka go phakisa le ka hlokomelo ge o
fetola mongato, ka lebaka la gore masea a na le
mokgwa wa go Suthasutha le go lla!" a realo.

Ke moka, Koko o ile a bontsSha Tseko gore lesea
le phuthelwa bjang ka kobo. ‘Masea a rata go
phuthelwa ka go tiiSwa ge e sa la a mannyane,
gwa realo Koko.

Koko le Tseko ba ile ba itlwaetsa.
‘O tla kgona mogolle " gwa myemyela Koko.

Tseko o tsebile gore bjale o swanetsSe go
thakagala, eupSa o be a sa kwa a tshwenyegile
g0 senene.

'Koko, go tla ba bjang ge mma a ka rata lesea go
mpheta? Go tla ba bjang ge wena o ka rata lesea
g0 mpheta? gwa botsisa Tseko.

Koko o ile a bea letsogo la gagwe go dikologa
Tseko. ‘Re na le lerato le le lekanego bobedi ba
lena. O se ke wa hlwa o tshwenyega ka seo gape!

Go tloga fao, Tseko o be a phela a thakgetsSe.

DipotSiSo t3a go latela
Naa Koko o tla dula sebaka se sekae?

Naa Koko wa Tseko o mmontshitSe gore go
dirwa eng bjang?

DipotsiSo t3a ke ka lebaka la eng

Naa ke ka lebaka la eng ge Tseko aile a kwa a
thakgetSe mafelelong a kanegelo?

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Tseko o tseba dilo tSe ntsi tSe bohlokwa mabapi
le go lela lesea bjale. O lebega a thabile. Ke
kgona go kamaka gore o swanetSe a be a ikwa
bokaone ka go ba le kgaetSedi e mpsha.

Mmalo! Ke kgona go bona gore Tseko o be

a sa tshwenyege fela ka go lela lesea. O be

a tshwenyegile gape gore go tla ba bjang go
abelana batswadi le Koko le motho yo mongwe!

Ke kgona go kamaka gore bjale Tseko o ikwa

a thakgetse ge kgaetSedi ya gagwe e etla. Ke
nagana gore ga a sa belaela ka gore kokoagwe o
mo thusitSe go ikwa bokaone.

Dikarabo tSe kgonegago
O tlile go dula sebaka sa dikgwedi tSe tharo.

e O mmontshitse gore:

e leseale swarwa le go tataisa lesea.
e Mongato o fetolwa bjang.

e Lesea le phuthelwa bjang ka kobo.

Dikarabo tSe kgonegago

e Ke ka lebaka la gore o be a ikwa a lokologile
ka go lela lesea le leswa.

o Ke ka lebaka la gore bjale o be a tseba go lela
lesea le leswa.

o Ke ka lebaka la gore bjale o be a ikwa gore o
tlile go ba mogolle wa makgonthe.

o Ke ka lebaka la gore o be a sesa tshwenyega
gore mmagwe le kokoagwe ba ka rata lesea le
leswa go mo feta.
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Laboraro

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Swaya Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a
mesongwana.

9 IM3d
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Labohlano

Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.

2 LaetSa mant$u le ditShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e kgwahlile
e go hloka maatla

e molala
Morumokwano goba koSa Ditiro
Silang mabele, gamang dikgomo Bontsha seka sa go Sila le go gama
TSasi le phirimile, bana ba swere ke tlala Dira seka sa go supa letsatsi le subela, itshware
mala
Ba swere ke Ramatheka itshware dinoka
Monna o mosesane! LaetSa sesupo sa monna wa go hlaka mmele

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala foreimi ya poledisano mo letlapeng:
Kanegelo ya reana ya beke e bolela ka ...
Ke nagana gore Tseko o...ka lebaka la gore...
Karolwana yeo ke e ratilego kudu mo kanegelog ke...

2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le 0 mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fodagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Labohlano

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go hwetSa mant3u

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro.

a b |
e m o
i d

LAETSA

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: /i/ le /d/

2 Lebeledisa medumo ka moka le ditswakanywa mo letlapeng.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mantsu ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /i/ -
/m/ [e/ -1/

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe - e sego fela
/1/ goba /a/

6 Bontsha barutwana go dira lentSu le lengwe, bjalo ka: /m/ - /a/ - /e/-/b/ - /a/

BARUTWANA BA DIRA

9 IM3d

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tSa bona tsa go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: i, d
2 Laela barutwana gore ba thome go ngwala.
a Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya le ka mo ba
ka kgonago ka gona.
b Dumelela barutwana go swaya mosomo wa bona. Bontsha barutwana gore mantsu
a, a bopiwa bjang (le amangwe): imela, lalela, aba, abela, bela, dila, ledimo,
modimo, bolela, lebelela, mae, imela

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMAHLAKA

Modumo/medmo:

Mantsu:
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Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mafelelo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO KAMAKA

SUPETSA SENGWALWA

1

Tanya Sedi ya barutwana mo ditafoleng tSa bona, ka dipuku t$a bona tsa go ngwala goba
letlakala le leswa, diphensele le dikrayone.

2 Hlalosa gore lehono barutwana ba tla kamaka ka seo se tlago go direga ge kanegelo e
kgatlampana.

3 Dira tshupetso ya go laetsa gore o kamaka bjang ka seo se tlago go diragala sa go latela,
bjalo ka: Ke nagana gore sa go latela, Tseko o tla gahlana le kgaetSedi ya gagwe kua
bookelong, gomme a ikwa a thabile!

4 Thala seswantsho sa gago mo letlapeng sa Tseko a kukile kgaetsedi ya gagwe e mpsha.

5 Sa go latela, botSa barutwana gore o ile go kamaka ka seo se tlago go direga ge kanegelo
e tSwela pele.

6 Kgopela barutwana go tswalela mahlo gomme ba thekge ditho. Ba balele
sengwalwa gape.

7 Kgopela barutwana gore ba bule mahlo, agomme bat dikakanyo ka seo se tlago go
diragala ge kanegelo e tSwela pele.

8 La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane dithalwa
tSa bona le wa mphato.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase
ditulong t$a bona.

5 Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

6 Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

7 Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

8 Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

9 Ngwala fase diphetogo tSeo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

meSongwana.
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Labohlano

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

2 Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tSa go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsi3o tie di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepediso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o se ke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.

9 IM3d
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Go lokiSa phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: kgwele, kgati, sehlare, seswantsho sa
lepatlelo, bjalo bjalo

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: papadi e ntshwa ya go bapalelwa ka ntle yeo morutisi a ka e rutago barutwana.
Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana tSa go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di pakilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

O ka fetola mola le mola dihlopha t$a gago tsa go bala ge go hlokagala.

Beakantsha mesongwana ya kelo ya semmuso le kelo yeo e sego ya semmuso ya beke.

MeSongwana ye e okeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa
mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 16-17, A re direng.

Mosongwana wa 2: DBE Pukut$homo 1: Letlakala la 18-19, A re direng.

Mosongwana wa 3: DBE Pukut$homo 1: Letlakala la 20, A re direng.

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa selo seo o ratago go se dira ka ntle.
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MosSupologo

Mosupologo
Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa pele/bobedi sa puku e kgolo ya dikanegelo: Let3atsi la
go fisa kudu.

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitswa: Re raloka ka ntle.

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di

u A WN

ngwale felo go tee.
6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:
a Ke eng seo o ratago go se dira ka ntle?
b Ke eng seo bo mogolle le dikgaetsedi t$a gago di ratago go se dira ka ntle?
¢ Ke dilwana dife tSeo o ratago go di dira ka nako ya go ikhutsa?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa mokgwa wa go Supa, Dira, Hlalosa le go Bolela.

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e moriti
e seetda sa letdatsi

o sethitho
Morumokwano goba ko3sa Ditiro E
v m
Koko serurubele x 2 Somisa seka sengwe le sengwe se swanetsego N

mosito wa kosa.
Koko serurubele seso. -
Rena re namela tshutshu x 2 -

Rena re namela tshutshu weso. -

Mongwalo Metsotso e 15

>/~ 1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t$a go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:

a i
b d
c ila
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d ile
e dila
f imela

Sa go latela, bota barutwana gore ba ntshe phensele ya mmala gomme ba swaye
mos$omo wa bona.

Ka bothakga ngwala medumo le mant$u mo letlapeng.

TSea dipuku mafelelong a letsatsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso yeo
e oket$egilego.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mathomo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: LetSatsi la go fisa tShiritShiri.

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlontsu e ntShwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka gatee, o sa eme.

Go ngwala: Metsotso e 30

Go rulaganya le dikakanywa

SEHLOGO: Thala seswantsho sa motho yo o mo ratago / batho ba raloka ka ntle.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlatie sesupo.
FOREIMI YA GO NGWALA: n/a
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MosSupologo

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka motho wo ba ratago go raloka le yena ka
ntle - e ka ba motho goba batho ba mmalwa!

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago bjalo ka: Ke rata go raloka ka ntle le
morwedi wa ka!

4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa o raloka ka ntle le morwedi wa gago.

5 Hlalo$a mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: moredi wa ka.

6 Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eup$a barutwana

ba swanet$e go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA GO BOLELA:

1 Gopodisisa tSe dingwe mant$u a mangwe a batho le barutwana.

2 Ngwala mants$u mo letlapeng, bjalo ka: moagisane, kgaetsedi, mogolle, motswala, mma,
mogwera, bjalo bjalo

3 BotsiSa barutwana: Ke mang yo o ratago go raloka le yena ka ntle?

4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

5 Bitsa barutwana ba 2 go iSa go ba 3 go go botsa ka motho wo ba mo ratago kudu/ batho
bao ba ralokago le bona ka ntle.

6 Baswanetse gore: : Ke rata go raloka ka ntle le...

7 Hlalo$a gore barutwana ba tla thala seswantSho gomme ba fe seswantsho sa
bona sesupo!

GO NGWALA

1 Efa barutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa barutwana go tlatsa sesupo.

5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1

2

Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setSego, laela barutwana gore ba beye
diphensele t§a bona.
Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.
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Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 7.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

meSongwana.
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Labobedi

Labobedi

C@ Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mantSu
HLAGISA MODUMO
1 Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /u/
2 Bitsa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo wa /u/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.

Botsi$a barutwana: O ka nagana ka mantsu a go thoma ka /u/?
Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: uta, utswa, utolla.

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /u/ mafelelong?
Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: kudu, kubu, mabu.

00 N o wun

TSEBISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lent$u le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: dula, bula, mabu, duma, budulala, budule.

2 LaetSa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa.

Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

w

4 Kgomaretsa mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa
thutomedumo.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMAHLAKA

L 3INM3g

Modumo/medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
/ ~ Ngwala leletere goba maletere/mantsu/mafoko

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Uu
2 Laet$a go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
leatde ba go ngwala ka letsogo la nngele.
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3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentSung lefe kapa

lefe le ngwadilwego.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Il Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala lekga la pele

MAANO TEKATLHALOGANYO: FATOLLA SENGWALWA

Sengwalwa Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)
Karabo, Tshepo le Cathy ke bagwera. Ba rata Ke ka lebaka la eng ge bana ba swanetsSe go
g0 bapala kgwele ya maoto. Ba tla sekolong go kgaotsSa go bapala kgwele ya maoto? Mmalo! Ba
bapala kgwele ya maoto le ka Mekibelo! Lehono ~ swanetSe go kgaotSa go bapala ka labaka la gore
gona le lentSha noga moleteng. Bagwera ba ba kwa go fisa kudu.

raloka metsotso e mmalwanyana, eupsa bjale
ba swanetse go kgaotSa. Ba kwa go fiSa. Ba ela
dithitho. ‘Go fiSa kudu! gwa realo Karabo. ‘A re

yeng gael’

w
Karabo, Tshepo le Cathy ba sepela ba lebile gae.  Naa Karabo o iSa bagwera ba gagwe kae? =
Ba ile feta bana ba bapala phakeng. Bana mo Mmalo! Ga re tsebe. Ga re tsebe gore leano la :
lebaleng la go bapala ba bonala ba e kwa go gagwe ke lefe.

fiSa kudu le bona. Ba fufulelwa bjalo ka Karabo,
Tshepo le Cathy. Ya ba Karabo o gopola gore go
na le letangwana mo phakeng. Karabo o na le

leano. ‘E tlang' gwa realo Karabo go bagwera ba

gagwe.
‘Bonang! gwa realo Karabo ge ba fihla Naa leano la Karabo ke lefe? Agaal O gopola
letangwaneng. ‘A re tabogeleng ka gare! gore ba tabogela ka letangwaneng gore ba fole.

‘Kgopolo e botse!’ gwa realo Tshepo. ‘Se se tla
re fodiSa o kwe o tsidifala!’ Karabo o rola dieta
tSa gagwe. O a kitima gomme o tabogela ka
meetseng a go fola.
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Sengwalwa Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

‘Meetse a bjang?' go botsisa Tshepo. ‘A monate Naa Karabo o tla rutha sebaka se se kaakang?
ebile a phodile!" gwa realo Karabo. ‘Tsenang!’ O nyaka go rutha letSatsi ka moka.

Karabo o ikwa a phodile. Efela Karabo o kwa

okare o nametSe ke selo godimo ga hlogo. Cathy

0 hwa ka disego. ‘Go na le hlapi mo hlogong ya

gago! a realo. Karabo le yena o a sega. Ke tlile

g0 rutha letSatsi ka moka bjalo ka hlapi ye! gwa

realo Karabo.

DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe di kgonegago

Bakgotse ba Karabo ke bomang? Bakgotse ba Karabo ke Cathy le Tshepo.

Ke eng se se bego se le godimo ga hlogo ya Go be go na le hlapi godimo ga hlogo ya Karabo.
Karabo?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo t3e di kgonegago

Ke ka lebaka la eng Karabo a nyakile go tabogela e Ke ka lebaka la gore o be a kwa go fisa.
ka letangwaneng? o Ke ka lebaka la gore o be a nyaka go phola.
e Ke kalebaka la gore o be a nyaka gora
bagwera ba gagwe ba bone letangwana.
e Ke ka lebaka la gore go tabogela ka meetseng
ge go fiSa go a tla ikwa o phodile.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mo$ongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.
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Laboraro

Laboraro

Q MeSongwana ya bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa mokgwa wa go Supa, Dira, Hlalosa le go Bolela
2 Laet$a mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya Tlotlontsu ya Tabakgolo.

e sehla
o Seruthwane
e Selemo
Morumokwano goba ko3a Ditiro
Koko serurubele x 2 Somisa seka sengwe le sengwe se swanetsego

mosito wa kosa.
Koko serurubele seso. -
Rena re namela tshutshu x 2 -

Rena re namela tshutshu weso. -

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

1 Arola barutwana ka
dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe
le se sengwe letlakala la
diswantsho t$a bokgoni

L IM3g

ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana
ka kanegelo ya go tSamaiSana
le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso
goba e mebedi go nagana ka

dikakanyo t$a bona.

5 Sa go latela, morutwana o
mongwe le 0 mongwe mo sehlopheng o swanetse go hwetsa sebaka go abelana ka tsela
yeo a bonago kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona e swanetse go ba tSeo ba ihlametSego tSona,
eupsa gape di swanet$e go sepelelana le diswantsho!

7 Gopotsa barutwana go theeletsana gabotse ge ba laodisetSana dikanegelo.

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.

Mphato 1 Kotara 1 Lenaneothuto 151



Beke 7 « Tabakgolo: Go raloka ka ntle

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mant3u

HLAGISA MODUMO

1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /p/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.

3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo wa /p/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.

4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go thoma ka /p/?
Gopodisisa mant$u le barutwana, bjalo ka: pelo, pala, paka, pipa
Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /p/ magareng?
Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: bopa, lapa, apea

00 N o un

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lentSu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: pula, pelo, pudi, bupi, lebopo, palo
2 Laetsa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o le gare o le bitsa.

w

Kgopela barutwana go boelet§a mantsu ge o dutse o bolela.
4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetSa medumo.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1 Ruta barutwana go bopa ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane: Pp
Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a bot§a barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.
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Laboraro

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentSung lefe kapa
lefe le ngwadilwego.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go ngwala rulaganya le dikakanywa Metsotso e 30

SEHLOGO: Thala seswantsho sa selo seo o ratago go se dira ka ntle ge go fia!
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlatie le sesupo
FOREIMI YA GO NGWALA: n/as

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka selo se sengwe seo ba ratago go se dira ka
ntle ge letSatsi le fida t$hiritShiri.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: ke rata go patlama mo

moriting ge letSatsi le fisa.

Somisa tshupetso go thala seswantsho sa gago o patlame fase meriting wa sehlare
se segolo.

Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le
lengwe, bjalo ka: Letsatsi lla go fisa

Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanet$e go ngwala dikakanyo tsa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

Nou b WN=

Gopodi$isa mantsu a mangwe ka dilo tSeo ka di dirago ge letsatsi le fisa le barutwana.

Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: go rutha, go kitima, moriti, bjalo bjalo.

Botsisa barutwana: Ke eng seo o ratago go se di dira ka ntle ge go fisa tshiritshiri ka ntle?
Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bitsa barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa Ge go fifa ka ntle, Ke rata go ...

Ba swanetse gore: Ge go fisa kudu ka ntle, ke rata go...
Hlalosa gore barutwana ba tla thala le go tlatsa seSupo diswantshong t$a bona!
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GO NGWALA

Efa barutwana dipuku.

Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tSe dikopana.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa tsa bona.

Thusa bana go tlatsa sesupo.

u b W N =

Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1  Ge go setSe metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele tsa bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.
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Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go kgaogantsha le go kopanya

KE A DIRA...

Thoma ka lent$u go thutong ya Labobedi.

Bitsa lent$u: duma

Kgaoganya lentSu ka medumo ya go ikemela ka nnosi: /d/ - /u/ - /m/ - /a/
Bitsa modumo wa mathomo wa lents$u: /d/

Bitsa modumo wa bobedi wa lent$u: /u/

Bitsa modumo wa boraro wa lent$u: /m/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lent$u: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: duma

O 00 NOULTL A WN =

Laets$a go Supa le go kopantsha medumo go bopa lent§u: /du/ - /ma/ = duma
10 Boeletsa seka lentsu la go tSwa thutong ya Laboraro: pudi

RE A DIRA...

Thoma ka lentsu la go tSwa thutong ya Labobedi.

Bitsa lent$u: mabu

Botsi$a barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lent$u? /m/
Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lentsu? /a/
Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lent$u? /b/
Botsi$a barutwana: Ke modumo ofe wa mafelelo wa lent$u? /u/

No u b~ WN=

Kgopela barutwana go kgaogantsha lentsu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /m/ -
/al - /b/-/u/
8 Ngwala lent$u: mabu

L 3INM3g

9 Laela barutwana go kopanya medumo t$a lentSu mmogo le wena: /ma/ - /bu/ = mabu
10 Boeletsa se ka lentsu la morago la thuto ya Laboraro: pelo

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go abelana:
Go bala lekgetlo la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: FATOLLA SENGWALWA

Sengwalwa

Karabo, Tshepo le Cathy ke bagwera. Ba rata

g0 bapala kgwele ya maoto. Ba tla sekolong go
bapala kgwele ya maoto le ka Mekibelo! Lehono
gona le lentsha noga moleteng. Bagwera ba
raloka metsotso e mmalwanyana, eupsa bjale
ba swanetSe go kgaotSa. Ba kwa go fisa. Ba ela
dithitho. ‘Go fisa kudu! gwa realo Karabo. ‘A re

yeng gael’

Karabo, Tshepo le Cathy ba sepela ba lebile gae.
Ba ile feta bana ba bapala phakeng. Bana mo
lebaleng la go bapala ba bonala ba e kwa go

fiSa kudu le bona. Ba fufulelwa bjalo ka Karabo,
Tshepo le Cathy. Ya ba Karabo o gopola gore go na
le letangwana mo phakeng. Karabo o na le leano.
'E tlang' gwa realo Karabo go bagwera ba gagwe.

‘Bonang!’ gwa realo Karabo ge ba fihla
letangwaneng. ‘A re tabogeleng ka gare!

'Kgopolo e botse! gwa realo Tshepo. ‘Se se tla
re fodiSa o kwe o tsidifala!l’ Karabo o rola dieta
tSa gagwe. O a kitima gomme o tabogela ka
meetseng a go fola.

‘Meetse a bjang?’ go botsisa Tshepo. ‘A monate
ebile a phodile!’ gwa realo Karabo. Tsenang!
Karabo o ikwa a phodile. Efela Karabo o kwa
okare o nametse ke selo godimo ga hlogo. Cathy
0 hwa ka disego. ‘Go na le hlapi mo hlogong ya
gago! a realo. Karabo le yena o a sega. ‘Ke tlile
go rutha letSatsi ka moka bjalo ka hlapi ye! gwa
realo Karabo.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Naa bana ba ba kwa bjang? Agaa! Bana ba ba
kwa go fiSa. Go fisa kudu ka ntle lehono.

Naa ke eng seo Karabo a se gopolago? Agaa! O
gopola gore go na le letangwana mo phakeng.

Naa Tshepo o re ke eng seo se tlago ba fodisa?
Agaal O re go tabogela ka letangwaneng go tla
ba fodisa.

Naa Karabo o kwa bjang ka gare ga
letangwana? Agaa! O kwa a fodile. Ga a sa kwa
go fisa.
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Laboraro

DipotSiSo tSa go latela

Ke ka lebaka la eng bana ba kgaoditSe go bapala
kgwele ya maoto?

Ke bomang ba bego ba ela dithitho?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Karabo ile a ekwa bose ebile
a phodile?

Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la gore go be go fisa kudu.

e Karabo, Cathy le Tshepo ba ela dithitho.
e Bana mo lebaleng ba be ba fufuleletSwe.

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke kalebaka la gore o ile a tabogela ka
letangwaneng.

o Ke ka lebaka la gore ka letangwaneng go
bose ebile go phodile.

o Ke ka lebaka la gore letangwana le dirile gore
a phole

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalo$a mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

L 3INM3g
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Labohlano

Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa mokgwa wa go Supa, Dira, Hlalosa le go Bolela

2 LaetSa mant$u le ditShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e Lehlabula
e Marega
e Maema aboso

Morumokwano goba koSa Ditiro

Koko serurubele x 2 Somisa seka sengwe le sengwe se swanetsego
mosito wa kosa.

Koko serurubele seso. -
Rena re namela tshutshu x 2 -

Rena re namela tshutshu weso. -

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala foreimi ya poledisano mo letlapeng:
Kanegelo ya rena ya beke ye e bolela ka...
Baanegwa mo kanegelong ke...
Karolwana ye ke e ratilego mo kanegelong ke...

2 Bala foreimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le 0 mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fodagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Labohlano

) Go lemoga ka fao medumo e kwagalago ka gona le
Thutomedumo: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro.

a b |
e m o
i d u
p

LAETSA

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: /u/ le /p/

2 Lebeledisa medumo ka moka le ditswakanywa mo letlapeng.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /p/ -
fal 1/ - /al

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe - e sego fela
/u/ goba /p/

6 Bontsha barutwana go dira lentsu le lengwe, bjalo ka: /b/ - /o/ - /e/-/1/ - /a/

BARUTWANA BA DIRA

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tsa bona tsa go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: u, p
2 Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

L 3INM3g

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mant$u a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go swaya mo$omo wa bona. Bontsha barutwana gore mantsu a, a
bopiwa bjang (le amangwe): pula, bupi, boela, laela, pepa, eme, diema, papa, bopa,
bapa, ima, lema

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:

Mphato 1 Kotara 1 Lenaneothuto 161



Beke 7 « Tabakgolo: Go raloka ka ntle

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mafelelo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / PONOKAKANYO

SUPETSA SENGWALWA

1

Tanya Sedi ya barutwana mo ditafoleng tSa bona, ka dipuku t$a bona tsa go ngwala goba
letlakala le leswa, diphensele le dikrayone.

Laetsa go hlama ponokakanyo le tShupetso ya selo go tSwa sengwalweng, bjalo ka: Ke
kgona go ba le ponokakanyo ya baanegwa mo kanegelong ba e swa, ebile ba ela dithitho.
Thala seswantsho sa gago mo letlapeng sa Karabo, Tshepo le Cathy bae la dithitho.

Sa go latela, botsa barutwana gore ba ile go hlama ponokakanyo ka se sengwe go tSwa
sengwalweng.

Kgopela barutwana go tswalela mahlo gomme ba thekge ditho. Ba balele

sengwalwa gape.

Kgopela barutwana gore ba bule mahlo, gomme ba thale seswantsho ka selo se se tee seo
ba bilego le ponokakanyo ka ga sona go tSwa sengwalweng.

La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane dithalwa
tSa bona le ba mphato.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 7.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase
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ditulong t$a bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
meSongwana.
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Labohlano

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong go yela mafelelong a letsatsi.

2 Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago ge o nyaka go
hlakantsha ditshekatsheko tse tsa go ithuta ya Sepedi le ya Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Then, kgetha barutwana ba mmala go abelana ka dikaro tsa bona le
phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tie di letelago t3a hlohlolet3o go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ipelago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi ba tlago go bot$a ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona

Ela hloko: Tshepidiso ya golebela morago le go itekola ke karolwanana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa itshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.

L 3INM3g
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Go lokiSa phaphosi

B WIN =

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea nakong le go tlatsa diphaphathi t$a go laetsa, mabota a tabakgolo le ditafola.

Bjale, loki$a mantsu a di papetlakgadima le a tshupetso ya tabakgolo ao o a hlokago.
Tlatsa dilo mo leboteng la tabakgolo le tafoleng ye e tla bago le maatla kgogedi go
barutwana, mohlala: seswantsho sa letangwana goba lefelo la go tuntela, matlakala, jesi,
sambreli, bjalo bjalo.

Dira dinyakisiSo go marangrang a teknolotsi(ithanete) go itokisetsa tabakgolo: dipapadi
tseo di ralokwago ge go fisa, dipapadi tseo di ralokwago ge go tonya, bohlokwa le
mohola wa go raloka ka ntle go bana, bjalo bjalo.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di phuthulwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, t$a go bala le t$a bokgobapuku di

ka lenaneo.

MeSongwana ye e okeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 22, A re thaleng.

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 24, A re thaleng.

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 25, A re thaleng.

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa selo seo o ratago go se dira ka nako ya go ikhutsa.
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MosSupologo

Mosupologo

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1

u A WN

Bontsha barutwana seswantsho sa batho ba go thapa sa puku e kgolo ya dikanegelo: Go
thapa ka LetSatsi la Seruthwane_

Botsa barutwana gore re t§wela pele ka tabakgolo ya rena: Re raloka ka ntle.

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di
ngwale felo go tee.

Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:

a Naa ke eng seo o ratago go se raloka ka ntle ge go fisa?

b O rata go raloka le mang?

¢ Naa ke eng seo o ratago go se raloka ka ntle ge go tonya?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1
2

Ruta o $omisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.
Laetsa mantsu le ditShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e kolobile
o Dboleke
o tshela
Morumokwano goba kosa Ditiro
Koko serurubele x 2 Somisa seka sengwe le sengwe se swanetsego

mosito wa kosa.
Koko serurubele seso.

Rena re namela tshutshu x 2

8 IN3g

Rena re namela tshutshu weso.

Mongwalo Metsotso e 15
>/~ 1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t$a go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:
a u
b p
c pula
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d dula
e pudi
f duma

3 Sago latela, botsa barutwana gore ba ntshe phensele ya mmala gomme ba swaye
mos$omo wa bona.

4 Ka bothakga ngwala medumo le mantsu mo letlapeng.

5 Tsea dipuku mafelelong a let$atsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso yeo
e oket$egilego.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15
Go bala la mathomo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.
Bula puku e kgolo mo kanegelong: Go thapa ka Letsatsi la Seruthwane.

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlontSu e mpsha mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka gatee, o sa eme.

Go ngwala: Metsotso 30
Beakanya le go Rulaganya

SEHLOGO: O rata go raloka ka ntle ka Seruthwane, Selemo, Lehlabula goba Marega?
Thala seswantsho sa sehla seo o0 naganago ke sa maemo ge o raloka ka ntle.

MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlet3e le sesupo
FOREIMI YA GO NGWALA: n/a

168 SepediLeleme la gae



MosSupologo

TSHUPETSO

1

Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka ka sehla seo ba se ratago kudu ge ba

raloka ka ntle.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.
3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ke rata Lehlabula ka lebaka la
matlakala a go wela fase!
4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa go raloka ka matlakala le bana ba gago.
5 Hlalo$a mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: Ke rata Lehlabula
6 Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eup$a barutwana
ba swanet$e go ngwala dikakanyo t$a bona.
DITAELO TSA BOMOLOMO
1 Gopodisisa tSe dingwe mantsu a dihla le barutwana.
2 Ngwala mants$u mo letlapeng, bjalo ka: Seruthwane, Selemo, Lehlabula, Marega.
3 Botsisa barutwana: Naa ke sehla se fe seo o ratago go raloka ka ntle ka sona? Ke ka
lebaka la eng?
4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.
5 Bitsa barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ka sehla sa go ratega kudu, ke ka
lebaka la eng.
6 Baswanetse gore: Ke rata... kalebakala ...
7 Hlalo$a gore barutwana ba tla thala seswantSho gomme ba fe seswantsho sa
bona sesupo!
GO NGWALA
1 Efa barutwana dipuku.
2 Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tse
di kopana.
3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona. o
4 Thusa barutwana go tlatsa sesupo. E
5 Hlohleletsa barutwana. *°

SOKOLOGA O BOLELE

1

2

Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setSego, laela barutwana gore ba beye
diphensele t§a bona.
Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.
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A Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
A S
e

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

O 00 N O Un

meSongwana.
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Labobedi

Labobedi

C@ Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mantSu
HLAGISA MODUMO
1 Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /r/
2 Bitsa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo wa /r/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

5 Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantSu a go thoma ka /r/?

6 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: roma, reka, rata

7 Botsisa barutwana: O ka nagana ka mant$u ao a nago le /r/ magareng?

8 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: leruo, moruba, mare, moraba

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lent$u le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: rema, rera, roma, iri, rapela, lerapo

2 LaetSa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa.

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa medumo.

alfabete.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

/ ~ Ngwala leletere goba maletere/mantsu/mafoko

1
2

Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane: Rr

Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.
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4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebant§wego mo lent$ung lefe kapa lefe
le ngwadilwego.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Il Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala lekga la pele

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PONOKAKANYO / GO AKANYA

Sengwalwa Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

LetSatsi la 1 Lewedi le tsebega e le letsatsi la -
Seruthwane mo Afrika Borwa. Setlwaedi se sengwe

se bego se dirwa metsesetoropong e be e le go

tshela batho ka meetse a mantsi ge ba boa gae

ba etswa mosomong goba sekolong, le go goelela
‘Selemo se fihlile!” Setiwaedi se be se swaya mafelelo

a marega le mathomo a sehla se seswa. Se se

sa direga mafelong a mangwe, eupsa ga e sa

tiwaelegile bjalo.

Mesong ya Labohlano le lengwe, Olwethu le Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Katekani
Katakani ba be ba ya sekolong mmogo. E Setse a ela dithitho ge a sepela letSatSing la go

bjale e le dikgwedi ba apara mengatse le dijesi baborutho.

tSa borutho tSa marega. EupsSa lehono letSatsi
le a phadima le tagile gabotse. Katekani o ile a
hlobola jesi ya gagwe.

8 IN3g

'Go setSe gannyane gore e be selemo!’ gwa realo
Katekani, a myemyela.

E be e le setlwaedi gore Olwethu le Katekani ba Ke hlama ponokakanyo ya Katekani le Olwethu
gwante gore ba ruthele. Eup3a lehono ba sepela  ba sepela ka go nanya ge ba lemoga dika tSohle
ka go nanya. tSa Seruthwane.

‘Bona!’ gwa realo Olwethu, a ema go bogela
dirurubele tSe pedi tSa mmala wa go taga wa
namune.

Theeletsal’ gwa realo Katekani, a Supa dithaga di
aga sehlaga godimo ga sehlare se segolo.
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Sengwalwa

‘Dupelela se!" gwa realo Olwethu, a hemela ka
gare ka maatla, ‘matSoba a swanetSe goba a
thunya!’

Ge ba fihla sekolong mesong yeo,
MohumagatSana Soko o ile a ngwala
letSatSikgwedi mo letlapeng. Thaka banna!
Bonang se! Ke 1 Lewedi - ke Let3atsi la
Seruthwane!’ a realo, a myemyela.

Katekani o ile a lebelela Olwethu. ‘Aowa

gwa tsetla Katekani, ‘mogolle wa ka o rata go
nnanaketsa ka Letsatsi la Seruthwane! Re
swanetSe go kitimela gae ge tShipi ya sekolo e
seno go lla - gore a se kgone go re hwetsa!'

Eupsa ge tshipi e lla, bagwera ba Katekani le
Olwethu ba ile ba tSea sephetho go Sala ba
bapala.

‘Etlang le bapale le renal’ gwa bitSa Andiswa a
kitimela teku le Thato.

‘Etlang, tla re bapaleng!’ gwa realo Olwethu.

Morago ga gore banenyana ba bapale
sebakanyana, ba ile ba bona Mohumagatsana
Soko a tdwa ka phaphoging. ‘Salang gabotse
banenyana! a goeletSa, ‘Le be le LetSatsi la
Seruthwane le lebotse!

‘Aowil" gwa tsetla Katekani, 'ke lebetSe tSohle ka
ga LetSatsi la Seruthwane! A re sepele Olwethu -
eupsa re tla swanela go hlokomela!

Ba ile ba kitimela gae, eupSa Olwethu o ile a

lapa ka pela. ‘Nka se kgone go kitima go feta
mo!’ a realo, a hemelana. Katekani o ile a
lebelela mathokong ohle a betha ke letswalo.
‘Re swanetSe go hlokomela,' a realo. Ba ile

ba sepedisa. Ba be ba sa bolele le ga tee.
Mafelelong Katekani o ile a bona lebati la gabo la
ka pele, gomme a hema a gogela moya ka gare.
‘Re kgonne!" a realo.

Eupsa ka nako yeo, Katekani o ile a kwa
kgaetSediagwe e khwekhweila. Ge ba reteloga ba
bona Kulani le bagwera ba gagwe, ba thapile! Ka
moka ba be ba swere maleke a meetse.

Katekani o ile a emiSa matsogo a gagwe, ‘Go
lokile, go lokile, le re hweditse!" a sega. ‘E reng re
mpe re foloSe mekotlana ya rena.’

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke hlama ponokakanyo ya MohumagatSana
Soko a ngwala letSatSikgwedi mo letlapeng. Ke
hlama ponokakanyo ya myemyelo ya gagwe ge a
botSa barutwana gore seruthwane se fihlile!

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya
banenyana ba kitima ba myemyela mo letSatSing
le borutho! Seruthwane se fihlile - go bosana e
bile go borutho ka ntle.

Ke akanya gore naa kgaetSedi ya Katekani e tla
kgona go ba hwetsSa naa?

Ke akanya gore naa ba ka kgona go fihla ka
ntlong ba senke ba ba gase ka meetse?

Ke hlama ponokakanyo ya Kulani a rotha
meetse. O eme mo letsatsing la borutho gore a
se tsene ke phefo!
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Labobedi

Sengwalwa

Ge Olwethu le Katekani ba sena go folosa
mekotlana ya bona, Kulani le bagwera ba gagwe
ba ile ba kitima ba ba lebile. Olwethu le Katekani
hwa ka disego gomme ba goelela ge baSimane
ba ba kolobetsa.

'LetSatsSi la Seruthwane le lebotse!” gwa realo
Kulani. Bohle ba thoma go khwekhweila.
DipotSiSo tSa go latela

Naa Katekani le Olwethu ba ile ba bona eng ge
ba le tseleng ya go ya sekolong?

Naa kanegelo ye e direga ka letSatSikgwedi lefe?
Dipot3iSo t3a ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng ge Katekani leOlwethu ba
sepela ka go nanya go ya sekolong?

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke hlama ponokakanyo ya meetse a go tonya a
elela godimo ga Olwethu le Katekani. Se sebotse
ke gore ke letSatSi le borutho la seruthwane.

Ke akanya gore naa ba ka hwetSa batho ba
bangwe ba ba thapisa le bona?

Dikarabo tSe di kgonegago

Ba bone dirurubele tSa mmala wa namune.

Ba bone dithaga di aga sehlaga.

E direga ka la 1 Lewedi - LetSatSi la Seruthwane!
Dikarabo t3e di kgonegago

e Ke ka lebaka la gore ba be ba sa hloke go kwa
borutho.

e Ke ka lebaka la gore mafelelong seruthwane
se be se fihlile.

e Ke ka lebaka la gore ba be ba lemoga dika tsa
phetogo ya sehla.

o Ke ka lebaka la gore ba ile ba ema go bogela
dirurubele tSa mmala wa namune.

e Ke ka lebaka la gore ba ile ba ema go bogela
dithaga di loga sehlaga.

e Ke ka lebaka la gore ba ile ba ema go
nkgelela matSoba.

Metsotso e 30

8 IN3g

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4

ditulong tsa bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalo$a mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Laboraro

Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.
® sepete
¢ ntlwana ya mabu
e maphoto

Morumokwano goba ko3a Ditiro

Koko serurubele x 2 Somisa seka sengwe le sengwe se swanetsego
mosito wa kosa.

Koko serurubele seso. -
Rena re namela tshutshu x 2 -

Rena re namela tshutshu weso. -

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

1 Arola barutwana ka
dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe
le se sengwe letlakala la
diswantsho t$a bokgoni
ba go anega.

3 Gopotsa barutwana gore
beke ya go feta, ba ihlametse
dikanegelo ka diswantsho.

4 Beke ye, barutwana ba
swanet$e go Soma mmogo e

le sehlopha go tSea sephetho
ka mabapi le kanegelo ya
sehlopha.

5 Gopotsa barutwana gore kanegelo t§a bona e swanetSe goba tSeo ba ihlametsego tSona,
eupsa gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!

6 Tanya Sedi ya barutwana.

N

Kgopela sehlopha se 1 go i8a go tSe 2 go abelana ka kanegelo ya sehlopha sa bona.
8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Laboraro

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /n/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.

3 Abhlaahla ka tsela yeo modumo wa /n/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa.

4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.

5 Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu a go thoma ka /n/?

6 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: nare, nako, nama

7 Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /n/ magareng?

8 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: enwa, lenao, manaba

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lentSu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: naba, nama, nela, bana, nona, nepile

2 Laetsa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o le gare o le bitsa.

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa medumo.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1
2

Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Nn

Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botSa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.
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letlapeng.
dipuku tsa bona.

lefe le ngwadilwego.

La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga

Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentSung lefe kapa
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Laboraro

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go ngwala: Metsotso e 30
Beakanaya le go rulaganya

SEHLOGO: Thala seswantsho ka selo seo o se ratago ka tlhago

MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlatée seupo
FOREIMI YA GO NGWALA: n/a

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka selo seo ba se ratago ka tlhago.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ke rata dihlare. Ke rata
go dula ka fase ga moriti wa sehlare.

4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa sa gago o bala puku ka fase ga sehlare.

5 Hlalosa mant$u ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lent$u le lengwe le
lengwe, bjalo ka: sehlare sa tlhago.

6 Phumola mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanet$e go ngwala dikakanyo tsa bona.

DITAELO TSA GO BOLELA:

-

Gopodi$isa mantSu a mangwe ka tlhago le barutwana.

N

Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: sehlare, thaba, ditshila, seboko, lewatle, santa

8 IN3g

matlakala

Botsisa barutwana: Naa ke karolo e fe yeo o e ratago kudu ka tlhago?

Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bit$a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa selo se tee seo ba se ratago ka tlhago.
Ba swanet$e gore: Karolo yeo ke e ratago kudu ka tlhago ke ...

Nou AW

Hlalo$a gore barutwana ba tla thala le go tlat$a seSupo diswantshong tsa bona!

GO NGWALA

1 Efabarutwana dipuku.
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Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense t$e dikopana.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.
Thusa bana go tlatsa seSupo.

u A WDN

Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1 Ge go setSe metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele tsa bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.
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Laboraro

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

8 IN3g
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Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go kgaogantsSha le go kopanya

KE A DIRA...

O 00 NOUL A WN =

Thoma ka lent$u go thutong ya Labobedi.

Bitsa lent$u: rema

Kgaoganya lentSu ka medumo ya go ikemela ka nnosi: /r/ - /e/ - /m/ - /a/
Bitsa modumo wa mathomo wa lent3u: /r/

Bitsa modumo wa bobedi wa lentsu: /e/

Bitsa modumo wa boraro wa lent$u: /m/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent§u mo letlapeng: rema

Laetsa go Supa le go kopantsha medumo go bopa lentsu: /re/ - /ma/ = rema

10 Boeletsa seka lentsu la go tSwa thutong ya Laboraro: nama

RE A DIRA...

Nou b~ WN=

8
9

Thoma ka lentsu la go tSwa thutong ya Labobedi.

Bitsa lentSu: rera

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lent$u? /r/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lentsu? /e/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lentsu? /r/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa mafelelo wa lentsu? /a/

Kgopela barutwana go kgaoganya lentsu ka medumo ya go ikemela ka nnosi: /r/ - /e/
- /r/ - /a/

Ngwala lentsu: rera

Laela barutwana go kopanya medumo tsa lentSu mmogo le wena: /re/ - /ra/ = rera

10 Boeletsa se ka lentsu la morago la thuto ya Laboraro: naba

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Labone

Go bala ka go abelana:
Go bala lekga la bobedi

MAANO A GO BALA: PONOKAKANYO

Sengwalwa

LetsatSi la 1 Lewedi le tsebega e le letSatsi la
Seruthwane mo Afrika Borwa. Setlwaedi se sengwe
se bego se dirwa metsesetoropong e be e le go
tShela batho ka meetse a mantsi ge ba boa gae

ba etSwa mosomong goba sekolong, le go goelela
‘Selemo se fihlile!’ Setlwaedi se be se swaya mafelelo
a marega le mathomo a sehla se seswa. Se se

sa direga mafelong a mangwe, eupsa ga e sa
tlwaelegile bjalo.

Mesong ya Labohlano le lengwe, Olwethu le
Katakani ba be ba ya sekolong mmogo. E SetsSe
bjale e le dikgwedi ba apara mengatse le dijesi
tSa borutho tSa marega. EupSa lehono letSatsi
le a phadima le tagile gabotse. Katekani o ile a
hlobola jesi ya gagwe.

'Go setSe gannyane gore e be selemo!’ gwa realo
Katekani, a myemyela.

E be e le setlwaedi gore Olwethu le Katekani ba
gwante gore ba ruthele. EupSa lehono ba sepela
ka go nanya.

‘Bona!’ gwa realo Olwethu, a ema go bogela
dirurubele tSe pedi tSa mmala wa go taga wa
namune.

TheeletSa!’ gwa realo Katekani, a Supa dithaga di
aga sehlaga godimo ga sehlare se segolo.

‘Dupelela se!" gwa realo Olwethu, a hemela ka
gare ka maatla, ‘matSoba a swanetSe goba a
thunya!’

Ge ba fihla sekolong mesong yeo,
MohumagatSana Soko o ile a ngwala
letSatSikgwedi mo letlapeng. ‘Thaka banna!
Bonang se! Ke 1 Lewedi - ke Let3atsi la
Seruthwane!” a realo, a myemyela.

Katekani o ile a lebelela Olwethu. ‘Aowa!’

gwa tsetla Katekani, ‘'mogolle wa ka o rata go
nnanaketsa ka Letsatsi la Seruthwane! Re
swanetSe go kitimela gae ge tShipi ya sekolo e
seno go lla - gore a se kgone go re hwetsa!

Metsotso e 15

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya batho

ba khukhuna ka maleke a meetse ka LetSatSi la
Seruthwane, go swana le ka moo Kulani a ilego a
dira ka gona.

Thaka banna! Go bonala e ka Katekani le yena
0 tseba mokgwa wa Let3atsi la Seruthwane
gabotse. Ke kgona go hlama ponokakanyo ya
g0 tsetla ga gagwe ge a nagana kgaetsedi ya
gagwe a mo tShela ka meetse. O swanetSe a be
a nagana ka LetSatsi la Seruthwane la ngwaga
wa go feta.
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Sengwalwa

Eupsa ge tshipi e lla, bagwera ba Katekani le
Olwethu ba ile ba tSea sephetho go Sala ba
bapala.

‘Etlang le bapale le renal’ gwa bitSa Andiswa a
kitimela teku le Thato.

‘Etlang, tla re bapaleng!’ gwa realo Olwethu.

Maorago ga gore banenyana ba bapale
sebakanyana, ba ile ba bona Mohumagatsana
Soko a tdwa ka phaphoging. ‘Salang gabotse
banenyana! a goeletSa, ‘Le be le LetSatsi la
Seruthwane le lebotse!

‘Aowil" gwa tsetla Katekani, 'ke lebetSe tSohle ka
ga LetSatsSi la Seruthwane! A re sepele Olwethu -
eupsa re tla swanela go hlokomela!

Ba ile ba kitimela gae, eupSa Olwethu o ile a

lapa ka pela. ‘Nka se kgone go kitima go feta
mo!' a realo, a hemelana. Katekani o ile a
lebelela mathokong ohle a betha ke letswalo.
‘Re swanetse go hlokomela,' a realo. Ba ile

ba sepedisa. Ba be ba sa bolele le ga tee.
Mafelelong Katekani o ile a bona lebati la gabo la
ka pele, gomme a hema a gogela moya ka gare.
‘Re kgonne!' a realo.

Eupsa ka nako yeo, Katekani o ile a kwa
kgaetSediagwe e khwekhweila. Ge ba reteloga ba
bona Kulani le bagwera ba gagwe, ba thapile! Ka
moka ba be ba swere maleke a meetse.

Katekani o ile a emiSa matsogo a gagwe, ‘Go
lokile, go lokile, le re hweditse!" a sega. ‘E reng re
mpe re foloSe mekotlana ya rena.’

Ge Olwethu le Katekani ba sena go folosa
mekotlana ya bona, Kulani le bagwera ba gagwe
ba ile ba kitima ba ba lebile. Olwethu le Katekani
hwa ka disego gomme ba goelela ge baSimane
ba ba kolobetsa.

‘LetSatsSi la Seruthwane le lebotse!’ gwa realo
Kulani. Bohle ba thoma go khwekhweila.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke hlama ponokakanyo ya Katekani a kitima
e bile a bapala le bagwera ba gagwe. O iphsina
kudu e bile o lebetSe ka go kitimela gae ka
morago ga ge sekolo se etSwa.

Ke hlama ponokakanyo ya go tsetla ga
Katekani ge a gopola gore ke Letsatsi la
Seruthwane. O swanetSe a be a nagana ka go
thapiswa.

Ke hlama ponokakanyo ya Katekani a goga
moya ge mafelelong a bona ntlo ya gabo gomme
a nagana gore o phonyokgile go thapiswal

Ke hlama ponokakanyo ya makalo sefahlegong
sa Katekani ge a kwa mogolle wa gagwe a
khwekhweila.

Ke hlama ponokakanyo ya Katekani a emisa
matsogo a gagwe godimo moyeng ka lebaka la
gore o tseba gore ba mo swere, e bile ga go se a
ka kgonago go se diral

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya meetse a
tShologa malekeng gomme diaparo tSa Olwethu
le Katekani di thapile!

Ke hlama ponokakanyo ya bana ka moka
ba eme ka diaparo di ela meetse, ba hwile ka
disego.
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DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe kgonegago

Naa Olwethu le Katekani ba ile ba dira eng Ba ile ba bapala le bagwera ka ntle.
morago ga sekolo?

Naa Katekani o gopodit3e ke eng gore ke letSatSi O gopoditSe ke ge morutiSigadi a etSwa ka

la Seruthwane? phaphosing a re, ‘LetSatsi la Seruthwane le
lebotse!

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la eng Katekani le Olwethu ba o Keka lebaka la gore e be e le LetSatsi la

thapile ka meetse? Seruthwane.

o Ke ka lebaka la gore mafelong a mangwe
a Afrika Borwa ke setSo sa LetSatsi la
Seruthwane go tShela batho ka boloke bja
meetse.

e Ke ka lebaka la gore Katekani le Olwethu ba
be ba bapala le bagwera morago ga sekolo
g0 na le gore ba kitimele gae thwi.

e Ke ka lebaka la gore kgaetSedi ya Katekani,
Kulani, o rata go mo hwetsa ka Letsatsi la
Seruthwane.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mo$ongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetSa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a

O 00 N O Un
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meSongwana.

Mphato 1 Kotara 1 Lenaneothuto 185



Beke 8 « Tabakgolo: Go raloka ka ntle

Labohlano

Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.
e tlhago
o lepatlelo
o fiSagelwa

Morumokwano goba koSa Ditiro

Koko serurubele x 2 Somisa seka sengwe le sengwe se swanetsego
mosito wa kosa.

Koko serurubele seso. -
Rena re namela tshutshu x 2 -

Rena re namela tshutshu weso. -

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Kanegelo e bolela ka.......
Ke ratile...
Ke nagana gore kanegelo e ngwadilwe go nthuta...

2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le 0 mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fodagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Labohlano

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro

a b I
e m o)
i d u
p r n
TSHUPETSO
1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: /r/ le /n/
2 Lebeledisa medumo ka moka le ditswakanywa mo letlapeng.
3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.
4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /n/ - /a/
Ix] - /el.
5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe - e sego fela
/r/ goba /n/.
6 Bontsha barutwana go dira lentsu le lengwe, bjalo ka: /1/ - /o/ - /b/ - /a/.

BARUTWANA BA DIRA

1

Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t$a go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: r, n

Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go swaya mo$omo wa bona. Bontsha barutwana gore mantsu a,

a bopiwa bjang (le amangwe): rema, nare, rena, mona, rua, naledi, moruba, bora,
roba, puno

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mafelelo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PONOKAKANYO / AKARETSA

SUPETSA SENGWALWA

1

Tanya Sedi ya barutwana mo ditafoleng tSa bona, ka dipuku t$a bona tsa go ngwala goba
letlakala le leswa, diphensele le dikrayone.
Laetsa go hlama ponokakanyo le tshupetso ya selo go tSwa sengwalweng, bjalo ka: Ke

nale ponokakanyo Olwethu and Katekani ba ela meetse. Diaparo t§a bona di kgomarela

mmele ya bona!
Thala seswantsho sa gago mo letlapeng sa Olwethu and Katekani, ba kolobile.

Sa go latela, botsa barutwana gore ba ile go hlama ponokakanyo ka se sengwe go tSwa

sengwalweng.

Kgopela barutwana go tswalela mahlo gomme ba thekge ditho. Ba balele

sengwalwa gape.

Kgopela barutwana gore ba bule mahlo, gomme ba thale seswantsho ka selo se se tee seo
ba bilego le ponokakanyo ka ga sona go tSwa sengwalweng.

La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane dithalwa
tSa bona le wa mphato.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
mesongwana.
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Labohlano

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

2 Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tSa go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsi3o tie di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o se ke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.

8 IN3g
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Go lokiSa phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: diswantsho t§a khuduego, seswantsho sa
batho khuparetsa bjalo bjalo.

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: nyakisisa gore lapa le thekga bjang bana ge ba lahlegetiwe ke o mongwe wa
leloko la kgauswi.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di phuthilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tSa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

O ka fetola mola le mola dihlopha t$a gago tsa go bala ge go hlokagala.

Beakantsha mesongwana ya kelo ya semmuso le kelo yeo e sego ya semmuso ya beke.

MeSongwana ye e okeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 26, A re boleleng.

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 27, A re nyalanyeng.

Mosongwana wa 3: DBE Pukut$homo 1: Letlakala la 28, A re ngwaleng.

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa go laetSa maikutlo a gago lehono.
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MosSupologo

Mosupologo
Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa pele/bobedi sa puku e kgolo ya dikanegelo: Dan o

nale beke e mpe.

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitswa: Re nale maikutlo.

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di

u A WN

ngwale felo go tee.
6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:
a Naa maikutlo a gago ke afe?
b Naa o ikwa bjang gona bjale?
¢ Ke mang a nago le maikutlo?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

o Dbefelwa
e golebala
e phoso
Morumokwano goba ko3sa Ditiro
A Sila-Sila mili-mili ngwana wa batho, Bontsha seka sa go sila.

A Sila-Sila mili-mili ngwana wa batho,
O! Rato wa tsamaya lerato le fedile, Laetsa seka sa lerato ge le fedile

Rato wa tsamaya lerato le fedile.

Mongwalo Metsotso e 15

6 IM39

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t$a go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:

a bala
b ema
¢ dila

d dula
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e pula
f rema
g nama

Sa go latela, botsa barutwana gore ba ntshe dikryone gomme ba swaye

mos$omo wa bona.

Ka bothakga ngwala medumo le mant$u mo letlapeng.

TSea dipuku mafelelong a letsatsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Il Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mathomo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1
2
3

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: Dan o na le beke e mpe.

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlont$u e ntshwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka gatee, o sa eme.

= Go ngwala: Metsotso e 30
Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Thala seswantsho sa nako yeo o bego o ikwa o nyamile.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlatse sesupo.
FOREIMI YA GO NGWALA: n/a
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MosSupologo

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka sa nako yeo o bego o ikwa o nyamile.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago bjalo ka: Ke ikwele ke nyamile ge koko a
hlokofala.

4 Somisa tshupetso go thala seswantsho sa sefahlego sa gago se be se bontsha go nyama.

5 Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka ke be ke nyamile.

6 Phumola mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eupsa barutwana
ba swanetSe go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa tse dingwe tse dingwe tsa dilo tSeo di re dirago re ikwe re nyamile le
barutwana.

2 Ngwala mantsu mo letlapeng, bjalo ka: go gobala, go lwa le mokgotse, go roba

sebapadi§wa seo o se ratago, go arogana le motho yo o mo ratago, bjalo bjalo.

Botsisa barutwana: Ke eng selo seo se go dirilego gore o ikwe o nyamile?
Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bit$a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ka nako yeo ba ikwelego ba nyamile.

Ba swanetse gore: ke ikwele ke nyamile ge ......
Hlalosa gore barutwana ba tla thala seswantSho gomme ba fe seswantsho sa

Nou bW

bona sesupo!

GO NGWALA

1 Efa barutwana dipuku.

2  Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa barutwana go tlatsa seSupo.

5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1 Ge gona le metsotso e 2 go i8a go 3 e setSego, laela barutwana gore ba beye
diphensele t$a bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa tSa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.
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Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalo$a mosongwana wa 2 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo t$eo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba t$a
mesongwana.
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Labobedi

Labobedi

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go ikgopotsa medumo le mant3u

GO IKGOPOTSA MEDUMO

1 Bitsa modumo o emise papetlakgadima, dira se ka medumo ka moka yeo e akareditsego
mo kotareng ye: /a/ /b/ /1/ e/ /m/ /o/ /i/ /d/ /a/ Ip/ [x/ In/

2 Emisa dipapetlakgadima ka go di fapantsha gomme o botsise barutwana ba go fapana
go bala medumo.

3 Kgomaretsa dipapetlakgadima t§a medumo letlapeng.

Y

Kgopela barutwana ba mmalwa go tla go bopa mantsu letlapeng.
5 Ke moka, kgopela barutwana go bopa le go ngwala mantsu a mantsi ka moo ba ka
kgonago ka dipukung t$a bona.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:

MOth&lO: Metsotso e 15
Go ikgopotSa maletere, mantSu/mafoko

1 LaetSa barutwana go ngwala mafoko a makopana letlapeng.
2 Balaetsa gore lefoko le thoma ka tlhaka ye kgolo le felela ka khutlo.
3 Barutwana ba swanetse go kopolla mafoko ka dipukung tsa bona.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO TEKATLHALOGANYO: AKANYA / DIRA DI KGOKAGANO

Sengwalwa

Dan wa batho o bile le beke e mpe. O tsogile
morago ga nako ka MoSupologo. O ile a Sia ke
pese gomme a latelwa sekolong.

'Ke ka lebaka la eng o latetSwe, Dan?' gwa botsisa
morutisi wa gagwe.

Ka Labobedi Dan o ile a tsoga e sa le mesong
gore a se ke a Sia ke pese gape. Eupsa Dan wa
batho o ile a tlogela mokotlana wa gagwe ka
peseng! Ge a tsena ka phaposing o be swere
kgwele ya gagwe ya maoto fela.

‘Mokotlana wa gago o kae, Dan?' gwa botsisa
morutisi.

Ka Laboraro Dan o ile a tsoga ka nako. ‘Ga ka
swanela go lebala mokotlana wa ka lehono,

a nagana ge a namela pese. O ile a swara
mokotlana wa gagwe leetong ka moka la pese.
Pese ile ya sobelela, ya sobelela lebaka le
letelele. EupSa Dan o be a nametsSe pese ye e
foSagetSego! Pese ile ya mo foloSa sekolong seo
se foSagetSego.

‘Naa Dan o kae lehono? gwa botsisa morutisi.
Ka Labone Dan o be sa kgone go humana
yunifomo ya gagwe. ‘Re a rutha ka Labone’ gwa

nagana Dan. Dan o ile sekolong ka diaparo tSa
gagwe tSa go rutha.

‘Naa yunifomo ya gago e kae, Dan?’ gwa botsisa
morutisi.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Aowa ruril Ke akanya gore go tla direga eng ge
Dan a fihla sekolong?

Ke akanya gore maikutlo a Dan a bjang? O be a
se a ikemiSetsa go latelwa.

Aowa ruri! Ke akanya gore go be go na le eng ka
gare ga mokotlana wa Dan?

Aowa ruri! Ke akanya ge eba Dan o be a na le
dilo tsa bohlokwa ka gare ga mokotlana wa
gagwe?

Ke a akanya gore Dan o ke kwa bjang ge a fihla
sekolong seo se fosagetsego. O leka ka maatla
go dira dilo ka tshwanelo eupSa o phela a dira
diphoso!

Ke akanya gore nka dira eng ge ke sa kgone go
humana yunifomo ya ka ya sekolo. Nka hlaba
kolobe! Dan, o leka ka maatla go dira dilo tSe di
nepagetsego!

Ge ke be ke le Dan, ke be ke tla kganyoga gore
morutiSi wa ka a thakgatSwe ke gore ke lekile ka
maatla go tla sekolong!
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Ka Labohlano Dan a tsoga e sa le mesong.

O ile a apara yunifomo ya gagwe, a swara
mokotlana wa gagwe gomme a namela pese ye
nepagetsego. O ile a fihla sekolong ka pela go sa
le leswiswi.

'Ke kgonne go dira tSohle ka tshwanelo!" gwa
nagana Dan. Eupsa Dan wa batho o be a
lapile kudu gomme a thoma go thea dihlapi ka
phaposing.

‘Ke ka lebaka la eng o robetSe, Dan? gwa botsisa
morutisi.

Ka Mokibelo Dan o ile a ya sekolong ka nako a

apere yunifomo ya gagwe, a swere mokotlana wa

gagwe.

'Lehono gona dilo di sepela ka lenaneo!” a
nagana. ‘Nka se robale letSatSi ka moka!’ Eupsa
ge a fihla sekolong a humana kgoro ya sekolo e
notletSwe.

'Ke leSilo! Ga go na sekolo ka Mokibelo!’ gwa
realo Dan.

Ka Sontaga Dan o ile a ya moletlong wa
matswalo a motswalagwe. O be a thabile kudu
a ba a kgopsa a wela godimo ga khekhe. ‘Aowii!’
gwa nagana Dan. ‘Beke e mpe e le ruril Ke
tshepa gore beke e tlang e tla ba kaone!’
DipotsiSo t3a go latela

Naa go tlile bjang gore Dan a be le beke e mpe?

Naa Dan o wetSe neng godimo ga khekhe?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Dan a ile sekolong ka
Mokibelo?

Ke akanya ge eba Dan o tla felelet3a a eba le
letSatsi le lebotse?

Ge ke be ke le Dan, ke be ke tla kganyoga gore
morutiSi wa ka a bone gore ke lekile ka maatla
bjang go dira dilo ka tshwanelo!

Ke akanya gore ke ka lebaka la eng Dan a eya
sekolong ka Makibelo. E ka no ba e legore o leka
ka maatla go dira dilo ka tshwanelo! Ge ke be ke
le Dan, ke be ke tla nyaka gore morutisi a bone
gore ke a iteka e le ruril

Ge ke be ke le Dan, ke be ke tla be ke kganyoga
gore morutisi wa ka a bone ka mokgwa wo ke
lekilego ka maatla go dira dilo ka tshwanelo. Dan
0 be leka ka maatla a ba a leka go tla sekolong le
ka Mokibelo!

Ke akanya ge eba beke ye e tlago e tla ba kaone
go Dan naa?

Dikarabo tSe di kgonegago

e Siile ke pese gomme a latelwa.

o O lebetSe mokotlana wa gagwe.

e O ile sekolong se foSagetsego.

e MorutiSi wa gagwe o be a befetswe ka ditiro
tSa gagwe.

e Bj. B

O wetSe godimo ga khekhe ka Sontaga,
moletlong wa motswalagwe.

Dikarabo tSe di kgonegago

o LetSatsile lengwe le lengwe Dan o be a o
hlagelwa ke selo se se mpe. =

e Dan o be anyaka go ba le letSatsi le lebotse $
sekolong.

e Dan o nyaka le letSatsi la go hloka diphoso
sekolong.

e Dan o tloda a ikemiseditSe go ba le letSatsi le
lebotse ebile o lebala gore ga go na sekolo ka
Mokibelo.
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Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Laboraro

Q MeSongwana ya bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Dira, Swara o Bontshe).
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e kgopilwe
e swabile
o kotsi
Morumokwano goba ko3a Ditiro
A Sila-Sila mili-mili ngwana wa batho, Bontsha seka sa go Sila

A Sila-sila mili-mili ngwana wa batho,
O! Rato wa tsamaya lerato le fedile, Dira seka seo se sepelelanago le kosa

Rato wa tsamaya lerato le fedile.

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya
go tsamaisana le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go
nagana ka dikakanyo tsa bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le o
mongwe mo sehlopheng o swanetse go
hwetsa sebaka go abelana ka tsela yeo a
bonago kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo t§a bona
e swanetSe go ba tSeo ba ihlametsego tSona,
eupsa gape di swanetse go sepelelana le
diswantsho!

6 39

7 Gopotsa barutwana go theeletsana gabotse ge
ba laodisetSana dikanegelo.
8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo t$a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go ikgopotSa mant3u

GO IKGOPOTSA MANTSU

1 Lokisa dipapetlakgadima tSa mantsu a ditumatlhaka.
Emisa lentsu le lengwe le le lengwe gomme o kgopele barutwana ba go fapana gore
ba le bale.

3 Ge morutwana a palelwa ke go bitsa lent$u, mo thuse go bit§a medumo ka moka ya
lent3u leo.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mant$u:

Mongwalo: Metsotso e 15
Go ikgopotsa maletere, mantSu/mafoko

1 LaetS$a barutwana go ngwala mafoko a makopana letlapeng.
Ba laetsa gore lefoko le thoma ka tlhaka ye kgolo le felela ka khutlo.
3 Barutwana ba swanetse go kopolla mafoko ka dipukung tsa bona.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

202 SepedilLeleme la gae



Laboraro

Go ngwala: Metsotso e 30

Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Thala seswant$ho sa nako yeo o bilego le letsatsi le le mpe, bjalo ka Dan!

MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlatée seupo

FOREIMI YA GO NGWALA: -

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka letsatsi le le mpe.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ke bile le letsatsi le le
mpe ge mogala ge mogala w aka o utswiwa. Ke ikwele ke swabile e bile ke kwatile.

4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa o nyamile ka letsatsi le le mpe.

5 Hlalosa mant$u ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lent$u le lengwe le
lengwe, bjalo ka: swabile kwatile

6 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanet$e go ngwala dikakanyo tsa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodis$iSa mantsu a mangwe ka go ba letsatsi le le mpe le barutwana. Ngwala mantsu
mo letlapeng, bjalo ka: swabile, kwatile, nyabile, ferekana.

2 Botsi$a barutwana: Ke eng seo se dirilego gore o be le letSatsi le le mpe? O ikwele bjang?

3 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

4 Bitsa barutwana ba 2 go iSa go ba 3 go go botsa ka letsatsi la bona la le le mpe.

5 Ba swanetse gore: Ke bile le letsatsi le le mpe ge... / Ka ikwa ke...

6 Hlalosa gore barutwana ba tla thala le go tlat$a seSupo diswantshong tsa bona!

GO NGWALA

1 Efa barutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikonferense tse dikopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa bana go tlatsa sesupo.

5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1

Ge go setSe metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele t$a bona.
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2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

meSongwana.
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Labone

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go kgaogantsha le go kopanya

KE A DIRA...

O 00 NOULTL A WN =

Somi$a mant$u a mabedi ao a nyakilego go duma go swana, mohlala: bola, bula
Bitsa lent$u: bola

Kgaogantsha lent$u ka medumo tee: /b/ - /o/ - /1/ - /a/

Bit§a modumo wa mathomo wa lentsu: /b/

Bitsa modumo wa bobedi wa lent3u: /o/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /1/

Bit§a modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: bola

Laet$a go Supa le go kopantsha medumo go bopa lent$u: /bo/ - /la/ = bola

10 Boeletsa se ka lentsu leo le latelago: bula

RE A DIRA...

O 00 NOULL A WN =

Somi$a mant$u a mabedi ao a nyakilego go duma go swana, mohlala: roma, rema
Bitsa lent$u: roma

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lentsu? /r/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lent$u? /o/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lent$u? /m/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa mafelelo wa lentsu? /a/

Kgopela barutwana go kgaogantsha lentsu ka medumo tee: /r/ - /o/ - /m/ - /a/
Ngwala lent$u: roma

Laela barutwana go kopanya medumo t$a lentSu mmogo le wena: /ro/ - /ma/ = roma

10 Boeletsa se ka lentsu leo le latelago: rema

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go abelana:
Go bala lekga la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: GO DIRA DI KGOKAGANO

Sengwalwa

Dan wa batho o bile le beke e mpe. O tsogile
morago ga nako ka MoSupologo. O ile a Sia ke
pese gomme a latelwa sekolong.

‘Ke ka lebaka la eng o latetSwe, Dan?’ gwa botsisa

morutiSi wa gagwe.

Ka Labobedi Dan o ile a tsoga e sa le mesong
gore a se ke a Sia ke pese gape. Eupsa Dan wa
batho o ile a tlogela mokotlana wa gagwe ka
peseng! Ge a tsena ka phaposing o be swere
kgwele ya gagwe ya maoto fela.

‘Mokotlana wa gago o kae, Dan?' gwa botsisa
morutisi.

Ka Laboraro Dan o ile a tsoga ka nako. ‘Ga ka
swanela go lebala mokotlana wa ka lehono,

a nagana ge a namela pese. O ile a swara
mokotlana wa gagwe leetong ka moka la pese.
Pese ile ya sobelela, ya sobelela lebaka le
letelele. EupSa Dan o be a nametsSe pese ye e
foSagetSego! Pese ile ya mo foloSa sekolong seo
se foSagetSego.

‘Naa Dan o kae lehono?’ gwa botSiSa morutisi.

Ka Labone Dan o be sa kgone go humana
yunifomo ya gagwe. ‘Re a rutha ka Labone’ gwa
nagana Dan. Dan o ile sekolong ka diaparo tsa
gagwe tSa go rutha.

‘Naa yunifomo ya gago e kae, Dan?’ gwa botsisa
morutisi.

Ka Labohlano Dan a tsoga e sa le mesong.

O ile a apara yunifomo ya gagwe, a swara
mokotlana wa gagwe gomme a namela pese ye
nepagetsego. O ile a fihla sekolong ka pela go sa
le leswiswi.

‘Ke kgonne go dira tSohle ka tshwanelo!’ gwa
nagana Dan. Eupsa Dan wa batho o be a
lapile kudu gomme a thoma go thea dihlapi ka
phaposing.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke hloile go latelwa! Ke kwa ke tshwenyegile
ge ke latelwa. Ge ke be ke le Dan, ke be ke tla
tshwenyega tsela ka moka go fihla sekolong!

Ge ke be ke le Dan, ke be ke tla kwa ke swabile
ge morutiSi a nthasetSa pele ga bana bangwe ka
phaposing.

Ke kgona go dira kgokaganyo! Go swana le mola
ke ileng ka tlogela mokatlana wa ka gae dibeke
tSe mmalwa tSa go feta. Ke ile ka ipona botlaela
ge ke tlogetSe dilo tSe ke di hlokago gae.

Ge ke be ke le Dan, se se be se tla dira gore ke
kwate. O swanetSe a be a setSe a kwa bosula ge
a tlogetSe mokotlana, gomme bjale morutisi o
mo dira gore a Sulafalelwe le feta.

Ke kgona go dira kgokaganyo! TSatsi le lengwe ke
ile ka robala setimeleng. Ge ke phafoga ke be ke
fetile boemasetimela.

Ke be ke le mo lefelong le foSagetSego! Ke ile ka
kwa ke befetswe gore ke lefelong le foSagetsego.

Ke hloile go se humane seo ke se nyakago. Ge
ke be ke le Dan, ke be ke tla Sulafalelwa ge ke sa
kgone go hwetSa yunifomo ya ka.

Ge ke be ke le Dan, ke be ke tlo kwa ke swabile
ge morutiSi a mpotSisa dipotsiso pele ga
barutwana ba bangwe ka phapohosing.

Ke kgona go dira kgokaganyo! Ge ke dira
phoso, ke leka go dira sengwe go e lokisa. Ge ke
be ke le Dan, ke be ke tla nyaka go ba letSatsi le
tee fela le le botse morago ga beke ya diphoSo
t8a botlaela tSe dintsi!
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Sengwalwa

‘Ke ka lebaka la eng o robetSe, Dan? gwa botsisa
morutisi.

Ka Mokibelo Dan o ile a ya sekolong ka nako a
apere yunifomo ya gagwe, a swere mokotlana wa
gagwe.

‘Lehono gona dilo di sepela ka lenaneo!” a
nagana. ‘Nka se robale letSatSi ka moka!’ Eupsa
ge a fihla sekolong a humana kgoro ya sekolo e
notletSwe.

‘Ke leSilo! Ga go na sekolo ka Mokibelo!" gwa
realo Dan.

Ka Sontaga Dan o ile a ya moletlong wa
matswalo a motswalagwe. O be a thabile kudu
a ba a kgopsa a wela godimo ga khekhe. ‘Aowiil’
gwa nagana Dan. '‘Beke e mpe e le ruril Ke
tshepa gore beke e tlang e tla ba kaone.
DipotsiSo t3a go latela

Dan o ile a ya kae ka Mokibelo?

Dira kgokaganyo. Ke neng mo maikutlo a gago a
kilego a swana le a Dan?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng
Why did Dan have a bad week?

Ke ka lebaka la eng Dan a bile le beke e mpe?

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Aowa ruril Dan o Somile ka maatla. Ge ke be ke
le Dan, ke be ke tla ke tenegelwa gore ke swara
ke boroko.

Ge ke be ke le Dan, ke be ke tla itshega. O
swanetse a be a ikwa bosilo

Ke kgona go dira kgokaganyo! Ke ile ka re ke
kitimela go dumediSa mogwera wa ka, ka kgopsa
ka wa. Ka go thaba kudu ga se ka hlokomela. Ke
ile ka ipona bosilo. Ke a petsha Dan o swanetse
a be a ipona bosilo go wela godimo ga khekhe.

Dikarabo tSe kgonegago

O ile sekolong.

(TheeletSa dikarabo tSa barutwana)

Dikarabo tSe kgonegago

e (Ga gona motho yo a bonego ka moo Dan a
lekilego ka maatla go dira dilo ka tshwanelo.

e O be adutse a dira diphoSo le ge a be a leka
go di lokisa.

e Oile akwa aswabile.

e Oile aipona bosilo.

e Oile akwa a kwata.

Metsotso e 30

6 IM39

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

S

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.
Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

7 Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Mphato 1 Kotara 1 Lenaneothuto 207



Beke 9 « Tabakgolo: Re na le maikutlo

8 Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
9 Ngwala fase diphetogo tSeo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Labohlano

Labohlano

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Swara o Bontshe).

2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.
o Setle
o tshwenyegile

e bosula
Morumokwano goba ko3sa Ditiro
A Sila-Sila mili-mili ngwana wa batho, Bontsha seka sa go Sila

A Sila-Sila mili-mili ngwana wa batho,
O! Rato wa tsamaya lerato le fedile, Laetsa seka sa ge lerato le fedile

Rato wa tsamaya lerato le fedile.

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Kanegelo e bolela ka ...
Ga se ke rate ge...
Ke nagana gore ...

2 Bala freimi ya poledi$ano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiSo e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsida barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itseng go abelana ka
dikarabo tsa bona.

7 Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go hwetSa mant3u

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo e akaredit§wego mo kotareng ye.

a b |
e m o
i d u
p r n

LAETSA

1 Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.
2 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

BARUTWANA BA DIRA

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tsa bona t$a go ngwala.
Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantSu a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go swaya mosomo wa bona.

5 Kgopela barutwana gore ba go botse mantsu ao ba a bopilego gomme o a ngwale
letlapeng.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mafelelo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: DIRA DIKGOKAGANO / AKARETSA

SUPETSA SENGWALWA
1 Tanya $edi ya barutwana mo ditafoleng t§a bona, ka dipuku tsa bona tSa go ngwala goba
letlakala le leswa, diphensele le dikrayone.
2 Laetsa go hlama ponokakanyo le tShupetso ya selo go tswa sengwalweng, bjalo ka:
Dan o na le beke e mpe.
3 Thala seswantsho sa gago mo letlapeng sa Ke ratile ge Dan a dula a iteka, le ge abe a
dula a dira dipho$o. Ge Dan _a lebala mokotla wa gagwe ka peseng, se se ngopotsa ka
nako yeo ke lebetsego mokotla wa ka kua gae. Kei le ka ikwa ke ferekane ka lebaka la
gore ke be ke sena dilo t$eo ke bego ke di nyaka!
4 Sago latela, botsa barutwana gore ba ile go hlama ponokakanyo ka se sengwe go tswa
sengwalweng.
5 Kgopela barutwana go tswalela mahlo gomme ba thekge ditho. Ba balele
sengwalwa gape.
6 Kgopela barutwana gore ba bule mahlo, gomme ba thale seswantsho ka selo se se tee seo
ba bilego le ponokakanyo ka ga sona go tSwa sengwalweng.
7 La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane dithalwa
tSa bona le ba mphato.
Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:
1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 9.
2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.
4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase
ditulong tsa bona.
5 Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.
6 Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing. w
7 Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena. E
8 Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng. @
9 Ngwala fase diphetogo tSeo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a

meSongwana.
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Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tse di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
polediano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o O 0 T 9

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepediso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go lokiSa phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea nakong le go tlatsa diphaphathi t$a go laetsa, mabota a tabakgolo le ditafola.

Bjale, loki$a mantsu a dipapaetlakgadima le mantsu a tShupetso a tabakgolo ao o tla go
go a nyaka.

Tlatsa dilo mo leboteng le tafoleng ya tabakgolo tseo di ka ba go le maatla kgogedi go
barutwana, mohlala: seswantsho sa motho o mogolo a bolela le ngwana; pukutsatsi;
bjalo bjalo.

Dira dinyaki$iSo go marangrang a teknolotsi go itokietsa tabakgolo. Mohlala: badirela
leago bao ba thusago bana ba go hloka thuso, bjalo bjalo.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di phuthilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, t$a go bala le t$a bokgobapuku di

ka lenaneo.

MeSongwana ye e okeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlalakala la 29, A re direng.

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlalakala la 30, A re boleleng.

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlalakala la 31, A re nyalanyeng.

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa selo seo se go thabisago.
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MosSupologo

Mosupologo
Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa pele/bobedi sa puku e kgolo ya dikanegelo: Leina la
ka ke Buhlebendalo.
Botsa barutwana gore re t§wela pele ka tabakgolo ya rena: Re nale maikutlo.

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.
Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di

u A WN

ngwale felo go tee.
6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:
a Naa ke dilo dife tSe di hlolago gore re ikwe re nyamile?
b Naa ke dilo dife tSe di hlolago gore re ikwe re thabile?
¢ Reka kgona bjang go kalokana le maikutlo a go kwata / manyami / go swaba?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
¢ boikokobetso
e go hloka mekgwa
e goswaba

Morumokwano goba kosa Ditiro

A Sila-Sila mili-mili ngwana wa batho, Bontsha seka sa go sila.

A Sila-Sila mili-mili ngwana wa batho,

O! Rato wa tsamaya lerato le fedile, Bontsha seka sa go sepelelana le kosa

Rato wa tsamaya lerato le fedile.

Mongwalo Metsotso e 15

> /=~ 1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t$a go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:

a aba
m
b ela =
m
C ema -
)
d oma
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e ila
f dula
g pula

Sa go latela, bota barutwana gore ba ntshe phensele ya mmala gomme ba swaye
mos$omo wa bona.

Ka bothakga ngwala medumo le mant$u mo letlapeng.

TSea dipuku mafelelong a letsatsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Il Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mathomo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

2 Bula puku e kgolo mo kanegelong: Leina la ka ke Buhlebendalo.

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlontSu e mpsha ntsShwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka gatee, 0 sa eme.

= Go ngwala: Metsotso e 30

Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Thala seswantsho sa selo seo se ba dirago go ba ikwe ba tshogile.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlatse le sesupo
FOREIMI YA GO NGWALA: n/a
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MosSupologo

TSHUPETSO

1

Hlalo$a gore lehono, barutwana ba tla thala ka selo seo se ba dirago go ba ikwe
ba tshogile.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago, bjalo ka ke ikwa ke tshogile ge ke setSe ke
le tee ka gae mohlagase o timile — ga ke rate go ba ke nnosi ge e le leswiswi!

4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa gago ka leswiswing, o tshogile.

5 Hlalo$a mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: Ke ikwa ke tshogile.

6 Phumola mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eupsa barutwana
ba swanet$e go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa tSe dingwe dikakanyo tse dilo tSe dingwe tSeo di re dirago gore re ikwe re
tshogile le barutwana.

2 Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: segoko, leswiswi, diswantsho tSa dipaesekopo t$a
go tshoda, dinoga, bjalo bjalo.

3 Botsi$a barutwana: Naa ke eng selo seo se dirago gore le ikwe le tshogile?

4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

5 BitSa barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ka selo seo se ba dirago gore ba ikwe ba
tshogile.

6 Baswanetse gore: Ke ikwa ke tshogile ge...

7 Hlalosa gore barutwana ba tla thala seswantsho gomme ba fe seswantsho sa
bona sesupo!

GO NGWALA

1 Efabarutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletsSe dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa barutwana go tlatsa sesupo.

5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1

2

Ge gona le metsotso e 2 go ia go 3 e setSego, laela barutwana gore ba beye
diphensele t$a bona.
Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana

go rerisana ka tabakgolo.
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7

———

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labobedi

Labobedi

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go ikgopotsa medumo le mant3u

GO IKGOPOTSA MEDUMO

1 Bitsa modumo o emise papetlakgadima, dira se ka medumo ka moka yeo e akareditsego
mo kotareng ye: /a/ /b/ /1/ e/ /m/ /o/ /i/ /d/ /a/ Ip/ [x/ In/

2 Emisa dipapetlakgadima ka go di fapantsha gomme o botsise barutwana ba go fapana
go bala medumo.

3 Kgomaretsa dipapetlakgadima t§a medumo letlapeng.

Y

Kgopela barutwana ba mmalwa go tla go bopa mantsu letlapeng.
5 Ke moka, kgopela barutwana go bopa le go ngwala mantsu a mantsi ka moo ba ka
kgonago ka dipukung t$a bona.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:

MOth&lO: Metsotso e 15
Go ikgopotSa maletere, mantSu/mafoko

1 LaetSa barutwana go ngwala mafoko a makopana letlapeng.
2 Balaetsa gore lefoko le thoma ka tlhaka ye kgolo le felela ka khutlo.
3 Barutwana ba swanetse go kopolla mafoko ka dipukung tsa bona.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO : GO KAMAKA

Sengwalwa

Ge e sale a belegwa, mongwe le mongwe wa
balapa la Buhlebendalo o be a mmitSa ka leina la
gagwe le lebotse, ka le feleletSe: Buhlebendalo.
O be rata modumo wa leina la gagwe. O be a
rata go le bitsa ka go nanya, senoko-ka-senoko.
Gape o be a rata go le bitSa ka go phakisa. O be
rata sengwe le sengwe ka ga leina la gagwel!

Ka letSatsi la gagwe la mathomo sekolong,
morutiSi wa Buhlebendalo o ile a botSa
barutwana ka moka gore ba eme mo pele

ga phaposing. Ke moka, morutisi o ile a bitSa
morutwana o mongwe le 0 mongwe ka o tee

ka o tee gomme a ba bontSha madulo a bona.
Maina a bona a be a gatisitSwe godimo ga tafola
ya morutwana o mongwe le o mongwe.

Buhlabendalo o be a fela pelo go bona leina la
gagwe le lebotse le ngwadilwe ka botlalo godimo
ga tafola ya gagwe.

Mafelelong morutisi o ile a bitSa leina la gagwe.
O le beditSe ka go nanya, senoko-ka-senoko.
Buhlebendalo o ile a myemyela kudu gomme a
emisa letsogo la gagwe.

‘Ke tlile go go bitsa Buhle,’ gwa realo morutisi,
‘leina la gago ke le letelele kudu!’

Buhlebendalo ga se a nyaka go kwagala eke o
hloka mekgwa, ka fao o ile a homola.

Ge a dula tafoleng ya gagwe, setlankana sa
leina la gagwe se be se re Buhle. Se be se sa
ngwalwa leina la gagwe le lebotse, le feleletSe.
Go myemyela ga Buhlebendalo go ile moyafala.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

E be e le mathomo Buhlebendalo a eya
sekolong. Ke kamaka gore ke lekgetlo Ia
mathomo a tla ba le tafola sekolong ye e
ngwadilwe leina la gagwe mo godimo!

Ke akanya gore ke ka lebaka la eng
Buhlebendalo a se a phosolla morutisi.

Agaa, ke kamaka gore ke ka lebaka la gore o
be a tShoga gore o tla tsena mathateng ge a ka
phosolla morutisi.
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Sengwalwa

Moragonyana letSatsi leo, morutisi wa
Buhlebendalo o ile a mmitSa gore a arabe
potsiso.

‘Buhle!"morutiSi a mmitsa.

EupSa Buhlebendalo o ile a hlaela ke sebaka sa
g0 araba, ka lebaka la gore o be a sa lemoge
gore morutisi o bitsa yenal!

LetSatSi le lengwe le le lengwe kua sekolong,
Buhlebendalo o be a hlolosela go kwa modumo
wa leina la gagwe le feleletse.

Buhlebendalo o ile a nagana go phosolla
morutisi, eupSa o be a sa rate go kwagala eke o
hloka mekgwa.

Ka morago ga dibeke tSe mmalwa, Buhlebendalo
0 boile sekolong a swere seswantsho sa gagwe
sa mmamoratwa go tla go bontSha mmagwe.

‘Mmalo! Ke ka lebaka la eng o fetotSe leina la
gago?’ gwa botsisa mmagwe.

Gabotse ke be ke se na kgetho. MorutiSi wa ka o
re leina la ka ke le letelele kudu. Le gona nna ga
ke nyake go bonala eke ga ke na mekgwal gwa
realo Buhlebendalo.

‘Go lokile, ge e le gore o nyaka go bitSwa Buhle.
Eupsa ge o sa rate seo, 0 swanetse go botsa
morutisi. Ga se go hloka mekgwa! O na le
tokelo ya go bitSwa ka leina la gago le lebotse le
feleletSe!"mmagwe a realo. ‘Ke kwisiSa gore o ka
no ba o tShoga kudu go botsa morutisi. Ke tla
bolela le yena legatong la gago.’

LetSatsi le latelago mmagwe Buhlebendalo a ya
sekolong le yena. Ba ile ba fihla e sa le ka pela.
Buhlebendalo o ile a ya go bapala le bagwera ba
gagwe ba bafsa ge mmagwe a eya go bolela le
morutisi.

Ge tShipi e lla, Buhlebendalo o ile a kwa a
tShogile. ‘Go tla direga eng ge bjale morutisi

a ka nhloya?’ a belaela. EupSa ge a tsena ka
phaposing, morutisi o ile a myemyela a mo
lebile.

‘Dumela Buhlebendalo,’ a realo.

Ge Buhlebendalo a dula tafoleng ya gagwe,
setlankana sa leina la gagwe se be se fetotSwe.
Setlankana se seswa se be se ngwadilwe leina la
gagwe le lebotse le feleletSe: Buhlebendalo.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go kamaka gore morutisi o nagana
gore Buhle le Buhlebendalo ke leina le tee,
eupsa go Buhlebendalo ke maina a go fapana e
le ruril

Ke kgona go kamaka gore sekolong
Buhlebendalo o bitswa Buhle ka mehla.

Ke kgona go kamaka gore Buhlebendalo ga
se a ka a botSa mmagwe gore o bitSwa Buhle
sekolong. Mmagwe o be a sa tsebe!

Ke kamaka gore mmago Buhlebendalo o
boletSe le morutisi ka go mmitsa ka leina la
gagwe le lebotse le feleletSe, e sego Buhle. Bjale
morutiSi o Somisa leina le nepagetSego!

Ke kgona go kamaka gore go tloga bjale
Buhlebendalo o tla bitSwa ka leina la gagwe le
lebotse le feleletSe sekolong.
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DipotSiSo tSa go latela

Naa Buhlebendalo o be a emetSe go bona eng
mo tesekeng ya gagwe?

Naa morutisi wa Buhlebendalo o be a mmitSa
mang?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Buhlebendalo a be a
swabile?

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

Dikarabo tSe di kgonegago

O be a emetSe go bona setlankana se ngwadilwe
leina la gagwe le lebotse le feleletSe.

O be a mmitSa Buhle.

Dikarabo tSe di kgonegago

Ke ka lebaka la gore o be a nagana gore leina
la gagwe le lebotse le tla be le ngwadilwe ka
botlalo mo tesekeng ya gagwe.

Ke ka lebaka la gore morutisi o ngwadile leina
la gagwe ka bokopana.

Ke ka lebaka la gore sekolong o be a sa
bitSwe ka leina la gagwe le lebotse le
felelet3e.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4

ditulong tsa bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalo$a moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Laboraro

Laboraro

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.
2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlont$u ya Tabakgolo.

¢ Goloka
e Go timana/goba go ba pelompe
o dikeledi
Morumokwano goba ko3a Ditiro
A Sila-Sila mili-mili ngwana wa batho, Bontsha seka sa go Sila

A Sila-sila mili-mili ngwana wa batho,
O! Rato wa tsamaya lerato le fedile, Bontsha seka seo se sepelelanago le kosa

Rato wa tsamaya lerato le fedile.

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

4 Beke ye, barutwana ba swanetse go Soma
mmogo e le sehlopha go tSea sephetho ka
mabapi le kanegelo ya sehlopha.

5 Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona
e swanetSe goba tseo ba ihlametSego tSona,
eupsa gape di swanetse go sepelelana le
diswantsho!

6 Tanya Sedi ya barutwana.

7 Kgopela sehlopha se 1 go iSa go tse 2 go
abelana ka kanegelo ya sehlopha sa bona.

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo
t$a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go ikgopotSa mant3u

GO IKGOPOTSA MANTSU

1 Lokisa dipapetlakgadima tSa mantsu a ditumatlhaka.
Emisa lentsu le lengwe le le lengwe gomme o kgopele barutwana ba go fapana gore
ba le bale.

3 Ge morutwana a palelwa ke go bitsa lent$u, mo thuse go bit§a medumo ka moka ya
lent3u leo.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mant$u:

Mongwalo: Metsotso e 15
Go ikgopotsa maletere, mantSu/mafoko

1 LaetS$a barutwana go ngwala mafoko a makopana letlapeng.
Ba laetsa gore lefoko le thoma ka tlhaka ye kgolo le felela ka khutlo.
3 Barutwana ba swanetse go kopolla mafoko ka dipukung tsa bona.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go ngwala: Metsotso e 30

Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Thala seswantsho sa nako ye o bego o swabile
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlatse le sesupo
FOREIMI YA GO NGWALA: n/a

TSHUPETSO

1

Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka nako yeo o bego o nyamile, go swana le
Buhlebendalo ge setlankana sa leina ‘Buhle’ e sego leina la gagwe le le botse ka botlalo.
Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

Botsa barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ke ile ka kwa ke

nyamile ge ke nagana gore ke Somile botse dihlahlobong t$a ka eup$a ka se tSwelele.
Somisa tshupetso go thala seswantsho sa sa gago ge 0 hwetsa molekwana yo o

paletSego, o lebelega o nyamile.
Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le

lengwe, bjalo ka: Ke ikwa ke nyamile.
Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalo$a gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanetSe go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1

Nou b~ WN

Gopodisisa mantsu a mangwe ka dilo tSe di dirago gore re ikwe re nyamile le

barutwana.

Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: palelwa, hlot§we, eta.

Botsisa barutwana: Ke neng mo o ilego wa ikwa o nyamile?

Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bit$a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ka nako yeo ba ikwelego ba nyamile.

Ba swanet3e gore: ke ikwele ke nyamile ge......
Hlalo$a gore barutwana ba tla thala le go tlat$a seSupo diswantshong tsa bona!

GO NGWALA

u A W N =

Efa barutwana dipuku.

Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tSe dikopana.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa tsa bona.

Thusa bana go tlatsa seSupo.

Hlohleletsa barutwana.

Mphato 1 Kotara 1 Lenaneothuto 225

oL IM3a



Beke 10 » Tabakgolo: Re na le maikutlo

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1 Ge go setSe metsotso e 2 go i$a go e 3, laela barutwana go bea diphensele t$a bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana

go rerisana ka tabakgolo.

kj— iM ke swabile

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalo$a mosongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
mesongwana.

O 00 N O Un
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Labone

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go kgaogantsha le go kopanya

KE A DIRA...

O 00 NOULTL A WN =

Somi$a mant$u a mabedi ao a nyakilego go duma go swana, mohlala: bola, bula
Bitsa lent$u: bola

Kgaogantsha lent$u ka medumo tee: /b/ - /o/ - /1/ - /a/

Bit§a modumo wa mathomo wa lentsu: /b/

Bitsa modumo wa bobedi wa lent3u: /o/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /1/

Bit§a modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: bola

Laet$a go Supa le go kopantsha medumo go bopa lent$u: /bo/ - /la/ = bola

10 Boeletsa se ka lentsu leo le latelago: bula

RE A DIRA...

O 00 NOULL A WN =

Somi$a mant$u a mabedi ao a nyakilego go duma go swana, mohlala: roma, rema
Bitsa lent$u: roma

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lentsu? /r/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lent$u? /o/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lent$u? /m/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa mafelelo wa lentsu? /a/

Kgopela barutwana go kgaogantsha lentsu ka medumo tee: /r/ - /o/ - /m/ - /a/
Ngwala lent$u: roma

Laela barutwana go kopanya medumo t$a lentSu mmogo le wena: /ro/ - /ma/ = roma

10 Boeletsa se ka lentsu leo le latelago: rema

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go abelana:
Go bala lekga la bobedi

MAANO A GO BALA: GO KAMAKA

Sengwalwa

Ge e sale a belegwa, mongwe le mongwe wa
balapa la Buhlebendalo o be a mmitSa ka leina la
gagwe le lebotse, ka le feleletSe: Buhlebendalo.
O be rata modumo wa leina la gagwe. O be a
rata go le bitSa ka go nanya, senoko-ka-senoko.
Gape o be a rata go le bitSa ka go phakisa. O be
rata sengwe le sengwe ka ga leina la gagwel!

Ka letSatsi la gagwe la mathomo sekolong,
morutiSi wa Buhlebendalo o ile a botsa
barutwana ka moka gore ba eme mo pele

ga phaposing. Ke moka, morutisi o ile a bitSa
morutwana o mongwe le o0 mongwe ka o tee

ka o tee gomme a ba bontSha madulo a bona.
Maina a bona a be a gatisitSwe godimo ga tafola
ya morutwana o mongwe le o mongwe.

Buhlabendalo o be a fela pelo go bona leina la
gagwe le lebotse le ngwadilwe ka botlalo godimo
ga tafola ya gagwe.

Mafelelong morutisi o ile a bitSa leina la gagwe.
O le beditSe ka go nanya, senoko-ka-senoko.
Buhlebendalo o ile a myemyela kudu gomme a
emisa letsogo la gagwe.

‘Ke tlile go go bitsa Buhle,’ gwa realo morutisi,
‘leina la gago ke le letelele kudu!

Buhlebendalo ga se a nyaka go kwagala eke o
hloka mekgwa, ka fao o ile a homola.

Ge a dula tafoleng ya gagwe, setlankana sa
leina la gagwe se be se re Buhle. Se be se sa
ngwalwa leina la gagwe le lebotse, le feleletSe.
Go myemyela ga Buhlebendalo go ile moyafala.

Moragonyana letsatSi leo, morutisi wa
Buhlebendalo o ile a mmitSa gore a arabe
potsiso.

‘Buhle!"morutisi a mmitsa.

EupSa Buhlebendalo o ile a hlaela ke sebaka sa
g0 araba, ka lebaka la gore o be a sa lemoge
gore morutisi o bitsa yenal!

Metsotso e 15

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke gopola gore mo kanegelong morutisi wa
Buhlebendalo o ile a ngwala leina la gagwe ka
bokopana. Ke kgona go kamaka gore morutisi
wa gagwe e be e le motho wa mathomo wa go
dira seo!

Ke kgona go kamaka gore ge a ntSe a eme,
Buhlebendalo o nagana gore leina la gagwe le tla
lebega bjang ge le ngwadilwe godimo ga tafola
ya gagwe!

Buhlebendalo o swantSe go be a swabile ka
lebaka la gore o rata leina la gagwe le lebotse,
fela morutiSi ga a nyake go le Somisa.

Buhlebendalo o swanetSe go be a swabisitSwe
gore leina la gagwe le be le sa ngwalwa ka moo a
bego a gopotSe ka gonal

228 SepediLeleme la gae



Labone

Sengwalwa

LetSatsi le lengwe le le lengwe kua sekolong,
Buhlebendalo o be a hlolosela go kwa modumo
wa leina la gagwe le feleletSe.

Buhlebendalo o ile a nagana go phosolla
morutisi, eupsa o be a sa rate go kwagala eke o
hloka mekgwa.

Ka morago ga dibeke tSe mmalwa, Buhlebendalo
0 boile sekolong a swere seswantsho sa gagwe
sa mmamoratwa go tla go bontsha mmagwe.

‘Mmalo! Ke ka lebaka la eng o fetotSe leina la
gago?’ gwa botsisa mmagwe.

Gabotse ke be ke se na kgetho. Morutisi wa ka o
re leina la ka ke le letelele kudu. Le gona nna ga
ke nyake go bonala eke ga ke na mekgwal gwa
realo Buhlebendalo.

'Go lokile, ge e le gore o nyaka go bitSwa Buhle.
Eupsa ge o sa rate seo, o swanetse go botsa
morutisi. Ga se go hloka mekgwa! O na le
tokelo ya go bitswa ka leina la gago le lebotse le
feleletSe!’ mmagwe a realo. ‘Ke kwisisa gore o ka
no ba o tShoga kudu go botSa morutisi. Ke tla
bolela le yena legatong la gago.’

LetSatsi le latelago mmagwe Buhlebendalo a ya
sekolong le yena. Ba ile ba fihla e sa le ka pela.
Buhlebendalo o ile a ya go bapala le bagwera ba
gagwe ba bafsa ge mmagwe a eya go bolela le
morutisi.

Ge tShipi e lla, Buhlebendalo o ile a kwa a
tShogile. ‘Go tla direga eng ge bjale morutisi

a ka nhloya?’ a belaela. Eupsa ge a tsena ka
phaposing, morutisi o ile a myemyela a mo
lebile.

‘Dumela Buhlebendalo, a realo.

Ge Buhlebendalo a dula tafoleng ya gagwe,
setlankana sa leina la gagwe se be se fetotSwe.
Setlankana se seswa se be se ngwadilwe leina la
gagwe le lebotse le feleletSe: Buhlebendalo.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go kamaka gore o hlolosela go ba
gae, moo mang le mang a mmitsago ka leina la
gagwe le lebotse le feleletSe.

Mmagwe o ile a kamaka gore Buhlebendalo o
be a tShoga go phosolla morutisi.

Ke kgona go kamaka gore Buhlebendalo o
tsShoga go ba gona ge mmagwe a bolela le
morutisi wa gagwe.

Ke kamaka gore Buhlebendalo ga seka a bolela
selo le morutisi, ka lebaka la gore o be a belaela
gore se se ka dira gore morutisi wa gagwe a mo
hloye.
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DipotSiSo tSa go latela

Ke ka lebake la eng morutisi a be a bitsa
Buhlebendalo Buhle?

Mmagwe Buhlebendalo o ile a kamaka bjang
seo a bego a se kwa?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng morutisi wa Buhlebendalo
aile a fetosa setlankana sa leina mafelelong a
kanegelo?

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa

Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la gore o be a re leina la gagwe ke
le letelele kudu.

O kamakile gore o be a tShoga kudu go bolela le
morutiSi wa gagwe.

Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la gore mmage Buhlebendalo o
ile a bolediSana le morutisi.

Ke ka lebaka la gore morutisi o ile a lemoga
gore o be a rata go bitSwa Buhlebendalo
sebakeng sa Buhle.

Ke ka lebaka la gore morutisi o be a ngwadile
leina le foSagetSego, ka fao o be a swanetse
go le lokisal

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4

ditulong tsa bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalo$a mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Labohlano

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa mokgwa wa go Supa, Diragatsa, Hlalosa le go Bolela.

2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.
o tshogile
e gakanegile

o kwatile
Morumokwano goba ko3sa Ditiro
A Sila-Sila mili-mili ngwana wa batho, Bontsha seka sa go sila.

A Sila-Sila mili-mili ngwana wa batho,
O! Rato wa tsamaya lerato le fedile, Bontsha seka seo se sepelelanago le kosa

Rato wa tsamaya lerato le fedile.

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala foreimi ya poledisano mo letlapeng:
Mo kanegelong ...
Karolwana yeo ke e ratago kudu ke...
Ge nkabe ke le Buhlebendalo, ke nagana gore ke tla ikwa ke...ge...

2 Bala foreimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiSo e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsida barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itseng go abelana ka
dikarabo tsa bona.

7 Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go hwetSa mant3u

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo e akaredit§wego mo kotareng ye.

a b |
e m o
i d u
p r n

LAETSA

1 Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.
2 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

BARUTWANA BA DIRA

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tsa bona t$a go ngwala.
Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantSu a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go swaya mosomo wa bona.

5 Kgopela barutwana gore ba go botse mantsu ao ba a bopilego gomme o a ngwale
letlapeng.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA DITUMATLHAKA

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go abelana: Metsotso e 15

Go bala la mafelelo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA/ GO KAMAKA

SUPETSA SENGWALWA

1

Tanya Sedi ya barutwana mo ditafoleng t$a bona, ka dipuku t$a bona tsa go ngwala goba
letlakala le leswa, diphensele le dikrayone.

Hlalosetsa barutwana gore o tswela pele ka go kamaka gore go tla direga eng mo
kanegelong.

Laetsa go hlama ponokakanyo le tshupet$o ya selo go tswa sengwalweng, bjalo ka: Ke

nagana gore sa go latela, Buhlebendalo o tla ikwa a thabile go ya sekolong.

Thala seswantsho sa gago mo letlapeng sa Buhlebendalo a dutse fase tafoleng ya gagwe,
a bontsha a thabile.

Sa go latela, botsa barutwana gore ba ile go hlama ponokakanyo ka se sengwe go tSwa
sengwalweng.

Kgopela barutwana go tswalela mahlo gomme ba thekge ditho. Ba balele

sengwalwa gape.

Kgopela barutwana gore ba bule mahlo, gomme ba thale seswantsho ka selo se se tee seo
ba bilego le ponokakanyo ka ga sona go tSwa sengwalweng.

La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane dithalwa
tSa bona le wa mphato.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

AW N =

O 00 N O Un

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 10.

Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeledit$ego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
meSongwana.
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Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke. wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tse di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
polediano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o O 0 T 9

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o se ke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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