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GO EFOGA MAIKARABELO/MOKGWA WA THULAGANYO

Dumelang BaSomi mmogo,

Re a le amogela mo go lenaneo la NECT la leleme la gae!

Hle! lemogang gore dingwalwa tse tsa leleme la gae tsa NECT Kotara 2 di ngwadilwe ka

nako ye kopana kudu, ka fao re a dumela gore go a kgonega gore go ka ba le diphosollo le
diphetogo.

Re rata gore hle le be beng ba dingwalwa tSe, le Some le sehlopha sa rena gore re kgone

go buseletsa le go kaonafatasa phetolelo ye. Ge o hwets$a diphoso, hle latela mokgwa wo o

latelago go di bega:

1

Romela emeile go aterese ye e nepagetSego:

xitsonga@homelanguage. co. za
tshivenda@homelanguage. co. za
sepedi@homelanguage. co. za.
siswati@homelanguage. co. za
isizulu@homelanguage. co. za
isindebele@homelanguage. co. za
isixhosa@homelanguage. co. za
sesotho@homelanguage. co. za
setswana@homelanguage. co. za
afrikaans@homelanguage. co. za

english@homelanguage. co. za
Ka mothalading wa sehlogo, ngwala referense ya sengwalwa. MPHATO WA 1 KOTARA

2 MATLAKALA 45-47 LENANEOTHUTONG.

Mo mmeleng wa emeile, ngwala lenaneo la diphetogo tseo di swanetsego go dirwa. Dira
diphetogo godimo ga lenaneothuto gomme o tsee seswantsho goba sekene sa letlakala
leo gomme ole romele ka emeile.

Ge o nale bothata bjo bogolo ka polelo bjo o ratago go re lemosa bjona, hle ngwala se ka
mo mothalading wa sehlogo ka tsela ye, Mohlala: BOHLATSE BJA SEMMOTWANA
SA TIKOLOGO.

Ke moka , mo mmeleng wa emeile, hlalosa bothata bjoo.

Hle ngwala leina la gago, boemo bja gago le nomoro ya gago ya sellathekeng gore re
kgone go ikgokaganya le wena ge go ka hlokagala gore re boledidane.

Re aleboga ge o kgonne go tlisa bokgoni bja gago mo leneneong le! Re nyaka go
netefatsa gore re nale phetolelo yeo e nepagetsego go lelelme le lengwe le le lengwe
leo le tswelelago mo dingwalweng ka moka.
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Dintlha tsa bolaodi

DitSweletSwa tSa Thuto

Mo kotareng ye, baithuti ba swanetse go ba ba SetsSe ba fihleletSe ditSweleletswa tse:

GO THEELETSA LE GO BOLELA

1 Barutwana ba swanetse go kgona go bolela goba go opela dikosa tse nne goba
merumokwano.
arutwana ba swanetSe go kgona go tsea karolo dipoledisanong t3a ka phaposing gore
2 Barut b tSe go kgona go tSea karolo dipoledis g tSa ka phaposing g
ba abelane ka tsebo yeo ba tswelelago ba nale yona.
3 Barutwana ba swanetse go ahlaahla kanegelo ya go bala ka go abelana, ba Somisa
foreimi ya poledi$ano/go ahlaahla bjalo ka hlahlo.
4 Barutwana ba swanet$e go kgona go ithlamela dikanegelo tSa bona gore ba tle ba kgone
go dira mosongwana wa bona wa go anega dikanegelo ka bokgabo.
5 Barutwana ba swanet$e go kgona go bolela ka dingwalwa t$a bona.
6 Barutwana ba swanetse go kwesisa le go kgona go Somisa tlotlontsu yeo e latelago.
dikokwana J° ljlzri(;dih_ ° nz:z:ogw_ kgopi|we kwatiga selekigitde
. 90 |eba|e|a (80 80 8WO .
|o|<||e 90 se |o|<e tshwar‘elq) ‘t|wqe|e90 Phutl PhGIO
90 a kgonega 90 90 kgonege
go fula 9° ngﬁj ke go ba le batho / go tlwael- / ga go direge 9(;:(;1;6:};65:6
e9i|e gantsi
bjala/mela mabu eu o sila o paka koron
) P g gop 9
tswafa 90§Z$’Taka hloga sehlasana bjala bjala leswa
e ajega diengwa merogo phe|a medu karicz]sbeuga
. ba bolai ba . .. M v
tSI’\UkUdU ea hwe|e|a diphoofolo 90 bea |e|h|o Slre|etsa 'tswe|e|a
go sebe mo- o baka fase fodiga llarma wulu bojagobe
laong ga kgatello 499
nonwane ya
go fana kakanyotlha- sehlaba molapo setshaba bohlokwa kudu
loso
go loka pelompe go itlwaetsa molatedi didiridwa seb\jcma
mOtf}‘:)T(Zase_ mapt(;r;l;%iéana go rata mogale tona lepidibidi
busa kgoboketéa mokgobo tora 9Oditkzii:a makotikoti
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Dintlha tSa bolaodi

dino phenkgidano |  go phalana aga diglomiswa | go tia goba go
kgwahla ditena taka e bolokegile kitimisa sireletsa
gohemelana | ditshwene | sekgorapata phusula bodulo hunyela
go tlosa go boloka pobolo nyako

TEMOGO YA MEDUMO LE DITUMATLHAKA

1 Barutwana ba swanetse go kgona go lemoga medumo ka go theeletsa feela.
2 Barutwana ba swanetse go kgona go lemoga medumo ka mokgwa wa go itiragalela.
3 Barutwana ba swanetse go kgona go kopanya le go kgaoganya medumo yeo e latelago.

k J t f g s
S h w y s h
lw tl sw kg th 0o
Barutwana ba swanetse go kgona go arola medumo yeo e latelago ka dinoko
kobo koba kuka kala kiba koko
jela jele jase joko dijo eja
tate taba tema taga tia tima
feta fela fofo fula fala gama
gola gae gata anega goga sega
sola sefa seba soba sopo Sala
lesoba leSaka Supa leSoboro leSole hema
huma huetsa holofela mohola mahala wena
wela lewa wulu wiki wisa yena
yona boya yela moya seydlemoya tsoga
tsela tsebe tsoma tsefa tseba hlapi
hlano hlaka hlapa hlalefa sehlare lwala
lwela befelwa agelwa lwesa elwa tlala
tloga tloga tlaba tlola setlolo swara
swaya swaba swele swina leswiswi kgaka
kgala kgara lekgotla kgoka kgoma thaba
thaka thotha thupa thapa thipa mooka
mooki phoofolo phooko mookola
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Dintlha tSa bolaodi

GO BALA

Barutwana ba swanetse go kgona go bileletsa medumo ya mantsu ao a latelago

kobo koba kuka kala kiba koko
jela jele Jase joko dUo eja
tate taba tema taga tia tima
feta fela fofo fula fala gama
gola gae gata anega goga sega
sola sefa seba soba sopo Sdla
lesoba lesaka Supa lesoboro leSole hema
huma huetsa holofela mohola mahala wena
wela lewa wulu wiki wisa yena
yona boya yela moya seyalemoya tsoga
tsela tsebe tsoma tsefa tseba hlapi
hlano hlaka hlapa hlalefa sehlare lwala
lwela befelwa agelwa lwesa elwa tlala
tloga tloga tlaba tlola setlolo swara
swaya swaba swele swina leswiswi kgaka
kgala kgara lekgotla kgoka kgoma thaba
thaka thotha thupa thapa thipa mooka
mooki phoofolo phooko mookola
Barutwana ba swanetse go kgona go bala mantsu ao a latelago ka tebelelo feela.
o seke wa sega bagwera bogwera
bjo fapanego bo botse ke thuga
mang go bjala tla lebelela dipeu
re swanetse Sireletsa diphoofolo soga wulu
ebe garane Soma ka maatla itshudulle
bapadle dipapadi le dithaloko agang dintlo
t4a tia kgetha bohlale

Barutwana ba swanetse go kgona go bala sengwalwa seo se kgokaganego go swana le

mohlala wo o latelago.

n/a
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Dintlha tSa bolaodi

KWESISO

1 Barutwana ba swanetso go dira dikakanyo ka sengwalwa ka go lebelela diswantsho.

2 Barutwana ba swanetse go kgona go gopola dintlha ka sengwalwa.

3 Barutwana ba swanetse go kgona go anega kanegelo gape.

4 Barutwana ba swanetSe go kgona go latelanya ditiragalo go tSwa sengwalweng.

5 Barutwana ba swanet$e go kgona go kwesisa gore go ra go reng go ba le ponokgopolo,go
dira gikgokaganyo,go kamaka le go gopla ka sengwalwa.

6 Barutwana ba swanetse go kgona go nagana ka sengwalwa ba Somisa foreimi ya
go ahlaahla.

7 Barutwana ba swanetse go kgona go araba dipotsiso tseo di ngwadilwego tsa teka
kwesiSo ka sengwalwa.

GO NGWALA

1 Barutwana ba swanet$e go kgona go thala seswantsho seo se kwesisegago.

2 Barutwana ba swanetse go kgona go oketsa ka lentsu le tee goba a mabedi go
sethalwa sa bona

3 Barutwana ba swanetse go kgona go feleletsa foreimi ye kopana ya go ngwala.

GO BALA KA SEHLOPHA SA GO HLAHLWA

1

Barutwana ba swanetse go kgona go balela godimo ka pukung ya bona yeo e
lakanedit§wego ya go bala ebile ba bale le morutisi ka sehlopha sa bokgoni bjoo

bo swanago.

Barutwana ba swanetse go kgona go Somisa tsebo ya bona ya ditumatlhaka, go kgona go
hwetsa hlahlo go ya ka sengwalwa le go lemoga mantsu feela ka tebelelo ge ba bala.
Barutwana ba swanetse go kgona go itekola bokgoni bja bona bja go lemoga mantsu

le kwesiso.

Ditlabakelo le dithuSathuto tSe di filwego

Tseba gore dithusathuto ka moka tse di filwego ke t$a sekolo. Dithusathuto di ntShiwa

ga tee fela, seo se ra gore di swanet§we go gatiSwa le go hlokomelwa.

Ka kotara ya 1 barutisi ba fiwa dithusathuso tse di latelago

1

Diphaphathi t$a go bontsha tSa mebala x 4

Somisa diphaphathi tie go beakanya mo$omo wa gago wa beke. Beke engwe le engwe,
laetsa thutomodumo le mant$u, mantsu a go Somiswa kgafetsakgafet$a, mantsu a
tlontlontsu le tabakgolo, tshwantshetso le foreimi ya go ngwala.

viii
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Dintlha tSa bolaodi

Ditshate tsa Mongwalo

Laetsa dit$hate tSe ka pele ga phaphosi, gore barutwana ba kgone go e bona gabotse.

Ba Mphato wa 1 le ba wa 2 ba tla fiwa ditshate t§a mogatiso. Ba wa 2 le wa 3 ba tla fiwa

tShate ya mogatiso le tshate ya mothikitho.

Kotara ya 1 Lenaneo thuto

Somisa lenaneo thuto go bona seo o swanetiego go se ruta let3atsi le lengwe le le lengwe.

Kgwekgwe ya tshepediso e go laetsa gore lenaneo thuto le lengwe le le lengwe le rutwa

bjang. Dibeke tSe pedi tSa Kotara ya 1, o tla latela lenaneo la tataiso.

Kotara ya 1 Selatela mohlala

Somisa tokomane ye go feleletsa Lenaneo la ngwaga la go ruta (ATP) le polane ya

kotara. Swaya gomme o ngwale let$atsi kgwedi la lenaneo thuto le lengwe le le lengwe le

mosongwana wa kelo ge o feditSe. Gopodisisa ka tsela yeo o rutilego ka gona.

Kotara ya 1 Puku e kgolo

Somisa puku e kgolo ya dikanegelo ge o dira mananeo thuto a Go bala ka go abelana.

Go na le dikanegelo tSe seswai mo kotareng — kanegelo e tee beke le beke.

Kotara ya 1 Sephuthelwana sa dithusathuto

Sephuthelwana sa dithusathuto se na le dilo tse di latelago:

e Mantsu a papetlakgadima a filwe a tlotlontsu a tabakgolo, mantsu a go Somiswa
kgafetSakgafetSa; thutomodumo le mantsu. A sege gabotse o a boloke ka tsela ya
maleba. O Somise mant$u a papetlakgadima le phaphati ya go bontsha.

¢ TlotlontSu ya tabakgolo le tshwantshetso di filwe mo go kgonegegago. Di ripe
o di boloke ka tsela ya maleba. Somisa mant3u a papetlakgadima le phaphati ya
go bontsha.

e Matlakala a go laodisa kanegelo ka bokgoni di filwe tabakgolong engwe le engwe.
Di ka tatelano ya diswantsho te 3 go iSa go tSe 4 tSa go laodissa kanegelo. Go na
le dikgatiSo tSe 10 tsa letlakala le lengwe le le lengwe - le tee la sehlophana. O
kgopelwa go dira dikgati$o tSe dingwe ge e le gore go a hlokagala.

e Matlakala a go gati$a a kelo a filwe go gatisa dipoelo le ditshwayotshwayo
tsa kotara.

Kotara ya 1 Matlakala a moSomo a go balax 8

Matlakala a mo$omo a go bala a seswai a filwe mo kotareng - e tee ya beke le beke go

tloga ka beke ya 3 go fihlela ka beke ya 10. Somisa matlakala a mosomo le phaphosi ka

moka ge o bala le bona ka dihlophana t$a go bala ka go hlwahlwa. Go na le matlakala a

20 a letlakala le lengwe le le lengwe la go bala. O ka oket$a matlakala ge go hlokega.

Setlwaedi sa mehleng sa beke le beke: Di iri tSe 7

Kago ya lenaneo la thuto le latela setlwaedi sa mehleng beke engwe le engwe.
Se se dira gore go be bonolo gore barutisi le barutwana ba kgone go latela.
Barutwana ba kgona go itokiSet§a mosongwana o latelago ge ba tseba setlwaedi
sa mehleng.
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Dintlha tSa bolaodi

4 Setlwaedi sa mehleng se theilwe motheong wa SEPHOLEKE (CAPS) wa leleme la
segageno: bonnyane ba nako ya di iri tse 7 mo bekeng.

5 Setlwaedi se sa mehleng se dirilwe e le karolo ya lenaneo la maleme bobedi mmogo le
PSRIP EFAL kago ya lenaneo la thuto.
6 Laetsa setlwaedi sa mehleng ka phaposing o e tsebe ka hlogo!

Mosupologo Labobedi Laboraro Labone Labohlano

MeSongwana 15 MeSongwana 15 MeSongwana 15

ya bomo- ya bomo- ya bomo-

lomo lomo lomo
Ditumatlhaka 15  Ditumatlhaka 15  Ditumatlhaka 15  Ditumatlhaka 15

Mongwalo 15  Mongwalo 15  Mongwalo 15

Go bala ka 15  Go bala ka 15 Go bala ka 15  Go bala ka 15

g0 abelana g0 abelana g0 abelana g0 abelana

Go ngwala 30 Go ngwala 30

Go bala ka 30 Go balaka 30  Go balaka 30 Go balaka 30 Go balaka 30

sehlopha sa sehlopha sa sehlopha sa sehlopha sa sehlopha sa

go hlahlwa go hlahlwa g0 hlahlwa g0 hlahlwa go hlahlwa

1.45 1.15 1.45 1.00 1.15

Go itokiSa beke le beke

Go bohlokwa go gopola gore ka leleme la Sepedi lenaneo lee fokoditse hlokego ya gore
barutisi ba POLANE, efela go ITOKISA go sa nyakega! Let3atsi le tee mo bekeng ka meriti,
hlakana le barutiSimmogo le wena, barutisi ba motheo wa thuto, le itokiSetsa le le mmogo.

Ge o itokiSetsa, gopola go:

1 Balalenaneo thuto la beke kamoka ga yona.

2 Kgonthisisa gore o tseba le go kwesisa di tsela tsa kgwekgwe ya tshepediso tseo di
swanet$e go Somi$wa. Ge o gakanega e ya seripana sa hlogo ye ‘kgwekgwe ya tshepediso’
o ikgopotse.

3 Sago latela, lekola gore ke dife dipapetla kgadima le ditshwantshetso dife tSeo di
nyakegago mo Tabakgolong le tlotlont§u, mantsu a go Somiswa kgafetSakgafetsa,
medumo le foreimi ya go ngwala. Beakanaya dipapetlakgama le ditshwantshetso
ka tsela ye:

a Ripa dipapetlakgadima goba ditshwantshetso.

b Leka go dikgomaretsa godimo ga khatipokisi goba lephephe.

¢ Ge go kgonega, o e apese ka plastiki.

d Boloka di papetlakgadima tsa lenaneothuto ka ga re ga onfolopo, goba ka rekere
diphuthege lefelo le tee.

4 Kgobokanya dithusathuto tSe dingwe tSeo o ka dinyakago, bjalo ka ditshwantsho goba
dilo tSa nnete.

5 Lekodisisa ge eba puku e kgolo e sale gabotse.
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Dintlha tSa bolaodi

6 Bala meSongwanana ka gare ga DBE yeo o ka e dirago.

N

E tlwaetse go dira dithuto t$a go ngwala.
8 Kgonthisisa gore Selotamohlala sa gago se mo nakong, go tloga beke ya go feta le gore e
laetSa tema ye o e kgathilego.

% Tabakgolo le lenaneo la go bala
s

NOMORO TABAKGOLO SENGWALWA SA GO LETLAKALA LA MOSOMO
YA BEKE BALA KA GO ABELANA WA GO BALA
1 Bagwera Bagwera ba ‘A 1
2 Bagwera Kgomo le phala 2
3 Go bjala Kgogwana e khwibidu 3
4 Go bjala Khwezi o humana seboko 4
5 Diphoofolo Di Black Mamba tSa 5
Munene
6 Diphoofolo Ke ka lebaka la eng llamae 6
dula godimo
7 T8a dipapadi le meraloko Siphelo o hlakana le 7
mogale wa gagwe
8 TSa dipapadi le meraloko A re bapaleng Bhathi 8
9 TSe tharo tSe dinnyane.... Dikolobjana tSe tharo )
10 TSe tharo tSe dinnyane.... Diorangtan tse tharo 10

Kotara ya 1 Lenaneo la Kelo

Lenaneo la diteko le dirilwe go ya ka seripa 4 seo se khutsofaditswego sa SEPHOLEKE
CAPS). Se se ka hwetswa ka morago ga selotamohlala kotareng yenngwe le yennwe.

A\ DitaetSo ka PhaphosSing

DIPHAPHATHI TSA GO BONTSHA

1 Karolo e nngwe ya lenaneo le, o tla fiwa diphaphathi tsa go bontsha tSe nne tse dikgolo
tSa mebala ya go fapafapana.
2 Phaphathi e ngwe le engwe ya mmala e tla laetsa mant$u a go fapanafapana a beke.
3 Somisa diphaphathi t3e ka tsela ye:
a Phaphathi e talamorogo -laetsa tabakgolo le mantsu a tlotlontSu mmogo le
ditshwantshetso tsa beke.
b Phaphathi e talalerata - laetSa mantsu a go Somiswa kgafetsakgafetsa a beke.
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¢ Phaphathi e serolwana -laetsa ditumatlhaka le mantsu a beke.
d Phaphathi e pinki - laetsa foreimi ya go ngwala ya beke yeo.

4 Mants$u a mo diphaphathing tSe a swanetse go fetolwana beke engwe le engwe.

5 O kgopelwa gore o seke wa tlogela tlotlontsu ya tabakgolo le ditshwantshiSo gore
ngwaga o fele. Ditshwantshio di swanet$e go sepelelana le tabakgolo yeo o idirago. Ge
phaphosi e tletse ka mantsu le ditshwantshiSo e ka hlakahlakant$ha barutwana ba se
hlwe ba e ela hloko.

6 Ge o tlositse mantsu le ditshwantshiSo , di boloke.

7 Hlokomela mantsu ao gore o kgone go a Somisa gape ngwaga o latelago.

TAFOLA YA TABAKGOLO

1 Leka go dira tafola ya Tabakgolo ka phaphosing ya gago.
Somisa sekgoba go laet$a diswantsho le dilo tsa mmakgonthe tsa go sepedisana le
tabakgolo.

3 Ngwala maina a dilo tSeo, gore barutwana ba kgone go ithuta tlotlontsu.
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Kgwekgwe ya tshepediso

Bolaodi ba phaphosi

Tse dingwe tsa motheo wa bolaodi ba phaphosi le maano di gona e le ‘kgwekgwe ya
tshepedis$o. A ke maano ao a dulago a SomiSwago mo lenaeong le, go bohlokwa go a tseba.

Maikemisetso: Go kaonafatsa nako ya go Soma, maitshwaro a barutwana le
tshomisanommogo gare ga barutwana. Go fokotsa ditshitiso tsa go ithuta. Go hlagisa papadi e
le mokgwa o mongwe wa go ithuta.

GO DULA LE DIHLOPHANA

1

Go bohlokwa kudu go ipha nako le go ela hloko gore o dudisa barutwana bjang ka

phaphosing.

Ge o dira se, gopola dintlha tse bohlokwa tse:

a Dudisa barutwana go ya ka bokgoni bjo bo tswakilego - ga go nyakege gore
barutwana ba go se kgone ba dule mmogo, le ba go kgona ba dula mmogo. Tswaka
barutwana gore phaphosi e be sebaka seo se tswakanego go ya ka bokgoni.

b Dudisa barutwana ka bohlale go phema dikgohlano goba lesata. O seke wa
dudisa barutwana ba go tshwenyana mmogo. O seke wa dudi$a barutwana bao ba
ratago go bolela mmogo. Phema mathata ka go ba arongantsha.

Mo lenaneong la rena la go ithuta, go na le mesongwana eo barutwana ba swanetsego go

$oma ka dihlophana.

Tse e swanetSe go ba dihlophana t$e 3-4 t$a barutwana bao ba dulago mmogo goba

kgauswi le kgauswi. Dira se gore ge o ba botsa go $oma ka dihlophana ba ka kokoana ga

bonolo le ka pela ba sa senye nako le go sepela kudu.

Ge barutwana ba dutse ka methaladi, tsela e bonolo ya go hlama dihlophana ke gore

barutwana ba ka mo pele ba sokologe ba lebelle ba ba bedi ba ka morago ga bona ba

mothaladi wa go latela. Ba kgona go hlama sehlopha sa bonne ka bonne ka potlhako.

O seke wa tlogelela se go barutwana. TSea sephetho gore o hlama bjang dihlophana ka

phaphosing, o hlahle barutwana go itlwaetsa go hlama dihlophana tse ka pela ka setu.

Ge o bona gore sehlopha ga se kwane gabotse, dira diphetogo — o seke wa gapeletsa

barutwana go $oma mmogo.

GO SEPEDISA POLEDISANO YA DIHLOPHA

1

Mo lenaneong le la thuto, go na le meSongwana e mmalwa yeo e nyakago barutwana
gore ba tshware makgotlana a go ahlaahla.

Hlahla barutwana gore dira se ka tsela ye:

a Sapele, barutwana ba swanetse go ba mo dihlophaneng tsa bona.
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b Sa go latela, barutwana ba swanetsego ngwala dintlha tsa dipotsiSo tsa go ahlaahlwa
goba freimi
¢ Ke moka, morutwana o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiSo engwe le engwe:
e Morutwana wa 1 o swanet$e go araba Potsi$o ya 1
e Morutwana wa 2 o swanet$e go araba Potsiso ya 1
e Morutwana wa 3 o swanetse go araba Potsiso ya 1
e Morutwana wa 4 o swanet$e go araba Potsi$o ya 1
e Morutwana wa 1 o swanet$e go araba Potsiso ya 2
e Morutwana wa 2 o swanet$e go araba Potsiso ya 2
e Morutwana wa 3 o swanetse go araba Potsiso ya 2
e Morutwana wa 4 o swanet$e go araba Potsi$o ya 2
¢ Bjalo bjalo
3 E kabaleano le le kaone go Somisa ‘mokokotlelo wa go bolela/leswika/selo’ go laola se.
a Efasehlophana se sengwe le se sengwe selo bjalo ka mokokotlelo wa mebala
goba leswika.
b Motho yo a swerego selo o a bolela gomme ba bangwe ka moka mo sehlopheng ba
hlwaya tsebe.
¢ Ge morutwana wa mathomo a boletse, o swanetse go fetiSet$a selo go morutwana
wa go latela, bjalo bjalo.
4 Ge ele gore sehlopha se swanetse go fana ka pego, ge eba o mongwe le o mongwe o
arabile, sehlopha seka kgetha karabo ya maleba go araba potsiso engwe le engwe.

MESONGWANA YA PHETOGO SEGALO YA GO BALA

1 Ge o dira thuto ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, barutisi ba swanetse go Soma le
dihlopha tse pedi.

2 Mo magareng ga dihlopha tse pedi, go bohlokwa go tSea ‘kgefo’ pele o tanya $edi ya
barutwana gore ba thome ka letlakala la moSongwana wa go bala.

3 Dira se ka tsela ya:

Ge o feditse go Soma le bona, romela sehlopha sa 1 gore ba ye go dula fase.

Tanya Sedi ya barutwana.

Dira moSongwana wa go phetogo ya segalo ya go bala le phaphosi kamoka.

Tanya $edi ya barutwana gape ka letlakala la moSomo la go bala.

Hlalosa mo$ongwana wa go latela mo letlakalatshomo la go bala.

- O QO 060 T o

Gopotsa barutwana gore ba swanetse go fetSa moSongwana o ba o dirago pele ba ka
tswela pele ka mosongwana o mongwe — ba swanetse go Soma ka lebelo la bona.
g Bitsa sehlopha sa 2 gore ba tle ba Some le wena.
4 Ka kotara ya 1, re kganyoga gore o $omiSe meSongwana ye e 4 ya phetogo ya segalo ya
go bala le barutwana:
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MosSongwana wa 1: Morutisi o re

Botsa barutwana gore ba emelele.

Hlalosa gore o tla dira tshiSinyego tsa go fapafapana, go swana le: kgoma hlogo ya gago;
fofisa khaete; tSokotsa nko ya gago; fofa makga a mararo; bj bj.

Ge o le wa mathomo wa gore ‘morutisi o re, ke moka barutwana ba swanetse go

dira tiro.

Ge o sa re ‘morutisi o re, ke moka barutwana ba swanetse go ema ba seke ba Sikinyega.
Ge morutwana a dira tiro o se nke o re ‘morutisi o re, ke moka morutwana woo o t§wile
o swanetse go dula fase.

Mothopasefoka ke morutwana wa mafelelo o a emeletsego.

MoSongwana wa 2: Moletlo wa go bina

u A W N =

Botsa barutwana go emelela.

Hlalosa gore o tla raloka mmino mo sellathekeng sa gago.

Ge barutwana ba ekwa mmino, ba swanetse go bina.

Ge mmino o fet$a go tima, barutwana ba swanetSe go ema kgahla.

Let$a mmino le go tima mmino makga a mmalwa gore barutwana ba kgone go bina le
go kgahla makga a mmalwa!

MoSongwana wa 3: ItSokotse, itSokotSe, kgahla

Bot$a barutwana gore ba emelele.

Ere: itSokotse, itSokotse, itSokotse, itSokotse, kgahla!

Barutwana ba swanetse go bolelela se mmogo le wena ba swanetse go itSokotsa mebele
ya bona ge ba re ‘itSokotse.

Ge ba ‘kgahla’ ba swanetse ema pho, ka setu ba se sikinyege!

Boeletsa se makga a mmalwa.

MosSongwana wa 4: Setulo sa ka le nna

1

Botsa barutwana ba emelele kgauswi le ditulo t$a bona. Go swanetse go ba le sekgoba sa
go bonala.

Efa barutwana melawana eo ba swanetSego go elatela — ba swanetse go dira se ka pela

le ka setu.

Melawana ye e tsamaelana le setulo ba swanetse go itlwaet$a go Somisa matlema.

Efa melawana ya go swana le:

e ema ka morago ga setulo

o kukela setulo sa gago godimo

¢ namela godimo ga setulo sa gago

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto  xv



Kgwekgwe ya tshepediso

o TSea kgato o tshele setulo sa gago

MeSongwana ya Bomolomo

Mathomong a mananeothuto a polelo ya gae ka Mosupologo, Laboraro le Labohlano o tla
dira meSongwana ya bomolomo. Ye ke mesongwana ya go theeletsa le go bolela ya lenaneo
le. Mesongwana ye e di dirilwe ka tlhokomelo gore di kgone fa morutwana o mongwe le o
mongwe monyetla wa go bolela.

Ruta tlotlontSu ya tabakgolo

Maikemisetso: Go oketsa tsebo ya barutwana yeo ba humanego ka maitemogelo, ka go
Somisa kgopolo le go ithuta tlotlontsu ka phaposing, gore ba kgone go godisa bokgoni bja
bona bja go bala ka kwesiso le tsebo ya kakaretso. Go thusa barutwana gore ba kgone go
ba le bokgoni bjo bo itsego bja polelo bjoo bo tla ba thusago gore ba kgone go Soma gabotse
mephatong ya gare.

Ruta mantsu a 3 a maswa a tlotlontSu ya tabakgolo
Somisa mokgwa wa go $upa, Diragat3a , Hlalo3a le go Bolela.
SDHB ke kgaoletso ya go Supa, Diragatsa, Hlalosa le Bolela.

B W N =

Ga se ka mehla moo go kgonegagogore o Somise mekgwa ye ka moka mo lentsung

la tabakgolo

a S - Supa seswantsho goba selo sa nnete ge go kgonega.

b D - Diragatsa lentsu la tabakgolo ge go kgonega.

¢ H - Hlalosa gore lentsu la tabakgolo le ra go reng.

d B - Bolela lentSu mo lefokong gomme barutwana ba buseletse lefoko leo.

5 Ge o SetSe o rutile tlotlontsu ya tabakgolo ya beke ka moka, bea mant$u ao mo tshateng
ya pontsho o be o bee le diswantsho goba dithalwa t$eo di laet§ago mantsu a tabakgolo.

6 Ga se barutwana ka moka bao ba tla gopolago tlotlontsu ya tabakgolo se seswa ka
nakwana, Hle o seke wa belaela ka se , ebile o seke wa dira gore barutwana ba buseletse
mant$u gantsi!

7 Barutwana ba tla kopana le tlotlont$u ye mpsha gammalwa mo sererweng, ebile ba tla

fiwa menyetla ya go aga tlotlontsu ya bona ka mokgwa wa maleba,

KoSa goba Morumokwano

Makemisetso: Go tiisetsa tsebo ya barutwana ya tlotlontsu ye mpsha. Go ithuta ka go bapala.

1 Kosa goba morumokwano wo o swanetSego go o dira le barutwana o laeditSwe ka gare
ga lenaneothuto.
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2 Ge nako e dutSe e eya, barutwana ba tla tseba diko$a le merumokwano ye gomme ba tla
felelet$a ba ikopelela tSona ka bo bona.
3 E fela, ge e le gore ke la mathomo ba gahlana le se o swanetsSe go ba ruta mantsu, ditiro
le modumo wa kosa ge o le gona.
4 Ruta barutwana kosa goba morumokwano, mothaladi ka mothaladi ka mokgwa wo
o latelago:
a Opela goba o bolele kosa kamoka go barutwana. Hlaloset$a barutwana gore e ra go
reng ge go hlokagala.
b Opela goba o bolele mothaladi wa pele gomme barutwana ba go boeletse ka
morago ga gago.
¢ Opela goba o balele mothaladi wa bobedi gomme barutwana boeletse ka
morago ga gago.
d Opela goba o bolele methaladi ye mebedi ya pele gomme barutwana boeletse ka
morago ga gago.
e Tswela pele ka tsela go fihlela o ruta barutwana kosa goba morumokwano ka moka.
5 Somisa ditiro tseo di nepagetiego ka mehla ge o ruta kosa goba morumokwano.
6 Dumelela barutwana go kgopela go opela kosa yeo ba e ratago mafelelong a letsatsi. Wo
ke mokgwa wa go kgahlisa wa go gatelela polelo ye mpsha yeo ba ithutilego yona.

HlagiSa tabakgolo: Go ba le semelo sa tsebo

Maikemi$etSo: Go humana le go amogela semelo sa tsebo ya morutwana ka sehlogo se itsego,
le go oketsa go seo morutwana a se tsebago ka ga sehlogo seo. Go laetsa peakanyo tshwantsho
ya tsebo ya morutwana ka go Somisa mmapahlogo.

1 Mo mosomong wo, morutisi o thoma ka go dira mmapahlogo letlapeng ka pejana.

2 Morutisi o thala sediko le leina la tabakgolo magareng ga letlapa.

3 Ke moka, morutisi o botsisa barutwana gore: Naa go nale seo le se tsebago ka
tabakgolo ye?

4 Morutisi o ngwala dikakanyo t$a barutwana go dikologa mmapahlogo.

5 Morutisi o swanetSe go leka go ngwala fase dikakanyo t$eo di swanago kamoka,
mohlala, ge tabakgolo e bolela ka “Bogwera” o ka ba le mmapahlogo wo o lebelelago
ka tsela ye:
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Dilo tseo bagwera ba di dirago Gore o be mogwera yoe
mokaone o swanetse go:
MMogo:

o Theeletsa bagwero ba

o BO bGPG'G 96 seko|o se etéwa

e Ba bcvlpob ka nako ya go . Gbeiﬂa dilo le bona.
khutsa o o  Go fana sebaka ge le

e Babolela dlphln bapala

e Basikammgo . Gcljlok.a

Tabakgolo:

Bogwera

- /[

Ge mogwera wa gago a go dira
selo se se mpe, o swanetse go:

Dilo t$eo o ka di humanago ka

bagwera ba gago:

o Mmot&e phoso yeoa e dirilego

e Mmotse gore se se dira gore o
ikwe bjang?

e Mo thuse go kgopela tshwarelo

goba go lokisa dilo.

Ba dula le mang”
Matswalo a bona a neng?
Ba rata dipapadi dife”
Ba tshaba eng”

6 Bekeng ya bobedi ya tatelano, morutisi o tla Somisa mmapahlogo go thusa barutwana
go ikgopotsa le go naganisisa ka seo ba ithutilego bekeng ya pele ya tatelano.

7 Morutisi o tla botsisa barutwana gore: Ke dilo dife tSe diswa le tSeo di tanyago Sedi tSeo
re ithutilego tSona mo sererweng se?

Go anega kanegelo ya boihlamelo Beke ya 1

Maikemisetso: Go fa barutwana monyetla wa go Somisa polelo ye mpsha ka mokgwa

wa maleba le go Somisa tsebo ya bona ya sehlogo le boihlamelo go hlama kanegelo yeo e
kwagalago. Go aga bokgoni bja barutwana bja go latelantsha. Go fa barutwana monyetla wa
go Soma mmogo le go Somisana gabotse ka sehlopha se sennyane.

1 Mosongwana wo o fa barutwana sebaka sa go Somisa kgopolo le boihlamelo, tsebo ya
bona ya tlotlontsu ya tabakgolo le go latelanya go hlama kanegelo e mpsha.

2 Laela barutwana go dula ka dihlophana tsa bona.

3 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la go anega kanegelo ya boihlamelo go ya
ka tabakgolo. O tla hwetsa se ka gare ka paka ya didiriswa.

4 Dipampi$ana tse di nale diswantsho tSe 3-4 tsa go latelana tSeo di ka Somiswago go
bopa kanegelo yeo e sepelelanago le tabakgolo.

5 Laela barutwana go nagana ka kanegelo yeo e sepelelanago le diswantsho.

6 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go akananya.
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7 Kemoka, barutwana mo sehlopheng ba swanetse go Sielana ka go abelana dikanegelo
tSa bona,

8 Sepela ka gare ga barutwana gomme o theelet$e barutwana ba go fapana ge ba hlalosa
dikanegelo t$a bona.

9 Tsea matlakala, o a bolokele beke yeo e tlago.

10 Hlohloletsa barutwana go laodisetsa o mongwe kua gae.

Go anega kanegelo ya boihlamelo Beke ya 2

Maikemisetso: Go fa barutwana sebaka sa go Somisa polelo e mpsha ka mokgwa wa maleba.
Go Somisa tsebo ya bona sehlogo le boihlamelo go hlama kanegelo yeo e kwagalago. Go aga
bokgoni bja barutwana bja go latelanya. Go fa barutwana sebaka sa go Somisana gabotse le go
thusana ka sehlopha se sennyane.

1 Laela barutwana go dula ka dihlophana t$a bona.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la dikanegelo t$a bona tsa boitlhamelo.

3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta ba ihlametse dikanegelo t$a bona ka
diswantsho.

4 Beke ye barutwana ba swanetse go Soma ka sehlopha go t$ea sephetho ka kanegelo ya
sehlopha,

5 Gopotsa barutwana gore kanegelo ya bona e swanetse go ba ya boithlamelo, gape e
sepelelane le diswantsho.

6 Tanya Sedi ya barutwana.

7 Kgopela dihlopha se 1 go iSa go tse 2 tsa go fapana gore ba abelane ka kanegelo ya bona
ya sehlopha.

8 Leboga barutwana ka go abelana dikanegelo t$a bona

Go ahlaahla sengwalwa sa Go bala ka go abelana?

Maikemisetso: Go ruta barutwana bokgoni bja go nagana ka tsitsinkelo le go akaretsa. Go ba
fa menyetla ya go itlwaetsa le go tsweletsa bokgoni bjoo. Go aga boitshepo bja barutwana ka
g0 ba fa menyetla ya makgonthe ya go hlagisa maikutlo, go dira dikgokaganyo le go kamaka.
Go nea barutwana monyetla wa go Soma mmogo le go Somisana gabotse mo dihlopheng

tse nnyane.

Poledidano ya Go bala ka go abelana e dirwa ka bo Labohlano.
Thoma ka go ngwala foreimi ya polediSano letlapeng.
Sa go latela, bala o be o hlalosetse barutwana foreimi ya poledisano.

A W IN =

Barutwana ba swanetse go kwesisa gore ga go ne kahlolo go dipotsiso tseo di bulegilego.
gore morutwana a arabe ka mokgwa wo a kwesisago.
5 Ge lenaneothuto le fela, tanya $edi ya barutwana.
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6 Ge go SetSe metsotswana, kgopela barutwana ba go fapana goba sehlopa gore ba fe
dikarabo tsa bona.

7 Leboga barutwana ka go fa dikarabo le maitapi$o a bona.

8 Ge dikarabo t$a barutwana di foSagetse goba di nyaka go oketswa, ba phosolle goba o
botsise dipotsiSo tSa go ba hlohloletsa go hwetsa dikarabo.

Temogo ya medumo le ditumatihaka/Mongwalo

Mphato 1& 2 (Go fihla ge lenaneo la ditumahlaka le fela)

Temogo ya foneme & ditumathlaka le mongwalo di Soma mmogo mo lenaneong le.

TiiSetSo: MoSupologo

Maikemisetso: Go dira kelo yeo e sego ya semmuso ka temogo ya barutwana ya foneme le
go gopola ditumathlaka le mongwalo woo ba o rutilwego. Go fa barutwana thekgo goba go
tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le mongwalo ka go iphosolla. Go Somisa tomogo ya kelo
£0 merero ya semmuso.

1 Ka Mosupologo wo mongwe le wo mongwe ka nako ya mongwalo, barutwana ba
itlwaetsa go gatisa ka go ikgopot$a medumo, dinoko le mantsu ao ba ithutilego yona
dibekeng tsa go feta.

2 Laela barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwalela. Ge barutwana ba Setse
ba kgona, ba ka ngwala letSatsikgwedi.

3 Sago latela, ba laele gore ba phuthe letlakala ka bogare gomme ba ngwale dinomoro 1-5
morumong wa letlakala. Ke moka ba tSwele pele go ngwala 6-10 magareng ga letlakala.
( Palo ya medumo, dinoko le mantsu e fapana go ya ka dithuto. )

4 Laela barutwana gore ba ngwale modumo, senoko goba lent$u go ya ka mokgwa wo
o ba laelago, ba swanetse go ngwala kgauswi le nomoro ya maleba. Ge ba sa kgone go
ngwala modumo goba lentsu, ba ka ngwala mothalwana -.

5 Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go bona ge eba gopola
medumo, dinoko le mantsu ao ba ithutilego wona.

6 Botsa barutwana gore ba lekola ditumahlaka le mongwalo wa bona
e Baswanetse go bona ge eba kgona go ngwala modumo, senoko goba lentsu gabotse.
e Baswanetse go bona gape le gore ba kgona go bopa maletere gabotse.

7 Bitsa medumo, dinoko le mantsu ao a lego lenaneothutong.

00

Laela barutwana gore ba tSee phensele ya mmala gomme ba swaye mosomo wa bona.

9 Ngwala dikarabo t$a maleba letlapeng, o le gare o bitsa medumo ebile o hlatholla
mokgwa wa go ngwala.

10 Botsa barutwana gore ge ba palelwa ke go gopola modumo goba go ngwala lletere, ba

swanetse go ithuta se gare ga beke.
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11 TSea dipuku tsa barutwana mafelelong a letsat$i gomme o ngwale gore ke mang yo a
hlokago thudo yeo e oketsegilego.

Go ithuta modumo wo moswa le mantsu: Ka Labobedi le Laboraro

Maikemisetso:Go tsweletsa temogo ya barutwana ya medumo ka kelohloko le ka tatelano
ye e bonagalago. Go ruta barutwana medumo ya leleme la gae le dinoko ka kelohloko le
ka tatelano le go itlwaetsa go lemoga le go Somisa medumo le dinoko tseo ba ithutilego mo
mantsung.

HlagiSa modumo wo moswa

1 Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima. Mohlala: /p/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana gore ba buseletse modumo x3.

3 Ebale poledisano le barutwana ka phapano goba go swana ga modumo wo wa /p/ ka
Sepedi le ka sekgowa.

4 Ge ele modumo wa hlakatee, o laet$a barutwana godimo ga papetla ya di Alfabete.

5 Botsisa barutwana gore: Na go nale mantsu ao le a gopolago ao a Somisago
modumo wa /p/?

6 Nagana mantsu le barutwana, mant$u a go swana le pudi, pere, lepai, puku(
mants$u a mane)

7 Botsisa barutwana gore go nale mantsu ao ba a gopolago ao a nago le modumo wa /p/
mo magareng

8 Nagana le barutwana mantsu a go swana le: apea, apola, apara, bupi

HlagiSa mantSu a maswa

1 Bitsa lentsu le lengwe le le lengwe gabotse le ka go hlabosa o be o laetsa barutwana
papetlakgadima ya lentsu leo: pere, pudi, poto, papa

2 Kgopela barutwana go buseletsa mantsu ka morago ga gago, gomme o gatelele modumo
wo o lebantswego

3 Kgomaretsa dipapetlakgadima t$a mantSu godimo ga tshate ya pontsho ya ditumahlaka.

Go ngwala maletere le mantSu a maswa: Labobedi le Laboraro

Maikemisetso: Go tsweletsa bokgoni bja barutwana ka kelohloko le ka tatelano bja go ngwala
ka thelelo maletere ao sepelelanago le medumo yeo a emetsego le yeo ba ithutilego yona.

1 Ruta barutwana go hlama maletere a medumo yeo ba e rutilwego ka mogatiso.

2 Supetsa barutwana go ngwala modumo letlapeng — hlatholla mokgwa wa go hlama
dithlaka ge o le gare o ngwala.

3 Laela barutwana ba go ngwala ka lanngele gore ba bee dihlogo tafoleng.

4 Furalela barutwana, o emise letsogo la go ja.
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5 Botsa barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja gore ba go latele ge ngwala lletere
goba maletere moyeng.

6 Buseletsa mokgwa wo ka barutwana bao ba Somisago letsogo la nngele.

7 Botsa barutwana gore ba Some mmogo gomme basielane ka go ngwala modumo mo
mekokotlong ya bona ka menwana.

8 Morago Ga se, botsa barutwana gore ba ngwale modumo mo ditafoleng tsa bona
ka menwana.

9 Sa mafelelo. laetSa barutwana go hlama lletere goba maletere le mantSu mo letlapeng.

10 Laela barutwana gore ba ngwale modumo/mants$u/mafoko ka dipukung tsa bona.

11 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo moswa wo ba ithutilego wona go
mantSu/mafoko ao ba a ngwadilego.

Go bopa le go aroganya mantsu

Maikemisetso: Go tsweletsa temogo ya barutwana ya medumo, le bokgoni bja go bopa le go
aroganya medumo le dinoko tseo ba di rutilwego ka kelohloko le ka tatelano gore ba kgone go
bala le go ngwala ka nosi. Go re tsebo ya barutwana ya go lemoga medumo le dinoko e kgone
go itaragalela.

Ke a dira...

Thoma ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Labobedi.
Bitsa lentsu le: apara

Aroganya lent$u ka medumo tee: /a/ - /p/ - /a/ - [t/ - /a/
Bitsa modumo wa pele: /a/

Bit§a modumo wa bobedi : /p/

Bit§a modumo wa boraro: /a/

Bit§a modumo wa bone: /r/

Bitsa modumo wa mafelelo: /a/

O 0 NO UL A WN =

Ngwala lentsu letlapeng: apara

Y
o

Dira tshupetso ya go Supa le go bopa medumo go dira lentSu: /a/ - /p/ - /a/ - [t/ -

/a = apara

11 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /a/

12 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /pa/

13 Bitsa senoko sa boraro sa lentsu: /ra/

14 Dira tshupetso o Supe dinoko go laetsa gore o di kopanya bjang gore e be lentsu. /a/-/
pa/-/ra/ = apara

15 Buseletsa se ka mantsu a go tSwa go thuto ya Laboraro

Re a dira...

1 Thoma ka lentSu go t§wa thutong ya ka Labobedi
2 Bitsa lentsu: sepela
3 Botsisa barutwana gore: Modumo wa mathomo ke ofe mo lentSung? /s/
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1

12
13
14
15

Botsisa barutwana gore: modumo wa bobedi ke ofe mo lent$ung? /e/

Botsi$a barutwana gore: modumo wa boraro ke ofe mo lent$ung? /p/

Botsisa barutwana gore: modumo wa bone mo lentsung ke ofe? /e/

Botsisa barutwana gore: modumo wa bohlano ke ofe mo lent$ung? /1/

Botsi$a barutwana gore: modumo wa mafelelo ke ofe mo lentSung? /a/

Kgopela barutwana gore ba aroganye lent$u ka medumo tee: /s/ — /e/ — /p/ - /e/
-/ -/al

Ngwala lent$u: sepela

Laela barutwana gore ba bope medumo ya lentsu le wena: /s/ - /e/ - /p/-/e/-/1] -
/al = sepela

Botsi$a barutwana gore ke sefe senoko sa pele mo lentSung? /se/

Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa bebedi mo lentsung? /pe/

Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa mafelelo mo lentsung? /la/

Buseletsa se ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Laboraro.

Humana Mantsu: Labohlano

Maikemisetso: Go fa barutwana monyetla wa go kopanya tsebo ya bona ya medumo yeo ba
e rutilwego. Go fa barutwana monyetla wa go itlwaetsa bokgoni bja go aroganya le go bopa
mantsu. Go oketsa bokgoni bja gore temogo ya medumo e kgone go itiragalela go barutwana.

Thala tafola ya medumo yeo e SetSego e rutilwe le medumo yeo e rutilwego ka Labobedi le

ka Laboraro.

kg o b
ee I a
ts e m
TShupetso
1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: Mohlala: /kg / le / ts/
2 Sekasekang medumo le ditswakanywa ka moka mo letlapeng.
3 Hlalosetsa barutwana gore ba nale metsotso ye meraro go dira mantsu a mantsi ka
mokgwa wo ba ka kgonago.
4 Laetsa barutwana go dira lentSu o Somi$a medumo yeo e lebant§wego, go swana le : /
kg/ le /ts/
5 Gopotsa barutwana gore ba ka bopa mant$u ba Somisa ye mengwe ya medumo ntle ga /
kg/ le / ts/.
6 LaetSa barutwana go dira lentsu le lengwe go swanale /1/ - / ee/ - /b/-/a/
7 Gopotsa barutwana gore b aka dira mant$u a mangwe ba $omisa medumo yeo e

lebantswego go swana le kgomo Goba mantsu ao a sa Somisego modumo wo o
lebant$wego go swana le leeba.
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Barutwana ba a dira

1 Laela barutwana gore ba bule dipuku t§a bona gomme ba ngwale sehlogo sa: kg, ts
Laela barutwana gore ba thome go ngwala

3 Efa barutwana metsotso ye meraro humana le go bopa mantsu a mantsi ka moo ba
ka kgonago.

4 Dumelela barutwana go swaya mesomo ya bona. Laetsa barutwana go bopa mantsu a
(le a mangwe): kgomo, kgama, tsela, tsebe, tsoma, lee, bala, bela , loma, bea.

Temogo ya medumo le ditumatlhaka/Mongwalo

Mphato 2&3(Go fihla ge lenaneo la ditumahlaka le fela)

Temogo ya medumo & ditumathlaka le mongwalo di Soma mmogo mo lenaneong le.

MPHATO 2 DIKOTARA 3-4

MONGWALO

Go fetola mantSu : MoSupologo

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le
mongwalo ka go iphosolla. Go tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go
tsepelela le go lemoga diphetogo mantsung goba mafokong tseo di ka fetolago hlathollo ya
mantsu goba mafoko ao.

Tsebiso: Mathomong barutwana ba swanetse go dira mosongwana wo ka mongwalo wa go

GATISA. Laela barutwana go ngwala ka mongwalo wa MOTHIKITHO, ge ba etse ba kgona

ka go lekanela mongwalo wa MOTHIKITHO.

1 Ka Mosupologo ka nako ya mongwalo. Laela barutwana go itlwaetSa mongwalo wa
mothikitho ka go buseletSa medumo le mantsu ao ba ithutilego wona beke ya go feta.

2 Laela barutwana gore ba bule dipuku tsa bona gomme ba ngwale letsatSikgwedi.

3 Sago latela ba botse gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku gomme ba
tshele mothalo o tee ka fase ga nomoro ye nngwe le ye nngwe.

4 Ngwala lefoko leo le tSwago lenaneothutong mo letlapeng go bapa le nomoro ya 1 ka
mokgwa wo:
e ke nyaka puku.

5 Laela barutwana gore ba kopolle lefoko ka dipukung tsa bona.

6 Laela barutwana go ngwala mabopi a go fapana ( masala) kgauswi le dinomoro ka

tsela ye:
e ke
e ba
* re
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* 0

7 Laela barutwana go ngwallola mafoko ba $omi$a mabopi ao( masala)

8 Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go lekola gore ba gopola
go ngwala medumo le mantsu ao ba ithutilego wona.

9 Botsa barutwana gore ba lekola tsebo ya bona ya medumo le mongwalo.

10 Mafelelong a thuto, ngwalolla mafoko gabotse letlapeng gomme o bitse medumo o be o
hlatholle popego ya mongwalo wa mothikitho ge o le gare o ngwala.

11 Ke moka, laela barutwana gore ba go laetsa paterone yeo ba e lemogago, go swana le: fao
lefoko le fetogago.

12 Thalela dipaterone ka mokgwa wo:
¢ Ke nyaka puku
e Ba nyaka puku
e Re nyaka puku
e O nyaka puku

13 Laela barutwana gore ba tsee phensele ya mmala gomme ba swaye mesomo ya bona.

14 Botsa barutwana gore ge eba ba swere bothata go gopola medumo goba go ngwala
leletere ka mothikitho, ba swanetsa go tSwela pele ba ithuta tSona bekeng ye.

15 TSea dipuku t$a barutwana mafelelong a thuto gomme o ngwale barutwana bao ba
hlokago thu$o yeo e oketsegilego. Ba bangwe ba ka sokola ka thutamedumo mola ba
bangwe ba sokola ka mongwalo wa mothikitho!

MPHATO WA 3 DIKOTARA 2-2

MONGWALO

Go tloga go botee go ya go bontSi bja mantSu: MoSupologo

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le
mongwalo ka go iphosolla. Go tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go bona le
£0 ba le tumo ya go lemoga dipaterone tsa phetogo mantsung go ya ka dihlogwana tsa maina.

Tsebiso: Mathomong barutwana ba swanetse go dira mosongwana wo ka mongwalo wa
g0 GATISA. Laela Barutwana go ngwala ka mongwalo wa MOTHIKITHO, ge ba Setse ba
kgona ka go lekanela mongwalo wa MOTHIKITHO.

1 Ka nako ya mongwalo ka Mosupologo, barutwana ba swanetse go itlwaetsa mongwalo
wa mothikitho ka go buseletsa mantsu ao ba ithutilego wona beke ya go feta.

2 Laela barutwana gore ba bule dipuku tSa bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi le
sehlogo seo se re go Mantsu a go tloga go botee go ya go bontsi.

3 Sago latela ba botse gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku gomme ba
tshele mothalo o tee ka fase ga nomoro ye nngwe le ye nngwe

4 Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go lekola gore ba gopola
go ngwala medumo le mant$u ao ba ithutilego wona

5 Bot$a barutwana gore ba lekola tsebo ya bona ya medumo le mongwalo.
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10

1
12
13

14

Bit§a mantsSu a botee go tSwa lenaneothutong. Barutwana ba swanetse go ngwala
mant$u a kgauswi le dinomoro ka mokgwa wo:

Mantsu a go tSwa go botee go ya go bontshi

e mohlare

® seeta

o sefatanaga

e leeba

e moSemane

Sa go latela, laela barutwana go ngwalolla mantsu ka bontshi.

Ge go $etSe metso ye mehlano gore thuto e fele, ngwallolla mantsu gabotse letlapeng o le
gare o bitsa medumo ebile o hlatholla mokgwa wa go ngwala ka mothikitho.

Ke moka kgopela barutwana gore ba go laetsa paterone yeo ba e lemogago: go swana le
mo lentsu le fetogago.

Thalela dipaterone ka tsela ye:
Mantsu a go tswa go botee go ya go bontshi
1 mohlare
mehlare
2 seeta
dieta
3 sefatanaga
difatanaga
4 leeba
maeba

5 moSemane

basemane
Bot$a barutwana gore ba nagana ka dipaterone t$e ge ba bala goba ba ngwala.
Laela barutwana gore ba tSee phensele ya mmala gomme ba swaye meSomo ya bona.
Botsa barutwana gore ge eba ba swere bothata go gopola medumo goba go ngwala
leletere ka mothikitho, ba swanetsa go tSwela pele ba ithuta tSona bekeng ye.
Tsea dipuku tsa barutwana mafelelong a thuto gomme o ngwale barutwana bao ba
hlokago thuso yeo e oketsegilego. Ba bangwe ba ka sokola ka thutamedumo mola ba
bangwe ba sokola ka mongwalo wa mothikitho!

MPHATO WA 3 DIKOTARA 3-4

MONGWALO

Mafoko ka botee go ya go bontshi: MoSupologo

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le

mongwalo ka go iphosolla. Go tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go bona le
£0 ba le tumo ya go lemoga dipaterone tsa phetogo mantsung go ya ka dihlogwana tsa maina.
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Tsebiso: Mathomong barutwana ba swanetse go dira mosongwana wo ka mongwalo wa
g0 GATISA. Laela Barutwana go ngwala ka mongwalo wa MOTHIKITHO, ge ba Setse ba
kgona ka go lekanela mongwalo wa MOTHIKITHO.

1 Ka nako ya mongwalo ka Mosupologo, barutwana ba swanetse go itlwaetsa mongwalo
wa mothikitho ka go buseletsa mantsu ao ba ithutilego wona beke ya go feta.

2 Laela barutwana gore ba bule dipuku tSa bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi le
sehlogo seo se re go Mafoko a go tloga go botee go ya go bontshi.

3 Sago latela ba botse gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku gomme ba
tshele mothalo o tee ka fase ga nomoro ye nngwe le ye nngwe

4 Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go lekola gore ba gopola
go ngwala medumo le mantsu ao ba ithutilego wona

5 Botsa barutwana gore ba lekola tsebo ya bona ya medumo le mongwalo.

6 BitSa mafoko a botee go tSwa lenaneothutong. Barutwana ba swanetse go ngwala
mafoko a kgauswi le dinomoro ka mokgwa wo:
Mafoko a go tSwa go botee go ya go bontshi

Mohlare wa diapola o wele

Seeta se senyegile.

Sefatanaga se thutse.

Leeba le fofile.

Mosemane o a bapala.

u A WIN =

7 Sago latela, laela barutwana go ngwalolla mafoko ka bontshi.
8 Ge go SetSe metsotso ye mehlano gore thuto e fele, ngwallolla mafoko gabotse letlapeng
o le gare o bit§a medumo ebile o hlatholla mokgwa wa go ngwala ka mothikitho.
9 Ke moka kgopela barutwana gore ba go laetSa paterone yeo ba e lemogago: go swana le
mo lefoko le fetogago.
10 Thalela dipaterone ka tsela ye:
Mafoko a go tSwa go botee go ya go bontshi
1 Mohlare wa diapola o wele.
Mehlare ya diapola e wele.
2 Seeta se senyegile.

Dieta di senyegile.
3 Sefatanaga se thutse.
Difatanaga di thutse.
4 Leeba le fofile.
Maeba a fofile

11 Botsa barutwana gore ba nagana ka dipaterone tse ge ba bala goba ba ngwala.

12 Laela barutwana gore ba tSee phensele ya mmala gomme ba swaye me$omo ya bona.

13 Botsa barutwana gore ge eba ba swere bothata go gopola medumo goba go ngwala
leletere ka mothikitho, ba swanetsa go tSwela pele ba ithuta tSona bekeng ye.
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14 Tsea dipuku tsa barutwana mafelelong a thuto gomme o ngwale barutwana bao ba
hlokago thuso yeo e oketsegilego. Ba bangwe ba ka sokola ka thutamedumo mola ba
bangwe ba sokola ka mongwalo wa mothikitho!

DITUMATLHAKA

Go buseletsa medumo ka go bopa le go aroganya mantsu:
Labobedi le Laboraro

Maikemisetso: Go tsweletsa temogo ya barutwana ya medumo, le bokgoni bja go bopa le go
aroganya medumo le dinoko tseo ba di rutilwego ka kelohloko le ka tatelano gore ba kgone go
bala le go ngwala ka nosi. Go re tsebo ya barutwana ya go lemoga medumo le dinoko e kgone
go itaragalela.

Ke a dira...

Thoma ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Labobedi.

Bitsa lentsu le: apara

Aroganya lent$u ka medumo tee: /a/-/p/-/a/-/t/-/a/

Bitsa modumo wa pele: /a/

BitSa modumo wa bobedi: /p/

Bitsa modumo wa boraro: /a/

Bitsa modumo wa bone: /r/

Bit§a modumo wa mafelelo: /a/

Ngwala lent3u letlapeng: apara

Dira tshupetso ya go Supa le go bopa medumo go dira lent$u: /a/-/p/-/a/-/r/-/a = apara

O 00 NO UL A WN =

- =
- O

Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /a/

-
N

Bit$a senoko sa bobedi sa lent$u: /pa/

-
w

Bitsa senoko sa boraro sa lent$u: /ra/

-
S

Dira tshupetso o Supe dinoko go laetsa gore o di kopanya bjang gore e be lentsu. /a/-/
pa/-/ra/=apara
15 Buseletsa se ka mantsu a go tSwa go thuto ya Laboraro

Re a dira...

Thoma ka lentsu go tSwa thutong ya ka Labobedi

Bitsa lentsu: sepela

Botsisa barutwana gore: Modumo wa mathomo ke ofe mo lentSung?/s/
Botsisa barutwana gore: modumo wa bobedi ke ofe mo lent$ung?/e/
Botsisa barutwana gore: modumo wa boraro ke ofe mo lentSung?/p/
Botsisa barutwana gore: modumo wa bone mo lentsung ke ofe?/e/
Botsisa barutwana gore: modumo wa bohlano ke ofe mo lentsung?/1/
Botsisa barutwana gore: modumo wa mafelelo ke ofe mo lent§ung?/a/

O 00 NOGO UL A WN=

Kgopela barutwana gore ba aroganye lent$u ka medumo tee: /s/-/e/-/p/-/e/-/1/-/a/
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10 Ngwala lentSu: sepela

11 Laela barutwana gore ba bope medumo ya lent$u le wena: /s/~/e/-/p/-/e/-/1/-/a/= sepela
12 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa pele mo lentSung?/se/

13 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa bebedi mo lentsung?/pe/

14 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa mafelelo mo lentsung?/la/

15 Buseletsa se ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Laboraro.

O a dira...

1 Laela barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala ba ngwale letsatSikgwedi
le sehlogo se: Mant$u a s.
2 Sa go latela, botSa barutwana gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku.

w

Bitsa dinoko tSe hlano goba mantsu a mahlano go tSwa lenaneothutong.

4 Barutwana ba swanetSe go ngwala mantSu ao kgwauswi le nomoro ya maleba. Ba
swanet$e go Somisa tsebo ya bona ya go aroganya le go bopa mantsu go ba thusa go
peleta mantsu ao.

5 Barutwana ba swanetse go thalela medumo yeo e lebant§wego mo mantsung.

6 Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwalolla mantsu letlapeng ka
nepagalo gomme o thalele medumo yeo e lebantswego.

7 Laela barutwana gore ba swaye mesomo ya bona ka phensele ya mmala.

8 Hlalosetsa barutwana gore ba tla ithuta go ngwala modumo ka mongwalo wa

MOTHIKITHO thutong yeo e latelago.

MONGWALO

Go ngwala maletere le mantSu a maswa: Labobedi le Laboraro

Maikemisetso: Go tsweletsa bokgoni bja barutwana ka kelohloko le ka tatelano bja go ngwala

ka thelelo maletere a go sepelelana le medumo yeo a emetsego le yeo ba ithutilego yona.

1 Ruta barutwana go hlama maletere a medumo yeo ba e rutilwego ka mothikitho.

2 Ruta hlaka ye nnyane le hlaka ye kgolo ya leletere le lengwe le le lengwe.

3 Supetsa barutwana go ngwala modumo letlapeng - hlatholla mokgwa wa go hlama
dithlaka ge o le gare o ngwala.

4 Laela barutwana ba go ngwala ka lanngele gore ba bee dihlogo tafoleng.

Furalela barutwana, o emise letsogo la go ja.

(6}

6 Botsa barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja gore ba go latele ge ngwala lletere
goba maletere moyeng.

7 Buseletsa mokgwa wo ka barutwana bao ba $omisago letsogo la nngele.

8 Botsa barutwana gore ba Some mmogo gomme basielane ka go ngwala modumo mo
mekokotlong ya bona ka menwana.

9 Morago ga se, botsa barutwana gore ba ngwale modumo mo ditafoleng tsa bona
ka menwana.
10 Sa mafelelo. laetsa barutwana go hlama lletere goba maletere le mant$u mo letlapeng.
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11 Laela barutwana gore ba ngwale modumo/mantsu/mafoko ka dipukung t$a bona.
12 Ge o dira tShupetSo ya mantSu, gatelela gore maletere a mothikitho a kopanywa bjang.

13 Barutwana ba swanetse go thalela modumo go mantsu/mafoko ao ba a ngwadilego.

DITUMATHLAKA

Go fetola leletere: Labone

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka. Go
tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go tsepelela le go lemoga phetogo e tee
lentsung yeo e ka fetolago hlathollo ya lentsu leo.

Ke a dira...

1 Hlalosetsa barutwana gore, lehono re tla lebelela diphapano tse nnyane mo mantsung.
Se se re thusa gore re be babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a mabedi ao a ngwadilwego lenaneothutong mo letlapeng. go swana le:
bela, sela

3 Hlalosa gore lehono re tla leka go humana gore ke modumo ofe wo o fapanego mo
mants$ung a mabedi.

4 Dira taetso go laetsa barutwana go hwetsa phapano, go swana le bela, sela

5 Hlalosa phapano ka tsela ye: Modumo wa/b/le/s/e a fapana, eupsa dilo tse dingwe ka
moka di a swana!

Re a dira...

Karolo ya 1

1 Ngwala mantsu a mabedi ao a tswelelago lenaneothutong, go swana le: bela, sela

2 Botsisa barutwana gore phapano ke eng go mantsu a a mabedi?

3 Bit$a morutwana gore a tle a thalele phapano gare ga mant§u a mabedi, go swana le ka
mokgwa wo: sela, bela

4 Hlalosa phapano gare ga mantsu a mabedi.

Karolo ya 2

1 Sa go latela, ngwala lentsu leo le filwego ka mo lenaneothutong mo letlapeng, ka
tsela ye: bela

2 Botsisa barutwana gore: ke modumo ofe wo o ka o fetolago mo lentSung le gore e be
lent$u leo le fapanego?

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo tSa barutwana ka tsela ye: wela, fela; sela, nela

O adira...

1 Ngwala lentsu leo le filwego ka mo lenaneothutong mo letlapeng, ka tsela ye: sela

2 Botsisa barutwana gore: ke modumo ofe wo o ka o beago sebakeng sa 0 mogwe gore
lent$u e be leo le fapanego?
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3 Laela barutwana gore ba dire mantSu a mantshi ka moo ba ka kgonago, ka go bea
modumo sebakeng sa 0 mongwe mo lent$ung.
4 Mafelelong a thuto, tanya Sedi ya barutwana gape.

(6]

Bit$a barutwana gore ba tle letlapeng go tla go ngwala mantsu a bona.
6 Lebelela mantSu gomme o hlalosetse barutwana gore ke modumo ofe woo o beilwego
sebakeng sa wo mongwe. bela, lela, sela, wela

DITUMATLHAKA

Humana MantsSu: Labohlano

Maikemisetso: Go fa barutwana monyetla wa go kopanya tsebo ya bona ya medumo yeo ba
e rutilwego. Go fa barutwana monyetla wa go itlwaetsa bokgoni bja go aroganya le go bopa
mantsu. Go oketsa bokgoni bja gore temogo ya medumo e kgone go itiragalela go barutwana.

Thala tafola ya medumo yeo e Setsego e rutilwe le medumo yeo e rutilwego ka Labobedi le
ka Laboraro. Se se akaretsa le dihlogwana.

tsSh- u- p di
kgw- b a
t r o
I e m
TShupetsSo

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: Mohlala: /tsh/le/kgw/
Sekasekang medumo le ditswakanywa ka moka mo letlapeng.

3 Hlalosetsa barutwana gore ba nale metsotso ye meraro go dira mant$u a mantshi ka
mokgwa wo ba ka kgonago.

4 Laet$a barutwana go dira lentSu o Somi$a medumo yeo e lebant§wego, go swana le: /
tSh/le/kgw/

5 Gopotsa barutwana gore ba ka bopa mantsu ba omisa ye mengwe ya medumo ntle ga/
tSh/le/kgw/.

6 LaetSa barutwana go dira lent$u le lengwe go swana le/p/-/u/-/1/-/a/

7 Gopotsa barutwana gore b aka dira mantsu a mangwe ba Somi$a medumo yeo
e lebant§wego go swana le tshela Goba mantsu ao a sa Somisego modumo wo o
lebant$wego go swana le mabu
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Barutwana ba a dira

1

Laela barutwana gore ba bule dipuku tsa bona gomme ba ngwale sehlogo sa: tsh, kgw
Laela barutwana gore ba thome go ngwala

Efa barutwana metsotso ye meraro humana le go bopa mant$u a mantsi ka moo ba

ka kgonago.

Dumelela barutwana go swaya me$omo ya bona. Laet$a barutwana go bopa mantsu a
(le a mangwe): tshela, tShuma, tshaba, kgwele, kgwara, makgwakgwa. mabu, pula, pelo,
pere, rema. dikgwale

Go bala ka go abelana le Maano tekatlhaloganyo

Beke e nngwe le e nngwe go balwa kanegelo e mphsa ya go abelana.

Go bala ka go abelana go dirwa ka mokgwa wo:

Mosupologo: Pele re bala
Labobedi: Go bala la mathomo
Labone: Go bala la bobedi
Labohlano:  Morago ga go bala

Ge go balwa ka go abelana, hlokomela gore bana ka moka ba dutse gabotse ebile ba kgona

go bona ditshwants$o mo pukung e kgolo. Gopotsa bana ka ga ditetelo t$a gago ka nako yo
Go bala ka go abelana, bjalo ka:

Dula ka boiketlo o HOMOTSE

Bea MATSOGO a gago diropeng

Bea MAHLO a gago le monagano mo kanegelong

Tswalelang MELOMO (dira seka sa go bontsha go tswalela dipounama)

Maikemisetsokgolo a Go bala ka go abelana mo lenaneong le ke a letelago:

5

Barutwana ba hwetsa maitemogelo a ka moo go bala kanegelo ka moka go raranego go
feta ka moo ba kgonago go bala ba nnosi. Ka lebaka la gore barutwana ga ba tshwenyege
ka thekniki ya go bala, ba kgona go tsepelela go kanegelothwi le baanegwa. Barutwana ba
kgona go iphsina ka dikanegelo, gomme ba tsweletsa lerato la go bala.

Ge morutisi a bala ka go hlabosa lentsu, ka sewelo o fela a bontsha mahlale a itSeng a go
bala: o bala go tloga letlakaleng la mathomo go fihla go la mafelelo; o bala go tloga godimo
ga letlakala go ya fase; o bala go tloga sengeleng go ya sejeng; o hlokomela maswaodikga;
0 bala ka thelelo le ka lebelo la maswanedi; o bala ka tlhagiso yeo e nthsago tlhaloso ya
sengwalwa gabotse. Barutwana ba ithuta ka sewelo mahlale a mantsi a go bala ka go ela
mmadi wa go bala ka thelelo hloko.

Ge morutisi a ntse a bala, o sitlela Tlhaloso ka: go supa seripa sa seswantsho; go Somisa
seka goba tiro; le go hlakanya tlhagiso ya maikutlo lentsung la gagwe. Gape morutisi o bea
tlhaloso molaleng ka go eta a ema a hlalosa lentsu goba sekafoko. Barutwana ba hwetsa
bohlale bo bofsa ba polelo ka go theeletsa morutisi le go mmogela.
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8 Sese bohlokwa Go baleng ka go abelana ke gore morutisi o swanetse go ruta barutwana
mokgwa wa go nagana ka ga kanegelo, le mokgwa wa go bopa kwesiso ya kanegelo ka
bobona. Mo lenaneong le, re kgethile go aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go bontsha le go
ruta mekgwa e fapanego ya maano tekatlhaloganyo. Maano tekatlhaloganyo a a latelago a
Somisitswe:

o Go phopholetsa

e Ponokakanyo

e Go fetleka sengwalwa

o Akaretsa

® Nagana ka sengwalwa (akanya)

e Go hlama dikgokaganyo

e Go kamaka

®  Go hlama ditekanyetso (tshekatsheko)

MAANO TEKATLHALOGANYO
Lenaneo le le latelago le beakant$ha tshedimo$o ka ga leano le lengwe le le lengwe.

Leano 1: Go phopholet3a

Tlhaloso Ge barutwana ba phopholetsa, ba bolela seo ba_naganago gore se tla direga mo
kanegelong. Barutwana ba ka phopholetSa gore go tla direga eng ka go lebelela
ditshwantSo mo pukung. Gape ba ka phopholetSa gore go tla direga eng sa go
latela ge ba feditSe go bala letlakala la sengwalwa. Mafelelong, barutwana b aka
phopholetSa gore ba nagana gore kanegelo e ka felela bjang.

MaikemiSetso Go phopholedisa barutwana go dira gore ba nagana ka kanegelo pele ba e bala.
Barutwana ba swanetse go Somisa mehlalanyana go leka go tseba baanegwa le
ditiragalokgolo tse kago direga. Ka go phopholetsa, barutwana ba tSweletsa bohlale
ba tekahlaloganyo ka go nagana ka kanegelo.

Dikgato 1 Lebelela seswantsho.

(Go phopholetsa 2 BotSiSa barutwana: Naa le nagana gore go direga eng mo?

ka ditshwantsho) 3 Dumelela gore barutwana ba nagane ka ga potsiso ye.
4 Ge barutwana ba Sitwa go araba, ba fe mohlala wa karabo ya potsiso ye.
5 Bontsha mokgwa wo diswantsho di kgokaganago go aga kanegelo.

Mehlala 1 Naa le nagana gore go direga eng mo?

(Go phopholetsa 2 Naa le nagana gore moanegwa wo o ikwa bjang? Ka lebaka la eng?

ka ditshwantsho) 3 Naa le nagana gore le tla bona eng mo letlakaleng la go latela?

Dikgato 1 Bala letlakala la sengwalwa.
(Go phopholetsa 2 BotSiSa barutwana: Naa go tla direga eng sa go latela?
ka sengwalwa) 3 Dumelela gore barutwana ba nagane ka ga potsiso ye.
4 Ge barutwana ba Sitwa go araba, ba fe mohlala wa karabo ya potsiso ye.
Mehlala 5 Naa le nagana gore go tla direga eng sa go latela?
(Go phopholetsa 6 Naa le nagana gore moanegwa wo o tlo dira eng sa go latela?

~N

ka sengwalwa) Naa le nagana gore kanegelo ye e tlo fela bjang?
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Leano 2: Ponokakanyo

Tlhaloso Ge barutwana ba hlama ponokakanyo, ba swanetSe go nagana ka seo se
diragalago mo kanegelong bjalo ka ge ba bogetSe temana mo seswantsho
sa paesekopong. Ba swanetSe go leka go bona ditiragalo tsa kanegelo ka
megopolong ya bona.

MaikemisetSo Go hlama ponokakanyo go thusa go fa Tlhaloso ya mantsu a ngwadilwego ka go
a fetolele go temena ya seswantsho sa paesekopo ka megopolong ya barutwana.
Gape go hlama ponokakanyo go thusa barutwana gore ba bone mokgwa wo
ditiragalo tsa sengwalwa di kgokagantshitswego. Se se ba thusa go aga kwesiso le
go nagana ka ga kanegelo ka moka, upsa ka letlakala le letlakala.

Dikgato 1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.
2 Ere: Bjale re ile go hlama ponokakanyo e kego re lebeletSe seswantsho sa
paesekopo.

3 Laela barutwana gore ba tswalele mahlo. HlaloSa gore ba swanetSe
g0 theeletSa mantSu gomme ba hlame seswantsho sa paesekopo ka
megopolong ya bona.

4 Bala sengwalwa gape.

5 Bota barutwana ka ga ponokakanyo ye o e hlamago. (Supetsa bohlale bjo. )

6 BotSiSa barutwana: Naa le bone eng? (Naa go diregile eng diswantsho tsa
paesekopo ya lena?)

7 Theeletsa gomme o bolediSane le barutwana ka dikarabo tsa bona.
KgonthiSa gore dikarabo tSa barutwana di maleba le seo se diregago mo
kanegelong.

Mehlala 1 Ke hlamile ponokakanyo mola Joe a thopa mokato. Ke kgonne go bona
kudumela e elela hlogong ya gagwe e fofela gohlegohle. Ke kgonne go bona
mahlo a gagwe a tsepeletSe mothalong wa go fetSa, gomme mmele wa
gagwe 0 Soma ka mokgwa wo o ka kgonago ka gona.

2 Naa le hlamile ponokakanyo efe? Go diregileng seswantshong sa paesekopo
ya lena?

Leano 3: Go fetleka sengwalwa

Tlhaloso DipotSiso tsa go fetleka sengwalwa ke mohuta wa motheo wa dipotsiso tSa
tekatlhaloganyo. DipotsiSo tSe di kgopela barutwana go nagana goba go lebelela
mantsu mo letlakaleng le go gopola tshedimoso.

Maikemisetso Dipotsiso tse ke tSa motheo wa go hlola kwesSiSo ya mantsu a lego mo
letlakaleng. Leano le le bontsha barutwana mokgwa wa go tsopola le go fetleka
lentSukgolo le tlago ba thuSa go araba dipotsiso tSe.

Dikgato 1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

2 BotSiSa barutwana potsiso ka ga tshedimoso mo sengwalong, bjalo ka: Naa
Joe o be a nyaka go fenya mang mokatong?

3 Dumelela barutwana ba arabe potsiso.

4 HLOKOMELA: ThuSa barutwana go hwetSa karabo ka go tsopola lentSukgolo
la mohola, gomme ba fetleke sengwalwa go humana lentSu leo. Ka tlwaelo
se se tla ba thuSa go humana karabo.

Mehlala Naa Joe o ile a dira eng pele ga mokato?

N =

Naa Joe o ile a tlhahlelwa mokato neng?
3 Naa mokato o be o swaretSwe kae?
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Leano 4: AkaretSa

Tlhaloso

MaikemiSetso

Dikgato

Mehlala

Ge barutwana ba akaretsa, ba nagana ka ga seo se diragetSego mo kanegelong.
Ba kgona gape go nagana ka dilo tSe dingwe, bjalo ka: seo ba se ratilego mo
kanegelong; le seo ba ithutilego sona.

ka ga kanegelo. Go kgopela barutwana go akaretsa kanegelo ke mokgwa o
mokaonekaone wa go hlola kwesiso ya bona.

1 Bala sengwalwa.

2 GopotSa barutwana: Ge re akaretSa, re nagana ka diripa tSe bohlokwahlokwa
tSa kanegelo. Gape re ka nagana ka seo re se ratilego ka ga kanegelo, le seo
re ithutilego sona kanegelong.

Kanegelo: Joe o thopa mokato.

Barutwana b aka akaretSa kanegelo ka mokgwa wo latelago:

Kanegelo ye a mabapi le mosimane yo a bitSwago Joe yo a nyakago go fenya
Sizwe, mosimane wa lebelo go phala bohle sekolong go tSa mabelo. Joe o
itShidulla ka nako tSohle, gomme mafelelong o fenya Sizwe.

Ke ratile seripa sa mola Joe a kgaola theipi mafelelong a mokato - go be go
kgahlisa e le ruri.

Ke ithutile gore ge o leka ka maatla o sa tlogele o ka kgona go atlega.

Leano 5: Nagana ka sengwalwa (Akanya)

Tlhaloso

Maikemisetso

Dikgato

Mohlala

Ge morutisi a akanya, o nagana ka go hlabosa lentSu ka sengwlwa. O dumelela
barutwana go kwa seo a se naganago ka sengwalwa.

Go Supetsa mokgwa wa go nagana/ akanya ka sengwalwa, re ruta barutwana
dilo tSe pedi. Sa pele, re ruta barutwana gore babadi ba go bala gabotse ga ba
bale mantsu fela, ba nagana ka seo ba se balago ka mehla. Sa bobedi, re bontsha
barutwana mehuta ya menagano yeo babadi ba go bala gabotse ba bago le yona
mabapi le sengwalwa.

Go dira bjalo, re bontsha barutwana mokgwa wa go nagana ka bokgoni bja go
hlola le go nagana ka tiisetso ka sengwalwa. Mo lebakeng, barutwana ba tla thoma
go dira se ka bobona.

1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

2 Nagana ka potsiso goba kakanyo ye mmadi wa go bala ka thelelo a ka bago
le yona mabapi le sengwalwa. (Dikakanyo di filwe mo dipolokong tSa Palong
ya Pele le ya Bobedi tSa mananeothuto. )

3 Ere: Ke bona /Ke lemoga ...

4 FEre: Ke akanya ...

5 Ga go hlokege gore barutwana ba arabe potsiso ye.

Ke bona gore Sizwe o ile a sega Joe ge a tsenela mokato. Ke akanya gore a se
se tla nyamisa Joe naa?

Leano 6: Go hlama dikgokaganyo

Tlhaloso

Ge barutwana ba hlama dikakanyo, ba bapetsa sengwalwa go maphelo a bona
(sengwalwa go nna), goba go sengwalwa se sengwe (sengwalwa go sengwalwa),
goba go selo se sengwe mo lefaseng (sengwalwa go lefase).
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Maikemisetso

Dikgato

Mehlala

Go hlama dikgokaganyo go thusa barutwana go kwisisa sengwalwa go teba ka go
se gokaganya le dilo tse dingwe tSeo ba Setsego ba di tseba, goba ba itemaogetsego
tsona. Go bontsha barutwana gore ba ka hlama dikgokaganyo tSe di fapanego:
sengwalwa go sengwalwa se sengwe, sengwalwa go nna, sengwalwa go maphelo a
bona, sengwalwa go lefase - tshedimoso ye nngwe yeo ba Setsego ba e tseba ka ga
lefase.

1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

Botsisa bana potsiso, bjalo ka: Naa ke neng mo o kileng wa nyaka go thopa
sengwe bjalo ka Joe?

3 Somida go Supet3a go fa mohlala wa karabo, bjalo ka: Ge Joe a be a nyaka go
thopa sefoka, go nkgopoditse ka mokgwa wo ke bego ke hlwa ke phadisana
le mogolle kua sekolong. Ka mehla o be a humana meputso ya godimo go
sengwe le sengwe, gomme batswadi ba ka ba be ba ikgantsha kudu. Le nna
ke be ke nyaka gore batswadi ba ka ba ikgantShe ka nna.

1 Se se go gopotSa bjang ka bophelo ba gago?
MpotSe ka moo sengwe se swanago le se se ilego sa go hlagela.
3 Geobeole]joe 0nagana gore o ka be o ile wa dira eng ge Sizwe a go sega?

Leano 7: Go kamaka

Tlhaloso

Maikemisetso

Dikgato

Mohlala

Go kamaka go akaretSa tShomiso ya seo o0 SetSego o se tseba, gammogo le seo
0 se badilego gore o kgone go phopholetSa gabotse ka sengwe mo kanegelong.
Se ke se se bitSwago go bala ka tsitsinkelo”. Ge barutwana ba kamaka, ba
phopholetSa gabotse ka ga sengwe mo kanegelong.

Ka nako ye nngwe, mogwadi ga a ngwale dintlha ka moka tSa kanegelo.
Mongwadi o fela a tlogela diripa tSe dingwe tSa kanegelo di sa felela gore babadi
ba kgone go inaganela ka bobona.

Barutwana ba hloka go inaganela diripa tSa kanegelo ka go kamaka - ba hloka go
ithuta go bala ka tsitsinkelo’. Go dira se, ba swanetse go somisa se se ngwadilwego,
gammogo le seo ba Setsego ba se tseba go leka go inaganela ka seo se sego sa
tsweletSwa molaleng.

1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.
Botsisa barutwana: Naa le tseba eng ka ga se? Sengwalwa sona se reng?

3 BotSisa barutwana: Re ka phopholetSa eng gape ka se? Naa go na le sengwe
se sengwalwa se sa se bolelego?

4 BotSiSa barutwana: Naa ke eng se re ka se kamakago ka Joe ka mokgwa wo a
bego a dula a itsShidulla?

5 TheeletSa gomme o bolediSane le barutwana ka dikarabo tSa bona.
KgonthiSa gore dikarabo tSa barutwana di na le tlhatlologanyo.

6 Ge barutwana ba katana, ba fe mohlala wa go kamaka. Somiga freimi ya
lefoko ye e latelago go ba thusa: Go theilwe godimo ga ... ke nagana ...

Sengwalwa:

Mogolle wa ka o kgopetSe go ya yunibesithing. Ge ke boa gae ke ile ka mmona a
swere lengwalo a myemyela. Mmao be a lla, a bile a sega a mo gokarela.

Go kamaka:

Go theilwe godimo ga gore mogolle o be a kgopetSe go ya yunibesithing, le gore
0 be a swere lengwalo a lebellega a thabile, re phopholetSa gore kgopelo ya
gagwe e ile ya atlega.
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Mohlala

Leano 8: Go hlama ditekanyet3o (tshekatsheko)

Tlhaloso Ge re hlama ditekanyetSo tSa sengwalwa, re dira kahlolo ya kokwane ye itSeng

ya sengwalwa.

Maikemisetso Barutwana ba swanetse go rutwa gore ka mehla ba swanetse hlama ditekanyetso

tsa seo ba se balago, le go kgona go thekga le go lokafatsa ditekanyetsSo tSa bona.

Dikgato 1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

2 BotSiSa barutwana potsiso ya tekanyetSo, o ba kgopele go thekga karabo
ya bona. Mohlala: Naa o nagana gore x o dirile selo sa go loka? Ka lebaka la
eng?

3 Theeletsa gomme o bolediSane le barutwana ka dikarabo tsa bona.
KgonthiSa gore dikarabo tSa barutwana di na le tlhatlologanyo.

4 Ge barutwana ba katana, abelana tekanyetSo ya gago go fa mohlala: Ke
nagana gore x o dirile selo sa go loka ka lebaka la gore x

Naa o nagana ...

Naa o dumelelana le ...
Ka kgopolong ya gago ...
Naa o ratile ...

A WN =

Ka fase o hwetsa tlhaloso ya kgwekgwe tshepediso ya e nngwe le e nngwe ya dithuto tsa
Go bala ka go abelana: Go bala lekga la pele; Go bala la mathomo; Go bala la bobedi; le Go

bala mafelelong. Bala diTlhaloso tSe go hwetsa kwesiso ye e sekilego ya tsamaiso ya thoto e

nngwe le e nngwe.

GO BALA KA GO ABELANA: PELE RE BALA

LEANO TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

Pele re bala, re aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go dira gore barutwana ba nagana ka

kanegelo pele ga gore e balwe.

(6}

Botsa barutwana gore lehono ba tlile go lebelela diswantsho mo kanegelong, le go
nagana ka kanegelo.

Botsa barutwana gore, go theilwe ka seo ba se bonago, ba tla dira diphopholetso ka ga
kanegelo. Se se ra gore batla $omisa diswant$ho go leka go phopholetsa gore kanegelo e
bolela ka eng.

Hlalosetsa barutwana gore ga ba swanela go nagana ka seswantsho se sengwe le se
sengwe ka bosona. Ba swanets$e go kgokaganya diswantsho ka moka ka go latelana
gomme ba leke go inaganela gore kanegelo ka moka e bolela ka eng.

Bontsha barutwana letlakala la go apesa puku o balele hlogo ya kanegelo godimo.
Botsi$a barutwana: Naa le nagana gore go tlo direga eng mo kanegelong ye?

Se latelago, lebelela seswantsho se sengwe le se sengwe mo kanegelong, ge o ntse o
lebelela, botsisa barutwana:

a Naale bona eng mo seswantshong se?

b Naa le nagana gore go direga eng mo?
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¢ Naa le nagana gore go ka direga eng sa go latela?

7 Ge barutwana ba lebala go kgokaganya diswantsho te di fapanego, ba hlohleletSe go
dira se. Go fa mohlala: ‘Naa le kgona go gopola gore mosimane yo o be a dira eng mo
seswantshong sa mafelelo? O dira eng bjale? Le nagana gore go direga eng bjale?’

8 Ge o fihla seswant$hong sa mafelelo, botsisa barutwana: Naa le nagana gore kanegelo ye
e tlo fela bjang? (ge go lebane).

9 Leboga diphopholetso tsa barutwana.

10 Ge o na le nako, bala kanegelo ka moka go fihla mafelelong o sa khutse.

GO BALA KA GO ABELANA: GO BALA LA MATHOMO

LEANO TEKATLHALOGANYO: LEANO LE LE SWANETSEGO GO SOMISWA LE
SUPILWE MO LENANEOTHUTONG

Ge re bala la mathomo, re thoma go aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go bala le go
hlaloset$a barutwana kanegelo. Gape re fa barutwana tshupets$o ya mokgwa wa go nagana
ka kanegelo. Pele o bala, botSa barutwana se o ilego go se dira. Bolela se swanago le se:
‘Mphato, ke nako ya Go bala ka go abelana. Gopolang gore nako le nako ge re bala goba re
theeletsa kanegelo, go bohlokwa gore ka mehla le fele le nagana ka kanegelo. Lehono ke tlo

le bontsha mokgwa wo ke naganago ka kanegolo. Ke tlile go dira se ka (go le fa mohlala) go
hlama ponokakanyo ya seo se diregago mo kanegelong. Se se ra gore ge ke ntse ke bala, ke tla
dira seswantsho sa paesekopo ya kanegelo ka monagonong wa ka.”’

1 Balaletlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo ka thelelo le ka go kwagala. Ge o ntse o
bala, Somisa dika, ditiro le tlhagiSo ya sefahlego, le segalo sa lentsu (tlhagi$o) go oketsa
thlalo$o.

2 Mo go nyakegago, ema o hlalosetSe barutwana lentsu goba sekafoko.

3 Kanako yeo, ya Go bala la mathomo, re tsepelela go tShupetso le thuto ya leano
tekatlhaloganyo go barutwana.

4 Mafelelong a letlakala le lengwe le le lengwe o tla bona dipoloko tse pedi tSa mmala, di
pharilwe Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

5 Ge o fetsa go balela barutwana letlakala, khut$a o bontshe gore o a nagana gomme o
bolele se se ngwadilwego ka polokong. Ka go dira se, o Supetsa mokgwa wa go nagana
ka kanegelo. Go bohlokwa gore o kwisiSe se o se bolelago - ge o sa kwisise se o se
bolelago, barutwana ba ka se kwisise selo.

6 Mo letlakaleng la mafelelo la kanegelo, go na le dipotis$o tSe mmalwa ka dipolokong tsa
Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

7 Kgopela bana ba fapanego go araba dipotsiso.

8 Bontsha barutwana gore potsiso e tee e kgona go ba le dikarabo tse mmalwa tse
nepagetsego, le gore go a kgonega gore barutwana ba be le dikgopolo tsa go fapana.
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GO BALA KA GO ABELANA: GO BALA LA BOBEDI

LEANO TEKATLHALOGANYO: LEANO LE LE SWANETSEGO GO SOMISWA LE
SUPILWE MO LENANEOTHUTONG

Ge re bala la bobedi, re tSwela pele ka go aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go balela
barutwana kanegelo, gape re Supetsa mokgwa wa go nagana ka kanegelo. Gapegape,

botsa mphato seo o ilego go se dira. Bolela se swanago le se: ‘Mphato, ke nako ya Go bala

ka go abelana. Gopolang, nako le nako ge re bala goba re theeletsa kanegelo, go bohlokwa

gore le fele le nagana ka kanegelo. Lehono ke tlile go le bontsha mokgwa wa go nagana ka
kanegelo. Kei le go dira se ka (go le fa mohlala) go hlama ponokakanyo ya seo se diregago mo
kanegelong. Se se ra gore ge ke ntse ke bala, ke tla dira seswantsho sa paesekopo ya kanegelo ka
monaganong wa ka.’

1 Se se latelago, bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo ka go thelela le go
kwagala. Ge o ntse o bala, Somisa dika, ditiro le tlhagiSo ya sefahlego, le segalo sa lentsu
(tlhagiSo) go oketsa Tlhaloso.

2 Ka nako yeo, ya Go bala la bobedi, o tla Supetsa mokgwa wa go nagana ka kanegelo.

3 Mafelelong a letlakala le lengwe le le lengwe o tla bona dipoloko tse pedi tSa mmala, di
pharilwe Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

4 Ge o feditde go balela barutwana letlakala, khut$a o bontshe gore o a nagana gomme
o bolele se se ngwadilwego ka polokong ya Go bala la bobedi. Ka go dira se, o Supetsa
mokgwa wa go nagana ka kanegelo. Go bohlokwa gore o kwisise se o se bolelago - ge o
sa kwisise se o se bolelago, barutwana ba ka se kwisise selo.

5 Mo letlakaleng la mafelelo la kanegelo, go na le dipotiso tSe mmalwa ka dipolokong tsa
Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

6 Kgopela bana ba fapanego go araba dipotsiso.

7 Mafelelong, kgopela barutwana go bopa potsiso ka sengwalwa.

a Kgopela barutwana gore ka go ikemela, ba nagane potsiSo ye ba ka kgonago go e
botsisa ka ga sengwalwa.

b Ge go kgonega, gopotsa barutwana ka ga mants$u goba dikafoko tsa dipotsiso, bjalo
ka: mang; eng; neng; kae; bjang; ka lebaka la eng; ka monaganong wa gago; o nagana
gore; ngwala ka tatelano; bj. bj.

¢ Botsa barutwana ba fetoge ba bolele, gomme ba abelane dipotsi$o tsa bona le
mphato ka moka.

d Ke moka, kgopela barutwana ba mmalwa go abelana dipotsiso tsa bona le
mphato ka moka.

e Efa barutwana ba bangwe monyetla wa go araba dipotsiso tse.

GO BALA KA GO ABELANA: MORAGO GA GO BALA

Nepo ya tiro ya morago ga go bala ke go fa barutwana monyetla wa go tiisa kwesi$o ya bona
ya kanegelo, le go itlwaetsa go Somisa polelo e mphsa e ba ithutilego yona.
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Morago ga go bala o tla dira e tee ya ditiro tse nne:

1

Swantshetsa sengwalwa

2 Diragatsa kanegelo

3 Pego ya kanegelo ya molomo goba ya go ngwalwa

4 Go ngwala tekatlhaloganyo

SWANTSHETSA SENGWALWA

1 Dudisa barutwana gabotse madulong a bona, ba sware dipuku tsa go ngwala goba

pampiri ya go se be le selo, diphensele le dikrayone.

Botsa barutwana gore ba ile go hlama ponokakanywa ka se sengwe go tSwa mo
sengwalong. Ba gopotse gore ge ba hlama ponokakanyo ya sengwe, ba nagana gore

se lebega bjang, se nkga bjang, se kwala bjang, e bile se duma bjang. Gape ba hlama
ponokakanyo ya mokgwa wo ba ikwago ka moanegwa wo, tiragalo goba selo sengwe go
tSwa sengwalong.

Kgopela barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba thekge ditho. Ba balele
sengwalwa gape.

Ke moka, kgopela barutwana gore ba bule mahlo a bona, gomme ba swantshe seo ba
se hlamilego ponokakanyong go tSwa sengwalong. Ba ka oketsa ka seSupo go hlalosa
monkgo, tatso, bj. bj.

Ke moka, barutwana ba swanetSe go Somisa seripa goba diripa tSa go thoma lefoko go
ngwala ka ga seo ba se hlamilego ponokakanyong.

Mafelelong, dumelela barutwana go sokologa ba bolele, gomme ba abelane
diponokakanyo ts$a bona le wa mphato.

DIRAGATSA KANEGELO

A WIN =

o U

Dudisa barutwana gabotse legogong, goba mo go homotsego ka ntle.

Botsa barutwana gore lehono ba ile go diragatsa diripa tsa kanegelo yeo ba e badilego.
Swarela puku e kgolo godimo. Bala letlakala la mathomo.

Efa barutwana taelo ya seo ba swanetsego go se diragatsa. (Se se humanega
lenaneothutong).

Diragatsa taelo le barutwana.

Boeletsa se letlakala le lengwe le le lengwe.

Tlhahla barutwana go arabela go seka sa go ba bontsha gore ba homole ba theeletse ge o
bala letlakala gare ga ditiragatso.

PEGO YA KANEGELO YA MOLOMO GOBA YA GO NGWALWA

Tanya Sedi ya barutwana.

Latela dikgato tSe di lego mo lenaneothutong go dira pego ya karolwana ya kanegelo le
barutwana.

Se mathomo, o swanetse go supetsa sengwe go tswa kanegelong.

4 Sago latela, o tla bot§a barutwana go nagana ka ga sengwe go tSwa kanegelong - ba se
ekise pego ya gago.
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Ke moka, barutwana bat la FETOGA BA BOLELA ba abelana dipego tSa bona le
balekane.

Mafelelong, o tla bitsa barutwana ba mmalwa go abelana dipego tsa bona le mphato.

Ge e le pego ya go ngwalwa, barutwana ba tla swantsha goba ba ngwala dipego tSa bona
ka dipukung tSa bona.

GO NGWALA TEKATLHALOGANYO

Pele thuto e thoma, ngwala hlogo ya sengwalwa bjalo ka sehlogo mo letlapeng.

Go latela, ngwala dipotsiso tsa tekatlhaloganyo mo letlapeng, gotee le diripa tsa go
thoma lefoko t$a dikarabo (Mo go swanetsego).

Laela barutwana go bula dipuku t$a bona tsa moSomo wa sekolo gomme ba

ngwale sehlogo.

Botsa barutwana gore lehono ba ile go nagana le go ngwala dikarabo go dipotsiso tse.
Bala dipotsiso le barutwana gomme o tlhalose mo go nyakegago.

Botsa barutwana gore ga go hlokege gore ba ngwale dipotsiso, ba swanet$e go ngwala
dikarabo fela.

Sepela ka phaphosing o thuse barutwanna bao ba hlokago thuso.

Metsotsong e mebedi ya mafelelo, bala dikarabo le bana, gomme o ba dumelele go
phosolla meSomo ya bona.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

Maikemisetso: Go theeletsa morutwana yo mongwe le yo mongwe a balela godimo, go aga
bokgoni bja barutwana bja go kwesisa mararankodi a go bala le go bala ka kwesiso. Go fa

barutwana ka moka ka phaposing monyetla wa go itlwaetsa mantsu a ditumatlhaka, mantsu

a go tswelela kgafetsa kgafetsa le mafoko a makopana ao ba ka kgonago go a bileletsa pele ba

ngwala mesongwana ya tekatlhaloganyo ka go ikemela.

Go bohlokwa kudu gore o theeletSe morutwana yo mongwe le yo mongwe a bala a le tee,

gatee ka beke.

SEO BARUTWANA BA BANGWE BA SE DIRAGO KAMOKA KA PHAPOSING:

1

Dudisa barutwana gabotse, ba sware dipuku t$a bona t$a go ngwala le matlakalatShomo

a bona a go biletSega, pele o thoma ka sehlopha sa go bala ka go hlahlwa.

Netefatsa gore matlakalatshomo a ka gare ga merabana ya polasitiki gore a se senyege.

Ruta barutwana ka lenaneotlwaelo la sehlopha sa go bala ka go hlahlwa ka leleme la gae

ka tsela ye:

a Dudisa barutwana gabotse gomme ba sware matlakalatshomo a bona a go bala.

b Ba hlalosetSe mosongwana wa pele ka gare ga letlakalatshomo woo ba swanet$ego
go o dira ba o fetse.

¢ Bitsa sehlopha gore se tle se go balele.

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto  xli



Kgwekgwe ya tshepediso

d Ge o feditse go theelet$a barutwana ka moka mo sehlopheng, ba laele gore ba ye
madulong a bona.

e LaetSa barutwana go dira mosomo wa phetogo go laetsa gore ba fetela mosomong
wo mongwe go swana le go opela : lepidipidi laka, mantheledi a tsela, mosadi le
kolobe, ditonki ke tsela goba dipapadi tse dingwe.

o TemoSo: Metsotso ye 30 ke ye ment$i kudu gore barutwana ba ka dula ba Soma ba
homotse, ke ka fao go lego bohlokwa gore o dire mo$omo wa phetogo. Dikosana
ke tsela ye botse ya gore ba kgone go ipshina le go itshudulla.

f Dudisa barutwana gape gabotse gomme ba sware matlakalatShomo a bona.

g Bahlalosetse moSongwana wo o latelago woo ba swanetSego go o dira
matlakalatshomong.

h Bitsa sehlopha se sengwe gore se tle se go balele.

4 Ke kakanyo e botse go bea morutwana yo a kgonago go bala le yo a sokolago go bala

mmogo gore ba kgone go thusana ka sethaka.

POPEGO YA LETLAKALATSHOMO LA GO BALA

1

Letlakalatshomo la beke ye nngwe le ye nngwe le nale mesongwana ye Go nale dithuto
tSe 10 tSa go bala ka sehlopha sa go hlahlwa ka beke. Eupsa, sehlopha se sengwe le

se sengwe se ba le monyetla wa go Soma le morutisi gatee ka beke. Se se bolela gore
morutwana o tla kgona go fet$a mesongwana ye 9 ya letlakalatShomo ka dinako tseo.
Ditshwantshetso tsa go gopotsa barutwana gore ba swanetse go dira eng tsatsi le lengwe
le le lengwe:

a Molomo o gopotsa barutwana go bitsa medumo ya mantsu.

b Leihlo le gopotsa barutwana gore ba swanetse go bala mantsu a ka go a bona.

¢ Ngwana o tee o gopotsa barutwana gore ba swanetse go ipalela.

d Bana ba babedi ba gopotsa morutwana gore o swanetse go bala le mogwera.

e Letsogo leo le swerego pene le gopotsa barutwana gore ba swanetse go thala goba
go ngwala.

Morutisi o swanetsSe go ba le Lenaneo la ditumatlhaka le mantsu ao a tSwelelago kgafetsa
kgafetsa. Dikanegelo tse di diswa di beakantswe gabotse gomme di $omisa ditumatlhaka
le mantsu ao a tswelelago kgafetsa kgafetsa. Gape di akaretsa le ditumatlhaka le mantsu
a go tSwelela kgafet$a kgafetSa ao barutwana ba Setsego ba rutilwe wona. Se se ra gore
barutwana ba ka se hlakane le lentSu leo ba sa kago ba le bona mo letlakalatshomong.

GO BEA BARUTWANA KA DIHLOPHA LE GO KGETHA DINGWALWA TSA SEHLOPHA
SA GO BALA KA GO HLAHLWA:

1 Mo dibekeng tse pedi tSa mathomo a ngwaga, netefatsa gore o theeletSa morutwana yo
mongwe le yo mongwe a bala ka nosi.

2 Somisa mothalohlahli wa ka tlase go kgetha barutwana ka bokgoni bja bona.

3 Hlopha barutwana ka bokgoni bja go swana.
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Mo lenaneong le, go nale dikgoba tSe 10 tsa go theeletSa barutwana ba bala. Se se ra
gore o ka dira dihlopha tse 10 t$a go bala. Ge o dirile dihlopha tsa ka fase ga tSe 10, o ka
$omisa dikgoba tse dingwe go Soma le barutwana bao ba hlokago thekgo e tseneletSego.

Ka gare ga lenaneotatelo la gago go nale foromo ya go tlat$a maina a barutwana ba

sehlopha se sengwe le se sengwe gape go nale tafola yeo e go thusago gore o kgone go

latela dingwalwa tseo dihlopha di feditsego go di bala.

TemoS$o: Mothalotlhatlhi wo o arola barutwana go ya ka bokgoni bja bona bja go bala

ba Somisa mararankodi a go bala.

Ge go nale barutwana ba bantsi boemong bjo tee, o ka Somisa tekakwesiso go ba

orola gape.

Ka phaposing ya barutwana ba 40, go ka hloka goba go ka ba le:

o Hloka sehlopha sa go tlala sa boemo bja Go ka ba fela le barutwana ba mmalwa.

e Sehlopha se 1 boemong bja 2

e Dihlopha te 2 goba 3 boemong bja 3

o 4Dihlopha tSe 2 goba 3 boemong bja 4

o Sehlopha se 1 goba tse 2 boemong bja 5

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 1

e Morutwana
ga a tsebe
mantsu
goba o tseba
mantsu a
mmalwa.

e Morutwana
ga a lemoge
kwano gare
ga maletere
le medumo e
mentsi

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 2

e Morutwana
yo O tseba
mantsu a
mmalwa a
tiwaelo.
Morutwana yo
ga a lemoge
kwano ya
maletere le
medumo

ye mengwe.
Goba
morutwana yo
o hloka thuso
ye kgolo go
bala mantsu
a0 a sa kago a
a bona.

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 3

e Morutwana
yo o tseba
mantsu a
mantsi ao a
tlwaelegilego.

¢ Morutwana yo
o hloka thuso
ka go pileletso
ya mantsu
acasaa
tsebego.

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 4

e Morutwana
YO 0 tseba
mantsu a
mantsi ao a
tlwaelegilego
ebile o kgona
g0 bileletsa
mantsu ao a
sa a tsebego.

e Morutwana yo
o hloka thuso
ka dinako
tSe dingwe
g0 bileletsa
mantsu a
bothata.

e Morutwana
yo 0 a leka
g0 bala ka
thelelo.

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 5

e . Morutwana
yo O tseba
mantsu a
mantsi ao a
tlwaelegilego.

e Morutwana
yo 0 kgona
go bileletSa
mantsu ao a
sa a tsebego.

¢ Morutwana o
bala ka thelelo
le ka maikutlo.

e Ke 0o mongwe
barutwana ba
g0 kgona go
bala gabotse
ka phaposing

SE O SE DIRAGO LE SEHLOPHA SE SENGWE LE SE SENGWE KA NAKO YA GO BALA

KA GO HLAHLWA:

1 BitSa sehlopha go tla go go balela.

a Netefatsa gore barutwana ka moka ba swere sengwalwa sa maleba.

b Dudisa barutwana ka sediko
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2

Gopotsa barutwana ka mantsu ao ba a lemogago ka go a bona ao ba ithutilego
wona beke ya go feta. Laet$a barutwana dipapetlakgadima t$a mant$u ao gomme ba
itlwaetse go a bala.

Sa go latela, efa morutwana metsotso e mmalwa go bala karolwana ya sengwalwa ka
bo yena le ka setu.

Ke moka kgopela morutwana yo mongwe le yo mongwe go bala karolwana ya
sengwalwa ka go hlabosa ka bo yena.

Ka nako ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, go bohlokwa go go gopola go:

a

Supa mantsu ao a tiwelelago kgafetsa kgafetsa. Gopotsa barutwana gore go nale
mants$u ao a tswelelago kgafetsa kgafetSa gomme ba swanetse go ithuta go a bala ka
go a bona fela.

Aga bokgoni bja go bileletsa medumo. Ge morutwana a palelwa ke go bala lent3u,
o seke wa thoma le go mmotsa gore lentSu leo ke eng. Hlohleletsa morutwana gore a
bitSe medumo ya lentsu leo, kemoka a e kopanye ka moka gore e bope lentsu.

Reta barutwana o be o ba hlohleletse. Dira gore go bala ka sehlopha sa go hlahlwa,
e be maitemogelo a mabotse go barutwana gomme o be o Somise sebaka se go aga
boitshepo barutwanang.

Go aga bokgoni bja go bala ka thelelo. Thusa barutwana go kaonafat$a bokgoni bja
bjona bja go bala ka thelelo. Botsa barutwana gore ge ba bala ba swanetse go kwala
eka ba a bolela. Dira taetso ya go bala ka thelelo gomme barutwana ba buseletse ka
morago ga gago.

Go aga kwesiSo ge o bala. BotSa barutwana gore ba swanetse go nagana ka se ba

se balago ka mehla. Ruta barutwana go emanyana, go boela morago le go bala

gape seo ba se badilego ge ba lahlegetswe ke kwesi$o. Ruta barutwana go ba le
seswantshokgopolo ge ba bala — ba bone tiragalo ya seo ba se balago ka dikgopolong
tSa bona. Ruta barutwana go leka go gopola seo ba se badilego. Hlohloletsa
barutwana go botsisa ge eba go nale seo ba sa se kwesisego.

GO HLOKOMELA MATLAKALATSHOMO A GO BALA:

1

Ke kgopolo ye botse go lokela matlakalatshomo ka gare ga mekotlana ya polasitiki ge

barutwana ba a $omiSa.

Hlokomela matlakalatshomo gomme o a bee gabotse ge barutwana ba feditse go

a Somisa.

O ka kgona go $omisa matlakalatshomo mengwaga e mmalwa ka ge barutwana ba sa

ngwalele godimo ga ona , eupsa ba ngwala ka dipukung tsa bona.

MOKGWA WO O FAPANEGO GO SEHLOPHA SA GO BALA KA GO HLAHLWA

Gopola gore bohlokwa bja go bala ka sehlopha sa go hlahlwa ke go theeletsa morutwana

yo mongwe le yo mongwe a bala gore o kgone go mo thusa ka mararankodi a bokgoni

bja go bala. Ge o sena sekgoba seo se lekanego ka phaposing, goba o palelwa ke go laola
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boitshwaro bja barutwana ba bangwe ge o le gare o theeleditSe ba bangwe ba bala , go nale

mokgwa wo mongwe wo o ka o $omisago.

Ka nako ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, dudis$a barutwana gabotse ditafoleng t$a

bona gomme ba sware matlakalatshomo a bona, ke moka, dira tse di latelago:

N

Ba hlalosetse mosongwana wa pele wa letlakalatshomo woo ba swanetSego go o dira.
Kemoka, bit$a barutwana ka o tee ka o tee gore ba tle tafoleng ya gago ba go balele ka
go hlabosa.

Theeletsa morutwana yo mongwe le yo bongwe ge a bala sengwalwa seo se lekanego
bokgoni bja gagwe.

Aga bokgoni bja morutwana bja go kwesisa mararankodi a go bala.

Ka morago ga metsotso ye 15, dira moSongwana wa phetogo go laetsa gore ba fetogela
thutong yenngwe.

Dudi$a barutwana gabotse ditafoleng tSa bona gomme ba sware matlakalatShomo

Ba hlalosetse mosongwana wo o latelago woo ba swanetSego go o dira.

Tswela pele go bitsa barutwana ka o tee ka o tee go tla go go balela ka go hlabosa
tafoleng ya gago.

Ge eba o tsea sephetho sa go Somisa mokgwa wo o fapanego wa go theeletSa barutwana ba

bala, o swanetSe go netefat$a gore o theeletsa morutwana yo mongwe le yo mongwe a bala

bonnyane gatee ka beke.

TshepetSo ya go ngwala

Maikemisetso: Go ruta barutwana tshepetso ya go bea megopolo ya bona ya go ihlamela ka
thekgo. Go bontsha go Soma ka tshepetso e ba fa monyetla wa go fetola, lokisa le go tswetsa

pele dikgopolo tsa bona, e sego go go e nepa lekgetlong la mathomo’.

Go tshepetSo ya ngwala e bopile beakanya, go ngwala dikakanywa, go rulaganya, go

phatlalatsa le go hlagisa. Dikarolo tSe nne tsa tshepet$o ya go ngwala di hlagiswa mo

mephatong e meraro, ge barutwana ba eba le bokgoni.

PEAKANYO YA GO NGWALA.

1

Mo lenaneong le, beakanya o lelebet$e kudu go ruta barutwana go Somisa:

a Lenaneo

b Mmapahlogo

Pele barutwana ba hlama peakanyo ya bona, o swanetse go ba laetsa se, gore ba tsebe
gore ba swanetse go dira eng. Lenaneothuto le go hlahla go dira seo.

Hlalosetsa barutwana gore ba swanetse go dula ba NAGANA ka seo ba nyakago go
ngwala ka sona. O swanetSe go hlalosa dikgopolo tsa gago ka go bolelela godimo, gore
barutwana ba kgone go o kwa.

Somisa sesupet3o ya peakanyo go bopa peakanyo ya go ngwala.
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Sa go latela, efa barutwana metsotso e mmalwa go nagana ka seo ba swanetsego go
ngwala ka sona.

Dumelela barutwana go sokologa le go bolela, ba abelane dikakanyo tsa le wa mphato.
La mafelelo hlahla le go thekga barutwana ge ba $omisa ditshupetso t$a morero go
feleletsa merero ya bona.

GO NGWALA KAKANYWA

1

Pele thuto e thoma, ngwalolla foreimi ya morero wa thuto ya MOSUPLOGO mo
letlapeng. Ngwala freimi ya go ngwala mo letlapeng.

Sa go latela, ka boripana laet$a gore barutwana gore ba tla Somisa bjang dipolane tsa
bona go bopa kakanywa.

Bontsha barutwana sesupetso sa freimi ya go ngwala yeo e tla ba thusa go dira se.
Ge barutwana ba feleletsa dikakanwya tSa bona, sepela sepela ka phaposing o ba

fe thekgo.

RULAGANYA SEO O SE NGWADILEGO

AW N =

Ngwala lenano la go fetleka go tSwa lenaneong thuto mo letlapeng.

Bala o fetSe gomme o hlalosetse barutwana selekanyo seo se Somiswago.

O ka rata go bontsha barutwana go lokisa dipho3o tSeo di tSwelelago kgafetSakgafetsa.
Dumelela barutwana nako ya go rulaganya le go lokisa dingwalwa, ba Somisa lenano la
go fetleka

GO PHATLALATSA LE GO HLAGISA SENGWALWA

1 Laela barutwana gore ba ngwalolle ka bokgwari dingwalwa t$a bona.

Efa barutwana monyetla wa go tShents$hisana ka dipuku gomme ba bale dingwalwa
tSa bona.

3 Efa barutwana ba go fapafapana monyetla wa go abelana ka dingwalwa tsa bona le
phaphosi ka moka.

4 Kgopela ba bangwe ba barutwana go ngwalolla dingwalwa mo letlakakeleng le leswa ke
moka ba tshwantshise le go swaya mosomo wa bona. Laetsa dingwalwa mo leboteng ka
phaphosing.

5 Kgoboketsa dipuku t$a barutwana. O swanetsSe go swaya semmuso dingwalwa tse 2 ka
kotara o Somise sediriswa sa sa kelo seo se filwego. E fela, o kgopelwa gore o bale le go
swayaswaya dingwalwa t$a mafelelo t§a barutwana leboo le lengwe le le lengwe.

6 Gape, boitshepho ke karolo ye bohlokwa ya go hlama bokgoni ba go ngwala.
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Maano a go ngwala

Maikemisetso: Go fa barutwana maano a go ba thusa go fetola megopolo ya bona go ba
sengwalwa sa go ihlamela.

1 Latela lenaneo thuto go feleletsa mosomo wa go ngwala beke engwe le engwe.

2 Ka gare ga lenaneo thuto, o tla lemoga lemoga gore go na le setlwaedi seo se dulago se
latelwa. Se ke go thusa barutwana, gore ba tsebe gore ba swanetse go dira eng ka thuto
ya go ngwala. Se se ba thusa gape le go ba le boitshepho.

3 O tlalemoga gore barutwana ba rutwa maano a go fapana gannyaneganyane gore ba
kgone go tswelela ge ba feleletsa freimi tSa mafoko.

4 Maikemiset$o ke gore barutwana mafelelong ba Somi$e maano a ka bo bona ka ntle ga
go hlahlwa.

5 Maano a, a thusa barutwana go ba le maikutlo a boitshepho ge ba ngwala ka go ba
bontsha gona le dikgato tSe mmalwa t$eo ba swanetsego go di latela ge ba ngwala.

4 N

LEANO LA 1: MORUTISI O LAETSA GO NGWALA PELE
a Morutisi o thoma pele go laetsa mosomo go barutwana ka phaphosing (o ba
bontsha barutwana gabotse seo ba swanetse go se dira).
b Ge ba lebetsSe seo morutisi a se dirago, barutisi ba tSea malebisi gore mosomo o
dirwa bjang.
N s J
4 N
LEANO LA 2: BANGWADI BA NAGANA PELE BA NGWALA
a Go ngwala ke tiro ya go bea dikakanyo mo letlakakeng.
b Seo se ra gore barutwana ba swanetse go nagana pele gomme ba tSeye sephetho ka
seo ba tla go go ngwala ka sona.
¢ Gape seo se ra gore ga gona ‘dikarabo’ tSeo di nepagetSego goba tSeo di foSagetsego
ge o ngwala - mongwadi o mongwe le 0 mongwe ona le dikgopolo tsa gagwe ka seo
a nyakago go ngwala ka sona.
d Ka mehla dira nako gore barutwana ba nagana ka seo ba nyakago go
lak .
\_ Pgwalakasona )
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Kgwekgwe ya tshepediso

4 N
LEANEO LA 3: BANGWADI BA THALA MOTHALADI WA LENTSU LE LENGWE

LE LE LENGWE

a Barutwana ba nagana ka lefoko leo ba nyakago go le ngwala, gomme ba le
balela godimo.

b Ba bala gore ke mantsu a ma kae a le go mo lefokong, gomme ba thala mothaladi go
emela lent$u le lengwe le le lengwe.

¢ Methaladi e swanetse go thalwa go tloga letsong la nngele go ya letsogong la goja, le

go tloga bogodimo ba letlakala go ya fase ga letlakala.

Methaladi e swanetse go ba botelele ba lentsu.

Go swanetSe go ba le dikgoba gare ga mantsu.

Mo mafelelong ga lefoko, barutwana ba ngwala khutlo.

Ge methaladi e thadilwe, morutwana o tlat§a mantSu ao a a tsebago goba o swanetse

@ = 0 Qo

go leka modumao wa mathomo wa lentsu pele a ka kgopela thuso.
h Se se fa popo go seo morutwana a sengwalago, se mo fa gape le boitshepho. Le

barutwana bao ba palelwago ba ka thoma tsela ya go ngwala ka mokgwa wo.

- /

4 N
LEANO LA 4: BANGWADI BA SOMISA DITHUSATHUTO GO NGWALA MANTSU

a Ruta barutwana gore ba se kgopele thuso go ngwala mants$u ao ba sa a tsebego. La
mathomo ba $omise dithusathuto go hwet$a mantsu gore ba ka ngwala bjang lentsu
leo ba sa letsebego. Mohlala: Ba swanetse go $omisa dithusathuto tse dingwe go
hwetsa gore mant$u ao ba sa a tsebego. Mohlala:

b Mant$u a mo leboteng
¢ Dipuku tSe dingwe
d Lenaneo la mopeleto
e Baka botsisa bamphato ba bona.
- /

e N\
LEANO LA 5: BANGWADI BA SOMISA DIKGOPOLO GO NGWALA MANTSU

a Barutwana ba swanetse go leka go gopola mantsu ao ba ithutilego ona, gomme ba

mantsu go tSwa dikgopolong tsa bona.
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Kgwekgwe ya tshepediso

4 N
LEANO LA 6: BANGWADI BA BOLELA MANTSU KA GO NANYA

BJALO KA KHUDU

a Ruta barutwana go bolela lentSu leo ba sa le tsebego ka go nanya go kwa medumo
ya lona ya go fapana. (go kgaogantsha mantsu)

b Sa go latela, ruta barutwana go ngwala fase modumo o mongwe le 0 mongwe o ba
kgonago go o kwa. (Ba ka no se kgone go o peleta, efela e tla ba mathomomayo
go ngwala mant$u ao bas a a tsebego. Mohlala, eng e ka ngwala ka tsela eng goba
ee. Morutisis a ka tsea malebisi go se gomme a bontsha bangwadi mopeleto wo o
nepagetsego. )

¢ Leka go bala sengwalwa sa morutwana sa sefonotiki, o ba rete go Somisa tsebo
ya fonotiki go leka go hlama mantsu. Bo ke bokgoni bjo bo swanetsego go

Y hlohloletswa. )

4 N
LEANO LA 7: BANGWADI BA BALA SEO BA SE NGWALAGO

a Barutwana ba balela mafoko a bona godimo e kabe ge ba ipalelela goba ba balela
wa mphato. Ge o balela 0 mongwe sengwalwa sa gago go wa mphato se dira gore
tshepetSo ya go ngwala e be le mosito.

b Ge ba dira se, ba lekola ge eba ga ba tlogela mantsu.

(o]

Ba lekola gape ge eba tatelano ya mantsu e nepagetse.
d Sabohlokwa le go fetisisa, beakanya se gore barutwana ba iphine ka tshepetso ya go
bala gomme ba ikgantshe ka seo ba se ngwadilego.

- /

4 N
LEANO LA 8: BARUTWANA BA SOKOLOGA BA BOLELA

a Mo dinakong t$a go fapana mo thutong, barutwana ba ka sokologa ba ba bolela le
wa mphato.

b Se se ka Somi$wa go abelana dikakanyo ka seo ba ka ngwalago ka sona, go balelana
ka seo ba sengwadilego, go botshana diswantsho t$a bona, goba go lekola ge eba ba
kwesisa gore ba dire eng.

¢ Ruta barutwana gore lebellana gomme ba bolelelle fase ge ba sokologa le go bolela.

- /

4 N
LEANO LA 9: TSHWARA DIKONFERESE TSE DIKOPANA

Le ke leano la bohlokwa go Somi$wa ge barutwana ba dutse ba ngwala.

Sepela sepela ka phaphosing, o eme ge o bona ngwana a gakanegile.

Tshwara konferense ye kopana le morutwana wo.

Tsitsinkela mo$omo wa morutwana, theelet§a morutwana, gomme o mo thuse mo a

o N T 9

sa fetego gabotse.
e Gopola gomme o leke ka maatla go okamela mo$omo wa ngwana o mongwe le o

mongwe, le go ba reta ge ba iteka le go bontsha tdwelopele.

- /
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Beke 1 « Tabakgolo: Bagwera

Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI GO BONTSHA ya gago nakong, , ka go tlosa dilo tse o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: seswantsho sa gago le bagwera, diswantsho
tSa bagwera ba bapala mmogo, bj bj.

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: dira dinyakisiso ka dikokwana tsa mogwera wa potego

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana tSa go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
pakilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

O ka fetola mola le mola dihlopha t$a gago tsa go bala ge go hlokagala.

Beakantsha mesongwana ya kelo ya semmuso le kelo yeo e sego ya semmuso ya beke.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1:: Letlakala la 24 le 25, A re ngwaleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 26, A re baleng.

Mosongwana wa 3: DBE Pukut$homo 1: Letlakala la 27 le 28, A re ngwaleng.

Mosongwana wa 4: Thala seswant$ho sa mogwera wa gago wa potego.

2 Sepedileleme la gae



MosSupologo

Mosupologo

Q Ditiro tSa go bolela

Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1 Bontsha barutwana seswantsho sa pele/bobedi sa puku e kgolo ya dikokwananegelo:

Bagwera ba ‘A

u A WN

go swana di ngwale felo go tee.

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitSwa: Bagwera

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikokwanakanyo t$a barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikokwanakanyo tsa

6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:

a Ke eng tse dingwe dikokwana t$a mogwera?

b Ke eng tse dingwe dikokwana t§a mogwera?

¢ Ke eng seo mogwera a sa swanelago go se dira?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, Bolela o hlalose)
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e dikokwana
e go bale dihlong
e o nalekgwerano

Morumokwano goba ko3sa

Re tSo bina motswalal!

Ga bo mang motswalal

Ga bo Tumi motswalal

Tumi ke mang motswala!

Ke mogwera waka motswalal
Le bina dife motswalal!

Re bina tSe! Le tSe! Le tSe motswalal

Ditiro

Dira taetSo ya go phaphatha matsogo

Dira taetSo ya go botSisa ka matsogo

Dira taetSo ya go ipetha dikgara

Dira taetSo ya mmino wo o tlwaelegilego ka
mmele wa gago.
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Mongwalo Metsotso e 15

1

Bot$a barutwana gore ba bule dipuku tsa bona tSa go ngwala.
Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:
dila

loma

mema

bela

nela

duma

pula

>0 =0 O 0 T 9

nama

Sa go latela, botsa barutwana gore ba ntshe dikryone gomme ba swaye

mos$omo wa bona.

Ngwala medumo le mantsu gabotse mo letlapeng

TSea dipuku mafelelong a letsatsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Pele re bala

MAANO TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1
2
3

Dudi$a barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: Bagwera ba ‘Al

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlont$u e ntShwa mo dikokwanarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka gatee, o sa eme.

Sepedi Leleme la gae



MosSupologo

Go ngwala: Metsotso e 30

Beakanya le go rulaganya.

SEHLOGO: Thala seswantsho sa mogwera yo o mo ratago.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlaleletse ka lefoko.
FREIMI YA GO NGWALA: Mogwera wa ka ke...

TSHUPETSO

u A W N =

Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla ngwala ka mogwera yo ba mo ratago.
Somisa tshupeto go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago bjalo ka: O ke mogwera wa ka Siya
Somisa tshupetso go thala seswantsho sa gago le mogwera wa gago.

Hlalo$a mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le

lengwe, bjalo ka: Mogwera ke Siya.

6 Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eupsa barutwana
ba swanets$e go ngwala dikokwanakanyo tsa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Botsisa barutwana: Ke mang mogwera wa gago? Ke eng selo se se tee seo o se ratago ka
mogwera wa gago?

2 Ngwala mantsu mo letlapeng, bjalo ka: thabile, belaela, iketla, bjalo bjalo.

3 Bitsa barutwana ba 2-3 gore ba go botse ke eng dikokwana tSeo ba di ratago ka
mogwera wa bona.

4 BaswanetSe gore: Mogwera waka ..... ke....... .

5 Hlaloga gore barutwana ba tla thala seswant$ho gomme ba fe seswantsho sa
bona sesupo!

GO NGWALA

1 Efa barutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa barutwana go tlatsa seSupo. (nna)

5 Hlohleletsa barutwana.

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto 5
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SOKOLOGA O BOLELE

1 Ge gona le metsotso e 2 go isa go 3 e setSego, laela barutwana gore ba beye diphensele
tSa bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.

N\éa\uerd_ wdka ke \uyo

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa

DIHLOPHA:

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 1.

Hlalosa moSongwana wa 1 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

u A W N =

tSa bona.

Hlalo$a mosongwana wa 2 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

O 00 N O

mesongwana.
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Labobedi

Labobedi

Cq) Temogo ya medumo le ditamatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mantSu
HLAGISA MODUMO
1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /k/
2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /k/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

()

alfabete.
Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /k/?
Gopodi$isa mantsu le barutwana, bjalo ka: koko, kuka, kala

HLAGISA MANTSU A MASWA

1

w

Biletsa lentsu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: kobo, koba, kuka, kala, kiba, koko

Laetsa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa.

Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa
thutomedumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

/ ~ Ngwala leletere goba maletere/mantsu/mafoko

1
2

Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane: Kk

Laet$a go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.
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Beke 1 « Tabakgolo: Bagwera

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.
5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo

letlapeng.
6 Barutwana ba swanetSe go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga dipuku
tSa bona.
Bece i 7, T :
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Labobedi

Metsotso e 15

I.!,._I Go bala ka go Abelana:

Go bala lamathomo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKANYA KA SENGWALWA / GO KAMAKA

L IM3g

Sengwalwa

Bagwera ba ‘A’

Anopa le Akani e sale e le bagwera go tloga mola
ba belegwago. Ba belegwe ka Agosetose. Bobedi
ba na le maina a ‘A. Anopa le Akani ba be ba
bapala mmogo letsatsi le lengwe le le lengwe.

Basimane ba ba babedi ba be ba tsena mephato
e fapanego kua sekolong, eupsa ba be ba bapala
mmogo ka nako ya maikhutso. LetSatsi le lengwe
le le lengwe ba be ba kopana sehlareng sa
Acacia go tSea sephetho sa gore ba dire eng.

Ka Mosupologo ba tSere sephetho sa go kitima.
Ge Anopa a kitima, o ile a kgopiwa ke leswika a
wela fase mobung. Anopa o ile a thoma go lla.
‘Tlogela go lla! O kare ke wena leseal’ Akani a mo
gegea. Eupsa, Anopa a seke a sega.

Ka Labobedi ba tSere sephetho sa go bapala
kgwele. Ge Anopa a bapala, moSimane o
mongwe a mo raga. Anopa a thoma go lla.
Tlogela go lla! O kare ke wena leseal’ Akani a mo
gegea. Eupsa, Anopa a seke a sega.

Ka Laboraro ba tSea sephetho sa go thedimoga.
Ge Anopa a thedimoga fase ga sereledi, o ile a
thelela ka lebelo gomme a betha fase ka maatla.
A thoma go lla. Tlogela go lla! O kare ke wena
lesea le legolo!” Akani a mo gegea. Eup$a Anopa
a seke a sega.

Ka Labone, ge Akani a fihla sehlareng sa

Acacia, Anopa o be a se gona. Akani o ile a tSea
sephetho sa go nyaka mogwera wa gagwe. O
nyakile mo gohle. Mafelelong a hwetSa Anopa
ditekung le Bongani. ‘Ke ka lebaka la eng Anopa
a se a nkemela go bapala?’ Akani a akanya a
befetSwe. O ile a bapala a nnosi lebaka ka moka
la maikhutSo.

BoSegong bjoo, tatago Akani a mmotsisa ge a
hiwele gabotse.

‘Aowa, ' gwa realo Akani, ‘Anopa ga se a nkemela
g0 bapala.’

'Ka baka la eng?’ ga botsisa tatagwe.

'Ga ke tsebe, " Akani a emisa magetla.

Go bala la mathomo (Go nagana kudu)

Ke akanya gore naa Anopa o kwa bjang ge
mogwera wa gagwe a mmitsa lesea?

Akani 0 nagana gore 0 a segisa, eupsa ke
kamaka go tSwa seswantShong gore Anopa ga
a rate ge mogwera wa gagwe a mmitsa lesea.

Ke kamaka gore Anopa o tSwela pele go kwa
bohloko ge mogwera a mmitsa lesea. Ke akanya
gore o tla dira eng.

Mmalo! Ke bona gore Anopa o bapala le
mogwera 0 moswa. Ke akanya gore ekaba
ke lebaka la gore Akani o be a tSwela pele go
mmitsa lesea?

Akani o be a nagana gore metlae ya gagwe e

a segisa. Ke kgona go kamaka gore ga se a
nagana ka moo metlae ya gagwe e ka kweSago
mogwera wa gagwe bohloko.
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Sengwalwa

'‘Go na le se se diragetSeng magareng a lena ba
babedi?’ gwa botsiSa tatagwe.

'Ga ke tsebe, " Akani a emisa magetla.

‘O na le nnete ga go se se diregilego?’ tatagwe a

botsisa gape.

Akani a nagana gape le gape. ‘Gabotse ... Anopa

o phela a lla ka maikhutSo ... Ke mmiditSe lesea.’

‘Wena o be o ka kwa bjang ge Akani a ka go bitsa
lesea? gwa botsisa tatagwe.

Akani a nagana gape le gape. ‘Ke nagana gore ke
be ke tla kwa bohloko!” a realo.

‘O nagana gore o ka dira eng go lokisa se? gwa
botsiSa tatagwe.

'Ke nyaka go mo direla karata gore ke maswabi, '
gwa realo Akani.

O ile a kitima go hwetsa letlakala. A le phutha

ka bogare. A thala seswantsho sa gagwe le
Anopa ba bapala mmogo. Ke moka a ngwala, ‘'Ke
kgopela tshwarelo!’

Ka Labohlano pele sekolo se thoma, Akani a
nyaka Anopa mo gohle. Ge a mo hwetSa, a mo fa
karata yela. 'Ke maswabil’ a realo.

Ka nako ya maikhutSo, Anopa o be a emetse
Akani sehlareng sa Acacia. EupSa o be a se nosi.
O be a na le Bongani. 'Ke leboga karata, ' gwa
realo Anopa.

‘A re bapaleng, le Bongani a ka bapala le yena!’

Bongani o be ase naleinala’A. O beasea
belegwa ka Agosetose. EupSa go be go ntsSe go
lokile go bapala le mogwera o moswa.
Dipot3iSo t3a go latela

Naa Anopa o lliswa ke eng?

Naa Akani o rilng ge Anopa a lla?
DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Anopa a bapala le mogwera
0 moswa ka Labone?

Go bala la mathomo (Go nagana kudu)

Ke akanya gore ekaba Anopa o tla swarela
mogwera wa gagwe ge a bona karata?

Ke kamaka gore Anopa o swaretSe mogwera
wa gagwe ka lebaka la gore o ya lefelong la bona
la go kopana.

Dikokwanarabo tSe di kgonegago

O kgopile ke leswika, a ragiwa ke moSimane o
mongwe, a wa ga bohloko mobung.

O mmiditSe lesea.
Dikokwanarabo tSe di kgonegago

e Ke kalebaka la gore o be a sa rate go bitSwa
lesea.

e Ke kalebaka la gore Akani o mmiditSe lese
aka Mosupologo, Labobedi le Laboraro
gomme a se rate seo.

e Ke kalebaka la gore o be a nyaka mogwera
wo a ka se mo segego ge a kwa bohloko.

o Ke ka lebaka la gore Akani o mo kwesitSe
bohloko.

10 SepediLeleme la gae



Labobedi

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 1.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto 11
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Laboraro

Q MeSongwana ya bomolomo

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, Swara o Bontshe)

Metsotso e 15

2 LaetSa mantsu le ditShupetso mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

Morumokwano goba koSa

Re tSo bina motswalal

Ga bo Tumi motswalal

o kgopilwe
e LkwatiSa
o selekisitse

Ga bo mang motswalal!

Tumi ke mang motswala!

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

1

Ke mogwera waka motswalal
Le bina dife motswalal!

Re bina tSe! Le tSe! Le tSe motswalal

Arola barutwana ka dihlophana.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la
diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya go
tsamaiSana le diswantsho.

Efa barutwana motsotso goba e mebedi go
nagana ka dikokwanakanyo t$a bona.

Sa go latela, morutwana o mongwe le o mongwe
mo sehlopheng o swanetsSe go hwetsa sebaka go
abelana ka tsela yeo a bonago kanegelo ka gona.
Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona e
swanet$e go ba tseo ba ihlametSego tSona, eupsa
gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!
Gopotsa barutwana go theeletSana gabotse ge
ba laodiSetSana dikokwananegelo.

Leboga barutwana go abelana ka dikokwananegelo t$a bona.

Ditiro

Dira taetSo ya go phaphatha matsogo

Dira taetSo ya go botsiSa ka matsogo

Dira taet3o ya go ipetha dikgara

Dira taetSo ya mmino wo o tiwaelegilego ka
mmele wa gago.
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Laboraro

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /j/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.

3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /j/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.

4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.

5 Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /j/?

6 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: jela, joko, eja

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lent$u le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: jela, jele, jase, joko, dijo, eja

2 LaetSa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o le gare o le bitsa.

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa medumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1
2

Ruta barutwana go bopa ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Jj

Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetse ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetse go kopolla modumo ka gare ga dipuku tsa bona.

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto 13
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go ngwala: Metsotso e 30.
Beakanya le go rulaganya.

SEHLOGO: Thala seswant$ho sa mogwera wa gago. Ngwala seka se se tee yeo o e
ratago ka mogwera wa gago

MOSOMO: Thala seswant$ho gomme o tlatse lefoko.
FREIMI YA GO NGWALA: Mogwera wa ka.... . ke......

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla ngwala selo se tee seo ba se ratago ka mogwera.
2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.
3 Botsa barutwana ka kakanyo ya ka se o se thadilego bjalo ka: O ke mogwera wa ka Siya.

Ke a mo rata ka gobane o rata go dira metlae e bile o a segisa.

4 Somisa tshupetso go thala seswantsho sa gago le mogwera wa gago.
5 Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le
lengwe, bjalo ka: Mogwera wa ka ke Siya o na le metlae.

6 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanet$e go ngwala dikokwanakanyo tsa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa mantsu a mangwe dikokwana t$a bagwera le barutwana
2 Ngwala mantsu a mo letlapeng, bjalo ka: loka, tshegisa, o a naganelana, hlokomela bj bj.

Botsisa barutwana: Ke mang mogwera wa gago? Kee ng selo se tee seo 0 se ratago ka
mogera wa gago?
Bit§a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go bot$a maina a bagwera ba baswa ba bona.

Bitsa barutwana 2-3 go go botsa ke eng seo ba se ratilego ka mogwera wa bona.
They must say: Mogwera wa ka.... Ke......

N o u b~

Hlalosa gore barutwana ba tla sebaka thala le go ngwala ka mogwera wa bona!

GO NGWALA

Efa barutwana dipuku.

Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikonferense t$e dinnyane.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa tsa bona.

Thusa bana go tlatsa seSupo.

Hlohleletsa barutwana.

u A W N =

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto 15
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1 Ge go setSe metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele tsa bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana

oLi\e

go rerisana ka tabakgolo.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 1.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go kgaogantSha le go kopanya

KE A DIRA...

1
2

O 00 N O U1 &

Thoma ka lentsu go thutong ya Labobedi.

Bitsa lentSu: kobo

Kgaogantsha lent$u go ba modumo ka botee go ba modumo o ikemetsego ka nnosi: /k/
-/o/ - /b/ - /o/

Bit§a modumo wa mathomo wa lentsu: /k/

Bitsa modumo wa bobedi wa lent3u: /o/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /b/

Bit§a modumo wa mafelelo wa lentsu: /o/

Ngwala lent$u mo letlapeng: kobo

Laets$a go Supa le go kopantsha medumo go bopa lent$u: /ko/ - /bo/ = kobo

10 Boeletsa se ka lentSu la go tswa thutong ya Laboraro: jase

RE A DIRA...

Nou b~ WN=

8
9

Thoma ka lentsu la go tSwa thutong ya Labobedi.

Bitsa lentSu: kala

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lent$u? /k/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lentsu? /a/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lent$u? /1/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mafelelowa lentsu? /a/

Kgopela barutwana go kgaogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /k/ -
lal -V - [a/

Ngwala lentsu: kala

Laela barutwana go kopanya medumo ya lentsu mmogo le wena: /ka/ - /la/ = kala

10 Boeletsa se ka lentSu la morago la thuto ya Laboraro: dijo

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la bobedi

MAANO A GO BALA: GO KAMAKA

Sengwalwa

Bagwera ba ‘A’

Anopa le Akani e sale e e bagwera go tloga mola
ba belegwago. Ba belegwe ka Agosetose. Bobedi
ba na le maina a ‘A. Anopa le Akani ba be ba
bapala mmogo letsatsi le lengwe le le lengwe.

Basimane ba ba babedi ba be ba tsena mephato
e fapanego kua sekolong, eupsa ba be ba bapala
mmogo ka nako ya maikhutso. LetSatsi le lengwe
le le lengwe ba be ba kopana sehlareng sa
Acacia go tSea sephetho sa gore ba dire eng.

Ka Mosupologo ba tSere sephetho sa go kitima.
Ge Anopa a kitima, o ile a kgopiwa ke leswika a
wela fase mobung. Anopa o ile a thoma go lla.
‘Tlogela go lla!l O kare ke wena lesea!l’ Akani a mo
gegea. Eupsa, Anopa a seke a sega.

Ka Labobedi ba tSere sephetho sa go bapala
kgwele. Ge Anopa a bapala, moSimane o
mongwe a mo raga. Anopa a thoma go lla.
‘Tlogela go lla!l O kare ke wena leseal’ Akani a mo
gegea. Eupsa, Anopa a seke a sega.

Ka Laboraro ba tSea sephetho sa go thedimoga.
Ge Anopa a thedimoga fase ga sereledi, o ile a
thelela ka lebelo gomme a betha fase ka maatla.
Athoma go lla. ‘Tlogela go llal O kare ke wena
lesea le legolo!” Akani a mo gegea. EupSa Anopa
a seke a sega.

Ka Labone, ge Akani a fihla sehlareng sa

Acacia, Anopa o be a se gona. Akani o ile a tSea
sephetho sa go nyaka mogwera wa gagwe. O
nyakile mo gohle. Mafelelong a hwet$a Anopa
ditekung le Bongani. ‘Ke ka lebaka la eng Anopa
a se a nkemela go bapala?’ Akani a akanya a
befetSwe. O ile a bapala a nnosi lebaka ka moka
la maikhutSo.

BoSegong bjoo, tatago Akani a mmotsisa ge a
hlwele gabotse.

‘Aowa, ' gwa realo Akani, ‘Anopa ga se a nkemela
g0 bapala.’

'Ka baka la eng?' ga botsisa tatagwe.

'Ga ke tsebe, " Akani a emisa magetla.

Metsotso e 15

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kgona go kamaka gore Anopa o be a sa
nagana gore go a segisa ge Akani a mmitsa
lesea, ka lebaka la gore ga se a sega.

Ke kgona go kamaka gore Anopa o be a sa rate
kgegeo ya Akani, ka lebaka la gore ga se a sega.

Ge Anopa a sa sege, ke kgona go kamaka gore
ga a rate go bitSwa lesea - le ge e le metlae!

Ke kgona go kamaka gore Anopa o humane
mogwera 0 moswa wa go bapala ka lebaka Ia
gore o be a sa rate Akani a mmitsa lesea. Se se
dirile gore a se nyake go bapala le Akani.

Go be go le boima go Akani go kweSisa lebaka

la gore Anopa a sa bapale le yena. Go mo tSere
sebaka go kwesisa gore molato ke eng. Ke kgona
g0 kamaka gore Akani o be a sa ikemiSetSa go
kweSa maikutlo a mogwera wa gagwe bohloko -
0 be a nagana gore o a segisa.
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Labone

Sengwalwa

'‘Go na le se se diragetSeng magareng a lena ba
babedi?" gwa botSiSa tatagwe.

'Ga ke tsebe, " Akani a emisa magetla.

‘O na le nnete ga go se se diregilego?’ tatagwe a
botsisa gape.

Akani a nagana gape le gape. ‘Gabotse ... Anopa
0 phela a lla ka maikhutso ... Ke mmiditSe lesea.’

‘Wena o be o ka kwa bjang ge Akani a ka go bitsa
lesea? gwa botsisa tatagwe.

Akani a nagana gape le gape. ‘Ke nagana gore ke
be ke tla kwa bohloko!" a realo.

‘O nagana gore o ka dira eng go lokisa se? gwa
botSiSa tatagwe.

'Ke nyaka go mo direla karata gore ke maswabi, ’
gwa realo Akani.

O ile a kitima go hwetsa letlakala. A le phutha

ka bogare. A thala seswantsho sa gagwe le
Anopa ba bapala mmogo. Ke moka a ngwala, ‘Ke
kgopela tshwarelo!

Ka Labohlano pele sekolo se thoma, Akani a
nyaka Anopa mo gohle. Ge a mo hwetSa, a mo fa
karata yela. ‘Ke maswabi!" a realo.

Ka nako ya maikhutsSo, Anopa o be a emetse
Akani sehlareng sa Acacia. EupSa o be a se nosi.
O be a na le Bongani. 'Ke leboga karata, ' gwa
realo Anopa.

‘A re bapaleng, le Bongani a ka bapala le yena!’

Bongani o be a se na leinala’A. O be ase a
belegwa ka Agosetose. EupSa go be go ntsSe go
lokile go bapala le mogwera o moswa.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

L IM3g

Ke kgona go kamaka gore Akani o nyaka gore
mogwera wa gagwe a tsebe gore o maswabi, ka
lebaka la gore o tSea nako go mo direla karata.

Ke kamaka gore Anopa o be a rata go bapala le
Bongani, ka lebaka la gore o tla le yena go bapala
- le ge a swaretSe Akani.
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DipotSiSo tSa go latela

Re ka kamaka bjang gore Anopa ga se a rata
metlae ya Akani?

Naa Akani o diretSe mogwera wa gagwe eng?
DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Akani a boletse le tatatgwe
mo kanegelong?

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa

Dikokwanarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la gore ge se a sega.
Ke ka lebaka la gore o hweditSe mogwera o
moswa go bapala.

O o diretSe karata ya gore o maswabi.

Dikokwanarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la gore o bile le letsatsi le lebe.
Ke ka lebaka la gore o kwele bohloko ge
Akani a bapala le mogwera o moswa e sego
yena.

Ke ka lebaka la gore o be a sa kwesiSe lebaka
la gore Akani a se nyake go bapala le yena.
Ke ka lebaka la gore o be a nyaka thuso ya go
kwesisa gore molato ke eng.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 1.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4

t$a bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Labohlano

Labohlano

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1
2

Ruta o $omi$a PATS. (Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
Laet$a mantsu le ditshupetso mo phaphathing ya tlotlont$u ya tabakgolo.
o lokile
e goseloke
e go lebalela (go tshwarela)
Morumokwano goba ko3sa Ditiro
Re tSo bina motswalal! Dira taetSo ya go phaphatha matsogo

Ga bo mang motswalal!

Ga bo Tumi motswalal Dira taetSo ya go botSisa ka matsogo

Tumi ke mang motswala!

Re bina tSe! Le tSe! Le tSe motswalal

Ke mogwera waka motswalal Dira taetSo ya go ipetha dikgara

Le bina dife motswalal! Dira taetSo ya mmino wo o tlwaelegilego ka

mmele wa gago.

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:

Kanegelo e bolela ka...

Ke nagana gore Akani...

Selo se tee se ke ithutilego sona ka sekgotse go tswa kanegelong ye ke .......
Bala freimi ya polediSano le barutwana.

Bea barutwana ka dihlophana.

Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiso engwe le nngwe le e nngwe ya poledisano.

Tanya Sedi ya barutwana.

BotsiSa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka
dikokwanarabo t$a bona.

Ge dikokwanarabo di fosagetse, ba phosolle.

Leboga barutwana ka maitapiso a bona.
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Go lemoga ka fao medumo e kwagalago ka gona le
Thutomedumo: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro.

k j o

b u
| i e
s d m

LAETSA

Gopotsa barutwana medumo ya beke: /k/ le /j/

Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /j/-/e/-
/l/-/al = jela

Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe - e sego fela
/k/ goba /j/

Bontsha barutwana go dira lentsu le lengwe, bjalo ka: /d/-/i/-/1/-/a/ = dila

BARUTWANA BA DIRA

1

Bots$a barutwana gore ba bule dipuku tsa bona tSa go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: k, j

Laela barutwana ba thome go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go swaya mo$omo wa bona. Bontsha barutwana gore mantsu a, a
bopiwa bjang (le amangwe): kobo, koba, kuka, kala, kiba, koko, jela, jele, jase, joko,
dijo, eja, dila, madi, loma, mema, mala, bolela

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA

KAKARETSO YA BOMOLOMO YA KANEGELO

1

Hlaloset$a barutwana gore le tla bolela ka selo seo ba sa se ratago ka mo kanegelong:_
Bagwera ba ‘A’

Somisa t$hupet$o go bontsha barutwana gore o ka fa bjang hlaloso ya ditiragalo ka selo
se sengwe seo ba sego ba se rata mo kanegelong, bjalo ka: Ga se ka rata gore Akani o
biditse ngwana, ka gobane ga selo ntho e botse. Ga ke rate bagwera ba go go se bontshe
go loka go bana ba bangwe.

Laela barutwana go nagana ka seo ba se ratago le seo ba kgonago go ba le ponokakanyo
ka sona mo kanegelong.

Laela barutwana go nagana ka seo ba sego ba se rata mo kanegelong, gomme ba

fe lebaka.

Kgopela barutwana 2-3 go abelana ka dikokwanakanyo tsa bona le phaphosi. Thusa go
halama mafoko ao a feleletsego.

Hlalosa gomme o phosolle diphoso tSeo di tswelelelago gantsi tsa barutwana.

Laela barutwana go sokologa ba bolele gomme ba abelane ka ditaodiso t$a bona

tSa ditiragalo tSa kanegelo le wa mphato (Ga ba swanela go gopola seo morutisi a se
boletsego. Se e swanetse go ba dikokwanakanyo tsa barutwana!)

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

AW N =
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Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 1.

Hlalo$a mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeledit$ego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
meSongwana.
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Beke 1 « Tabakgolo: Bagwera

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikokwanarabo
tSa bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka
dikokwanarabo t$a bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tse di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
polediano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o O 0 T 9

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Beke 2 « Tabakgolo: Bagwera

Go LokiSa Phaphosi

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea nakong le go tlatsa diphaphathi t$a go laetsa, mabota a tabakgolo le ditafola.
Bjale, loki$a mantsu a di papetlakgadima le a tshupetso ya tabakgolo ao o a hlokago.

B WIN =

Tlatsa dilo mo leboteng la tabakgolo le tafoleng ye e tla bago le maatlakgogedi go

barutwana, mohlala: diswantsho tsa bagwera ba dira dilo mmogo

5 Dira dinyakisiSo go marangrang a teknolotsi(inthanete) go itokiSet$a tabakgolo.
Mohlala: dira dinyakigiso ka o bopa bjang sekgotse goba bagwera ba ba swa.

6 Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana tsa go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di phuthilwe gabotse mo di dulago gona.

7 Kgonthisisa gore dipuku t$e dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somiswa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa
mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana 1: DBE PukutShomo 1: Letlakala la 29, A re ngwaleng.
Mosongwana 2 DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 30, A re baleng.
Mosongwana 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 31 le 32, A re ngwaleng.

MosSongwana 4: Thala seswantsho sa dilo kamoka tSeo o di ratago go dira le bagwera.
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MosSupologo

Mosupologo

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1

u A WN

Bontsha barutwana seswantsho sa Kgomo le Phala di fula mmogo ka gare ga Pukukgolo

ya dinkanegelo ; Kgomo le Phala

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: Bagwera

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di

ngwale felo go tee.

Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:

a Reswanetse go swra bjang bagwera ba rena?

b Naa Bagwera ba bangwe ba rena ba dira gore re ikwe bjang?

¢ Naa o nagana ge o na le bagwera go dula go le bonolo le go dula ba thabile? Ke ka
lebaka la eng goba ke ka lebaka le eng gose bjale?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1
2

Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
Laetsa mantsu le ditShupetso mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e gagwa tlwaelega
e phuti
e phala
Morumokwano goba kosa Ditiro
Re tSo bina motswala! Dira taetSo ya go phaphatha matsogo

Ga bo mang motswalal!

Ga bo Tumi motswalal Dira taetSo ya go botsisa ka matsogo

Tumi ke mang motswala!

Ke mogwera waka motswalal Dira taetSo ya go ipetha dikgara

Le bina dife motswala! Dira taetSo ya mmino wo o tlwaelegilego ka

Re bina tSe! Le tSe! Le tSe motswalal e B R
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Mongwalo Metsotso e 15

1

Bot$a barutwana gore ba bule dipuku tsa bona tSa go ngwala.
Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:
kobo

koba

kuka

kala

jela

jele

jase

>0 =0 O 0 T 9

joko

Sa go latela, bot$a barutwana gore ba ntshe phensele ya mmala gomme ba swaye
mos$omo wa bona.

Ka bothakga ngwala medumo le mant$u mo letlapeng.

TSea dipuku mafelelong a letsatsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1
2
3

Dudi$a barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: Kgomo le Phala

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
b. nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlontSu e mpsha mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka gatee, o sa eme.
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MosSupologo

Go ngwala: Metsotso e 30

Go rulaganya le dikakanywa

SEHLOGO: Thala seswantsho se bontsha selo se se botse seo o ka se direlago
mogwera wag ago

MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlalelet3e lefoko
FREIMI YA GO NGWALA: Ke kgona...

TSHUPETSO

1

Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka selo se se botse seo ba ka se direlago

bagwera ba bona.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ke kgona go laletsa bagwera
ba ka gore ba tle kua ke dulago dijong t$a matena gomme ke ba apeele dijo t§a go
rothisa mare!

4 Somisa tshupetso go thala seswantsho sa gago o tsholela bagwera ba gago dijo
tsa letena.

5 Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: Ke kgona go apeela bagwera ba ka.

6 Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eupsa barutwana
ba swanetse go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa tse dingwe dikakanyo tsa dilo tSe di botse re ka kgonago go di direla
bagwera ba rena le barutwana. .

2 Ngwala mantsu mo letlapeng, bjalo ka: abelana ka snacks, thala seswantsho, abelana ka
phensele, ba laletse gore ba tle go raloka le wena, bj bj.

3 Botsisa barutwana: Ke eng selo se se botse o ka se direlago mogwera wa gago?

4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

5 Bitsa barutwana ba 2 go iSa go ba 3 go go botsa ka ka se sengwe se se botse ba ka se
direla mogwera wa bona.

6 Ba swanetse gore: Ke kgona...

7 Hlalosa gore barutwana ba tla thala seswantsho gomme ba fe seswantsho sa

bona sesupo!
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Beke 2 « Tabakgolo: Bagwera

GO NGWALA

1 Efa barutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba dutse ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa barutwana go tlatsa sesupo.

5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1

2

Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setsego, laela barutwana gore ba beye diphensele
tSa bona.
Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka Tabakgolo.
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MosSupologo

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labobedi

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /t/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.

3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /t/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa.

4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.
Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /t/?

un

6 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: tima, taga, taba

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lent$u le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: tate, taba, tema, taga, tia, tima

2 LaetSa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa.

Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

w

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa
thutomedumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko

1 Ruta barutwana go bopa ditlhaka t§e dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Tt

2 Laet$a go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
leat$e ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.
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Labobedi

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetSe go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga dipuku
tSa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebant§wego mo lent$ung lefe kapa lefe

(4 ) EL:]

le ngwadilwego.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: KE AKANYA / GO KAMAKA

Sengwalwa

Kgomo le phala

Kanagelo ye e theilwe godimo ga kanegelo ya
nnete e bolelago ka segwera se se sa tlwaelegago.
Kanegelo ye e direga Vermont, motsaneng wa
Leboa Bohlabela kwa nageng ya United States.
Vermont e tumile ka dithaba tSe dibotse, sirapo, le
dipolase tsa maswi tse ntsi. Mo kanegelong ye, o
tla bala ka ga kgomo - phoofolo ye e tiwaelegilego
- le phala. O ka no ba o se wa kwa ka ga phala!
Diphala di hwetswa fela kua North America. Di
lebega bjale ka diphuti tse kgolo.

Mesong ya letsatsi la kgudi, Rapolasa Abbot o ile
a otlela tselaneng ya gagwe ya sefatanaga. O ile
a lebelela ka ntle go bona dikgomo tsa gagwe di
fula mafulong a go khupetswa ke lehlwa. O ile

a ema ka pela ge a bona selo se se Sele ka go
fetisisa...

‘A sela ke... phala?’ a goeletSa godimo, le ge

a be a le nnosi. Ga se ka a bona phala mo
polaseng ya gagwe, e bile go be apesitswe ke
kgudi gomme o be a se na bonnete. O ile a tSwa
sefatanageng gomme a batamela legora.

Ruriruri, phala ya maoto a matelele ya manaka a
kgoparara e be e eme mafulong a yona. ‘Phala e
dirang mo?’ gwa akanya Rapolasa Abbot.

Dikgomo tSe dintSi tSa gagwe di ile tSa emela
kgole go katoga phala, di duma go tseba ebile
di lebega di tShogile. Ka moka ntle ga kgomo ya

gagwe ya mmamoratwa, ya go ba le botho, Daisy.

E ile ya sepelela thokong ya phala. Bobedi bo
ile ba lebelelana bjale ka bagwera ba kgale. Ke
moka, di ile tSa fula mmogo. Rapolasa Abbot ga
se a kgolwa mahlo a gagwe.

Rapolasa Abbot o ile a otlela sefatanang sa
gagwe gomme a boela ntlong. Ge a tsena ka
gare, o ile a bea setulo sa gagwe sa go kodumela
fa pele ga lefastere. O ile a kodumela gape le
gape a bogetse phala le kgomo di fula mmogo
go fihla letsatsi le thoma go dikela.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Botsisa: Naa go na le yo a kilego a kwa ka ga
phala?

Ke kamaka gore Rapolasa Abbot o duma go
tseba ka se sengwe ka lebaka la gore o emisa
sefatanaga sa gagwe. Ke akanya gore naa o
bona eng?

Phala yela ke e kgolo kudu! Ke akanya gore
ekaba Rapolasa Abbot o a tShogile ge a bona
phala kgauswi le dikgomo tsa gagwe?

Ke kgona go kamaka gore Rapolasa Abbot o be
a hutSa gore dikgomo di tla emela kgole le phala
e kgolo, gobane o be a maketse ge Kgomo Daisy
e batamela phala!

Ke akanya gore naa ke ka lebaka la eng a
bogetSe Kgomo le Phala? Ke akanya gore ekaba
o0 tShoga gore phala e kgolo e ka kwesa Kgomo
Daisy bohloko?
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Labobedi

Sengwalwa

Ge dikgomo di thoma go tsena setaleng, phala e
ile ya ema ka ntle e lebeletSe, e duma go tseba e
bile e lebega e na le pelaelo. Mafelelong phala e
ile ya patlama ka ntle ga setala. Ke moka, Daisy e
ila ya patlama kgauswi le yona. Ka pela, Daisy le
Phala ba be ba robetse! Rapolasa Abbot ga se a
kgolwa mahlo a gagwe.

Ge Rapolasa Abbot a phapharega setulong sa
gagwe sa go kodumela, o ile a se kgolwe ge a
bona Phala le Daisy ba sepela mmogo kgauswi
le legora. Rapolasa Abbot o ile a myemeyela ge a
nagana ka seo ba ka bego ba bolela ka sona.

Rapolasa Abbot o ile a fofela godimo ga trekere
gagwe a tSwela pela ka meSomo ya gagwe ya
mesong. Sa pele, o ile a ya go gama dikgomo ka
setaleng. Ke moka, a ya go fepa dikgogo. Eupsa
tseleng ya gagwe ya go oketSa bjang, a bona
Phala le Daisy ba le mmileng o mogolo.

Ge a batamela trekere ya gagwe, a bona
difatanaga tSe ntSi di eme go bapa le legora.
Lekoko le be le kgobokane go boga Daisy le
Phala ka lethabo. Ga go a tSea sebaka ke ge
bene ya ditaba e tsSwelela go t3ea filimi ya
bagwera ba ba go se tlwaelege. Rapolasa Abbot
ga se a kgolwa mahlo a gagwe.

‘Ke lebaka le lekaakang bobedi bjo e le bagwera?’
mmegi a goeletSa Rapolasa Abbot a duma go
tseba.

MantSiboa a letsatsi leo Rapolasa Abbot a

bea setulo sa gagwe sa go kodumela pele

ga thelebiSene. Polasa ya gagwe ya tSwelela
ditabeng. Kgomo Daisy le Phala e be e le
dinaledi! Rapolasa Abbot ga se a kgolwa mahlo a
gagwe.

O ile a tshepa gore Phala le Daisy ba tla ba
bagwera go ya go ile.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go kamaka gore Rapolasa Abbot o be
a se letela gore Kgomo Daisy a ka robala ka ntle
le phala, ka lebaka la gore o maketSe kudu ge
Daisy a patlama fase hleng ga phala.

(4 ) EL:]

Ke kgona go kamaka gore ga se a tShoga kudu
gore phala e ka kweSa Daisy bohloko, ka lebaka

la gore o tSwela pela ka meSomo ya gagwe ya ka
mehla.

Ke kgona go kamaka gore batho ga ba eme

ba lebelela dikgomo mo polaseng ka lebaka la
gore Rapolasa Abbot o maketse kudu ge a bona
molokoloko wa batho legoreng la gagwe.

Ke akanya gore naa Kgomo Daisy le Phala ba
bile bagwera lebaka le le kaakang?
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DipotSiSo tSa go latela

Ke bomang ba fetogilego bagwera mo
kanegelong ye?

Naa Kgomo Daisy le Phala ba ile ba dira eng
MmMOogo?

Dipot3iSo t3a ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng ge Rapolasa Abbot a be a sa
kgolwe mahlo a gagwe?

DIHLOPHA:

B W N =
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Dikarabo tSe di kgonegago

Kgomo Daisy le Phala ba fetogile bagwera.

Ba ile ba fula mmogo.
Ba ile ba robala mmogo.
Ba ile ba sepela mmogo go bapa le legora.

Dikarabo tSe di kgonegago

Ke ka lebaka la gore ga senke a bone phala
mo polaseng ya gagwe.

Ke ka lebaka la gore ga senke a kwe ka ga
phala le kgomo di ele bagwera.

Ke ka lebaka la gore o be a maketSe ge
Kgomo Daisy le Phala di robala mmogo ka
ntle.

Ke ka lebaka la gore batho ba bantsi ba ile ba
ema go bogela Kgomo Daisy le Phala.

Ke ka lebaka la gore polasa ya gagwe e
begilwe mo ditabeng.

Metsotso e 30

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

t$a bona.

Dira phetogo ya segalo ya mo$ongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.
Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

meSongwana.

3
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Laboraro

Laboraro

Q Ditiro tSa go bolela

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Ruta o $omi$a PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)

Metsotso e 15

(4 ) EL:]

2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlont$u ya Tabakgolo.

e gofula
e go bolawa ke bodutu
e gobalebatho

Morumokwano goba ko3sa

Re tSo bina motswalal!

Ga bo mang motswalal!

Ga bo Tumi motswalal

Tumi ke mang motswala!

Ke mogwera waka motswalal
Le bina dife motswalal!

Re bina tSe! Le tSe! Le tSe motswalal

BOKGONI BA GO ANEGA

Arola barutwana ka dihlophana.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala

la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba

ihlametse dikanegelo ka diswantsho.
Beke ye, barutwana ba swanetse go Soma
mmogo e le sehlopha go tSea sephetho ka
mabapi le kanegelo ya sehlopha.

Gopotsa barutwana gore kanegelo t§a bona

e swanetse goba tseo ba ihlametsSego tSona,
eupsa gape di swanetse go sepelelana le
diswantsho!

Tanya Sedi ya barutwana.

Kgopela sehlopha se 1 go iSa go tSe 2 go
abelana ka kanegelo ya sehlopha sa bona.

Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo

t$a bona.

Ditiro

Dira taetSo ya go phaphatha matsogo

Dira taetSo ya go botSisa ka matsogo

Dira taetSo ya go ipetha dikgara

Dira taetSo ya mmino wo o tlwaelegilego ka
mmele wa gago.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mant3u

HLAGISA MODUMO

1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /f/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.

3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /f/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.

4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.
Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /f/?

n

6 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: fala, fiela, fula

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lent$u le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: feta, fela, fofa, fula, fala

2 LaetSa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o le gare o le bitsa.

Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

w

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa medumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1 Ruta barutwana go bopa ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Ff
Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fetsa botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.
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Laboraro

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga dipuku
tSa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentSung lefe kapa
lefe le ngwadilwego.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go ngwala: Metsotso e 30
Rulaganya le dikakanywa

SEHLOGO: Thala seswantsho ya sekgotse sa go se tlwaelege
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlalelet3e ka lefoko
FREIMI YA GO NGWALA: A na sekgotse sa go se tlwaelege magareng ga

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka ba tla Somisa dikakanyo go thala ka ga
sekgotse sa go se tlwaelege.

Somisa tshupet$o go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

Botsa barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: lepidibidi le mpéga.
Somisa tshupetso go thala seswantsho sa lepidibidi le mpsa tseo e le go bakgotse.

u A WN

Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsSu le lengwe le
lengwe, bjalo ka: Sekgotse sa go se tlwaelege magareng ga lepidibidi le mpga.

6 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanetse go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

Gopodisisa mantsu a mangwe ka sekgotse sa go se tlwaelege le barutwana
Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: tau, legotlo, bj bj

Botsi$a barutwana: Naa o nagana gore sekgotse sa go se tlwaelege?
Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

u b W N =

Bit$a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa you sekgotse sa go se tlwaelege seo ba se
akantsego.

7 Hlalosa gore barutwana ba tla thala le go tlat$a seSupo diswantshong tsa bona!

GO NGWALA

Efa barutwana dipuku.

Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tSe dinnyane.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa tsa bona.

Thusa bana go tlatsa seSupo.

u A W N =

HIlohleletsa barutwana.
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Laboraro

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1 Ge go setde metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele t$a bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka Tabakgolo.

Seq werd 0 s Ha Hwdeledado
mdddrend dd phukuble le mpsat

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

DIHLOPHA:

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

Hlalosa moSongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing
Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena. .

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

A W IN =

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go kgaogantSha le go kopanya

KE A DIRA...

N =

O 00 NOWUVLT b W

Bitsa lentSu: taga

Kgaogantsha lentsu go ba modumo ka botee go ba modumo o ikemetsego ka nnosi: /t/
-/al -1Igl -/al

Bit§a modumo wa mathomo wa lent$u: /t/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /a/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /g/

Bit§a modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: taga

Laetsa go Supa le go kopantsha medumo go bopa lentsSu: /ta/ - /ga/ = taga

Boeletsa se ka lentSu la go tswa thutong ya Laboraro: fula

RE A DIRA...

Nouu b WN=

8
9

Thoma ka lentsu la go t§wa thutong ya Labobedi.

Bitsa lent$u: tema

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lent$u? /t/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lent$u? /e/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lentSu? /m/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mafelelowa lent$u? /a/

Kgopela barutwana go kgaogantsha lent$u go ba modumo o ikemet$ego o nnosi: /t/ -
/el - /m/ - [a/

Ngwala lentsu: tema

Laela barutwana go kopanya medumo ya lentSu mmogo le wena: /te/ - /ma/ = tema

10 Boeletsa se ka lentsu la morago la thuto ya Laboraro: fela

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labone

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: GO DIRA DIKGOKAGANYO

Sengwalwa

Kgomo le phala

Kanagelo ye e theilwe godimo ga kanegelo ya
nnete e bolelago ka segwera se se sa tiwaelegago.
Kanegelo ye e direga Vermont, motsaneng wa
Leboa Bohlabela kwa nageng ya United States.
Vermont e tumile ka dithaba tse dibotse, sirapo, le
dipolase tsa maswi tse ntsi. Mo kanegelong ye, o
tla bala ka ga kgomo - phoofolo ye e tiwaelegilego
- le phala. O ka no ba o se wa kwa ka ga phala!
Diphala di hwetswa fela kua North America. Di
lebega bjale ka diphuti tse kgolo.

Mesong ya letsatsi la kgudi, Rapolasa Abbot o ile
a otlela tselaneng ya gagwe ya sefatanaga. O ile
a lebelela ka ntle go bona dikgomo tsa gagwe di
fula mafulong a go khupetswa ke lehlwa. O ile

a ema ka pela ge a bona selo se se Sele ka go
fetisisa...

‘A sela ke... phala?’ a goeletSa godimo, le ge

a be a le nnosi. Ga se ka a bona phala mo
polaseng ya gagwe, e bile go be apesitSwe ke
kgudi gomme o be a se na bonnete. O ile a tSwa
sefatanageng gomme a batamela legora.

Ruriruri, phala ya maoto a matelele ya manaka a
kgoparara e be e eme mafulong a yona. ‘Phala e
dirang mo?’' gwa akanya Rapolasa Abbot.

Dikgomo tSe dintSi tSa gagwe di ile tSa emela
kgole go katoga phala, di duma go tseba ebile
di lebega di tShogile. Ka moka ntle ga kgomo ya

gagwe ya mmamoratwa, ya go ba le botho, Daisy.

E ile ya sepelela thokong ya phala. Bobedi bo
ile ba lebelelana bjale ka bagwera ba kgale. Ke
moka, di ile tSa fula mmogo. Rapolasa Abbot ga
se a kgolwa mahlo a gagwe.

Rapolasa Abbot o ile a otlela sefatanang sa
gagwe gomme a boela ntlong. Ge a tsena ka
gare, o ile a bea setulo sa gagwe sa go kodumela
fa pele ga lefastere. O ile a kodumela gape le
gape a bogetse phala le kgomo di fula mmogo
go fihla letsatsi le thoma go dikela.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

(4 ) EL:]

Ke kamaka gore go swanetSe go ba go sa
tlwaelega go bona phala, ka lebaka la gore
Rapolasa Abbot ga se a ka a e bona.

Ke kgona go kamaka gore go Sele gore kgomo
le phala di dire segwera, ka lebaka la gore
dikgomo tSe dingwe ka moka di emetSe kgole le
gore Rapolasa Abbot o be a sa kgolwe mahlo a
gagwe.

Ke kamaka gore Rapolasa Abbot o swanetse
g0 be a bona segwera se se kgahlisa ka lebaka la
gore ga se a tlwaelega! Ga ke nagane gore o be
a tla bogela ge e be e le dikgomo tSe pedi di fula
MmMOogo.
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Sengwalwa

Ge dikgomo di thoma go tsena setaleng, phala e
ile ya ema ka ntle e lebeletSe, e duma go tseba e
bile e lebega e na le pelaelo. Mafelelong phala e
ile ya patlama ka ntle ga setala. Ke moka, Daisy e
ila ya patlama kgauswi le yona. Ka pela, Daisy le

Phala ba be ba robetse! Rapolasa Abbot ga se a

kgolwa mahlo a gagwe.

Ge Rapolasa Abbot a phapharega setulong sa
gagwe sa go kodumela, o ile a se kgolwe ge a
bona Phala le Daisy ba sepela mmogo kgauswi
le legora. Rapolasa Abbot o ile a myemeyela ge a
nagana ka seo ba ka bego ba bolela ka sona.

Rapolasa Abbot o ile a fofela godimo ga trekere
gagwe a tSwela pela ka meSomo ya gagwe ya
mesong. Sa pele, o ile a ya go gama dikgomo ka
setaleng. Ke moka, a ya go fepa dikgogo. Eupsa
tseleng ya gagwe ya go oketSa bjang, a bona
Phala le Daisy ba le mmileng o mogolo.

Ge a batamela trekere ya gagwe, a bona
difatanaga tSe ntSi di eme go bapa le legora.
Lekoko le be le kgobokane go boga Daisy le
Phala ka lethabo. Ga go a tSea sebaka ke ge
bene ya ditaba e tSwelela go tSea filimi ya
bagwera ba ba go se tlwaelege. Rapolasa Abbot
ga se a kgolwa mahlo a gagwe.

'Ke lebaka le lekaakang bobedi bjo e le bagwera?’
mmegi a goeletSa Rapolasa Abbot a duma go
tseba.

MantSiboa a letsatsi leo Rapolasa Abbot a

bea setulo sa gagwe sa go kodumela pele

ga thelebiSene. Polasa ya gagwe ya tSwelela
ditabeng. Kgomo Daisy le Phala e be e le
dinaledil Rapolasa Abbot ga se a kgolwa mahlo a
gagwe.

O ile a tshepa gore Phala le Daisy ba tla ba
bagwera go ya go ile.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kamaka gore se ke semaka go Rapolasa
Abbot, ka lebaka la gore o be a sa kgolwe mahlo
a gagwe.

Ke kamaka gore Rapolasa Abbot o robetSe mo
setulong sa gagwe sa go kodumela ka lebaka

la gore o be a kgahlilwe ke Kgomao le Phala

di robala mmogo, o be a se nyake go robala
mpeteng ka ge a sa nyake go hlaelwa ke selo!

Ke kamaka gore batho ba bantsi ba ile ba
nagana gore segwera se ga se a tlwaelega, ka
lebaka la gore ka moka ba ile ba ema go bogela
Daisy le Phala.

Ditaba tSe di re botSa ka ga ditiragalo tSe
bohlokwa goba go thakgatSa. Ge Daisy le Phala
ba be ba le mo ditabeng, ke kgona go kamaka
gore go swanetSe gwa be go sa tlwaelega gore
kgomo le phala e be bagwera.
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Labone

DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe kgonegago

Phala ga se phoofolo ya mo Afrika Borwa. Ke Ke nagana gore ... e ka ba e sa tlwaelega gore e ka
phoofolo efe mo Afrika Borwa ye e ka bago ya go  gwerana le kgomo.
se tlwaelege go gwerana le kgomo?

O ka kamaka bjang gore ga go a tlwaelega gore Ke kgona go kamaka se ka lebaka la gore...

B
“gonmo [ pirel e @ loe e e Rapolasa Abbot o be a sa kgolwe mahlo a

gagwe

e Rapolasa Abbot o di lebeletse mesong le
bosego

e Molokoloko o kgobokana go bogela bagwera
ba go se tlwaelege

e Segwera sa kgomo le phala se be se le mo

(4 ) EL:]

ditabeng

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la eng ge Kgomo Daisy le Phala ba o Ke ka lebaka la gore batho ba be ba

be ba le mo ditabeng? makaditswe ke kgomo le phala ba fetoga
bagwera

o Ke ka lebaka la gore ga go a tlwaelega gore
kgomo le phala e be bagwera

o Ke ka lebaka la gore batho ba bantsi ba be
ba na le kgahlego mo segwereng se sa go se
tlwaelege

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Swaya treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labohlano

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)

2 LaetSa mant$u le ditShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e go akgonega/ go tlwaelegile
e gago kgonege / ga go direge gantsi
o ga ke tshephe mahlo a ka

Morumokwano goba koSa Ditiro

Re tSo bina motswalal! Dira taetSo ya go phaphatha matsogo
Ga bo mang motswalal!

Ga bo Tumi motswala! Dira taetSo ya go botsiSa ka matsogo
Tumi ke mang motswala!

Ke mogwera waka motswalal Dira taet3o ya go ipetha dikgara

Le bina dife motswalal! Dira taetSo ya mmino wo o tiwaelegilego ka

Re bina tSe! Le tSe! Le tSe motswalal mmele wa gago.

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Mo kanegelong...
Karolonwa ya ka ye ke e ratago kudu ...
Ke nagana gore ga gwa tlwaelega go bona segwera magareng ga...le...

2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le 0 mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka dikarabo
tSa bona.

7 Ge dikarabo di foSagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.

46 SepedilLeleme la gae



@)

Labohlano

Go lemoga ka fao medumo e kwagalago ka gona le
Thutomedumo: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro.

t f a
m e b
i | o
u n d

LAETSA

Gopotsa barutwana medumo ya beke: /t/ le /t/

Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /f/-/e/-
//-/al = fela

Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe - e sego fela
/t/ goba /f/

Bontsha barutwana go dira lentsu le lengwe, bjalo ka:: /d/-/u/-/1/-/a/ = dula

BARUTWANA BA DIRA

1

Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t§a go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: t, f

Laela barutwana ba thome go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go swaya mo$omo wa bona. Bont$ha barutwana gore mantsu a, a
bopiwa bjang (le amangwe): taba, tema, tia, tima, feta, fela, fofa, fula, fala, dula, bula,
mala, moma, mema, loma, lema, nela, nama

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Go bala la mafelelo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO AKARETSA / GO KAMAKA

LAETSA SENGWALWA

1

Tanya Sedi ya barutwana mo ditafoleng tSa bona, ka dipuku t$a bona tsa go ngwala goba
letlakala le leswa, diphensele le dikrayone.

2 Hlalosa gore lehono barutwana ba tla kamaka gomme ba thale ka seo se tlago go
diragala sa go latela ge kanegelo e tSwela pele.

3 Dira tshupetso gore o kamaka bjang ka seo se tlago go direga, bjalo ka: Ke nagana gore,
Kgomo le Phala di ka leka go tswa polaseng mmogo, go yo etela lapeng la ga bo Phala.

4 Thala seswantsho sa gago mo letlapeng sa Kgomo le Phala di sepela go tswa polaseng.

5 Sa go latela, bot$a barutwana gore o ile go kamaka ka seo se tla go go direga ge kanegelo
e tswelapele.

6 Kgopela barutwana go tswalela mahlo gomme ba thekge ditho. Ba balele
sengwalwa gape.

7 Kgopela barutwana gore ba bule mahlo, gomme ba tla thala dikakanyo ka seo se tlago
go diragala ge kanegelo e tSwela pele.

8 La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane dithalwa
tSa bona le wa mphato.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong
tSa bona.

5 Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

6 Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

7 Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

8 Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

9 Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go diriwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

meSongwana.
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Labohlano

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

2 Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tSa go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa

(4 ) EL:]

bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsi3o tie di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o se ke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI GO BONTSHA ya gago nakong, , ka go tlosa dilo tse o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: diswantsho tSe mmalwa tsa dilo tsa go gola.
Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetSa tabakgolo.
Mohlala: dira dinyakisiso gore mehlare e bjalwa bjang.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di pakilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, t$a go bala le t$a bokgobapuku di

ka lenaneo.

O ka fetola mola le mola dihlopha t$a gago tsa go bala ge go hlokagala.

Beakantsha meSongwana ya kelo ya semmuso le kelo yeo e sego ya semmuso ya beke.

MeSongwana ye e OkeditSwego

MeSongwana ye e ka §omiSwa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 33 le 34, A re direng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 35, Mosomo wa mantsu

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 36 le 37, A re ngwaleng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa selo se se melago.
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MosSupologo

Mosupologo

Q Ditiro tSa go bolela

Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1

u A WN

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Mongwalo

1

Bontsha barutwana seswantsho sa pele/bobedi sa puku e kgolo ya dikanegelo:

Mokokwana o mokhwibidu

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitSwa: Dilo t§a go mela

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di

ngwale felo go tee.

Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:

a Ke eng tsa dilo tse dingwe t$a go mela?

b Re ka dirago ka dilo tse dingwe tseo di melago

(o

Naa ke mo kae mo re ka bjalago dilo?

Ruta o Somisa PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

Morumokwano goba ko3sa

Bjala sebjalo, o thome ka peu x2
Pipa ka mabu, re emele let3atsi x2
LetSatSi le meetse, ke tSona tSa bohlokwa x2

Sebjalo sa rena, se tla ithakgalela x2

bjala/mela
mabu

peu

Ditiro

Dira taetSo ya go bjala

LaetSa go pipa le go Supa letSatsi
Supa let3atsi

Dira taetSo ya go thaba

Metsotso e 15

Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t$a go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:

a

b
c
d

tate
taba
tema
tima
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e feta

f fela

g fofa

h fula

3 Sago latela, botSa barutwana gore ba ntshe phensele ya mmala gomme ba swaye
mos$omo wa bona.

4 Ka bothakga ngwala medumo le mantsu mo letlapeng.

5 Tsea dipuku mafelelong a let$atsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Pele re bala

MAANO TEKATLHALOGANYO: KAMAKA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.
Bula puku e kgolo mo kanegelong: Kgogwana e khwibidu

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlont$u e ntshwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka gatee, o sa eme.

Go ngwala: Metsotso e 30
Beakanya le go rulaganya.

SEHLOGO: Ngwala ka ga selo se sengwe o nyakago go se bjala ka tsShengwana ya gago.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlaleletie ka lefoko.
FREIMI YA GO NGWALA: Ke nyaka go bjala ...ka tshengwaneng ya ka
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MosSupologo

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka ka ga selo seo ba ratago go se bjala ka

ditsShengwaneng t$a bona.
2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago bjalo ka: Ke nyaka go bjala sehlare sa

moavakhado ka mo tShengwana ya ka.

4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa sa gago o eme pele ga mohlare o mogolo wa
moavakhado

5 Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe
le le lengwe, bjalo ka: Ke nyaka go bjala mohlare wa moavakhado ka mo

tsShengwaneng ya ka.
6 Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eup$a barutwana

ba swanetSe go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa tse dingwe tSe dingwe tsa dilo tSeo o ka di bjalago le barutwana.
2 Ngwala mantsu mo letlapeng, bjalo ka: digwere, matsapane, maloba, lemons, bj bj.

Botsisa barutwana: Ke eng selo se tee seo o nyakago go se bjala ka mo

tShengwaneng ya gago?
Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bitsa barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ka dilo tseo ba ratago go di bjala.

Ba swanetse gore: Ke nyaka go bjala...ka mo tShengwaneg ya ka
Hlalosa gore barutwana ba tla thala seswant$ho gomme ba fe seswantsho sa

N o b~

bona sesupo!

GO NGWALA

1 Efabarutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletsSe dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa barutwana go tlatsa sesupo. (nna)

5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1 Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setsego, laela barutwana gore ba beye diphensele
tSa bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.
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Ke hydkd 4o bjald ditdmadtkd
tshehqwdnend wakd -

@ Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa

(D

D

DIHLOPHA:

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 3.

Hlalosa moSongwana wa 1 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

u A W N =

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O

mesongwana.
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Labobedi

Labobedi

Temogo ya medumo le ditamatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /g/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3. .
3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /g/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa. =
4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa o

S U

10

alfabete.

Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /g/?

Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: anega, goga, gae

Biletsa lentsu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lent$u ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: gama, gola, gae, gata, anega, goga

Laet$a barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa.

Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa
thutomedumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko

1
2

Ruta barutwana go ngwala ditlhaka t$e dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane: Gg

Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botSa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.
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6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga dipuku
tsa bona.

% A

IS W B e s D

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Labobedi

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: KE AKANYA

Sengwalwa

Kgogwana e khwibidu

Ka letsatsi le lengwe, kgogwana e khwibidu e ile
ya hwetSa thorwana ya korong.

'Ke mang a ka nthuSang go bjala korong ye?' a
botsisa.

'E sego nna, ' gwa realo lepidibidi.

'E sego nna, ' gwa realo leganse.

'E sego nna, ' gwa realo kolobe.

‘Gona ke tla bjala ka nosi, ' gwa realo kgogwana e
khwibidu. Gomme a dira bjalo.

Thorwana ya korong e ile ya gola go ba semela
segolo sa korong.

'Ke mang a ka nthuSago go buna korong? gwa
botSiSa kgogwana e khwibidu.

'E sego nna, ' gwa realo lepidibidi.

'E sego nna, ' gwa realo leganse.

'E sego nna, ' gwa realo kolobe.

‘Gona ke tla buna ke nnosi!" gwa realo kgogwana
e khwibidu. Gomme a dira bjalo.

Ge korong le bunnwe, kgogwana e khwibidu
ya goelela, 'ke mang a ka nthusago go rwala
korong?’

'E sego nna, ' gwa lla kgomo.

'E sego nna, ' gwa goba mpsa.
'E sego nna, ' gwa lla katse.
Gomme a rwala korong ka nosi.

Ke moka kgogwana e khwibidu ya botsisa, ke
mang a ka nthuSago go Sila korong gore e be
flouru?'

'E sego nna, ' gwa realo lepidibidi.
'E sego nna, ' gwa realo leganse.
'E sego nna, ' gwa realo kolobe.

‘Gona ke tla Sila ka noSi, " gwa realo kgogwana e
khwibidu. Gomme a dira bjalo.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke akanya gore ke mang a tla thusago
kgogwana e khwibidu.

Ke akanya gore naa ke ka lebaka la eng
diphoofolo tSe dingwe di sa thuse kgogwana go
bjala korong?

Ke akanya gore naa kgogwana e tla dira eng ka
korong ya yona?

Ke akanya gore e kaba tSe dingwe tsa
diphoofolo di ka thusa kgogwana?

Ke akanya gore ke ka lebaka la eng diphoofolo
tSe dingwe di ka se thuSe kgogwana go buna
korong?

Ke akanya gore naa kgogwana e ile go dira eng
ka flouru?

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto 59

€ M3g



Beke 3 « Tabakgolo: Go bjala

Sengwalwa Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)
Ge korong e SitSwe e le flouru, kgogwana e Thaka banna! Kgogwana e Somisa flouru go paka
khwibidu ya botsSisa, 'ke mang a ka nthusago go senkgwa! Ke akanya gore naa ke mang a tlago
paka senkgwa?’ ja senkgwa?

'E sego nna, ' gwa realo lepidibidi.
'E sego nna, ' gwa realo leganse.

'E sego nna, ' gwa realo kolobe.

DipotSiSo tSa go latela Dikarabo t3e di kgonegago

Naa kgogwana e khwibidu e ile ya hwetsa eng? E hweditSe thorwana ya korong.

Naa ke bomang baanegwa mo kanegelong ye? Lepidibidi, leganse, kolobe, kgomo, mpsa le
katse.

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe di kgonegago

Ke ka lebaka la eng kgogwana e ile ya se abelane e Ke ka lebaka la gore ga go yo a ilego a e thusa
senkgwa sa yona? g0 bjala, go buna, go Sila goba go paka.
e Ke kalebaka la gore o dirile moSomo ka
moka wa boima nnosi.
o Ke kalebaka la gore diphoofolo tSe dingwe
ga se tSa mo thusa ka selo.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
meSongwana.
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Laboraro

Q MeSongwana ya bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)
2 Laetsa mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e goidila
e gopaka
e korong
Morumokwano goba ko3sa Ditiro
Bjala sebjalo, o thome ka peu x2 Dira taetSo ya go bjala
Pipa ka mabu, re emele letsatsSi x2 LaetSa go pipa le go Supa letSatsi
LetSatSi le meetse, ke tSona tSa bohlokwa x2 Supa letsatsi
Sebjalo sa rena, se tla ithakgalela x2 Dira taetSo ya go thaba

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya go
tsamaisana le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go
nagana ka dikakanyo t$a bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le o

mongwe mo sehlopheng o swanetse go
hwetsa sebaka go abelana ka tsela yeo a
bonago kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona
e swanetSe go ba tSeo ba ihlametsego tSona,
eupsa gape di swanetse go sepelelana le

diswant$ho!

7 Gopotsa barutwana go theeletsana gabotse ge
ba laodisetSana dikanegelo.
8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mant3u

HLAGISA MODUMO

1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /s/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.

3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /s/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.

4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.
Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /s/?

n

6 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: soba, sefa, sopo

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lent$u le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: sega, sola, sefa, seba, soba, sopo

2 LaetSa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o le gare o le bitsa.

Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

w

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa medumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1 Ruta barutwana go bopa ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Ss
Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fetsa botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo ka gare ga dipuku tsa bona.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go ngwala: Metsotso e 30.

Beakanya le go rulaganya.

SEHLOGO: Ngwala gore o ka thusa bjang mokokwana o mokhwibidu ka go mo
fa korong.

MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlaleletse ka lefoko. .
FREIMI YA GO NGWALA: Nka thusa ka

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ngwala ka gore ba ka thuga bjang
mokokwana o mokhwibidu. .

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ke nagana gore nka

thusa mokokwana o mokhwibidu ka go nosetsa Korong ka meetse, ka gobane ke a tseba

gore dihlare di nyaka meetse gore di mele.
Somisa tshupetso go thala seswantsho sa gago o nosetsa Korong.

Hlalo$a mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le
lengwe, bjalo ka: Nka thusa ka go tshela Korong ka meetse.

Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanet$e go ngwala dikakanyo tsa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

u A W N =

N o

Gopodisisa mant§u a mangwe ka t§e dingwe tsa dilo le ditsela tSa go thusa le barutwana.
Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: sehlare, meetse, sekoro, ripa, §ila, bj bj.

Botsisa barutwana: Naan ka thusa bjang mokokwana o mo khwibidu go o fa korong?
Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bit$a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa tsela e tee fela yeo ba ba ka ratago go
thusa mokokwana o mo khwibidu.

Ba swanet$e gore: Nka thusaka......
Hlalosa gore barutwana ka se sebaka thala le go ngwala dikakanyo t$a gago!

GO NGWALA

u b W N =

Efa barutwana dipuku.

Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tSe dinnyane.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

Thusa bana go tlatsa seSupo.

Hlohleletsa barutwana.
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Laboraro

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1

Ge go set$e metsotso e 2 go i$a go e 3, laela barutwana go bea diphensele t$a bona.

2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana

go rerisana ka tabakgolo.

seda

€ M3g

Nkd thuda do seda korohd

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

O 00 N O Un

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.
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Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go kgaogantSha le go kopanya

KE A DIRA...

1
2

O 00 N O U1 &~

Thoma ka lentsu go thutong ya Labobedi.

Bitsa lentSu: gata

Kgaogantsha lent$u go ba modumo ka botee go ba modumo o ikemetsego ka nnosi: /g/
- /a/ - It/ - [a/

Bit§a modumo wa mathomo wa lentsu: /g/

Bitsa modumo wa bobedi wa lent3u: /a/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /t/

Bit§a modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: gata

Laetsa go Supa le go kopantsha medumo go bopa lentSu: /ga/ - /ta/ = gata

10 Boeletsa se ka lent$u la go tswa thutong ya Laboraro: soba

RE A DIRA...

No u b~ WN=

8
9

Thoma ka lentsu la go tSwa thutong ya Labobedi.

Bitsa lent$u: gama

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lent$u? /g/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lent$u? /a/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lent$u? /m/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mafelelowa lent$u? /a/

Kgopela barutwana go kgaogantsha lentsu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /g/ -
/al - /m/ - /a/

Ngwala lent$u: gama

Laela barutwana go kopanya medumo ya lentsu mmogo le wena: /ga/ - /ma/ = gama

10 Boeletsa se ka lentSu la morago la thuto ya Laboraro: seba

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labone

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: AKANYA / FATOLLA SENGWALWA

Sengwalwa

Kgogwana e khwibidu

Ka letsatsi le lengwe, kgogwana e khwibidu e ile
ya hwetSa thorwana ya korong.

'Ke mang a ka nthuSang go bjala korong ye?' a
botsisa.

'E sego nna, ' gwa realo lepidibidi.

'E sego nna, ' gwa realo leganse.

'E sego nna, ' gwa realo kolobe.

‘Gona ke tla bjala ka nosi, ' gwa realo kgogwana e
khwibidu. Gomme a dira bjalo.

Thorwana ya korong e ile ya gola go ba semela
segolo sa korong.

'Ke mang a ka nthuSago go buna korong? gwa
botSiSa kgogwana e khwibidu.

'E sego nna, ' gwa realo lepidibidi.
'E sego nna, ' gwa realo leganse.
'E sego nna, ' gwa realo kolobe.

‘Gona ke tla buna ke nnosi!" gwa realo kgogwana
e khwibidu. Gomme a dira bjalo.

Ge korong le bunnwe, kgogwana e khwibidu
ya goelela, 'ke mang a ka nthusago go rwala
korong?’

'E sego nna, ' gwa lla kgomo.

'E sego nna, ' gwa goba mpsa.
'E sego nna, ' gwa lla katse.
Gomme a rwala korong ka nosi.

Ke moka kgogwana e khwibidu ya botsSisa, ‘ke
mang a ka nthusago go Sila korong gore e be
flouru?'

'E sego nna, ' gwa realo lepidibidi.
'E sego nna, ' gwa realo leganse.

'E sego nna, ' gwa realo kolobe.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kgona go hlama tekanyetSo ya gore
kgogwana e Soma kudu go fetisa diphoofolo tSe
dingwel!

Ke akanya gore naa kgogwana e ikwa bjang ka
go dira mosomo ohle ka nosi?

Ke kgona go hlama tekanyetSo ya gore
diphoofolo tSe dingwe ga se bagwera ba potego.

Ke kgona go hlama tekanyetSo ya gore
diphoofolo tse dingwe ga di na botho. Di bona
mogwera wa tSona a Soma ka maatla, fela ga di
nyake go mo thusa.
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Sengwalwa Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

‘Gona ke tla Sila ka noSi, ' gwa realo kgogwana e
khwibidu. Gomme a dira bjalo.

Ge korong e SitSwe e le flouru, kgogwana e Ke akanya gore naa kgogwana e kwa bjang ge e
khwibidu ya botsisa, 'ke mang a ka nthusago go dirile mosomo ka moka e nnosi?
paka senkgwa?’

'E sego nna, ' gwa realo lepidibidi.
'E sego nna, ' gwa realo leganse.

'E sego nna, ' gwa realo kolobe.

DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe kgonegago

Naa kgogwana e khwibidu e dirile eng e nnosi? E bjetSe, ya buna, ya rwala, ya Sila korong ya ba
ya paka senkgwa.

Naa baanegwa ba bangwe ba ile ba nyaka go Ge senkgwa se butdwitse, ba ile ba re ba tla

thusa neng? thuSa go se jal

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe kgonegago

Re tseba bjang gore kgogwana e khwibidu e o £ DjetSe, ya buna, ya rwala, ya Sila ya ba ya

soma kudu? paka e nnosi.

e Ke ka lebaka la gore e dirile moSomo wa
boima e nnosi.

e Ke ka lebaka la gore e Somile mola go se yo a
nyakago go Soma.

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labohlano

Labohlano

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)
2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.

o tSwafa
e go $oma ka maatla =
=
e hloga m
w
Morumokwano goba ko3a Ditiro
Bjala sebjalo, o thome ka peu x2 Dira taetSo ya go bjala
Pipa ka mabu, re emele letsatsSi x2 LaetSa go pipa le go Supa letSatsi
LetSatSi le meetse, ke tSona tSa bohlokwa x2 Supa letsatsi
Sebjalo sa rena, se tla ithakgalela x2 Dira taetSo ya go thaba

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Mo kanegelong...
Mafelelong...
Ge nkabe ke le mokokwana o mokhwibidu, nkabe ke.............

2 Bala freimi ya poledi$ano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiso engwe le nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka dikarabo
tSa bona.

7 Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Go lemoga ka fao medumo e kwagalago ka gona le
Thutomedumo: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro.

g s a
o m |
e f t
n b p

LAETSA

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: /g/ le /s/

2 Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mant$u ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /s/-/o/-
/l/-/al = sola

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lentSu ba $omisa medumo e fe kapa efe — e sego fela
/g/ goba /s/

6 Bontsha barutwana go dira lent$u le lengwe, bjalo ka: /p/-/e/-/1/-/o/ = pelo

BARUTWANA BA DIRA

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tSa bona t$a go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: g, s

2 Laela barutwana ba thome go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mant$u a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go swaya mosomo wa bona. Bontsha barutwana gore mantsu a, a
bopiwa bjang (le amangwe): gama, gola, gae, gata, anega, goga, sega, sola, sefa, seba,
soba, sopo, pelo, naba, nela, bana, loma, mala, lela

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA

1

Tanya Sedi ya barutwana mo ditafoleng tSa bona, ka dipuku t$a bona tsa go ngwala goba
letlakala le leswa, diphensele le dikrayone

Dira tshupetso gore o o ba le ponokakanyo le go Supetsa bjang selo sa go tswa
sengwalweng, bjalo ka: Ke ba le ponokakanyo lepidibidi, lehanse le kolobe di patlame
mo meriting ge mokokwana o mokhwibidu o soma letsatsi le fisa tshiritShiri.

Thala seswantsho sa gago mo letlapeng sa lepidibidi, lehanse le kolobe di patlame ka
fase ga mehlare.

Sa go latela, botsa barutwana gore ba swanetse go ba le ponokakanyo ka selo se sengwe
go tSwa ka gare ga sengwalwa.

Kgopela barutwana go tswalela mahlo gomme ba thekge ditho. Ba balele

sengwalwa gape.

Kgopela barutwana gore ba bule mahlo, gomme ba tla thala selo seo ba bilego le
ponokakanyo ya sona ya ka gare ga sengwalwa.

La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane ka seo ba
se thadilego le wa mphato

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong
tSa bona.

5 Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

6 Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

7 Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

8 Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

9 Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.
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Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tse di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
polediano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o O 0 T 9

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea nakong le go tlatsa diphaphathi t$a go laetsa, mabota a tabakgolo le ditafola.
Bjale, loki$a mantsu a di papetlakgadima le a tshupetso ya tabakgolo ao o a hlokago.

B WIN =

Tlatsa dilo mo leboteng la tabakgolo le tafoleng ye e tla bago le maatla kgogedi go

barutwana, mohlala: diswantsho tsa dihlare tsa go mela

5 Dira dinyakisiSo go marangrang a teknolotsi(inthanete) go itokiSet$a tabakgolo.
Mohlala: dira dinyakisiso gore o ka hlokomela bjang dihlare.

6 Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana tsa go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di phuthilwe gabotse mo di dulago gona.

7 Kgonthisisa gore dipuku t$e dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somiswa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa
mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana 1: DBE PukutShomo 1: Letlakala la 38, A re ngwaleng.
Mosongwana 2 DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 39 & 40, A re ngwaleng
Mosongwana 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 41, A re ngwaleng.

MosSongwana 4: Thala seswantsho tsa dilo kamoka tSeo dihlare di senyakago go go mela. .
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MosSupologo

Mosupologo
Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa pele sa puku e kgolo ya dikanegelo: Khwezi o
humana seboko

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: Dilo t§a go mela

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di

u A WN

ngwale felo go tee.
6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:
a Naa re hlokomela bjang dilo tsa go mela?

¥ Ix3ga

b Naa dihlare di hlokang eng gore di mele?
¢ Naa ke eng tsa dilo tSe dingwe tSa go mela?
d Naa dilo tsa go phela di nyaka eng go mela?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)

2 Laetsa mant$u le ditShupetso mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
o sehlasana
o difepammele
e Dbjala

bjala leswa

Morumokwano goba kosa Ditiro
Bjala sebjalo, o thome ka peu x2 Dira taetSo ya go bjala
Pipa ka mabu, re emele letsatsSi x2 LaetSa go pipa le go Supa letSatsi
LetSatSi le meetse, ke tSona tSa bohlokwa x2 Supa letSatsi
Sebjalo sa rena, se tla ithakgalela x2 Dira taetSo ya go thaba
Mongwalo Metsotso e 15

» /= 1 Bot3abarutwana gore ba bule dipuku t$a bona tsa go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:
a gama
b gola
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gata
goga
sega
sola
seba

>0 = o QO 0

soba

3 Sago latela, botsa barutwana gore ba ntshe phensele ya mmala gomme ba swaye
mos$omo wa bona.

4 Ka bothakga ngwala medumo le mantsu mo letlapeng.

5 Tsea dipuku mafelelong a let$atsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

2 Bula puku e kgolo mo kanegelong: Khwezi o humana seboko

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
b. nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlont§u e mpsha mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka gatee, 0 sa eme.

= Go ngwala: Metsotso e 30

Go rulaganya le dikakanywa

SEHLOGO: Ngwala ka selo se sengwe se o bonago se diragalo mo dihlareng ebile se
diragala mo bathong

MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlaleletie ka lefoko.
FREIMI YA GO NGWALA: Dihlare le nnn bobedi .... .
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TSHUPETSO

1

Hlalosa gore dilo tsa go phela, tsa go mela. Diphoofolo le batho kamoka ke dilo
tse di golago! Lehono re tla nagana ka dilo kamoka tseo di phelago di nago le dilo
tse di swanago. Mohlala Kamoka g arena re nyaka dijo tsa go agaa mebele gore re

kgone go gola.

2 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla ngwala ka selo se sengwe ba se dirago ebile se
dirwa ke dihlare.

3 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

4 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ke a tseba gore dihlare,
diphoofolo kamoka di nyaka dijo tsa go aga mmele tsa go ba le difepi tse dintsi
gore di gole.

5 Somisa tshupetso go thala seswantsho sa gago o eja dijo t3a go aga mmele.

6 Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentSu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: .

7 Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eup$a barutwana
ba swanetSe go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisang tSe dingwe tsa dilo tSeo di swanago go dimela le batho.

2 Ngwala mants$u mo letlapeng, bjalo ka: meeetse, di aga mmele, go hema,
movya,hlokomelo,bj.bj

3 Botsisa barutwana: Ke eng seo o nago le sona go swan le dibjalo.

4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

5 BitSa barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go bot3a ka selo se tee seo ba swanago le
dibjalo ka sona.

6 Ba swanetse gore: Nna le sebjalo re...

7 Hlalosa gore baithuti ba tla tla thala le go ngwala dikakanyo tSa bona.

GO NGWALA

1 Efabarutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba dutse ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa barutwana go tlatsa sesupo.

5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1

Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setsego, laela barutwana gore ba beye diphensele
tSa bona.

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto 77

¥ Ix3ga



Beke 4 « Tabakgolo: Go bjala

2 Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa tSa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka Tabakgolo.

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 4

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mo$ongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeledit$ego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

meSongwana.
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Labobedi

C@ Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mantSu
HLAGISA MODUMO
1 Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /8/
2 Bitsa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /8/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.

5 Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantSu ao a nago le /§/? -

6 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: $ala, $upa, leSoboro =
-

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lentsu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lent$u ge o dutse o laetsa

papetlakgadima: $ala, leSoba, leSaka, $upa, lesoboro, lesole

2 Laet$a barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa.

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa

thutomedumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

/ ~ Ngwala leletere goba maletere/mantsu/mafoko

1
2

Ruta barutwana go bopa ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka te dinnyane: $§

Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
leatde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botSa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.
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4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetSe go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga dipuku
tSa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebant§wego mo lent$ung lefe kapa lefe
le ngwadilwego.

PSS %’
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: DIRA POPOKAKANYO

Sengwalwa

Khwezi o humana seboko

Dibeke tSe pedi tsa go feta, Khwezi le mmagwe
ba ile ba tlatSa lepokisi la kgale la mae ka mabu,
gomme ba bjala dipeu ka gare. Khwezi o ile a
thala diswantsho tSe nnyane mo seripeng se
sengwe le se sengwe sa lepakisi, gore ba kgone
g0 gopola dipeu tSe ba di bjetSego.

Ke moka tSatsi le lengwe le le lengwe, Khwezi o
be a lekola go gola ga dimela mo lefastereng,
gomme a di noSetsa.

Ka morago ga beke, Khwezi o ile a lemoga dimela
tSa gagwe di tSwelela mobung!

‘Mma!" a goelela, ‘Re ka di bjala ka serapeng
bjale!

Eupsa ge mmagwe a lebelela dipeu, a hlalosa,
' Ga di seSo di loka Khwezi — dimelana tSe di
swanetSe go ba le botelele bja monwana wa
gago pele di ka tsena ka mobung. "

LetSatsi le lengwe le le lengwe, Khwezi o be a fela
a eya lefastereng go meta dimela ka monwana
wa gagwe, gomme a di nosetsa.

Mafelelong, mesong a Mokibelo, dimela ka
moka ka lepokising di be di lekana le monwana
wa Khwezi. E be e le nako ya go di bjalolla ka
serapaneng.

Khwezi le mmagwe ba ile ba ya ka ntle.

Khwezi o ile a thusa mmagwe go direla dimela
ditShengwana tSe nne. Ke moka, mmago Khwezi
a mmontsha mokgwa wa go ntsha dimela ka
lepokising la mae gomme wa di bjalolla. ‘Ka
maokgwa wo, dimela di tla hwetSa sebaka se
lekanego go mela!" a realo.

Khwezi o ile a thusa mmagwe go bjala leswa
ditamati tSohle ka serapaneng sa mathomo.

‘Re tla bjala digwere ka mo!" a realo, a Supa
serapaneng sa bobedi sa go bjala.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke hlama ponokakanyo ya Khwezi a bogetSe
mobu, a emetSe ge dimela tSa gagwe di tSwelela
godimo.

Ke hlama ponokakanyo ya go thakgala ga
Khwezi ge mafelelong a bona semela se se
nnyane se setala. O thabile kudu ka gore selo se
sengwe se medile mafelelong.

Ke hlama ponokakanyo ya Khwezi a lekanya
monwana wa gagwe kgauswi le semela se
setelele go di feta - ka lebaka la gore o tloga a
nyaka di be le botelele bja go lekana gore a di
bjalolle.

Ke hlama ponokakanyo ya Khwezi a kuka
lepokisi gomme a le bontSha mmagwe. O
thakgetSe kudu!

Ke hlama ponokakanyo ya myemyelo e kgolo
ya Khwezi ge a Soma le mmagwe ka serapaneng
- 0 be a emetse letSatsi le!

Ke hlama ponokakanyo ya Khwezi a lebeletse
mmagwe ka hlokomelo, ka lebaka la gore o tseba
se a nyakago go se dira.
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Sengwalwa

Ke moka, Khwezi a bjadile leswa dimela tSa
khabetShe ka serapaneng sa boraro a nnosi.
Mmagwe a bjadile leswa dimela tSa merogo ka
serapaneng ya bone.

Khwezi o ile a ikgantSha ka go Soma kudu

ga gagwe. O ile a emela morago go lebelela
methalo e mebotse ya dimela. Ge a bogela
mosomo wa bona o mobotse, a bona seboko se
gabula go tSwa mobung.

‘Aowil Bona! Seboko sela se tlo ja merogo ya rena
ka moka!" gwa realo Khwezi.

O ile a se topa gomme o be a nyaka go se lahla
ge mmagwe a goelela, Aowa Khwezil O swanetse
g0 busetSa seboko seo serapaneng!’

'Ke se busetSe? Ka lebaka la eng? Khwezi o be a
gakanegile.

‘Diboko di thusa gore ditShengwana di gole!’
mmagwe a hlalosa. ‘Ge di epa melete go
dikologa dimela, di kgonthiSa gore dimela di
hwetSa meetse a lekanego go nwa le moya go
hema. Di thuSa gore dimela di gole di kgwahlile.’

Khwezi o ile a bea seboko sela gabotse mobung.
'O ka phela ka mo! Re leboga ge o thusa
serapana sa rena!’ a realo.

DipotSiSo tSa go latela

Naa Khwezi le mmagwe ba bjala mehuta efe ya
merogo?

Hlama ponokakanyo ya sefahlego sa Khwezi e a
bona seboko ka serapaneng sa gagwe se seswa,
se kgethegilego. O bona eng?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng ge Khwezi a topile seboko?

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke hlama ponokakanyo ya mahlo a Khwezi ge
a bona seboko se sepela. Ke akanya gore naa o
nagana eng ka diboko?

Ke hlama ponokakanyo ya letsogo la Khwezi
ka godimo ga hlogo, a ikemiSeditSe go lahlela
seboko kgole le serapana pele mmagwe a
mmona.

Ke hlama ponokakanyo ya Khwezi a busetsa
seboko morago. Bjale o tseba gore se tlo thusa
serapana sa gagwe go gola, o se swara ga
bonolo le ka hlokomelo!

Dikarabo t3e di kgonegago

Ditamati, digwere, khabetShe le merogo.

(Kgopela barutwana go go bontsha).

Dikarabo tSe di kgonegago

o Ke ka lebaka la gore o be a sa nyake seboko
ka tShengwaneng ya gagwe

o Ke kalebaka la gore o be aile go lahla seboko
kgole le serapana.

e Ke kalebaka la gore o be a sa tsebe ge
diboko di thuSa dirapana gore di gole.

e Ke ka lebaka la gore o be a nagana gore
seboko se tla senya merogo gomme o be a
nyaka go se tloSa serapaneng.

e Ke ka lebaka la gore o be a nagana gore
seboko se tlo ja merogo ka moka.
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Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
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mesongwana.
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Laboraro

Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)
2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlont$u ya Tabakgolo.

e Eajega
o dienywa
® merogo
Morumokwano goba koSa Ditiro
Bjala sebjalo, o thome ka peu x2 Dira taetSo ya go bjala
Pipa ka mabu, re emele letsatsi x2 LaetSa go pipa le go Supa letSatsi
LetSatsi le meetse, ke tSona tSa bohlokwa x2 Supa let3atsi
Sebjalo sa rena, se tla ithakgalela x2 Dira taetSo ya go thaba

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

4 Beke ye, barutwana ba swanet$e go Soma
mmogo e le sehlopha go tSea sephetho ka

mabapi le kanegelo ya sehlopha.

5 Gopotsa barutwana gore kanegelo tsa bona
e swanetSe goba tseo ba ihlametSego tSona,
eups$a gape di swanetse go sepelelana le
diswantsho!

6 Tanya Sedi ya barutwana.

7 Kgopela sehlopha se 1 go iSa go tse 2 go

abelana ka kanegelo ya sehlopha sa bona.

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo
tsa bona.
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Laboraro

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /h/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.

3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /h/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.

4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.

5 Botsisa barutwana: O ka nagana ka mant$u ao a nago le /h/?

6 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: hema, mohola, mahala

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lent$u le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: hema, huma, huetsa, holofela, mohola, mahala

2 LaetSa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o le gare o le bitsa.

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa medumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1
2

Ruta barutwana go bopa ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Hh

Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetse ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.
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6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga dipuku
tSa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§swego mo lentSung lefe kapa
lefe le ngwadilwego.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go ngwala: Metsotso e 30

rulaganya le dikakanywa

SEHLOGO: Thala seswantsho sa selo seo o ithutilego sona ka go bjala dilo.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlaleletse ka lefoko
FREIMI YA GO NGWALA: Ke ithutile gore...

TSHUPETSO

1

Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka selo se o ithutilego sona se seswa ka

tabakgolo ya rena ya Go bjala..
Somisa tshupet$o go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

Bot$a barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ke ithutile gore diboko
di loketse dihlare

Somisa tshupetso go thala seswantsho sa seboko ka fase ga mabu le medu ya mohlare.
Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le

lengwe, bjalo ka: Ke ithutile gore diboko di thusa dihlare gore di gole.
Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa

barutwana ba swanet$e go ngwala dikakanyo tsa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

u A W N =

N o

Gopodisisa mantsu a mangwe ka dilo tseo dihlare di di hlokago gore di gole.

Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: moya, mabu, meetse, diboko, letsatsi, bj bj.
Botsisa barutwana: Naa ke eng seo o ithutilego sona ka go bjala dilo?

Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.
Bitsa barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ke selo sefe se se tee seo ba ithutilego
sona ge ba le gare ba dira tabakgolo_ye.

Hlalosa gore barutwana ba tla thala le go tlat$a seSupo diswantshong tsa bona!

GO NGWALA

u A W N =

Efa barutwana dipuku.

Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tSe dinnyane.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa tsa bona.

Thusa bana go tlatsa seSupo.

Hlohleletsa barutwana.
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SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1 Ge go setde metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele t$a bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka Tabakgolo.

~ - --
\O, mahlasedi o letldtSi
- b

(e ithutle dore Abjale o hlda
mdhlased: & let¥atd:.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphos$ing
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena. .

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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meSongwana.
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Labone

Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go kgaogantSha le go kopanya

KE A DIRA...

1
2

O 00 N O U1 &

Thoma ka lentsu go thutong ya Labobedi.

Bitsa lent$u: $ala

Kgaogantsha lent$u go ba modumo ka botee go ba modumo o ikemetsego ka nnosi: /8/
-/a/ - /1] - /a/

Bitsa modumo wa mathomo wa lentsu: /§/

Bitsa modumo wa bobedi wa lent$u: /a/

Bitsa modumo wa boraro wa lent$u: /1/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lent$u: /a/

¥ Ix3ga

Ngwala lent$u mo letlapeng: Sala
Laet$a go Supa le go kopantsha medumo go bopa lentsu: /$a/ - /la/ = $ala

10 Boeletsa se ka lentsu la go tSwa thutong ya Laboraro: hema

RE A DIRA...

Nou b~ WN=

8
9

Thoma ka lentsu la go tSwa thutong ya Labobedi.

Bitsa lentSu: Supa

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lentsu? /s§/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lentsu? /u/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lent$u? /p/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mafelelowa lentsu? /a/

Kgopela barutwana go kgaogantsha lentsu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /§/ -
la/ - [pl - /al

Ngwala lent$u: Supa

Laela barutwana go kopanya medumo ya lentsu mmogo le wena: /$u/ - /pa/ = Supa

10 Boeletsa se ka lentsu la morago la thuto ya Laboraro: huma

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto 89



L[]

Beke 4 « Tabakgolo: Go bjala

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: GO DIRA PONOKAKANYO

Sengwalwa

Khwezi o humana seboko

Dibeke tSe pedi tSa go feta, Khwezi le mmagwe
ba ile ba tlatSa lepokisi la kgale la mae ka mabu,
gomme ba bjala dipeu ka gare. Khwezi o ile a
thala diswantsho tSe nnyane mo seripeng se
sengwe le se sengwe sa lepakisi, gore ba kgone
g0 gopola dipeu tse ba di bjetSego.

Ke moka tsatsi le lengwe le le lengwe, Khwezi o
be a lekola go gola ga dimela mo lefastereng,
gomme a di noSetsa.

Ka morago ga beke, Khwezi o ile a lemoga dimela
tSa gagwe di tSwelela mobung!

‘Mma!" a goelela, ‘Re ka di bjala ka serapeng
bjale!

Eupsa ge mmagwe a lebelela dipeu, a hlalosa,
' Ga di seSo di loka Khwezi — dimelana tSe di
swanetSe go ba le botelele bja monwana wa
gago pele di ka tsena ka mobung. '

Letsatsi le lengwe le le lengwe, Khwezi o be a fela
a eya lefastereng go meta dimela ka monwana
wa gagwe, gomme a di nosetsa.

Mafelelong, mesong a Mokibelo, dimela ka
moka ka lepokising di be di lekana le monwana
wa Khwezi. E be e le nako ya go di bjalolla ka
serapaneng.

Khwezi le mmagwe ba ile ba ya ka ntle.

Khwezi o ile a thusa mmagwe go direla dimela
ditShengwana tSe nne. Ke moka, mmago Khwezi
a mmontsha mokgwa wa go ntsha dimela ka
lepokising la mae gomme wa di bjalolla. ‘Ka
mokgwa wo, dimela di tla hwetSa sebaka se
lekanego go mela!" a realo.

Khwezi o ile a thusa mmagwe go bjala leswa
ditamati tSohle ka serapaneng sa mathomo.

‘Re tla bjala digwere ka mo!" a realo, a Supa
serapaneng sa bobedi sa go bjala.

Ke moka, Khwezi a bjadile leswa dimela tSa
khabetShe ka serapaneng sa boraro a nnosi.
Mmagwe a bjadile leswa dimela tSa merogo ka
serapaneng ya bone.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke hlama ponokakanyo ya dipeu tSe nnyane ka
garegare mobung.

Ke hlama ponokakanyo ya Khwezi a kitimela
lefastereng t3atsi le lengwe le le lengwe ge a fihla
gae go tSwa sekolong.

Ke hlama ponokakanyo ya Khwezi a SoSobanya
sefahlego ge kwa gore dimela ga di seSo di gola
gabotse go bjalollwa ka serapeneng.

Khwezi o tloga a tshwenyega ka dimela tSa
gagwe. Ke hlama ponokakanyo ya gagwe a di
noSetSa gabotse letsatsi le lengwe le le lengwe.

Ke hlama ponokakanyo ya mmagwe Khwezi a
lekola dimela go kgonthiSiSa gore di oketSe go
bjalollwa ka ntle serapaneng.

Ke hlama ponokakanyo ya mmagwe Khwezi a
swere semela ka bonolo gomme a se bjala leswa
mo fase.

Ke hlama ponokakanyo ya Khwezi a lebeletSe
mmagwe ka hlokomelo, ka lebaka la gore o
tshwenyega ka dimelana tSa gagwe e bile o
nyaka go di thusa gore di gole.
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Labone

Sengwalwa

Khwezi o ile a ikgantSha ka go Soma kudu

ga gagwe. O ile a emela morago go lebelela
methalo e mebotse ya dimela. Ge a bogela
mo3omo wa bona o mobotse, a bona seboko se
gabula go tSwa mobung.

‘Aowil Bona! Seboko sela se tlo ja merogo ya rena
ka moka!’ gwa realo Khwezi.

O ile a se topa gomme o be a nyaka go se lahla
ge mmagwe a goelela, ‘Aowa Khwezil O swanetse
g0 busetsa seboko seo serapaneng!’

'Ke se busetSe? Ka lebaka la eng? Khwezi o be a
gakanegile.

‘Diboko di thusa gore ditShengwana di gole!’
mmagwe a hlalosa. ‘Ge di epa melete go
dikologa dimela, di kgonthiSa gore dimela di
hwetSa meetse a lekanego go nwa le moya go
hema. Di thuSa gore dimela di gole di kgwahlile.’

Khwezi o ile a bea seboko sela gabotse mobung.
'O ka phela ka mo! Re leboga ge o thusa
serapana sa rena!’ a realo.

DipotsiSo t3a ke ka lebaka la eng

Naa mmago Khwezi o re dimela di swanetse go
ba botelele bo bokaakang pele di bjalwa ka ntle
serapaneng?

Naa diboko di thusa serapana bjang?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kamaka gore se ke serapana sa mathomo sa
Khwezi. Ke hlama ponokakanyo ya mokgwa
wo a thabilego e bile a ikgantSha ge a bona gore
dimela ka moka di loketSe go gola tSa fetoga
merogo e megolo!

Ke hlama ponokakanyo ya mmagwe a bea
letsogo la gagwe go mo dikologa gomme a
mo hlaloSetSa ka boleta gore diboko di thusa
dirapana tsa rena.

¥ Ix3ga

Mmalo! Bjale Khwezi o tseba mokgwa wo diboko
di ka thusago serapana sa gagwe. Ke hlama
ponokakanyo ya Khwezi a nyaka diboko tSe
dingwe tSa go tlaleletSa mo Nakong e tlago. Ke
tseba gore o rata serapana sa gagwe e bile o
nyaka merogo e golal

Dikarabo tSe kgonegago

O re di swanetse go ba le botelele bja monwana
wa gagwe.

e Dithusa dimela go humana moya le meetse
a lekanego.

e Didira meletiana go dikologa dimela, se se
thusa dimela go hwetSa moya le meetse.

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke ka lebaka la gore mmagwe o hlalositse
bohlokwa bja diboko ka serapaneng.

o Ke ka lebaka la gore Khwezi o ithutile selo se
seswa se se ilego sa fetola maikutlo a gagwe.

o Ke ka lebaka la gore Khwezi o tloga a
tshwenyega ka serapana sa gagwe! Ge a
thoma go tseba gore seboko se na le mohola,
o lemoga gore o se nyaka ka serapaneng.

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto 91



Beke 4 « Tabakgolo: Go bjala

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Swaya treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a
mesongwana.
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Labohlano

Labohlano

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Ruta o $omi$a PATS. (Supa, Dira, Swara o Bontshe)

2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.

e phela

e medu
e ka fase ga mabu

Morumokwano goba ko3a Ditiro

Bjala sebjalo, o thome ka peu x2 Dira taetSo ya go bjala E
Pipa ka mabu, re emele letsatsSi x2 LaetSa go pipa le go Supa letSatsi :
LetSatSi le meetse, ke tSona tSa bohlokwa x2 Supa letsatsi

Sebjalo sa rena, se tla ithakgalela x2 Dira taetSo ya go thaba

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:

Mo kanegelong...

Ge ke eba le ponokakanyo ke...

Kanegelo ye e kgomagane le tabakgolo Go bjala ka gobane...

Bala freimi ya polediSano le barutwana.

Bea barutwana ka dihlophana.

Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiSo e nngwe le e nngwe ya poledisano.

Tanya $edi ya barutwana.

Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka dikarabo
tSa bona.

Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

Leboga barutwana ka maitapiso a bona.
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Go lemoga ka fao medumo e kwagalago ka gona le
Thutomedumo: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro.

S h a
| e o
b k r
u P m

LAETSA

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: /§/ le /h/

2 Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /h/-/e/-
/m/-/a/ = hema

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe - e sego
fela/$/ goba /h/

6 Bontsha barutwana go dira lentsu le lengwe, bjalo ka: /p/-/u/-/1/-/a/ = pula

BARUTWANA BA DIRA

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tSa bona t$a go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: §, h

2 Laela barutwana ba thome go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mant$u a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go swaya mosomo wa bona. Bontsha barutwana gore mantsu a, a
bopiwa bjang (le amangwe): Sala, lesoba, lesaka, Supa, leSoboro, lesole, hema, huma,
mohola, mahala, pula, mabu, loma, moma, mala, bala
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Labohlano

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PONOKAKANYO
DIRA TAETSO YA SENGWALWA

1 Tanya $edi ya barutwana mo ditafoleng t$a bona, ka dipuku tSa bona t$a go ngwala goba
letlakala le leswa, diphensele le dikrayone.

2 Dira tshupetso gore o ba bjang le ponokakakanyo le go supetsa selo se sengwe go tswa
ka gare ga sengwalwa, bjalo ka: Ke ba le ponokakanyo ka Khwezi ka sefahlego sa go

Sulelwa ge a thoma go bona seboko.
3 Thala seswantsho sa gago mo letlapeng sa Khwezi a lebega a kwatile.

4 Sa go latela, botsa barutwana ba tla ba le ponokakanyo ka selo se sengwe gotswa ka gare
ga sengwalwa

5 Kgopela barutwana go tswalela mahlo gomme ba thekge ditho. Ba balele
sengwalwa gape.

6 Kgopela barutwana gore ba bule mahlo, gomme ba tla thala dikakanyo ka seo se tlago
go diragala ge kanegelo e tSwela pele.

7 La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane ka seo ba
se thadilego le wa mphato.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

00 N O wn

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
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9 Ngwala fase diphetogo tSeo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wetsotsoe 15

1 Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tsa go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo t$a
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotSigo tSe di latelago t3a hlohleletSo go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

>0 0o o 0 T v

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetsego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepediso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o se ke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

1 Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

3 Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o
di nyakago.

4 Hwetsa le go beakanya dilo tSa tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: Diswantsho tse mmalwa t$a diphoofolo.

5 Dira dinyakisido mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokiSet$a tabakgolo.
Mohlala: Dira dinyakisiso diphoofolo t$a go kgahlisa mo lefaseng.

6 Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana tsa go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di phuthilwe gabotse mo di dulago gona.

7 Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, t$a go bala le t$a bokgobapuku di
ka lenaneo.

8 O ka fetola mola le mola dihlopha tsa gago tsa go bala ge go hlokagala.

9 Beakantsha meSongwana ya kelo ya semmuso le kelo yeo e sego ya semmuso ya beke.

MeSongwana ye e OkeditSwego

MeSongwana ye e ka §omiSwa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa
mos$omo wa bona ka pela GOBA ge o gare o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 42, A re baleng
Mosongwana wa 2: DBE Pukut$shomo 1: Letlakala la 43 le 44, A re ngwaleng.
Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 45, A re ngwaleng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa phooofolo ye o e ratago kudu
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Mosupologo
Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa pele/bobedi sa puku e kgolo ya dikanegelo: Di Black
Mamba tSa Munene

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitswa: Diphoofolo

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

u A WN

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di
ngwale felo go tee.

6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:

a Naa ke dife t$a diphoofolo t$eo o di tsebago?

b Naa ke dife t$a diphoofolo tSeo di le go gona mo Afrka Borwa?

¢ Naa diphoofolo di dula kae?

S IM3g

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
o tshukudu
e eahwelela.
¢ Babolai ba diphoofolo

Morumokwano goba ko3sa Ditiro

Dihlapi meetseng di a rutha x2 Dira taetSo ya go rutha ka matsogo

Di dula mo di ratang gona x 2 Dira taetSo ya go dula

Bonal! TsShwene e itshepelela ka maoto x2 Supa ka monwana

Seboko sona se a gagaba x2 LaetSa go gagaba ga seboko ka motsogo
Mongwalo Metsotso e 15

> /=~ 1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t$a go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:
a 3Sala
b Supa
c lesaka
d lesoba
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e hema

f huma

g mohola

h mahala

3 Sago latela, botSa barutwana gore ba ntshe phensele ya mmala gomme ba swaye
mos$omo wa bona.

4 Ka bothakga ngwala medumo le mantsu mo letlapeng.

5 Tsea dipuku mafelelong a let$atsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba hlokago thuso ye e
oketsegilego .

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Pele re bala

MAANO TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1 Dudi$a barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.
Bula puku e kgolo mo kanegelong ya: Di Black Mamba t§a Munene

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlont$u e ntsShwa mo dikarolwaneng tsa maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka gatee, o sa eme.

—/7 Go ngwala: Metsotso e 30

Beakanya le go rulaganya.

SEHLOGO: Ngwala ka diphofolo tsa naga tseo o ratago go di bona kua sethokgweng.
MOSOMO: Thal seswantsho gomme o tlaleletse ka lefoko
FREIMI YA GO NGWALA: Ke nyaka go bona. ...
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TSHUPETSO

1

Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla ngwala ka ga phoofolo yeo ba ba ratago go e bona

kua sethokgweng.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago bjalo ka: Ke rata go bona ngwana wa tlou

4 Somisa tshupetso go thala seswantsho sa Ke rata go bona ngwana wa tlou.

5 Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: Ke nyaka go bona tlou kua sethokgweng.

6 Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eup$a barutwana
ba swanetSe go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa tse dingwe tsa diphoofolo tsa nage le barutwana.

2 Ngwala mantsu mo letlapeng, bjalo ka: tau, pitsi, thutlwa, kubu, bjalo bjalo

3 Botsida barutwana: Naa ke efe phoofolo yeo o ratago go e bona?

4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

5 BitSa barutwana ba 2 go isa go ba 3 go go botsa phoofolo o nyakago go e bona.

6 Ba swanetse gore: ... Ke nyaka go bona. . .

7 Hlalosa gore barutwana ba tla thala seswantsho gomme ba ngwale dikakanyo tsa bona.

GO NGWALA

1 Efa barutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa barutwana go tlatsa seSupo.

5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1

2

Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setSego, laela barutwana gore ba beye diphensele
tSa bona.
Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana

go rerisana ka tabakgolo.
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{e hydkd 9o bond £du.-

@ © Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa

/) =

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalo$a mosongwana wa 2 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labobedi

C@ Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mantSu
HLAGISA MODUMO
1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /w/
2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /w/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.

5 Botsisa barutwana: O ka nagana ka mant$u ao a nago le /w/?

6 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: wena, wisa, wulu

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lent$u le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa w
papetlakgadima: wena, wela, lewa, wulu, wiki, wisa =

2 LaetSa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa. .

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa

thutomedumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

/ ~ Ngwala leletere goba maletere/mantsu/mafoko

1
2

Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane: Ww

Laet$a go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
leatde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.
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4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetSe go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga dipuku
tSa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentSung lefe kapa
lefe le ngwadilwego.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Labobedi

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO BA LE PONOKAKANYO

Sengwalwa

Di Black Mamba tSa Munene

Munene o ile a dula a letile ka ntle ga lebati.
Mafelelong mmagwe o be a boa gae lehono

g0 tSwa meSomong ya gagwe ya go hlapetsa.
Kgwedi e nngwe le e nngwe, o be a dula
sekgweng matsatsi a 21. Mosong o mongwe le
0 mongwe le mantsiboa, karolo ya gagwe e be
e hlola melaba, mehlala ya batho, goba dika t3a
g0 bontsha gore mahodu a ka be a le gona mo
leSokeng la diphoofolo a tsoma ditShukudu.

Le ge Munene a be a hlologela mmagwe ge a

se gona, 0 be a nagana gore o na le moSomo o
mobotsebotse mo lefaseng. O be a rata go botsa
batho gore mmagwe ke leloko la Black Mambas.

Munene o ile a nagana matsatsi a morago

mola mmagwe a sa Some. O be a phela a

nyaka mosomo dikuranteng le inthaneteng. Ka
nako tSe dingwe o be a fela a rekiSa malekere
goba dimonamonane ka ntle ga sekolo se se
phagamilego. Mmagwe o be a phela a lebega a
se na lethabo e bile a tshwenyegile ka nako yeo.

Munene a gopola letsatsi le mmagwe a ilego

a kwa ka karolo ya thibela-bohodu ya go
sepedisSwa ke basadi. Ba be ba dutsSe tafoleng ka
moraleng ba ja difihlolo mmogo ge kanegelo e
tSwelela ditabeng. O gopola ge mmagwe a be a
re, ‘e tla be e le nna ka letsatsi le lengwe! Ke tla
ba Black Mamba gomme ka thusa go Sireletsa
ditShukudu t3a rena tSe di botse!

Ge a dutsSe a letile, Munene o ile a nagana
mmagwe e le mogale wa bagale. O ile a mo
nagana a le ka gare ga tlhohlo ya Black Mamba a
fofa ka godimo ga leSoka la diphoofolo la Balule
ka lebelo la go makatsa.

O be a nagana gore a ka kgona go aga mabota
a ditena ka moya 0 mosesane go Sireletsa
tShukudu e nngwe le e nngwe gore e se kweswe
bohloko.

Toro ya gagwe ya mosegare e fedile ge mmagwe
a bitSa leina la gagwe. O ile a kitima go mo
gokarela.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Munene
a lebeletSe tsejana, a akanya ge sebopego se
sengwe le se sengwe kua kgole nkabe e le sa
mmagwe.

Ke hlama ponokakanyo ya myemeyelo o kgolo
ya Munene ge mang goba mang a mmotsisa
gore mmagwe o Soma eng.

Ke hlama ponokakanyo ya mmagwe Munene
bjale - ge a boa gae go tSwa go hlapetsa, o lapile
eupsa o thabile.

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Munene le
mmagwe ba eja ebile ba theeleditSe seyalemoya.
Ke nagana gore mmagwe o swanetse a be aile a
emiSa go ja gore a theeletSe kanegelo gabotse.

Ke hlama ponokakanyo ya Munene a dutSe a
tswaletSe mahlo ge a nagana ka mmagwe a le
mosomong!

Ke hlama ponokakanyo ya Munene a tsosa
mahlo ge a ekwa lentSu la mmagwe. O swanetse
a be a thakgetSe go mmona morago ga matsatsi
a 21 ba kgaogane.
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Sengwalwa

'Ka kgopelo, mpotse ka ditShikudu hle? gwa
kgopela Munene. ‘O bone eng ge o hlapetsa?’

Sefahlego sa mmagwe se ile sa fetoga, gomme

a bolela ka lentsu la fase, la go tiiSa, ‘ye e be e le
tlhapetSo e boima, morwa. Ga bjale re humane
tShukudu e remilwe lenaka. ’

Munene o ile a leka go nagana gore ke ka lebaka
la eng motho a ka nyaka go kweSa tShukudu e
botse bohloko, eupsa a se kgone. ‘'Ke ka lebaka
la eng batho ba dira seo? a botsisa ka bogale.

‘Gabotse, ' gwa realo mmagwe, ‘ke nagana gore
batho ba fiSegelwa go hwetSa tshelete. Ba rekiSa
manaka a ditShukudu ka ntle ga molao. Ba
bangwe ba holofela gore manaka a na le mohola
wa go fodiSa gomme ba a lefela tShelete e ntsi.
Eupsa o be o tseba gore manaka a tShukudu a
dirilwe ka ditlabakelo tSa go swana le manala a
rena?’

'Ke leboga gore tlhapetso e be e sa kwese
bohloko kudu. Ke bone ngwana o moswa wa
tShukudu!" Mmago Munene a ntSha foune a
mmontsha seswantsho.

'O ka phopholetsa?’ a realo ge ba tsena ka lebati
la ka pele la ntlo. ‘Gosasa ke ya le wena sekolong
- g0 ruta mphato wa gago ka hlokomelo ya
ditShukudu tSa rena.’

Munene a nagana ka mmagwe wa go makatsa,
mogale wa bagale a eme pele ka phaposing, a
ruta bamphato wa gagwe ka di Black Mamba. O
be a fela pelo a sa kgone go letal

DipotsiSo t3a go latela
Naa Munene o be a emetSe mang?

Naa tlhapetSo ya mmago Munene e be e tSea
nako e kaakang?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke la lebaka la eng Munene a be a dutSe ka ntle?

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke hlama ponokakanyo ya Munene a lebeletSe
founu - mahlo a bulegile ka makalo.

Ke hlama ponokakanyo ya Munene a fofela
godimo le fase ka lethabo ge mmagwe a mmotsa
ditabal!

Dikarabo tSe di kgonegago
O be a emetSe mmagwe a boa gae.

E be e tSea matSatSi a 21.

Dikarabo t3e di kgonegago

e O be aemetSe mmagwe ge a fihla gae.

e Mmagwe ga a gona gae matsatsi a 21, lehono
ke letSatsi le a boago gae.

e O thakgetSe kudu go bona mmagwe.

e O be a hlologetse mmagwe gobane o
be tsamaile lebaka le letelele gomme o
thakgaletse go mmona.

e Mo gongwe ke ka lebaka la gore o nyaka go
mmotSiSa ka se a se bonego ge a hlapetsa.
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Labobedi

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Laboraro

MeSongwana ya bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)

2 LaetSa mantsu le ditShupetso mo Phaphathing ya Tlotlontsu ya tabakgolo.
* Go bealeihlo
o sireletsa
o tSwelela

Morumokwano goba ko3a Ditiro

Dihlapi meetseng di a rutha x2 Dira taetSo ya go rutha ka matsogo

Di dula mo di ratang gona x 2 Dira taetSo ya go dula

Bonal! TsShwene e itshepelela ka maoto x2 Supa ka monwana

Seboko sona se a gagaba x2 LaetSa go gagaba ga seboko ka motsogo

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

Arola barutwana ka dihlophana.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.
Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya go tsamai$ana le diswantsho.

Efa barutwana motsotso goba e mebedi go nagana ka dikakanyo tsa bona.

ua A WIN =

Sa go latela, morutwana o mongwe le 0 mongwe mo sehlopheng o swanetse go hwetsa

sebaka go abelana ka tsela yeo a bonago kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona e swanetse go ba tSeo ba ihlametSego tSona,
eupsa gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!

7 Gopotsa barutwana go theelet$ana gabotse ge ba laodisetsana dikanegelo.

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Laboraro

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

1 BitSa modumo gomme o emise papetlakgadima: /y/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.

3 Ahlaahla ka tsela yeo modumo /y/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.

4 Ge ele modumo o tee, bontsha barutwana modumo wo mo phaphathing ya ditlhaka tsa

alfabete.

5 Botsisa barutwana: O ka nagana ka mant$u ao a nago le /y/?

6 Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: yena, moya, boya

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lent$u le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: yena, yona, boya, yela, moya, seyalemoya

2 LaetSa barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o le gare o le bitsa.

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa medumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1
2

Ruta barutwana go bopa ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Yy

Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.
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6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga dipuku
tSa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§swego mo lentSung lefe kapa
lefe le ngwadilwego.

.

S

i
.‘

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Laboraro

Go ngwala: Metsotso e 30

Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Ngwala ka diphoofolo t$e o nyakago go ditshireletsa.
MOSOMO: Thala sewantsho gomme o tlaleletse ka lefoko.
FREIMI YA GO NGWALA: Ke tla tshireletsa...

TSHUPETSO

1

Hlalosa gore lefase ka bophara, gona le diphoofolo tseo go ba ga tsona go le go kotsing
ka lebaka la batho. Batho ba ripa dihlare, tshilafatso, ba tsoma le go bolaya diphoofolo,
tse kamoka di fedisa diphoofolo le planete! Ge diphoofolo di ka hwelela, go ra gore di
ka sa hlwela di eba gona. Kamoka ga rena re swanets$e go leka ka maatla go kgonthisisa
gore diphoofolo di sireletSegile gore di seke tsa hwelela!

2 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tlal ngwala ka phoofolo yeo ba nyakago go e Sirelet§a

3 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

4 Bots$a barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ke a apeala ba lapa
dijo tsa letena. Ke tla sireletSa ditlou ka gobane ke a di rata. Ke tla netefat$a gore ka
phaphoding ya ka ke ruta barutwana ka diphoofolo t$eo di lego kotsing ya go hwelela
gomme ba swanetSe go sireletsa planete ya rena.

5 Somisa tshupetso go thala seswantsho ya gago o balela barutwana kanegelo ka
ga ditlou.

6 Hlalo$a mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le
lengwe, bjalo ka: Ke tla sireletsa ditlou.

7 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanets$e go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa mant§u a mangwe ka tSe dingwe tsa dilo tSeo barutwana ba ka di dirago go
sireletsa diphoofolo le barutwana.

2 Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: O seke wa lahla matlakala, thugda ka go ruta ba
meloko le metswalle ka diphoofolo tseo di lego kotsing ya go hwelela

3 Botsida barutwana: Naa ke phoofolo yeo o tlago go e Sireletsa?

4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala

5 BitSa barutwana ba 2 go ia go ba 3 go go botsa gore naa ke phoofolo efe yeo ba tlago go
e sireletsa.

6 BaswanetSe gore: Ke tla Sireletsa...

7 Hlalo$a gore barutwana ba tla ka se sebaka ba tla thala le go ngwala dikakanyo tSa bona!
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GO NGWALA

Efa barutwana dipuku.

Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tSe dinnyane.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa tsa bona.

Thusa bana go tlatsa seSupo.

u A W N =

Hlohlelet$a barutwana.

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1 Ge go setSe metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele t$a bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.

£shukudu

(e Ha Rhireletsa ditthukeudu
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Laboraro

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba §ome mmogo le wena. .

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go kgaogantSha le go kopanya

KE A DIRA...

1
2

O 00 N O U1 &~

Thoma ka lentsu go thutong ya Labobedi.

Bitsa lentSu: wela

Kgaogantsha lent$u go ba modumo ka botee go ba modumo o ikemetsego ka nnosi: /w/
-le/ -1/ -/a/

Bit§a modumo wa mathomo wa lentsu: /w/

Bitsa modumo wa bobedi wa lent3u: /e/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /1/

Bit§a modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: wela

Laetsa go Supa le go kopantsha medumo go bopa lentsu: /we/ - /la/ = wela

10 Boeletsa se ka lent$u la go tswa thutong ya Laboraro: boya

RE A DIRA...

No u b~ WN=

8
9

Thoma ka lentsu la go tSwa thutong ya Labobedi.

Bitsa lentSu: wulu

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lent$u? /w/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lentsu? /u/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lent$u? /1/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mafelelowa lent$u? /u/

Kgopela barutwana go kgaogantsha lentsu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /w/ -
fa/ -1/ - a/

Ngwala lent$u: wulu

Laela barutwana go kopanya medumo ya lentsu mmogo le wena: /wu/ - /lu/ = wulu

10 Boeletsa se ka lentSu la morago la thuto ya Laboraro: yela

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labone

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la bobedi

MAANO A GO BALA: PONOKAKANYO

Sengwalwa

Di Black Mamba tSa Munene

Munene o ile a dula a letile ka ntle ga lebati.
Mafelelong mmagwe o be a boa gae lehono

g0 tSwa meSomong ya gagwe ya go hlapetsa.
Kgwedi e nngwe le e nngwe, o be a dula
sekgweng matsatsi a 21. Mosong o mongwe le
0 mongwe le mantsiboa, karolo ya gagwe e be
e hlola melaba, mehlala ya batho, goba dika t3a
g0 bontsha gore mahodu a ka be a le gona mo
leSokeng la diphoofolo a tsoma ditShukudu.

Le ge Munene a be a hlologela mmagwe ge a

Se gona, 0 be a nagana gore o na le moSomo o
mobotsebotse mo lefaseng. O be a rata go botsa
batho gore mmagwe ke leloko la Black Mambas.

Munene o ile a nagana matsatsi a morago

mola mmagwe a sa Some. O be a phela a

nyaka mosomo dikuranteng le inthaneteng. Ka
nako tSe dingwe o be a fela a rekiSa malekere
goba dimonamonane ka ntle ga sekolo se se
phagamilego. Mmagwe o be a phela a lebega a
se na lethabo e bile a tshwenyegile ka nako yeo.

Munene a gopola letSatsi le mmagwe a ilego

a kwa ka karolo ya thibela-bohodu ya go
sepediSwa ke basadi. Ba be ba dutsSe tafoleng ka
moraleng ba ja difihlolo mmogo ge kanegelo e
tSwelela ditabeng. O gopola ge mmagwe a be a
re, ‘e tla be e le nna ka letsatsi le lengwe! Ke tla
ba Black Mamba gomme ka thusa go Sireletsa
ditShukudu tSa rena tSe di botse!’

Ge a dutse a letile, Munene o ile a nagana
mmagwe e le mogale wa bagale. O ile a mo
nagana a le ka gare ga tlhohlo ya Black Mamba a
fofa ka godimo ga leSoka la diphoofolo la Balule
ka lebelo la go makatsa.

O be a nagana gore a ka kgona go aga mabota
a ditena ka moya 0 mosesane go Sireletsa
tShukudu e nngwe le e nngwe gore e se kweswe
bohloko.

Metsotso e 15

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Munene o hlama ponokakanyo ya mmagwe
a apere yunifomo ya Black Mamba! O kgahlwa
ke ge a nagana ka moSomo wa gagwe wa go
kgahlisa.

Ke nagana gore Munene o hlama ponokakanyo
ya mokgwa wo mmagwe a thabilego ka gona ka
se sebaka, go bapetsa le mola a sa Some. Le ge
gore o sepela gae lebaka le le telele, o ikwa a
thabile kudu gonabjale.

Ke nagana gore Munene o hlama ponokakanyo
ya mmagwe e le mogale wa bagale, bjale ka
Superman goba Batman ka gore o0 nagana gore
ao a thusa, o a hlokomela e bile o kgwahlile bjale
ka mogale wa bagale.

Munene o hlama ponokakanyo ya mmagwe
a fofa moyeng ka tlhohlo - bjale ka Superman
goba Batman ka gore o SireletSa ditShukudu -
bjale ka bagale ge ba Sireletsa batho.

Munene o hlama ponokakanyo ya mmagwe a
hwidinya letsogo la gagwe gore lebota la ditena
le tSwelele. O lweSa mahodu bjale ka mogale a
lwesa ditsotsi.
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Sengwalwa

Toro ya gagwe ya mosegare e fedile ge mmagwe
a bitSa leina la gagwe. O ile a kitima go mo
gokarela.

'Ka kgopelo, mpotse ka ditsShikudu hle? gwa
kgopela Munene. ‘O bone eng ge o hlapetsa?’

Sefahlego sa mmagwe se ile sa fetoga, gomme

a bolela ka lentsu la fase, la go tiiSa, ‘ye e be e le
tlhapetSo e boima, morwa. Ga bjale re humane
tShukudu e remilwe lenaka. ’

Munene o ile a leka go nagana gore ke ka lebaka
la eng motho a ka nyaka go kwesSa tShukudu e
botse bohloko, eupsa a se kgone. ‘'Ke ka lebaka
la eng batho ba dira seo? a botsiSa ka bogale.

‘Gabotse, ' gwa realo mmagwe, ‘ke nagana gore
batho ba fiSegelwa go hwetsa tshelete. Ba rekiSa
manaka a ditShukudu ka ntle ga molao. Ba
bangwe ba holofela gore manaka a na le mohola
wa go fodiSa gomme ba a lefela tShelete e ntsi.
Eupsa o be o tseba gore manaka a tShukudu a
dirilwe ka ditlabakelo tSa go swana le manala a
rena?’

'Ke leboga gore tlhapetso e be e sa kwese
bohloko kudu. Ke bone ngwana o moswa wa
tShukudu!" Mmago Munene a ntSha foune a
mmontsha seswantsho.

'O ka phopholetSa?' a realo ge ba tsena ka lebati
la ka pele la ntlo. ‘Gosasa ke ya le wena sekolong
- g0 ruta mphato wa gago ka hlokomelo ya
ditsShukudu tsa rena.’

Munene a nagana ka mmagwe wa go makatsa,
mogale wa bagale a eme pele ka phaposing, a
ruta bamphato wa gagwe ka di Black Mamba. O
be a fela pelo a sa kgone go letal

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Munene o nyaka mmagwe a mmotsa tsohle

tSe a di bonego, gore a kgone go hlama
ponokakanyo ya se sengwe le se sengwe. O
swanetse a be a kgahlwa ke moSomo wa gagwe.

Munene o leka go hlama ponokakanyo ya
batho ba ba bolailego tsShukudu. Eupsa ke
nagana gore go boima go nagana, ka lebaka la
gore o rata ditShukudu kudu.

Munene o swanetse go be a hlama
ponokakanyo ya gore ngwana wa tShukudu o
lebelelega bjang kua ntle sethokgweng!

Munene o hlama ponokakanyo ya bamphato
wa gagwe ka moka ba lebeletSe mmagwe ka
kgahlego.
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DipotSiSo tSa go latela

Naa mosomo wa mmagwe Munene ke eng?

Hlama ponokakanyo ya mmagwe Munene. Naa o
nagana engy

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Munene a ile a nagana gore
mmagwe ke mogale wa bagale?

Dikarabo tSe kgonegago

Ke leloko la Black Mamba ba go SireletSa bohodu
bja ditShukudu.

Ke hlama ponokakanyo...

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke ka lebaka la gore o kgahlwa ke mosomo
wa gagwe wa go ba Black Mamba.

o Ke ka lebaka la gore o thusa go Sireletsa
ditShukudu go mahodu.

o Ke ka lebaka la gore o kgahlwa ke moSomo
wo a o dirago.

o Ke ka lebaka la gore 0 nagana gore bagale
ba a kgahlisa le moSomo wa mmagwe o a
kgahlisa.

e Ke ka lebaka la gore mmagwe o nagana gore
0 a hlokomela / o kgwahlile / 0 a thusa bjale
ka mogale wa bagale.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

t$a bona.

O 00 N O Un

meSongwana.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalo$a moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeledit$ego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
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Labohlano

Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1
2

Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)
Laet$a mantsu le ditshupetso mo phaphathing ya tlotlont$u ya tabakgolo.
e gosebe molaong
e go ba ka fase ga kgatello
o fodisa
Morumokwano goba koSa Ditiro
Dihlapi meetseng di a rutha x2 Dira taetSo ya go rutha ka matsogo
Di dula mo di ratang gona x 2 Dira taetSo ya go dula
Bonal! TsShwene e itshepelela ka maoto x2 Supa ka monwana
Seboko sona se a gagaba x2 LaetSa go gagaba ga seboko ka motsogo

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:

Mo kanegelong ye...

Ke nagana gore Munene...

Ke ithutile gore ...

Balela freimi ya poledis$ano le barutwana.

Bea barutwana ka dihlophana.

Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

Tanya $edi ya barutwana.

Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka dikarabo
t$a bona.

Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

Leboga barutwana ka maitapi$o a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro.

w y n
e a |
u i k
o b m

LAETSA

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: /w/ le /y/

2 Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mantsu ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /w/-/e/-
/n/-/a/ = wena

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba $omisa medumo e fe kapa efe — e sego fela
/wl goba /y/

6 Bontsha barutwana go dira lentSu le lengwe, bjalo ka: /b/-/u/-/1/-/a/ = bula

BARUTWANA BA DIRA

1

Bots$a barutwana gore ba bule dipuku tsa bona tsa go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: w, y

Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go swaya mosomo wa bona. Bont$ha barutwana gore mantsu a,

a bopiwa bjang (le amangwe): wena, wela, wulu, lewa, wiki, yena, yona, boya, yela,
moya, bula, kobo, kuka, nama, mabu, loma, bela

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA/PONOKAKANYO

LAETSA SENGWALWA

1 Dudisa barutwana ditafoleng t$a bona, ba ntshe dipuku tsa goba letlakal le leswa,
diphensele le dikryone. .

2 Dira tshupetso gore o dira bjang ponokakanyo le go laetsa selo se sengwe go tswa
sengwalweng, bjalo ka: Ken a le ponokakanyo ya mmago Munene’s e le mogale wa
bagale, go swana le Munene.

3 Thala seswant$ho sag ago mo letlapeng sa mmago Munene’s ka gare ga tlhohlo, a
fofa moyeng.

4 Sa go latela, botsa barutwana gore ba tla ba le ponkakanyo ka selo se sengwe go tswa
sengwalweng.

5 Kgopela barutwana gore ba tswalele mahlo ba thekge ditho. Ba balele sengwalwa gape.

6 Kgopela barutwana gore ba bule mahlo, gomme ba thale selo se tee seo ba nago
ponokakanyo ka sona.

7 La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa ba bolele gomme ba abelane le wa mphato
ka seo ba se thadilego.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong
tSa bona.

5 Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

6 Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

7 Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

8 Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

9 Ngwala fase diphetogo tSeo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

mesongwana.
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Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

2 Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tSa go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsi3o tie di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?
5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye

S IM3g

mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

B WIN =

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea nakong le go tlatsa diphaphathi t$a go laetsa, mabota a tabakgolo le ditafola.

Bjale, loki$a mantsu a papetlakgadima mantsu a tabakgolo le tShupet$o ao a hlokegago.
Tlatsa dilo mo leboteng la tafoleng ya tabakgolo ya go ba le maatlakgogedi go
barutwana, mohlala: diswantsho tsa diphoofolo tsa go fapafapana.

Dira dinyaki$iSo mo maranrang a teknolotsi(ithanete) go itokisetsa tabakgolo. Mohlala:
pharologantsho ya llamas.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di phuthilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somiswa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 46, A re baleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 47 le 48, A re ngwaleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 49, A re ngwaleng.

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa phooofolo yeo o e ratago ya polaseng.
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Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

>/

BOELETSA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1

u A WN

Bontsha barutwana seswantsho sa pele/bobedi sa puku e kgolo ya dikanegelo: Ke ka
lebaka la eng llama e dula godimo

Botsa barutwana gore re t§wela pele ka tabakgolo ya rena: Diphoofolo

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di
ngwale felo go tee.

Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:

a Naa ke ditsela dife tseo batho ba kwesago diphooofolo bohloko goba go di gobatsa?
b Naa ke ditsela dife tSeo batho ba ka thusago diphoofolo?

c Naa ke ditsela dife tseo diphoofolo di ka thusago batho?

d Naa diphoofolo di bohlokwa bjang setshabeng?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

Dihlapi meetseng di a rutha x2

Seboko sona se a gagaba x2

Ruta o Somisa PATS.
Laetsa mantsu le ditShupetso mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e llama
e boya/wulu
e bojagobe
e gofana
Morumokwano goba kosa Ditiro

Dira taetSo ya go rutha ka matsogo

Di dula mo di ratang gona x 2 Dira taetSo ya go dula

Bonal! TsShwene e itshepelela ka maoto x2 Supa ka monwana

LaetSa go gagaba ga seboko ka motsogo

Mongwalo Metsotso e 15
1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tsa bona tsa go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:

a wena
b wela
c lewa
d wulu
e yena
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f yona
g boya
h moya

3 Sago latela, botsa barutwana gore ba nt$he dikryone gomme ba swaye
mos$omo wa bona.
4 Ka bothakga ngwala medumo le mantsu mo letlapeng.
5 Tsea dipuku mafelelong a let$atsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

2 Bula puku e kgolo mo kanegelong: Ke ka lebaka la eng llama e dula godimo

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlontSu e mpsha ntsShwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka gatee, 0 sa eme.

= Go ngwala: Metsotso e 30

Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Ngwala ka phoofolo yeo e nago le mohola setShabeng tikologong ya geno.
TASK: Thala seswantsho gomme o tlaleletse ka lefoko.
FREIMI YA GO NGWALA: ... thusa setshaba tikologong ya geso
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TSHUPETSO

1

Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka phoofolo yeo e thusago setShaba
tikolong ya geso.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago, bjalo ka:: Dimpsa di thusa setshaba
tikologong va geso ka lebaka la gore di sirelet$a batho. Dimpsa di dira gore batho ba
thaba gomme e se be ditshinkosi.

4 Somisa tshupet3o go thala seswant$ho sa ya mpsa e le ka ntle ga ntlo.

5 Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: Dimpsa di thusa set$haba tikologong ya geSo.

6 Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eupsa barutwana
ba swanetse go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa_tse dingwe mantSu a mangwe ka diphoofolo tSeo di thusago setShaba sa
tikologo ya geso le barutwana.

2 Ngwala mantsu mo letlapeng, bjalo ka: dikgomo, nku, dimp3a, dikgogo, bj bj.

3 Botsi$a barutwana: Naa ke phoofolo efe yeo o nagana gore e thusa kudu mo setshabeng?

4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

5 BitSa barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa gore ke phoofolo efe yeo ba tlago go
ngwala ka yona.

6 BaswanetSe gore: thusa setshaba sa geso ka gobane... =

7 Hlalo$a gore barutwana ba tla thala seswantsho gomme ba ngwale dikakanyo tsa bona! E

GO NGWALA

1 Efa barutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa barutwana go tlatsa sesupo.

5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1

2

Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setSego, laela barutwana gore ba beye diphensele
tSa bona.
Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto 127



Beke 6 * Tabakgolo: Diphoofolo
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Dikdamo Ai thusa setéhdpa s

@ © Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa
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DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
mesongwana.
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Labobedi

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

u b WIN =

Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /ts/

Bit§a modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
Ahlaahla ka tsela yeo modumo /ts/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
Botsi$a barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /ts/?

Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: tsela, tseba, tsoma

HLAGISA MANTSU A MASWA

1

Biletsa lentsu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lent$u ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: tsoga, tsela, tsebe, tsoma, tsefa, tseba

2 Laet$a barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa.

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa
thutomedumo.

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko

1
2

Ruta barutwana go bopa ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: ts

Laet$a go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetSe ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fetSa botSa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwanana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bont$ha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetSe go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga dipuku

tSa bona.

Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebant§wego mo lentSung lefe kapa lefe
le ngwadilwego.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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I.!,._I Go bala ka go Abelana:

Go bala lekgetlo la pele

Metsotso e 15

MAANO TEKATLHALOGANYO: GO DIRA DITEKANETSO

Sengwalwa

Ke ka lebaka la eng llama e dula godimo

Ela hloko: Naa o kile wa kwa ka ga llama? Dillama
ke diphoofolo tSa kwa Amerika Borwa tSa leloka
la dikamela, feela ga di na mekokotlo ya godimo.
Dillama di dutse mengwaga e makgolo dithabeng
tsa Andes mo Peru le Bolivia kua Amerika Borwa.
Dillama ke diphoofolo tSa go ba le mohola kudu.
Di kgona go rwala merwalo e boima e bile letlalo
la tsona le dira matlalo a mabotse kudu. Boya
bja tsona bo somiswa go dira dithapo, dikobo le
diaparo tsa borutho, gomme boloko bo kgona go
omiswa ba fiswa go dira dibeswa.

Genoveva o ile a dula fase, a kgahlwa ke
kokoagwe a ohla wulu go dira tlhale. ‘Naa o dira
bjang seo? a botsiSa ka makalo.

'‘Bagologolo ba be ba Somisa by aba llama go
re tutetSa mengwga e makgolo. Koko wa ka

o nthutile go ohla ke sa le ngwanenyana o
monnyane’ kokoagwe a fetola, ‘go sa ye kae le
nna ke tla go ruta.’

'Ka kgopelo hle, mpotse kanegelo ka dillama tSa
bogologolo, ' gwa kgopela Genoveva.

'‘Gapegape? kooage a sega, a tloSa sehuba
mogolong.

Kgalekgale, go bile le nako e bagologolo b arena
ba ilego ba lebala ka badimo. Ba ile ba lebala

go fa ditebogo go Inti le Mma Quila, modimo

wa letSatsi le modimo wa mosadi wa ngwedi ba
ba ba filego letSatsi le boSego. Ba ile ba lebala
g0 leboga Pachamana, mma wa lefase, wo a ba
filego puno e ntsi. Nakong ye ya boima, batho ba
ile b aba le megabaru ba hloka botho magareng
a bona.

Lefelo le tee lefaseng ka moka moo batho ba
bego ba gopola badimo ke dintlhoreng tsSa
godimo tSa dithaba tSa Andes. Gona fao, batho
ba be ba leboga, e le bomafakudu gomme ba na
le botho.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama tekanyetSo gore dillama di
bohlokwa ditShabeng tSa gabo tSona ka lebaka
la gore di thusa ka dilo tSe ntsi.

Ke hlama tekanyetSo ya gore dillama di be
di se bohlokwa fela kgale - di sa le bohlokwa.
Ke kgona go hlama tekanyetSo ye ka lebaka
la gore koko wa Genoveva o sa ohla wulu ya
llama ge a bolela dikanegelo tSa dillama tsa
bogologolo.
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Sengwalwa

Ka letSatsi le lengwe, batho ba bego ba dula
dinagagodimo ba ile ba lemoga gore dillama

tSa bona di be di itshwara ka mokgwa o Sele.
Sebakeng sa go fula ka setlwaedi, dillama di be
di fetSa let3atsi le boSego di lebeletSe legodimo.
Di be di sa je. Di be di sa nwe. Se se tSwetsSe pele
matSatsi a mantsi.

Batho ba dintlhoreng tSa godimo ba ile ba
tshwenyega ka maphelo a dillama tSa bona tse
bohlokwa. Ba ile ba kgobokana go rera ka seo ba
kago se dira.

‘Naa go diregang ka dillama tSa rena?’ gwa
botSisSa monna o mongwe ka maswabi.

‘Ke tshwenyega gore di tla hwa ka tlala, " gwa
realo yo mongwe.

‘Bjale re tla kwa boruthi bjang ka ntle ga wulu
e bohlokwa ya dillama tSa rena?’ gwa botsisa
mokgekolo.

‘Re tla rwala bjang bjang mabele a khingwa go
tSwa masemong ka ntle ga thuso ya dillama tSa
rena tSe bohlokwa?' gwa botSiSa morwagwe o
monnyane.

Batho ba ile ba tshwenyega gomme ba akanya,
ba fiSegela gore dillama tSa bona di boele
sekeng.

Mafelelong, modisa o bohlale a emelela. O ile
a emisa letsogo la gagwe go homotsa lekoko.
‘Re swanetSe go botSisa dillama gore molato ke
eng? a realo.

Batho mo lekokong ba thoma go khwekhweila.
Ga go yo a ilego a nagana ka tharollo ye boleta e.

Modisa o ile a batamela llama e nngwe. 'Ke
ka lebaka la eng le sa je gomme le lebetse
legodimo?’ a botsisa.

‘Badimo ba rile go tlo tSwelela mafula a masoro
g0 otla batho ba megabaru ba go hloka botho
kwa fase melapong. Re emetSe ditaelo tSa go
SireletSa bomafakudu le batho ba botho mono
dinagagodimo, ' gwa araba llama.

LetSatSi la go latela, modisa wa bohlale a
tsebagatsa ditaba ta go tSwa go dillama. O ile a
kgoboketSa batho ba dinagagodimo a re, ‘go tla
mafula a Soro. Gore re bolokege, re swanetse go
ya leweng la godimo ntlhoreng ya godimodimo.
Re swanetSe go ema fao go fihla mafula a feta.’

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke hlama tekanyetSo ya gore ge dillama di
itshwara ka mokgwa o Sele, bophelo bja batho
mo setShabeng bo swanetSe go ba bo fetogile.

Kgobokano ye e mpotsa mokgwa wo dillama di
lego bohlokwa ditShabeng tSa gabo tSona. Ke
kgona go hlama tekanyetSo ya gore bophelo
bo swanetSe bo le boima ka ntle ga dillama, ka
lebaka la gore bohle ba tshwenyegile.

Ke hlama tekanyetSo ya gore ka morago ga
tiragalo ye, batho ba dinagagodimo ba ile ba
rata dillama go fetiSiSa ka gore dillama di ba
SireleditSe lehung.
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Sengwalwa

Bjalo, batho bohle ba go loka ba dinagagodimo
le dillama ka moka ba namela go ya leweng
godimodimo ntlhoreng. Ba be ba le nakong.
Mesong ya letSatsi la go latela gwa tsoga lephoto
le legolo la gogola batho ka moka ba go se loke.

Go fihla lehono, dillama ka moka ba gopola
mafula a Soro. Gomme ke ka lebaka leo dillama
di dulago godimo dithabeng.

Koko o ile a kuka Genoveva mo lebatong gomme
a mo robatSa mpeteng.
DipotSiSo tSa go latela

Naa lefelo la kanegelo ye ke lefe?

Ke eng t3a tSe dingwe tSe dillama di thusago
batho ka tSona?

DipotSiSo t3a ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng batho ba mo kanegelong
ba be ba tshwenyegile ge dillama di itshwara go
Sele?

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Dikarabo tSe di kgonegago

Kanegelo e diragala Peru goba Bolivia, moo
dillama di tSwago gona.

e Dithusa batho ka wulu gore ba tutele.
e Dikuka merwalo e boima.

Dikarabo tSe di kgonegago

o Ke ka lebaka la gore batho ba rata dillama
gomme ga ba nyake dilo tSe mpe di ba
diregela.

o Ke ka lebaka la gore dillama di Soma meSomo
e bohlokwa setShabeng gomme batho ba a
di hloka.

o Ke ka lebaka la gore batho ba tshwenyega
gore maphelo a bona a tla ba bjang ka ntle ga
dillama.

e Ke ka lebaka la gore ga ba tsebe gore ba tla
ba borutho bjang ka ntle ga dillama.

o Ke ka lebaka la gore bat la rwala bjang
dipuno go tSwa masemong ka ntle ga dillama.
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Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Laboraro

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e nonwane ya kakanytlhaloso
e highlands

e molapo
Morumokwano goba ko3a Ditiro
Dihlapi meetseng di a rutha x2 Dira taetSo ya go rutha ka matsogo
Di dula mo di ratang gona x 2 Dira taetSo ya go dula
Bonal! TsShwene e itshepelela ka maoto x2 Supa ka monwana
Seboko sona se a gagaba x2 LaetSa go gagaba ga seboko ka motsogo

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

4 Beke ye, barutwana ba swanetse go Soma

mmogo e le sehlopha go tSea sephetho ka

mabapi le kanegelo ya sehlopha.
5 Gopotsa barutwana gore kanegelo tsa bona
e swanetSe goba tseo ba ihlametSego tSona,

eupsa gape di swanetse go sepelelana le

diswant$ho!

6 Tanya Sedi ya barutwana.
7 Kgopela sehlopha se 1 go iSa go tse 2 go
abelana ka kanegelo ya sehlopha sa bona.

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo

t$a bona.
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Laboraro

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /hl/

BitSa modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
Ahlaahla ka tsela yeo modumo /hl/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /hl/?

u b W N =

Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: hlapa, hlaka, hlapi

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lentsu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lent$u ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: hlapi, hlano, hlaka, hlapa, hlalefa, sehlare
2 Laet$a barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o le gare o le bitsa.

w

Kgopela barutwana go boeleta mantsu ge o dutse o bolela.
4 Kgomaretsa mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetSa medumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1 Ruta barutwana go bopa ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: hl

2 Laet$a go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.
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6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga dipuku
tSa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentSung lefe kapa
lefe le ngwadilwego.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go ngwala: Metsotso e 30
Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Ngwala ka selo se tee sa bohlokwa mo bophelong ba gago se se dirilwego
ka diphoofolo.

TASK: Thala seswantsho sa gomme o tlaleletse ka lefoko
FREIMI YA GO NGWALA: Ke $omisa/ Ke ja / ke nwa

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka selo se tee ba se §omi$ago se se dirilwego

ka diphoofolo. Se e kaba selo seo ba se omi$ago, aparago, ba se jago goba ba senwago.
2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ken a le lepai la wulu

leo le nkwesago borutho. Wulu e tSwa mo nkung.

4 Somisa tshupetso go thala seswantsho sa wena o itatile ka lepai.

5 Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le
lengwe, bjalo ka: Ke $omisa lepai la go dirwa ka wulu.

6 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanetS$e go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa mantSu a mangwe ka mant$u a mangwe ka dilo tse dingwe t$a go ddirwa ka
diphoofolo le barutwana.
2 Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: nama, mae, lebese, dieta tSa mokgopha,

manyora, bj bj.
3 Botsi$a barutwana: Naa ke eng selo se tee sa bohlokwa mo bophelong ba gago seo se

dirilwego ka diphhofolo?
Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bitsa barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ka seo ba se kgethilego.
Ba swanetSe gore: ke Somisa... GOBA ke ja. . GOBA ke nwa

N o u b~

Hlalosetsa barutwana gore lehono, ba tla swanela ke go kgetha hlamo ya mathomo a
lefoko le seo ba se kgethilego go ngwala ka sona. .
8 Hlalosa gore barutwana ba tla thala le go ngwala dikakanyo t$a bona!

GO NGWALA

1 Efabarutwana dipuku.
2 Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikonferense tse dinnyane.
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3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.
4 Thusa bana go tlatsa sesupo.
5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1  Ge go setSe metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele tsa bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.

9 IM34a

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto 139



Beke 6 * Tabakgolo: Diphoofolo

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba §ome mmogo le wena. .

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Swaya Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Labone

Temogo ya medumo: Metsotso e 15
Go kgaogantSha le go kopanya

KE A DIRA...

1 Thoma ka lentSu go thutong ya Labobedi.

2 Bit$a lentsu: tsela

Kgaogantsha lent$u go ba modumo ka botee go ba modumo o ikemetsego ka nnosi: /
ts/ - /e/ - /1/ - /a/

Bitsa modumo wa mathomo wa lent$u: /ts/

Bitsa modumo wa bobedi wa lentsu: /e/

Bitsa modumo wa boraro wa lent$u: /1/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lent$u: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: tsela

O 00 N O U1 &

Laet$a go Supa le go kopantsha medumo go bopa lentsu: /tse/ - /la/ = tsela
10 Boeletsa se ka lentsu la go tSwa thutong ya Laboraro: hlaka

RE A DIRA...

Thoma ka lentsu la go tSwa thutong ya Labobedi.
Bitsa lentSu: tsefa

9 IM3d

Botsi$a barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lents$u? /ts/
Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lent$u? /e/
Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lent$u? /f/
Botsi$a barutwana: Ke ofe modumo wa mafelelowa lentsu? /a/

Nou b~ WN=

Kgopela barutwana go kgaogantsha lentsu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /ts/ -
/el - If] - [a/

8 Ngwala lentsu: tsefa

9 Laela barutwana go kopanya medumo ya lentsu mmogo le wena: /tse/ - /fa/ = tsefa
10 Boeletsa se ka lentSu la morago la thuto ya Laboraro: hlapi

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: GO DIRA DITEKANETSO

Sengwalwa

Ke ka lebaka la eng llama e dula godimo

Ela hloko: Naa o kile wa kwa ka ga llama? Dillama
ke diphoofolo tSa kwa Amerika Borwa tSa leloka
la dikamela, feela ga di na mekokotlo ya godimo.
Dillama di dutse mengwaga e makgolo dithabeng
tsa Andes mo Peru le Bolivia kua Amerika Borwa.
Dillama ke diphoofolo tSa go ba le mohola kudu.
Di kgona go rwala merwalo e boima e bile letlalo
la tSona le dira matlalo a mabotse kudu. Boya
bja tsona bo somiswa go dira dithapo, dikobo le
diaparo tsa borutho, gomme boloko bo kgona go
omiswa ba fiswa go dira dibeswa.

Genoveva o ile a dula fase, a kgahlwa ke
kokoagwe a ohla wulu go dira tlhale. ‘Naa o dira
bjang seo? a botsiSa ka makalo.

‘Bagologolo ba be ba Somisa by aba llama go
re tutetSa mengwga e makgolo. Koko wa ka

o nthutile go ohla ke sa le ngwanenyana o
monnyane’ kokoagwe a fetola, ‘go sa ye kae le
nna ke tla go ruta.’

‘Ka kgopelo hle, mpotse kanegelo ka dillama tSa
bogologolo, ' gwa kgopela Genoveva.

'‘Gapegape?' kooage a sega, a tlosa sehuba
mogolong.

Kgalekgale, go bile le nako e bagologolo b arena
ba ilego ba lebala ka badimo. Ba ile ba lebala

go fa ditebogo go Inti le Mma Quila, modimo

wa letSatsi le modimo wa mosadi wa ngwedi ba
ba ba filego letSatsi le boSego. Ba ile ba lebala
g0 leboga Pachamana, mma wa lefase, wo a ba
filego puno e ntsi. Nakong ye ya boima, batho ba
ile b aba le megabaru ba hloka botho magareng
a bona.

Lefelo le tee lefaseng ka moka moo batho ba
bego ba gopola badimo ke dintlhoreng tsa
godimo tSa dithaba tSa Andes. Gona fao, batho
ba be ba leboga, e le bomafakudu gomme ba na
le botho.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Lehono ge re bala, re tla nagana ka seo se dirago
fore kanegelo ye e be tumelwana. Tumelwana ke
kanegelo ye e ngwadilwego go re fa thuto, goba
g0 hlalosa lefase la tlhago. Lehono re tla lebelela
bohlatse bja gore ye ke tumelwana.

Ditumelwana gantsi di theilwe kgale nakong ya
bogologolo - go swana le yekhwi ya dillama tSa
bogologolo.

Mmalo! Badimo le badimo ba basadi ba tswelela
ditumelwaneng - go thusa go ruta thuto goba
g0 hlaloSa sengwe lefaseng. Ke nagana gore
tumelwana ye e ruta batho gore dilo tSe mpe di
ka direga ge ba lebala ka badimo le badimo ba
basadi.

Mmalo! Tumelwaneng ye go na le botse le
bobe. Ditumelwaneng tSe ntsi botse bo hwetsa
moputso gomme bobe bo a otlwa go fa batho
thuto.
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Sengwalwa

Ka letSatsi le lengwe, batho ba bego ba dula
dinagagodimo ba ile ba lemoga gore dillama

tSa bona di be di itshwara ka mokgwa o Sele.
Sebakeng sa go fula ka setlwaedi, dillama di be
di fetSa let3atsi le boSego di lebeletSe legodimo.
Di be di sa je. Di be di sa nwe. Se se tSwetSe pele
matSatsi a mantsi.

Batho ba dintlhoreng tSa godimo ba ile ba
tshwenyega ka maphelo a dillama tSa bona tse
bohlokwa. Ba ile ba kgobokana go rera ka seo ba
kago se dira.

‘Naa go diregang ka dillama tSa rena?’ gwa
botSisSa monna o mongwe ka maswabi.

'Ke tshwenyega gore di tla hwa ka tlala, " gwa
realo yo mongwe.

‘Bjale re tla kwa boruthi bjang ka ntle ga wulu
e bohlokwa ya dillama tSa rena?’ gwa botsisa
mokgekolo.

‘Re tla rwala bjang bjang mabele a khingwa go
tSwa masemong ka ntle ga thuso ya dillama tSa
rena tse bohlokwa?' gwa botSiSa morwagwe o
monnyane.

Batho ba ile ba tshwenyega gomme ba akanya,
ba fiSegela gore dillama tSa bona di boele
sekeng.

Mafelelong, modisa o bohlale a emelela. O ile
a emiSa letsogo la gagwe go homot3a lekoko.
‘Re swanetSe go botSisa dillama gore molato ke
eng? a realo.

Batho mo lekokong ba thoma go khwekhweila.

Ga go yo a ilego a nagana ka tharollo ye boleta e.

ModiSa o ile a batamela llama e nngwe. 'Ke
ka lebaka la eng le sa je gomme le lebetse
legodimo?’ a botsisa.

‘Badimo ba rile go tlo tSwelela mafula a masoro
g0 otla batho ba megabaru ba go hloka botho
kwa fase melapong. Re emetSe ditaelo tSa go
SireletSa bomafakudu le batho ba botho mono
dinagagodimo, ' gwa araba llama.

LetSatSi la go latela, modisa wa bohlale a
tsebagatsa ditaba ta go tSwa go dillama. O ile a
kgoboketSa batho ba dinagagodimo a re, ‘go tla
mafula a Soro. Gore re bolokege, re swanetSe go
ya leweng la godimo ntlhoreng ya godimodimo.
Re swanetSe go ema fao go fihla mafula a feta.’

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

9 IM3d

Ditumelwaneng tSe ntsi, go na le motho o tee
o bohlale. Ka nako tSe dingwe, motho wo e
tloga e le modimo goba modimo wa mosadi a
ikgakantSe bjalo ka motho. Ke akanya gore afa
maodisi o bohlale ka nnete ke seikgakanyo sa
modimo?

Mmalo! Ditumelwana gantsi di na le maleatlana
g0 tSona, bjale ka diphoofolo tSa go bolela. Ke

hlama tekanyetSo gore ye e ka ba tumelwana,
ka lebaka la gore go na le dillama tSa go bolela.

Mo ditumelwaneg tSe ntsi, botse bo a putswa
gomme bobe bo a otlwa. Ke hlama tekanyetSo
ya gore ye e ka ba tumelwana ka gore batho ba
g0 loka ba dinagagodimo ba a putswa gomme
ba go se loke ba fase melapong ba otlwa ka
lefula.
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Sengwalwa

Bjalo, batho bohle ba go loka ba dinagagodimo
le dillama ka moka ba namela go ya leweng
godimodimo ntlhoreng. Ba be ba le nakong.
Mesong ya letsatsi la go latela gwa tsoga lephoto
le legolo la gogola batho ka moka ba go se loke.

Go fihla lehono, dillama ka moka ba gopola
mafula a Soro. Gomme ke ka lebaka leo dillama
di dulago godimo dithabeng.

Koko o ile a kuka Genoveva mo lebatong gomme
a mo robatsa mpeteng.

DipotSiSo tSa go latela

Ke dilo dife tSe dirago se tumelwana?

Naa o ratile tumelwana ye? Efa lebaka.

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng 0 nagana gore kanegelo ye e
ngwadilwe?

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke ka botse le bobe.

e Go nale badimo le badimo ba basadi.

e £ hlaloSa lebaka la gore dillama di dula
godimo.

Ke ratile / ga se ka rata tumelwana ye ka lebaka la
gore ...

Dikarabo tSe kgonegago
Ke nagana gore kanegelo ye e ngwadilwe g0 ...

e Fa hlaloSo ya gore ke ka lebaka la eng dillama
di dula godimo

e Ruta batho dilo tSe mpe di ka diragala ge o se
na botho goba o na le megabaru.

e Thusa batho go bona bohlokwa bja dillama.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

t$a bona.

O 00 N O Un

meSongwana.

Dira phetogo ya segalo ya mo$ongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Swaya Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a
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Labohlano

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)

2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.
setshaba

bohlokwa kudu

go loka

e pelompe

Morumokwano goba kosa Ditiro

Dihlapi meetseng di a rutha x2 Dira taetSo ya go rutha ka matsogo

Di dula mo di ratang gona x 2 Dira taetSo ya go dula

Bona! TShwene e itshepelela ka maoto x2 Supa ka monwana

Seboko sona se a gagaba x2 LaetSa go gagaba ga seboko ka motsogo

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledi$ano mo letlapeng:

9 IM3d

Mo kanegelong...
Ke ithutile gore...
Ke nagana gore kanegelo ye e ngwadilwe go...

2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.

3 Beabarutwana ka dihlophana.

4 Bot$a barutwana gore o mongwe le 0 mongwe o swanet$e go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itseng go abelana ka dikarabo
tSa bona.

7 Ge dikarabo di fosagetSe, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro.

ts hi 0
I a
g b m
p i n
LAETSA
1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: /ts/ le /hl/
2 Lebeledisa medumo ka moka le ditswakanywa mo letlapeng.
3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.
4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /ts/-/e/-/1/-
/al = tsela
5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe - e sego fela /
ts/ goba /hl/
6 Bontsha barutwana go dira lentsu le lengwe, bjalo ka: /p/-/e/-/1/-/o/ = pelo

BARUTWANA BA DIRA

1

Bots$a barutwana gore ba bule dipuku tsa bona t$a go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: ts, hl

Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go swaya mosomo wa bona. Bontsha barutwana gore mantsu a, a
bopiwa bjang (le amangwe): tsoga, tsela, tsebe, tsoma, tseba, hlapi, hlano, hlapa, pelo,
lema, loma, mema, mala, bela

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / GO DIRA DIKGOKAGANO

SUPETSA SENGWALWA

1 Tanya $edi ya barutwana mo ditafoleng t§a bona, ka dipuku tsa bona tSa go ngwala goba
letlakala le leswa, diphensele le dikrayone.

2 Dira tshupetso ya go laetsa gore o ponokakanyo o supetse selo se sengwe go tswa
sengwaleweng, bjalo ka: Ken a le ponokakanyo ya llamas e lebeletse lefaufaung, e emetse
molaetsa wa gotswa badimong .

3 Thala seswantsho sa gago mo letlapeng sa ya llamas a lebetSe godimo kua lefaufaung.

4 Sa go latela, botsa barutwana gore o ile gba le ponokakanyo ka selo se sengwe go tswa
sengwaleng.

5 Kgopela barutwana go tswalela mahlo gomme ba thekge ditho. Ba balele
sengwalwa gape.

6 Kgopela barutwana gore ba bule mahlo, agomme bat dikakanyo ka seo se tlago go
diragala ge kanegelo e tdwela pele.

7 La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane dithalwa
tSa bona le wa mphato.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong
tSa bona.

5 Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

6 Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

7 Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

8 Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

9 Ngwala fase diphetogo tSeo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

mesongwana.
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Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tse di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
polediano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o O 0 T 9

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o se ke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: diswantsho tsa barutwana ba raloka dipapadi
tsa go fapafapana le meraloko.

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mobhlala: dipapadi le meraloko yeo re e bapalago mo Afrika Borwa.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana tSa go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di pakilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

O ka fetola mola le mola dihlopha t$a gago tsa go bala ge go hlokagala.

Beakantsha mesongwana ya kelo ya semmuso le kelo yeo e sego ya semmuso ya beke.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 50, A re baleng.

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 51 & 52, A re ngwaleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letakala la 53, A re ngwaleng.

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa moraloko yo o ratago go bapala le

bagwera ba gago.
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Mosupologo
Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1 Bontsha barutwana seswantsho sa pele/bobedi sa puku e kgolo ya dikanegelo Siphelo o
hlakana le mogale wa gagwe

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitswa: Dipapadi le meraloko.

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

u A WN

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di
ngwale felo go tee.

6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:

a Naa ke dipapadi dife goba meraloko yeo o e tsebago?

b Naa ke didiriwa dife tseo o di nyakago go bapala dipapadi goba meraloko?

¢ Naa re raloke kae dipapadi? Naa re bapala kae meraloko?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
o Go itlwaetsa
e molatedi
o didiriswa

Morumokwano goba ko3sa Ditiro E
m
Ge re bapala kgwele, kgwele, kgwele! Dira taetSo ya go raga goba go fosa kgwele N
Ge re bapala kgwele, re ipshina kudu. Dira taetSo ya go ipetha dikgara.
Ge re rutha ka meetseng, ka meetseng, ka Dira taetSo ya go rutha ka matsogo
meetseng.
Ge re rutha ka meetseng re ipshina kudu. Dira taetSo ya go rutha le go ipetha dikgara.
Mongwalo Metsotso e 15
>/~ 1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t$a go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:
a tsoga
b tsela
c tsebe
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d tseba
e hlapi

f hlano
g hlapa
h hlalefa

Sa go latela, botsa barutwana gore ba ntshe phensele ya mmala gomme ba swaye
mosomo wa bona.

Ka bothakga ngwala medumo le mant$u mo letlapeng.

Tsea dipuku mafelelong a letSatsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso yeo
e oketSegilego.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Il Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

2 Bula puku e kgolo mo kanegelong: Siphelo o hlakana le mogale wa gagwe

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlont$u e ntsShwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka gatee, 0 sa eme.

= Go ngwala: Metsotso e 30

Go rulaganya le dikakanywa

SEHLOGO: Ngwala ka dipapadi goba meraloko yeo o ratago go e e bapala. .
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlaleletse ka lefoko. .
FREIMI YA GO NGWALA: Ke rata to bapala. ...
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TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka ngwala ka papadi goba moraloko o ba
nyakago go o bapala - e ka ba motho goba batho ba mmalwa!

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago bjalo ka: Ke rata go raloka makhutelana le
batho bao bao ke agiSanenago le bona.

4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa ya gago o khutile.

5 Hlalo$a mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: Ke rata go bapala makhutelana.

6 Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eup$a barutwana

ba swanet$e go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA GO BOLELA

1 Gopodisisa tse dingwe tsa dipapadi le meraloko le barutwana.

2 Ngwala mantsu mo letlapeng, bjalo ka: kgwele ya maoto, kgwele ya diatla,
tsheretshere, bj bj

3 Botsisa barutwana: Naa ke papadi e fe e tee goba moraloko o ratago go o bapala?

4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

5 Bitsa barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa papadi goba moraloko yo ba ratago go
o raloka.

6 Baswanetse gore:: Ke rata go raloka. . .

7 Hlalosa gore barutwana ba tla thala seswantsho gomme ba ngwale dikakanyo tsa bona!

GO NGWALA

1 Efa barutwana dipuku.

2  Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa barutwana go tlatsa seSupo.

5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1

2

Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setSego, laela barutwana gore ba beye diphensele
tSa bona.
Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana

go rerisana ka tabakgolo.
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Kéwe\e ua dihdo

Ke rata do Mp.o.\__ gwele 4l

0\\ Ndo

f‘ ® Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa

/\

(G

DIHLOPHA:

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 7.
Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

AW N =

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeledit$ego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

meSongwana.
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Labobedi

Labobedi

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

u b WIN =

Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /lw/

Bit§a modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
Ahlaahla ka tsela yeo modumo /Iw/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
Botsi$a barutwana: O ka nagana ka mant$u ao a nago le /lw/?

Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: Iwela, agelwa, elwa

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lentsu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lent$u ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: Iwala, lwela, befelwa, agelwa, lwesa, elwa

2 Laet$a barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa.

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa

thutomedumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko

1
2

Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: Iw

Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
leatse ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botSa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto 155

L 3INM3g



Beke 7 « Tabakgolo: TSa dipapadi le meraloko

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo

letlapeng.
6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga dipuku

tda bona.
7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentSung lefe kapa

lefe le ngwadilwego.

|
|
|
|
|

—getgr — — — — — — — — — — — —

I

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la pele

Metsotso e 15

MAANO TEKATLHALOGANYO: GO KAMAKA

Sengwalwa

Siphelo o hlakana le mogale wa gagwe

Mafelelong e be e le letSatSi la phareiti e kgolo.
Ke matsatsi Siphelo a e emetSe. O be a kile a
bogela thelebiSeneng lekoko le legolo le amogela
diSpringbok di boa Johannesburg. O be a kile a
bogela thelebiSeneng mokgwa wo batho ba ilego
ba tlala mebileng ya Tshwane, Durban le East
London go thakgalela dinkgwete. O ile a rata
mmino, dikosa le go thakgala.

‘Re tla hwetSa neng sebaka sa go ba bona? o ile
a botsisa mogolle Mpilo. Mafelelong lehono e be
e le letSatsi leo!

Siphelo o be a thakgetse go bona Springbok
sefe goba sefe, eupSa o be a thakagetsSe kudu go
bona Siya Kolisi. ‘Naa o be a tseba gore o goletse
mo Zwide, fela bjale ka rena?’ mogolle o ile a
realo ge diSpringbok di fenya Engelane papading
ya mafelelo.

Siphelo le mogolle ba ile ba tloga gae e sa le
mesong ka Sontaga go hwetSa lefelo le lebotse
tseleng ya phareiti. Ke moka ba ile ba dula
tseleng ya Jamela, kgauswi le sekolo se se
phagamego.

'Ke nyakisisitSe tsela ka moyeng!' gwa realo
Mpilo, ‘ba tlo feta gona mo!

Ba ile bae ma, ba ema, ba ema ge mmila o
dutSe o tlala ka batho ba ba nyakago go bona
dinkgwete tSe diswa tSa lefase.

'Ka kgopelo hle, ntumelele ke bone Siya!’ gwa
nagana Siphelo a rapela.

Ba ile ba kwa go thakgala le mmino pele ba bona
pese ya diSpringbok. Ke moka, ka pejana o be a
le moo: Siya Kolisi. O be a sepela gare ga mmila,
a dumedisa babogedi. Pelo ya Siphelo e ile ya
betha ka pela.

‘Mogale wa ka!l Mokapotene wa diSpringbok wa
mathomo o mothomoso, ' mogopolo wa gagwe
o kitima.

'Ka kgopelo hle, a ke Siya a ntumedise!” gwa
nagana Siphelo a rapela.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go kamaka gore Siphelo ke molatedi
wa kgwele ya matsogo ka lebaka la gore o
bogetSe diphareiti tSe dintSi tSa diSpringbok mo
thelebiseneng.

Mmalo! Ke kamaka gore Siphelo le Mpilo ba
bogetSe papadi ya mafelelo ya phadiSano ya
kgwele ya matsogo mmogo. Ke kgona go kamaka
gore bobedi ke bathekgi ba kgwele ya matsogo.

Ke kgona go kamaka gore bobedi Siphelo le
Mpilo ke bathekgi ba bagolo ka lebaka la gore ba
tloga gae mesong go hwetSa madulo a phareiti.

Mmalo! Ke kamaka gore Siphelo ke molatedi o
mogolo ka lebaka la gore o thakagala kudu gore
pelo ya gagwe e bethe ka pela ge mafelelong a
bona Siya.
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Sengwalwa

Eupsa pele a fihla go Siphelo, mongwe wa
mmapalammogo le Siya a mo fa sebjana sa Ellis
Webb. O ile a swarela mogopo godimo ga hlogo

ya gagwe.

Pelo ya Siphelo ya wela fase. ‘Ke hlaetSe sebaka
sa ka. Ga se a mpona le ga tee!" a nagana.

Ge a thoma go sepela go leba gae, a kwa go
thakagala kudu go mo dikologa. Ge a lebelele
mmila gape, a bona Siya a kitima gape mmileng,
a swara diatla tSa batho. 'Ka kgopelo hle, a Siya
a ntumediSe ka seatlal’ gwa nagana Siphelo a
rapela.

O ile a tswalela mahlo a ntShetsa seatla sa gagwe
ka ntle ...

‘Dumela moratho, ' Siphelo a kwa lentsu le
bolela. Ge a bula mahlo a gagwe, Siya o be a mo
lebeletSe. Siphelo o be a swere ke letShogo, o ile
a nyaka go palelwa ke go bolela.

Ka morago ga go ema ka gosenene a re, 'ke
wena mogale wa ka. Ke nyaka go ba mokapotene
wa kgwele ya matsogo go swana le wena, ' a
realo.

‘Soma kudu gomme o it3hidolle letSatsi le lengwe
le le lengwe, ' Siya a mmotSa. Ke moka a Sikinya
seatla sa gagwe.

Ka morago ga phareiti Siphelo a swarela letsogo
la gagwe godimo moyeng. ‘Siya o SikintShe seatla
sa kal Ga ke sa se hlapal’ a goelela ka lethabo.
‘Bjale ge o tSwa ntlwaneng? gwa gegea Mpilo.

'E Sita le bjale! Ga ke na taba le ditwatsi bjale!’
Siphelo a sega.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke kamaka gore Siphelo o be a kganyoga gore
Siya a mo dumedise go feta go bona mogopo o
mogolo.

Ke kamaka gore Siphelo ke molatedi o
maogolo wa Siya Kolisi ka lebaka la gore ga a
nyake le ge meetse a kgoma seatla se Siya a se
SikintShitSego!
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Labobedi

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe di kgonegago
Naa phareiti e ka letSatsi lefe? Phareiti ka Sontaga.
Naa Siya Kolisi o file Siphelo keletSo efe? O mmoditSe gore a Some kudu gomme a

itShidolle letSatsi le lengwe le le lengwe.
DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe di kgonegago

Re ka kamaka bjang gore Siphelo ke molatediwa e Ke ka lebaka la gore o bogetSe bonkgwete ba
kgwele ya matsogo? lefase thelebiSeneng.

o Ke ka lebaka la gore o bogetSe diphareiti
tSohle thelebiSeneng.

e Ke ka lebaka la gore yena le Mpilo ba tloga ka
pela go hwetSa madulo a mabotse tseleng ya
phareiti.

o Ke ka lebaka la gore o holofela le go rapela
gore Siya tla mmona, a mo dumediSa a
Sikinya seatla sa gagwe.

e Ke ka lebaka la gore ga a nyake go hlapa
seatla se Siya Kolisi a se swerego.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7.

Hlalo$a mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

A WN =

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeledit$ego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

L 3INM3g
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meSongwana.
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Laboraro

MeSongwana ya bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)

2 LaetSa mant$u le ditShupetso mo Phaphathing ya TlotlontSu ya Tabakgolo.
e sebjana
¢ mothopasefoka
e maphenkgi$ana kgang

Morumokwano goba koSa Ditiro

Ge re bapala kgwele, kgwele, kgwele! Dira taetSo ya go raga goba go fosa kgwele
Ge re bapala kgwele, re ipshina kudu. Dira taetso ya go ipetha dikgara.

Ge re rutha ka meetseng, ka meetseng, ka Dira taetSo ya go rutha ka matsogo
meetseng.

Ge re rutha ka meetseng re ipshina kudu. Dira taetSo ya go rutha le go ipetha dikgara.

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

1 Arola barutwana ka dihlophana.
Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la
diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya go
tSamaisana le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go
nagana ka dikakanyo tsa bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le 0o mongwe
mo sehlopheng o swanetse go hwetsa sebaka go

abelana ka tsela yeo a bonago kanegelo ka gona.
6 Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona e

swanet$e go ba tseo ba ihlametSego tSona, eupsa

gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!

7 Gopotsa barutwana go theeletSana gabotse ge ba
laodisetsana dikanegelo.
8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Laboraro

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

u b WIN =

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lentsu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: tlala, tloga, tlosa, tlaba, tlola, setlolo

2 Laet$a barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o le gare o le bitsa.

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa medumo.

Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /tl/

Bit§a modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
Ahlaahla ka tsela yeo modumo /tl/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
Botsi$a barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /tl/?

Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: tloga, tlola, tlaba

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1
2

Ruta barutwana go bopa ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: tl

Laet$a go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bont$ha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga dipuku

tSa bona.
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7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentSung lefe kapa

lefe le ngwadilwego.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Laboraro

Go ngwala: Metsotso e 30
Rulaganya le dikakanywa

SEHLOGO: Ngwala ka radipapadi yo o mo ratago.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlalelet3e ka lefoko
FREIMI YA GO NGWALA: Ke rata

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka ngwala ka motho o mongwe yo

a ralokago dipapadi ba mo ratago. E kaba motho wa go tuma, goba motho o ba

mo tsebago.
2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: like: Ke rata kgaetSedi
wa ka ka gobane o kitima ka lebelo le legolo kudu.

4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho kgaetsedi ya gago a kitima.

5 Hlalosa mant$u ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lent$u le lengwe le
lengwe, bjalo ka: Ke rata kgaetsedi ya ka.

6 Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanets$e go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

=Y

Gopodisisa mantSu a mangwe ka boradipapadi ba go tuma le barutwana.

Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: Siya Kolisi, Caster Semenya, the Springboks,
Bafana Bafana, bj bj.
Botsi$a barutwana: Naa ke mang motho wa dipapadi yo o mo ratago?

Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

N

Bit§a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ka , o ba mo ratago

Ba swanetSe gore:: Ke rata...

N o v b~ Ww

Hlalosetsa barutwana gore ka se sebaka ba tla thala le go ngwala dikakanyo tsa bona!

GO NGWALA

Efa barutwana dipuku.

Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikonferense tse dinnyane.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

Thusa bana go tlatsa seSupo.

u b WIN =

Hlohleletsa barutwana.
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SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1 Ge go setde metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele t$a bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.

Ke bhabels Thembinkss, Lorch

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 7.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena. .

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

O 00 N O Un

meSongwana.
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Labone

Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go kgaogantSha le go kopanya

KE A DIRA...

1 Thoma ka lentSu go thutong ya Labobedi.

2 Bitsa lent$u: Iwela

Kgaogantsha lent$u go ba modumo ka botee go ba modumo o ikemetsego ka nnosi: /
Iw/ - /e/ - /1] - Ja/

Bitsa modumo wa mathomo wa lent$u: /lw/

Bitsa modumo wa bobedi wa lentsu: /e/

Bitsa modumo wa boraro wa lent$u: /1/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lent$u: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: Iwela

O 00 N O U1 &

Laet$a go Supa le go kopantsha medumo go bopa lent$u: /lwe/ - /la/ = Iwela
10 Boeletsa se ka lentsu la go tSwa thutong ya Laboraro: tlola

RE A DIRA...

Thoma ka lentsu la go tSwa thutong ya Labobedi.

Bitsa lent$u: Iwala

Botsi$a barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lent$u? /lw/
Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lentsu? /a/
Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lent$u? /1/
Botsi$a barutwana: Ke ofe modumo wa mafelelowa lentsu? /a/

Nou b~ WN=
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Kgopela barutwana go kgaogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /lw/ -
/al =1/ - [a/

8 Ngwala lentsu: Iwala

9 Laela barutwana go kopanya medumo ya lentsu mmogo le wena: /lwa/ - /la/ = lwala
10 Boeletsa se ka lentSu la morago la thuto ya Laboraro: tloga

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la bobedi

MAANO A GO BALA: GO KAMAKA

Sengwalwa

Siphelo o hlakana le mogale wa gagwe

Mafelelong e be e le letSatsi la phareiti e kgolo.
Ke matsatsi Siphelo a e emetSe. O be a kile a
bogela thelebiSeneng lekoko le legolo le amogela
diSpringbok di boa Johannesburg. O be a kile a
bogela thelebiSeneng mokgwa wo batho ba ilego
ba tlala mebileng ya Tshwane, Durban le East
London go thakgalela dinkgwete. O ile a rata
mmino, dikosa le go thakgala.

‘Re tla hwetSa neng sebaka sa go ba bona? o ile
a botsisa mogolle Mpilo. Mafelelong lehono e be
e le letSatsi leo!

Siphelo o be a thakgetse go bona Springbok
sefe goba sefe, eupSa o be a thakagetse kudu go
bona Siya Kolisi. ‘Naa o be a tseba gore o goletse
mo Zwide, fela bjale ka rena?’ mogolle o ile a
realo ge diSpringbok di fenya Engelane papading
ya mafelelo.

Siphelo le mogolle ba ile ba tloga gae e sa le
mesong ka Sontaga go hwetSa lefelo le lebotse
tseleng ya phareiti. Ke moka ba ile ba dula
tseleng ya Jamela, kgauswi le sekolo se se
phagamego.

Mpilo, ‘ba tlo feta gona mo!

Ba ile bae ma, ba ema, ba ema ge mmila o
dutSe o tlala ka batho ba ba nyakago go bona
dinkgwete tSe diswa tSa lefase.

'Ka kgopelo hle, ntumelele ke bone Siya!" gwa
nagana Siphelo a rapela.

Ba ile ba kwa go thakgala le mmino pele ba bona
pese ya diSpringbok. Ke moka, ka pejana o be a
le moo: Siya Kolisi. O be a sepela gare ga mmila,
a dumedisa babogedi. Pelo ya Siphelo e ile ya
betha ka pela.

‘Mogale wa ka!l Mokapotene wa diSpringbok wa
mathomo o mothomoso, ' mogopolo wa gagwe
o kitima.

'Ka kgopelo hle, a ke Siya a ntumedise!’ gwa
nagana Siphelo a rapela.

Metsotso e 15

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Mmalo! Ke kamaka gore mothakagalo o
mongwe wa Siphelo ka ga Siya Kolisi o tSwa
tabeng ya gore ba na le bokamorago bo
swanago. Bobedi ba goletse Zwide.

Ke kamaka gore mmila wa Jamela e swanetse
g0 ba e le lefelo kwa Zwide. Ke phopholetSa
gore phareiti ya diSpringbok e fetile magareng a
Zwide ka lebaka la gore ke legae la Siya Kolisi.

Ke kamaka gore Siphelo o thakgetSe kudu go
bona Siya Kolisi go feta dibapadi tse dingwe tsa
kgwele ya matsogo, ka lebaka la gore o nagana
fela ka Siyal

Thaka banna! Ke kamaka gore seripa sa lebaka
la gore Siphelo a rate Siya Kolisi ke gobane e le
maohlohleletsi wa gagwe - ke mokapotene wa
mathomo wa diSpringbok o moso.
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Labone

Sengwalwa

Eupsa pele a fihla go Siphelo, mongwe wa
mmapalammogo le Siya a mo fa sebjana sa Ellis
Webb. O ile a swarela mogopo godimo ga hlogo

ya gagwe.

Pelo ya Siphelo ya wela fase. ‘Ke hlaetSe sebaka
sa ka. Ga se a mpona le ga tee!" a nagana.

Ge a thoma go sepela go leba gae, a kwa go
thakagala kudu go mo dikologa. Ge a lebelele
mmila gape, a bona Siya a kitima gape mmileng,
a swara diatla tSa batho. 'Ka kgopelo hle, a Siya
a ntumediSe ka seatlal’ gwa nagana Siphelo a
rapela.

O ile a tswalela mahlo a ntShetsa seatla sa gagwe
ka ntle ...

‘Dumela moratho, ' Siphelo a kwa lentsu le
bolela. Ge a bula mahlo a gagwe, Siya o be a mo
lebeletSe. Siphelo o be a swere ke letShogo, o ile
a nyaka go palelwa ke go bolela.

Ka morago ga go ema ka gosenene a re, 'ke
wena mogale wa ka. Ke nyaka go ba mokapotene
wa kgwele ya matsogo go swana le wena, ' a
realo.

‘Soma kudu gomme o it3hidolle let3atsi le lengwe
le le lengwe, ’ Siya a mmotSa. Ke moka a Sikinya
seatla sa gagwe.

Ka morago ga phareiti Siphelo a swarela letsogo
la gagwe godimo moyeng. ‘Siya o SikintShe seatla
sa kal Ga ke sa se hlapal a goelela ka lethabo.
‘Bjale ge o tSwa ntlwaneng?' gwa gegea Mpilo.

'E Sita le bjale! Ga ke na taba le ditwatsi bjale!
Siphelo a sega.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kamaka gore Siphelo o swanetSe a rata go
bapala kgwele ya matsogo. O swanetSe go ba a
nyaka go bapalela diSpringbok t3atsi le lengwe,
bjale ka Siya. Ke akanya gore ekaba Siya o mo
hlohleleditSe go bapala kgwele ya matsogo?

L 3INM3g
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DipotSiSo tSa go latela
Naa lefelo la kanegelo ye ke lefe?

Re ka kamaka bjang gore Siphelo o bapala
kgwele ya matsogo?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Siya Kolisi e le mogale wa
Siphelo?

Dikarabo tSe kgonegago
Lefelo la kanegelo ke Zwide.

Ke ka lebaka la gore o botSa Siya gore o nyaka
g0 ba mokapotene wa kgwele ya matsogo go
swana le yena. O swanetSe go bapala kgwele ya
matsogo gore o be mokapotene.

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke ka lebaka la gore ba godile lefelong le tee.

o Ke kalebaka la gore Siya e be e le
mokapotene wa mathomo wa diSpringbok
wa mothomoso.

e Ke ka lebaka la gore Siphelo o rata go bapala
kgwele ya matsogo gomme o nyaka go
bapalela diSpringbok letSatsi le lengwe.

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

t$a bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalo$a mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Labohlano

Labohlano

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1
2

Ge re bapala kgwele, kgwele, kgwele!

Ge re bapala kgwele, re ipshina kudu.

Ruta o $omi$a PATS. (Supa, Dira, hlalosa o bolele)
Laet$a mantsu le ditshupetso mo phaphathing ya tlotlont$u ya tabakgolo.
e Gorata
e mogale
e tona
Morumokwano goba ko3sa Ditiro

Dira taetSo ya go raga goba go fosa kgwele

Dira taetSo ya go ipetha dikgara.

Ge re rutha ka meetseng, ka meetseng, ka Dira taetSo ya go rutha ka matsogo
meetseng.
Ge re rutha ka meetseng re ipshina kudu. Dira taetSo ya go rutha le go ipetha dikgara.

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala foreimi ya poledisano mo letlapeng:

Mo kanegelong...

Ke ratile ge...

Ke a kamaka gore Siphelo o rata Siya Kolisi ka gobane...

Bala foreimi ya polediSano le barutwana.

Bea barutwana ka dihlophana.

Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

Tanya Sedi ya barutwana.

Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka dikarabo
tSa bona.

Ge dikarabo di fodagetse, ba phosolle.

Leboga barutwana ka maitapiso a bona.

15
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Beke 7 « Tabakgolo: TSa dipapadi le meraloko

Go lemoga ka fao medumo e kwagalago ka gona le
Thutomedumo: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro.

Iw tl |
a S
g o b
f s d
LAETSA
1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: /lw/ le /tl/
2 Lebeledisa medumo ka moka le ditswakanywa mo letlapeng.
3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.
4 Bontsha barutwana go bopa mant$u ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /Iw/-/e/-
/\/-/al = lwela
5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba $omisa medumo e fe kapa efe — e sego fela/
Iw/ goba /tl/
6 Bontsha barutwana go dira lentsu le lengwe, bjalo ka: /s/-/e/-/g/-/al = sega

BARUTWANA BA DIRA

1

Bots$a barutwana gore ba bule dipuku tsa bona tSa go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: Iw, tl

Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go swaya mo$omo wa bona. Bontsha barutwana gore mantsu a,

a bopiwa bjang (le amangwe): lwala, lwela, befelwa, agelwa, Iwesa, elwa, tlala, tloga,
tlosa, tlaba, tlola, setlolo, sega, $ala, sola, goga, fofa, fela, bela

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA

KAKARETSO YA BOMOLOMO YA KANEGELO

1 Hlalosa gore barutwana ba tla bolela ka selo se sengwe seo ba se ratilego ka kanegelo.
Siphelo o hlakana le mogale wa gagwe

2 Somisa tshupetso go laetsa barutwana gore ba be bjang lefoko/mafoko a 2 a kakaretso
ka seo ba se ratago ka kanegelo, bjalo ka: Ke ratile ge Siphelo a sa nyake go hlapa diatla
ge kanegelo e fela ka gobane Ke naganne gore e be e segisa.

3 Tswarela diswantsho go tswa Pukung e kgolo. Laela barutwana go lebelela diswantsho o
nagane ka seo se diragetsego.

4 Laela barutwana go nagana ka seo ba se ratago le gona ba fe lebaka.

5 Kgopela barutwana ba 2-3 go abelana ka dikakanyo tsa bona le ba mphato. Thusa
barutwana go hlama le go felellet$a mafoko.

6 Hlalosa gomme o phosolle diphoso tsa go tswelela kgafetSakgafetsa.

7 La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane ka
dikakaret$o t$a bona le wa mphato. (Ga ba swanela go gopola seo morutisi a se
boletsego. Se e swanetse go ba dikakanyo tsa barutwana!)

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7. E

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing 5

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong
tSa bona.

5 Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

6 Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

7 Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

8 Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

9 Ngwala fase diphetogo tSeo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a

mesongwana.
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Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya $edi ya barutwana mo legogong go yela mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago ge o nyaka go
hlakantsha ditshekatsheko tse tsa go ithuta ya Sepedi le ya Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Then, kgetha barutwana ba mmala go abelana ka dikaro tsa bona le
phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tie di letelago t3a hlohlolet3o go hlahla karolwana ya polelo ya
polediano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o O 0 T 9

Ke eng seo o ipelago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi ba tlago go bot$a ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona

Ela hloko: Tshepidiso ya golebela morago le go itekola ke karolwanana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa itshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

B WIN =

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea nakong le go tlat$a diphaphathi t$a go laet$a, mabota a tabakgolo le ditafola.
Bjale, loki$a mantsu a di papetlakgadima le a tshupetso ya tabakgolo ao o a hlokago.
Tlatsa dilo mo leboteng la tabakgolo le tafoleng ye e tla bago le maatla kgogedi go
barutwana, mohlala: e tla e mengwe ya meraloko go tSwa kua gae yeo barutwana ba ka
bapalago ka yona.

Dira dinyakisiSo go marangrang a teknolotsi(ithanete) go itokisetsa tabakgolo:
meraloko ya go fapafapana go dikologa lefase ka bophara.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di phuthulwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tSa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

MeSongwana ye e OkeditSwego

MeSongwana ye e ka §omiSwa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 54, A re baleng.

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 55 & 56, A re ngwaleng.

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 57, A re ngwaleng.

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa papadi yeo o nyakago go e bapala ge o le sekolong

se se phagamego.
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Mosupologo
Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa batho ba go thapa sa puku e kgolo ya dikanegelo: A
re bapaleng Bhathi

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: Dipapadi le Meraloko.

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di

u A WN

ngwale felo go tee.
6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago tSa hlohleletso:
a Naa ke dipapadi dife tSe diswa tsa tSeo o ithutilego ka tSona?
b Naa phapano ke efe magareng ga papadi le meraloko?
¢ Ke ka lebaka la eng batho ba lebelela dipapadi mo thelebiSeneng?
d Ke ka lebaka la eng o nagana ba bapala dipapadi le meraloko

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS. (Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)

2 Laetsa mant$u le ditShupetso mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
o Lepidibidi
e busa

o kgoboketsa

Morumokwano goba kosa Ditiro
Ge re bapala kgwele, kgwele, kgwele! Dira taetSo ya go raga goba go fosa kgwele
Ge re bapala kgwele, re ipshina kudu. Dira taetSo ya go ipetha dikgara. -
Ge re rutha ka meetseng, ka meetseng, ka Dira taetSo ya go rutha ka matsogo E
meetseng. ()
Ge re rutha ka meetseng re ipshina kudu. Dira taetSo ya go rutha le go ipetha dikgara.

Mongwalo Metsotso e 15

>/~ 1 Bot3a barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t$a go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:
a lIwala
b lwela
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lwesa

elwa

tlala

tloga

tlaba

tlola

Sa go latela, bota barutwana gore ba ntshe phensele ya mmala gomme ba swaye

>0 = o QO 0

mos$omo wa bona.

Ka bothakga ngwala medumo le mant$u mo letlapeng.

TSea dipuku mafelelong a letsatsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso yeo
e oket$egilego.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: A re bapaleng Bhathi.

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlontsu e mpsha mo dikarolwaneng t§a maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka gatee, o sa eme.

Go ngwala: Metsotso 30

Beakanya le go Rulaganya

SEHLOGO: Ngwala ka molao o tee ka papadi ye o ratago go e bapala.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlaleletse ka lefoko
FREIMI YA GO NGWALA: Mo papading...o swanetse go...
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TSHUPETSO

1

Hlalo$a gore lehono, barutwana ba tla thala ka melao ya papadi goba moraloko o ba o
ratago go o raloka.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.
3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Molao o tee wa go khutelana ke
gore motho yo a balago o swanetse go tswalela mahlo — ge a ka a bula 0 a ropa.
4 Somisa tshupet3o go thala seswant$ho o mongwe a bala mahlo a gagwe a tswaletiwe.
5 Hlalo$a mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: Mo papading ya go khutelana o swanetse go tswalela mahlo a gago
ge o bala.
6 Phumula mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eupsa barutwana
ba swanetse go ngwala dikakanyo t$a bona.
DITAELO TSA BOMOLOMO
1 Gopodisisa ye mengwe ya melao ya go tlwaelega le barutwana
2 Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: Mo kgweleng ya dinao, o swanetSe go somisa
maoto a gago; ka Bhathi, o swanetSe go wisa tora, bj bj.
3 Botsida barutwana: Naa ke efe papadi goba moraloko wo o ratago kudu? Naa ke ofe
molao wa bohlokwa wa moraloko?
4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.
5 Bitsa barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ka molao o tee. .
6 Baswanetse gore: Mo papading ...o swanetse go...
7 Hlalosa gore barutwana ba tla thala seswantsho gomme ba fe seswantsho sa
bona sesupo!
GO NGWALA
1 Efabarutwana dipuku.
2 Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletsSe dikonferense tse
di kopana. -
3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona. E
4 Thusa barutwana go tlatsa sesupo. e
5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1

2

Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setsego, laela barutwana gore ba beye diphensele
tSa bona.
Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana

go rerisana ka tabakgolo.
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C %g
Mdols da se wa swa\ne\ol ﬁg
Somisa diatla

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa

DIHLOPHA:

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

Hlalosa moSongwana wa 1 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

A WIN =

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeledit$ego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labobedi

Labobedi

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

u b WIN =

Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /sw/

Bit§a modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
Ahlaahla ka tsela yeo modumo /sw/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
Botsi$a barutwana: O ka nagana ka mant$u ao a nago le /sw/?

Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: swina, swaya, swele

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lentsu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lent$u ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: swara, swaya, swaba, swele, swina, leswiswi

2 Laet$a barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa.

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa

thutomedumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko

1
2

8 IN3g

Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: sw

Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botSa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.
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5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga dipuku
tSa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebant§wego mo lent$ung lefe kapa lefe
le ngwadilwego.

7;‘3 — — s — ey 5 X emrx — ST — —
’ S W 5w SW =W
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PONOKAKANYO / GO AKANYA

Sengwalwa

A re bapaleng Bhathi

Ka Keresemose Chinedu o be a etetSe
rakgadiagwe kua Soweto. Buellwa o be a etetse
kokoagwe. Xihlala 0 b e a etetSe batswala ba
gagwe. Boraro bja bona ba fetogile bagwera ka
pela.

'Ke jewa ke bodutu, ' gwa realo Bulelwa, ‘a re
bapaleng Toti. '

'Ga ke tsebe papadi yeo, ' gwa realo Chinedu, ‘a
re bapaleng Bhathi legatong la yona'

‘Chicago yona? Ke papadi e bose go fetiSisal’ gwa
realo Xihlala.

'Chicago? E kwala bjaloka motse - e sego papadi!’
Bulelwa a kgokoloSa mahlo a gagwe.

Ba ile ba dula ba ngangisana ka papdi ye ba
swanetSego go e bapala. Ba ya pele le morago ka
gore ke papadi efe e kaonekaone.

'Go lokile!" mafelelong Bulelwa a gogela morago,
'Ke bona gore re ka bapala Bhathi ge e le gore e
bose bjalo. Re bapala bjang?’

Chinedu a emelela. ‘Go lokile, ge e le gore re ile
g0 bapala Bhathi, re hloka makotikoti le kgwele. '

'E ke e swana le Chicago!' gwa realo Xihlala.

‘Le go bapala Toti 0 hloka makotikoti le kgwele, ’
gwa realo Bulelwa.

'Sa pele re swanetSe go bopa dihlopha tSe pedi.
Sehlopha se tee se a bapala, se sengwe ke sa go
fila (g0 phosa kgwele). Sehlopha sa go bapala se
swanetSe go kitima se leke go aga tora e telele
ka makotikoti, " Chinedu a tSwela pele. ‘Ke moka,
ba swanetse go kitimela gae!'

'E swane fela le Totil' gwa boeletsa Bulelwa.

'‘Go na le molao a swanago ka go Chicago, ' gwa
boeletsa Xihlala.

'Ka nnete? gwa botsisa Chinedu, ‘g0 a makatsa!

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke akanya gore naa ba tla kwana go bapala
papadi efe?

Ke kgona go kamaka gore dipapadi ka moka tSe
tharo (Bhathi, Chicago le Toti) di nyaka makotikoti
le kgwele.

Go bonala go na le melao e mentsi a swanago
dipapading tSe tharo tSe. Ke akanya gore naa
dipapadi tSe di fapana bjang?
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Sengwalwa

Chinedu a tSwela pele. ‘MoSomo wa sehlopha

sa go fila ke go betha maloko a sehlopha se
sengwe ka kgwele. Maloko a sehlopha se sengwe
a swanetSe go leka go phefa le go se bethiwe! Ge
ba bethiwa, ba swanetSe go dula fase.’

'E swana fela le Totil' gwa realo Bulelwa, a lebega
a gakanegile.

‘Go na le molao o swanago ka go Chicago, ' gwa
realo Xihlala.

'Ka nnete? gwa botsiSa Chinedu, ‘go a segisal

'Go lokile bjale, sehlopha sa go fila se swanetSe
go fa sehlopha se lego gae kgwele. Leloko le
lengwe le le lengwe la sehlopha le na le menyetla
e meraro go phosa kgwele go leka go wisa
mokgobo wa makotikoti. ' Chinedu a hlalosa.

'E swana fela le Toti, ' gwa realo Bulelwa. ‘Ge
sehlopha se wisa mokgobo, naa se hwetsa ntlha
le monyetla 0 mongwe wa go bapala?

‘Eng!’ gwa realo Chinedu, a lebega a gakanegile.
'O tseba bjang?’

'‘Papadi ye e swana fela le Toti! E swanetse go ba
e le papadi e tee! Bulelwa a sega.

'E swana gape le Chicago! gwa realo Xihlala. 'Ke
yona ya gore ge go se leloko la sehlopha le le
wisago makotikoti, gona sehlopha sa go fila se
hwetSa monyetla wa go bapala?’

‘Eng!’ gwa realo Chinedu, ‘E swana fela le Bhathi!’

‘Go lokile, a re yeng go kgoboketSa makotikoti!’
gwa realo Bulelwa. Ba tsene ntlo le ntlo ba
kgopela makotikoti go baagisani.

Ge ba tsena ntlong ya mafelelo mmileng woo,
Chinedu a botSisa, ‘naa re ka hwetsa makotikoti a
g0 bapala Bhathi?'

Mosadi woo o ile a ba botSa gore ba eme. O'ile a
boa le mokotla o tletSe makotikoti.

‘A le tseba gore batho ba bangwe ba bitSa papadi
yeo Chicago?' a sega, '‘gomme ba bangwe ba e
bitsa Toti! Nagana!'

Mafelelong ba be ba na le makotikoti a lekanego.
Chinedu, Bulelwa le Xihlala ba ile ba lebelelana
ba myemyela, ‘a re bapaleng Bhathi-Chicago-Toti’
gwa realo Xihlala, a sega.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ge ba tSwela pele go bolela ka melao, ba thoma
g0 lemoga gore dipapadi tSe di a swana. Ke
kamaka gore ka moka ba ikwa ba gakanegile.

Ke kgona go kamaka gore ka moka ba rata
papadi e tee - eupsa papadi ye e tsebja ka
maina a fapanego, mafelong a fapanego. Se se
swanetSe go ba se ba gakantsha.

Mosadi yo o tseba gore papadi ye e na le maina
a go fapana. Eupsa ke kgona go kamaka gore
bana ba mo kanegelong ba fetsa tseba se.

Ba tSere nako ba gakanegile! Ke kamaka gore
ba fetotSe leina gore batho ba bangwe ba tsebe
gore papadi ye e na le maina a mantsi a go
fapana.
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Labobedi

DipotSiSo tSa go latela

Naa kanegelo lefelo la kanegelo ye ke lefe?

Naa maina a mararo a go fapana a papadi ye ke
afe?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng baanegwa mo kanegelong ye
ba be ba gakanegile?

Dikarabo tSe di kgonegago

E diragala kua Soweto, ka nako ya makhutSo a
Keresemose.

Bhathi, Toti, Chicago

Dikarabo tSe di kgonegago

o Ke ka lebaka la gore ba be ba nagana gore ba
bolela ka dipapadi tsa go fapana, eupsa ba
be ba bolela ka papadi e tee!

e Ke ka lebaka la gore ba be ba nagana gore
ba bolela ka dipapadi tsa go fapana, eupsa
melao ka moka ya papapdi e be e swana.

o Ke ka lebaka la gore ba be ba sa tsebe gore
papadiya bona ya mmamoratwa e ka ba le
maina a fapanego.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatSshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

t$a bona.

O 00 N O Un

meSongwana.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

8 IN3g

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto 183



Beke 8 « Tabakgolo: TSa dipapadi le meraloko

Laboraro

Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)
2 LaetSa mant$u le ditShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e mokgobo
e tora
e go tea ka dikgoka
¢ makotikoti

Morumokwano goba ko3sa Ditiro

Ge re bapala kgwele, kgwele, kgwele! Dira taetSo ya go raga goba go fosa kgwele
Ge re bapala kgwele, re ipshina kudu. Dira taetSo ya go ipetha dikgara.

Ge re rutha ka meetseng, ka meetseng, ka Dira taetso ya go rutha ka matsogo
meetseng.

Ge re rutha ka meetseng re ipshina kudu. Dira taet3o ya go rutha le go ipetha dikgara.

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

1 Arola barutwana ka dihlophana.
Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la
diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

4 Beke ye, barutwana ba swanet$e go Soma
mmogo e le sehlopha go tSea sephetho ka

mabapi le kanegelo ya sehlopha.
5 Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona e

swanet$e goba tSeo ba ihlametsego tSona, eupsa
gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!
6 Tanya Sedi ya barutwana.

7 Kgopela sehlopha se 1 go i$a go tse 2 go abelana

ka kanegelo ya sehlopha sa bona.
8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Laboraro

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

u b WIN =

Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /kg/

Bit§a modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
Ahlaahla ka tsela yeo modumo /kg/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
Botsi$a barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /kg/?

Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: kgoma, kgaka, lekgotla

HLAGISA MANTSU A MASWA

1

w

Biletsa lentsu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lent$u ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: kgaka, kgala, kgara, lekgotla, kgoka, kgoma

Laet$a barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o le gare o le bitsa.

Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa medumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1
2

Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane: kg
Laet$a go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o

8 IN3g

laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bont$ha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga dipuku

tSa bona.
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7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentSung lefe kapa
lefe le ngwadilwego.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

186 SepedilLeleme la gae



Laboraro

Go ngwala: Metsotso e 30

Beakanaya le go rulaganya

SEHLOGO: Thala seswantsho sa papadi goba moraloko o ratago go ithuta go o bapala
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlaleletse ka lefoko
FREIMI YA GO NGWALA: Ke nyaka go ithuta...

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala papadi goba moraloko wo ba sa tsebego go
o raloka, eupsa ba na le phisagelo ya go ithuta.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ke rata go ithuta go
raloka kgwele ya matsogo.

4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa Ke rata go ithuta go raloka kgwele ya matsogo.

5 Hlalosa mant$u ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lent$u le lengwe le
lengwe, bjalo ka: Ke nyaka go ithuta go raloka kgwele ya matsogo.

6 Phumola mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalosa gore se ke mohlala fela, eupsa

barutwana ba swanet$e go ngwala dikakanyo tsa bona.

DITAELO TSA GO BOLELA

1

u A WN

N o

Gopodisisa mant$u a managwe a mantsu ka dipapadi tSe di swa goba meraloko le
barutwana.

Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: kgoele, dithobollo, go rutha, bj bj

Botsisa barutwana: Naa ke papadi efe goba moraloko ofe o ratago go ithuta ona?
Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bit$a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa papadi goba moraloko ba ratago go
ithuta ona.

Hlalosa gore barutwana ba tla thala gomme ba ngwala dikakanyo tsa bona!

GO NGWALA

u b WIN =

Efa barutwana dipuku.

Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikonferense tse dinnyane.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

Thusa bana go tlatsa seSupo.

Hlohleletsa barutwana.
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SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1 Ge go setde metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele t$a bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.

Ke hyaka 4o ithutd do rutha

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalo$a mosongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go kgaogantSha le go kopanya

KE A DIRA...

1
2

O 00 N O U1 &

Thoma ka lentsu go thutong ya Labobedi.

Bitsa lentSu: swele

Kgaogantsha lent$u go ba modumo ka botee go ba modumo o ikemetsego ka nnosi: /
sw/ /el -1/ - /el

Bit§a modumo wa mathomo wa lentsu: /sw/

Bitsa modumo wa bobedi wa lent3u: /e/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /1/

Bit§a modumo wa mafelelo wa lentsu: /e/

Ngwala lent$u mo letlapeng: swele

Laet$a go Supa le go kopantsha medumo go bopa lent$u: /swe/ - /le/ = swele

10 Boeletsa se ka lentsu la go tswa thutong ya Laboraro: kgaka

RE A DIRA...

Nou b~ WN=

8
9

10 Boeletsa se ka lentSu la morago la thuto ya Laboraro: kgoka

Thoma ka lentsu la go tSwa thutong ya Labobedi.

Bitsa lent$u: swaya

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lent$u? /sw/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lentsu? /a/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lent$u? /y/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mafelelowa lentsu? /a/

Kgopela barutwana go kgaogantsha lentsu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /sw/ -
/al - Iyl - la/

Ngwala lent$u: swaya

Laela barutwana go kopanya medumo ya lentsu mmogo le wena: /swa/ - /ya/ = swaya

8 IN3g

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Il Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Go bala lekgetlo la bobedi

MAANO A GO BALA: GO KAMAKA

Sengwalwa Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)
A re bapaleng Bhathi Ke gopola gore baanegwa ka moka mo

kanegelong ba na le maina a fapanego a papadi
e tee. Baanegwa ka moka ba tSwa mafelong a go
fapana. Ke kgona go kamaka gore mafelong a
fapanego, papadi ye e na le maina a go fapana.

Ka Keresemose Chinedu o be a etetSe
rakgadiagwe kua Soweto. Bulelwa o be a etetSe
kokoagwe. Xihlala o b e a etetSe batswala ba
gagwe. Boraro bja bona ba fetogile bagwera ka
pela.

'Ke jewa ke bodutu, ' gwa realo Bulelwa, ‘a re
bapaleng Toti. '

'Ga ke tsebe papadi yeo, ' gwa realo Chinedu, ‘a
re bapaleng Bhathi legatong la yona'

'Chicago yona? Ke papadi e bose go fetiSisal’ gwa
realo Xihlala.

'Chicago? E kwala bjaloka motse - e sego papadi!’
Bulelwa a kgokoloSa mahlo a gagwe.

Ba ile ba dula ba ngangisana ka papdi ye ba
swanetSego go e bapala. Ba ya pele le morago ka
gore ke papadi efe e kaonekaone.

'Go lokile!" mafelelong Bulelwa a gogela morago,
'Ke bona gore re ka bapala Bhathi ge e le gore e
bose bjalo. Re bapala bjang?’

Chinedu a emelela. ‘Go lokile, ge e le gore re ile
g0 bapala Bhathi, re hloka makotikoti le kgwele.

'E ke e swana le Chicago!' gwa realo Xihlala.

‘Le go bapala Toti o hloka makotikoti le kgwele, ’
gwa realo Bulelwa.

'Sa pele re swanetSe go bopa dihlopha tSe pedi.  Ke kgona go kamaka gore Chinedu o gakanegile
Sehlopha se tee se a bapala, se sengwe ke sago  gobane o re, ‘g0 a makatsa!'

fila (g0 phosa kgwele). Sehlopha sa go bapala se

swanetSe go kitima se leke go aga tora e telele

ka makotikoti, " Chinedu a tSwela pele. ‘Ke moka,

ba swanetse go kitimela gae!

'E swane fela le Totil' gwa boeletsa Bulelwa.

'‘Go na le molao a swanago ka go Chicago, ' gwa
boeletsa Xihlala.

'Ka nnete? gwa botsiSa Chinedu, ‘g0 a makatsa!
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Labone

Sengwalwa

Chinedu a tSwela pele. ‘Mosomo wa sehlopha

sa go fila ke go betha maloko a sehlopha se
sengwe ka kgwele. Maloko a sehlopha se sengwe
a swanetSe go leka go phefa le go se bethiwe! Ge
ba bethiwa, ba swanetSe go dula fase.’

'E swana fela le Totil' gwa realo Bulelwa, a lebega
a gakanegile.

‘Go na le molao o swanago ka go Chicago, ' gwa
realo Xihlala.

'Ka nnete? gwa botSiSa Chinedu, ‘go a segisal

'Go lokile bjale, sehlopha sa go fila se swanetSe
go fa sehlopha se lego gae kgwele. Leloko le
lengwe le le lengwe la sehlopha le na le menyetla
e meraro go phosa kgwele go leka go wisa
mokgobo wa makotikoti. ' Chinedu a hlalosa.

'E swana fela le Toti, ' gwa realo Bulelwa. ‘Ge
sehlopha se wisa mokgobo, naa se hwetsa ntlha
le monyetla 0 mongwe wa go bapala?

‘Eng!’ gwa realo Chinedu, a lebega a gakanegile.
‘O tseba bjang?’

'‘Papadi ye e swana fela le Toti! E swanetse go ba
e le papadi e tee! Bulelwa a sega.

'E swana gape le Chicago! gwa realo Xihlala. 'Ke
yona ya gore ge go se leloko la sehlopha le le
wisago makotikoti, gona sehlopha sa go fila se
hwetSa monyetla wa go bapala?’

‘Eng!’ gwa realo Chinedu, ‘E swana fela le Bhathi!’

'Go lokile, a re yeng go kgoboketSa makotikoti!’
gwa realo Bulelwa. Ba tsene ntlo le ntlo ba
kgopela makotikoti go baagisani.

Ge ba tsena ntlong ya mafelelo mmileng woo,
Chinedu a botsisa, ‘naa re ka hwetsa makotikoti a
g0 bapala Bhathi?'

Mosadi woo o ile a ba botSa gore ba eme. O ile a
boa le mokotla o tletSe makotikoti.

‘A le tseba gore batho ba bangwe ba bitSa papadi
yeo Chicago?' a sega, '‘gomme ba bangwe ba e
bitSa Toti! Nagana!'

Mafelelong ba be ba na le makotikoti a lekanego.
Chinedu, Bulelwa le Xihlala ba ile ba lebelelana
ba myemyela, ‘a re bapaleng Bhathi-Chicago-Toti’
gwa realo Xihlala, a sega.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kgona go kamaka gore Chinedu o gakanegile
gobane o re, ‘g0 a segisal' Ke kamaka gore ga a
seSo a lemoga gore ba bolela ka papadi e tee.

Chinedu o nagana gore o hlaloSa papadi e
mphsa e fapanego, eupsa go itaetSa gore
bagwera ba gagwe ba tseba melao ka mokal Ke
kamaka gore se se a mo gakantsha e le ruri.

Ke kamaka gore go a segiSa go kwa mosadi a
bolela se, ka lebaka la gore ba tSere sebaka go
rarolla gore papadi e na le maina a mantsi bjalo.
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Ke kamaka gore go a segisa, ka lebaka la gore
ba tSere sebaka se setelele go lemoga gore ba
bolela ka papadi e tee. Ba tSere sebaka ba kwa
ba gakanegile!
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DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe kgonegago

Naa Olwethu le Katekani ba ile ba dira eng Ba ile ba bapala le bagwera ka ntle.
morago ga sekolo?

Naa Katekani o gopodit3e ke eng gore ke letSatSi O gopoditSe ke ge morutiSigadi a etSwa ka

la Seruthwane? phaphosing a re, ‘LetSatsi la Seruthwane le
lebotse!

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la eng Katekani le Olwethu ba o Keka lebaka la gore e be e le LetSatsi la

thapile ka meetse? Seruthwane.

o Ke ka lebaka la gore mafelong a mangwe
a Afrika Borwa ke setSo sa LetSatsi la
Seruthwane go tShela batho ka boloke bja
meetse.

¢ Ke ka lebaka la gore Katekani le Olwethu ba
be ba bapala le bagwera morago ga sekolo
g0 na le gore ba kitimele gae thwi.

e Ke ka lebaka la gore kgaetSedi ya Katekani,
Kulani, o rata go mo hwetsa ka Letsatsi la
Seruthwane.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Labohlano

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)

2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.
e dino
o phenkgisano
e go phalana

Morumokwano goba ko3sa Ditiro

Ge re bapala kgwele, kgwele, kgwele! Dira taetSo ya go raga goba go fosa kgwele
Ge re bapala kgwele, re ipshina kudu. Dira taetSo ya go ipetha dikgara.

Ge re rutha ka meetseng, ka meetseng, ka Dira taetSo ya go rutha ka matsogo
meetseng.

Ge re rutha ka meetseng re ipshina kudu. Dira taetSo ya go rutha le go ipetha dikgara.

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Kanegelo ye e bolelaka ...
Molao o tee wa Bhathi ke...
Kanegelo ye e kgokagana le tabakgolo ya Dipapadi le meraloko ka gobane
2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.
3 Bea barutwana ka dihlophana.
4 Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.
5 Tanya $edi ya barutwana.
6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka dikarabo
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tsa bona.
7 Ge dikarabo di fodagetse, ba phosolle.
8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go hwetSa mant3u

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro

sw kg r
a y b
e | i
n k o
TSHUPETSO

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: /sw/ le /kg/
Lebeledisa medumo ka moka le ditswakanywa mo letlapeng.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /sw/-/e/-
/\/-el = swele

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe - e sego fela /
sw/ goba /kg/

6 Bontsha barutwana go dira lent$u le lengwe, bjalo ka: /k/-/0/-/b/-/o/ = kobo

BARUTWANA BA DIRA

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t$a go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: sw, kg

2 Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mant$u a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go swaya mosomo wa bona. Bontsha barutwana gore mantsu a,
a bopiwa bjang (le amangwe): swara, swaya, swaba, swele, swina, leswiswi, kgaka,
kgala, kgara, kgoka, kobo, kala, yena, yela, naba, rera, bela, bala

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PONOKAKANYO / AKARETSA

SUPETSA SENGWALWA

1

Tanya Sedi ya barutwana mo ditafoleng t$a bona, ka dipuku t$a bona tsa go ngwala goba
letlakala le leswa, diphensele le dikrayone.

Hlalosa gore lehono o tla kamaka le go thala ka seo se tlago go diragala ge kanegelong
ge dutse e tswela pele.

Dira tshupetso gore o kamaka bjang ka seo se tlago go diragala ge kanegelo e tswela

pele, bjalo ka: Ke nagana gore sa go latela, baanegwa mo kanegelong ba tla raloka
papadi letsatsi kamoka go fihlela go eba leswiswi!

Thala senswantsho sa gago mo letlapeng sa the Bulelwa, Chinedu and Xihlala

playing Bhathi.
Sa go latela, botsa barutwana gore ba tla kamaka ka seo se tlago go diragala mo

kanegelong. ..

Kgopela barutwana go tswalela mahlo gomme ba thekge ditho. Ba balele

sengwalwa gape.

Kgopela barutwana gore ba bule mahlo, gomme ba thale dikakanyo ka seo se tlago go
diragala ge kanegelo e tSwela pele. .

La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane dithalwa
tSa bona le wa mphato. .

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

A WIN =

O 00 N O Un

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.
Hlalosa moSongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

8 IN3g

Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
mesongwana.
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Beke 8 « Tabakgolo: TSa dipapadi le meraloko

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tse di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
polediano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o O 0 T 9

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o se ke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Beke 9 « Tabakgolo: TSe tharo tSe dinnyane ...

Go LokiSa Phaphosi

1 Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

3 Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o
di nyakago.

4 Hwetsa le go beakanya dilo tSa tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: diswantsho t$a dikolobjana tse tharo.

5 Dira dinyakisido mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokiSet$a tabakgolo.
Mohlala: diphoofolo t$a go fapafapana.

6 Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana tsa go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di phuthilwe gabotse mo di dulago gona.

7 Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, t$a go bala le t$a bokgobapuku di
ka lenaneo.

8 O ka fetola mola le mola dihlopha tsa gago tsa go bala ge go hlokagala.

9 Beakantsha meSongwana ya kelo ya semmuso le kelo yeo e sego ya semmuso ya beke.

MeSongwana ye e OkeditSwego

MeSongwana ye e ka §omiSwa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa
mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 58, A re baleng
Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 59 & 60, re ngwaleleng.
Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 61, A re ngwaleng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa Phiri e kgolo ya pelo e mpe.
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MosSupologo

Mosupologo

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1

u A WN

Bontsha barutwana seswantsho sa pele/bobedi sa puku e kgolo ya dikanegelo:
Dikolobjana tSe tharo.
Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitswa: TSe tharo tSe dinnyane...

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di
ngwale felo go tee.

Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:

a Naa o kile wa bala goba wa kwa ka kanegelo ye?

b Naa ke diSomiswa dife tsa go aga tseo dikolobe di di SomisitSego?

¢ Naa ke mang a ba lateletsego?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, Hlalosa o Bolele).
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
® aga
o diSomiswa
e go tia goba go kgwahla
Morumokwano goba ko3sa Ditiro
Nonyane tSe tharo, godimo ga mohlare Dira taetsa ye ekego o emisa diphego, o emise le
menwana ye meraro
Ye nngwe ya re, “ Monna ka molaba” Dira taetso ya go Supa
Ye nngwe ya re, “ A re fofeng” Dira taetso ya go fofa ka matsogo
Ye nngwe ya re, “ A re mo tShabe rena, a re mo Dira taetso ya go gana ka magetla
tshabe
Mongwalo Metsotso e 15
/= 1 Bot3abarutwana gore ba bule dipuku t$a bona tsa go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:
a swara
b swaya
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swele
swina
kgaka
kgala
kgara
kgoka
3 Sago latela, botsa barutwana gore ba nt$he dikryone gomme ba swaye
mos$omo wa bona.

>0 = o QO 0

4 Ka bothakga ngwala medumo le mantsu mo letlapeng.
5 Tsea dipuku mafelelong a let$atsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Palo ya pele

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

2 Bula puku e kgolo mo kanegelong: Dikolobjana tse tharo

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlont$u e ntsShwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka gatee, 0 sa eme.

= Go ngwala: Metsotso e 30

Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Ngwala ka diSomi$wa tseo o ratago go aga ntlo ka tsona.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlaleletse ka lefoko.
FREIMI YA GO NGWALA: Ke nyaka go aga. . ..
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MosSupologo

TSHUPETSO

1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka ngwala ka diSomiSwa tseo ba tlago go

diSomisa go aga ntlo.
2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago bjalo ka: Ke nyaka go aga ntlo ya ka ka
maswika ka gobane a kgwabhlile bjalo ka ditena.

4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa gago o kgoboket3a maswika go aga ntlo.

5 Hlalosa mantsSu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le

lengwe, bjalo Ke nyaka go aga ntlo ya go dirwa ka maswika.
6 Phumola mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eupsa barutwana

ba swanet$e go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO
1 Gopodisisa tSe dingwe t$a didiriwa tsa go aga le barutwana.
2 Ngwala mants$u mo letlapeng, bjalo ka: ditena, mabu, mapolanka, samente,
dipoloko, bj bj. .
3 Botsisa barutwana: Naa ke dife didiriSwa tseo o ratago go di Somisa go aga ntlo ya gago?
4 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.
5 Bitsa barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa didiriSwa tseo ba tla go go di kgetha.
6 BaswanetSe gore: Ke nyaka go aga. ..
7 Hlalosa gore barutwana ba tla thala le go ngwala dikakanyo tsa bona!
GO NGWALA

1 Efabarutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba dutse ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletsSe dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

4 Thusa barutwana go tlatsa sesupo.

5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1 Ge gona le metsotso e 2 go iSa go 3 e setsego, laela barutwana gore ba beye diphensele
tSa bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.
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A Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa

DIHLOPHA:

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

Hlalosa moSongwana wa 1 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

A WIN =

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labobedi

Labobedi

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

HlagiSa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

u b WIN =

Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /th/

Bit§a modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
Ahlaahla ka tsela yeo modumo /th/ o swanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
Botsi$a barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /th/?

Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: thaka, thapa, thotha

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lentsu le lengwe le lengwe godimo o hlabose lent$u ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: thaba, thaka, thotha, thupa, thapa, thipa

2 Laet$a barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o gare o le bitsa.

3 Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa

thutomedumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko

1
2

Ruta barutwana go bopa ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka tSe dinnyane: th
Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o

6 IM39

leatse ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botSa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.
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5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga dipuku
tSa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebant§wego mo lent$ung lefe kapa lefe
le ngwadilwego.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Labobedi

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la pele

Metsotso e 15

MAANO TEKATLHALOGANYO: FETLEKOLLA SENGWALWA

Sengwalwa

Dikolobjana tSe tharo

Kgale kgale go be go na le dikolobjana tse tharo.
Dikolobjana ka moka di be di godile. Bjale e be
e le nako ya gore di tloge gae di age dintlo tSa
tSona! Di ile tSa laela mmago tSona.

'Le age dintlo tSa go tial’ gwa goelela mmago
tSona, gomme le hlokomele phiri e kgolo e mpe!’

Ge di sepela, di ile tSa lemoga phiri e kgolo e
mpe e di SetSe morago. ‘Re swanetse go aga
dintlo tSa rena ka pela pela! dikolobjana tSa

dumelelana.

Kolobjana ya mathomo e ile ya reka bjang. E ile
ya Soma kudu go aga ntlo ya yona.

Kolobjana ya bobedi e ile ya reka dithupana. E ile
ya Soma ka pela go aga ntlo ya yona.

Kolobjana ya boraro e ile ya reka ditena le
samente go di kgomaganya. E ile ya Soma ka
pela ka hlokomelo go aga ntlo ya yona ya go tia.

BoSego bjo bongwe phiri e kgolo e mpe e ile

ya batamela ya bona kolobjana ya mathomo ka
ntlong ya yona ya bjang. ‘Kolobjana, kolobjana,
ntumelele ke tsene!’ gwa goelela phiri. Kolobjana
ya araba, ‘'E sego ka moriri wa seledu sa kal’ Phiri
e be e befetswe. Ya goelela, ‘gona ke tla hema

ka budula gomme ka wisetSa ntlo ya gago ka
gare!' Phiri ya dira seo. Kolobjana ya mathomo ya
kitimela ntlong ya mogolle ya dithupana.

Phiri e kgolo e mpe e ile ya tSwelela ya kokota
mo lebating la dithupana.

‘Dikobjana, dikolobjana, ntumeleleng ke tsene!
gwa goelela phiri.

Dikolobjana tSa araba, ‘e sego ka moriri wa
diledu t8a rena!

Phiri e be e galefile go feta. Ya goelela, gona ke
tla hema ka budula ka wiSetsa ntlo ya lena ka
gare!' Phiri ya dira seo. Dikolobjana tSa kitimela
ntlong ya mogolle ya ditena.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Dikolobjana di be di ya kae? Mmalo! Di be diya
g0 aga dintlo tSa bona.

Ke mang a bego a SetSe dikolobjana morago?
Thaka banna! E be ele phiri e kgolo e mpe.

Dikolobjana di agile dintlo tSa tSona ka eng?
Mmalo! Ke kwa gore kolobjana ya mathomo e
SomisitSe bjang, ya bobedi dithupana, ya boraro
ditena.

Go diragetSe eng ka ntlo ya mathomo? Aowil Ke
kwa gore e wetSe fase!

Go diragetSe eng ka ntlo ya bobedi? Aowil Ke
kwa gore e wetsSe fase.
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Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

Sengwalwa

Phiri e kgolo e mpe ya tSwelela ya kokota
lebating la ntlo ya ditena.

‘Dikolobjana, dikolobjana, ntumeleleng ke tsene!
gwa goelela phiri.

Dikolobjana tSa araba, ‘e sego ka moriri wa
diledu tSa rena!’

Phiri bjale e be e befetSwe kudu e bile e swere
ke tlala. “Gona ke tla hema ka budula ka wisetsa
ntlo ya lena ka gare!

Phiri e ile ya hema ya budula. Ya budula ya
hema. Eupsa ya palelwa ke go wiSet3a ntlo ya
ditena fase! Dikolobjana di be di bolokegile.

DipotSiSo tSa go latela

Dikolobjana di SomiSa eng go aga dintlo tsa
tSona?

Ke mang a di kitimiSago?
DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng dikolobjana di kitimetSe
ntlong ya ditena?

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Go diragetSe eng ka ntlo ya boraro?

Dikarabo t3e di kgonegago

Di Somi$a bjang, dithupana le ditena.

Phiri e kgolo e mpe.

Dikarabo tSe di kgonegago

Dintlo tSa mathomo tSe pedi di wetse fase.
Dikolobjana di kitimetSe ntlong ya mogolle wa
tSona.

Ntlo ya mogolle wa tSona ga e wele fase.
Dikolobjana ga di nyake go jewa.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4

O 00 N O Un

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

t$a bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.
Hlalo$a mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

mesongwana.
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Laboraro

Q MeSongwana ya bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, Hlalosa o Bolele).

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
o ditena
o taka
e e bolokegile

Morumokwano goba ko3sa Ditiro

Nonyane tSe tharo, godimo ga mohlare Dira taetsa ye ekego o emisa diphego, o emise le
menwana ye meraro

Ye nngwe ya re, “Monna ka molaba” Dira taetso ya go supa

Ye nngwe ya re, “ A re fofeng” Dira taetso ya go fofa ka matsogo

Ye nngwe ya re, “A re mo tShabe rena, a re mo Dira taetso ya go gana ka magetla

tshabe

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho tsa bokgoni ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya
go tSamaisana le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go

nagana ka dikakanyo tsa bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le o
mongwe mo sehlopheng o swanetse go

hwetsa sebaka go abelana ka tsela yeo a
bonago kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo tSa bona
e swanetSe go ba tSeo ba ihlametsego tSona,

6 IM39

eupsa gape di swanetse go sepelelana le

diswant$ho!

7 Gopotsa barutwana go theeletsana gabotse ge

ba laodisetsana dikanegelo.
8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo t$a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Hlagisa modumo o moswa le mantSu

HLAGISA MODUMO

Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima: /oo/

Bit§a modumo gomme o laele barutwana go boeletsa modumo makgetlo a 3.
Ahlaahla ka tsela yeo modumo /00/ o fapanago ka Sepedi le ka Sekgowa.
Botsisa barutwana: O ka nagana ka mantsu ao a nago le /00/?

Gopodisisa mantsu le barutwana, bjalo ka: phoofolo, mookola, mooki

u A W N =

HLAGISA MANTSU A MASWA

1 Biletsa lent$u le lengwe le lengwe godimo o hlabose lentsu ge o dutse o laetsa
papetlakgadima: mooka, mooki, phoofolo, phooko, mookola

2 Laet$a barutwana lentsu le lengwe le le lengwe, ge o le gare o le bitsa.

Kgopela barutwana go boeletsa mantsu ge o dutse o bolela.

w

4 Kgomaret$a mantsu a dipapetlakgadima mo godimo ga phaphathi ya go laetsa medumo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere / mantSu / mafoko

1 Ruta barutwana go bopa ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane: oo
Laetsa go ngwala dithlaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fetsa botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere goba maletere mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga dipuku
tSa bona.
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Laboraro

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo o lebagant§wego mo lentSung lefe kapa

lefe le ngwadilwego.

T 00 o B0 o

| ~ MOOoKoIQ ey

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

= Go ngwala: Metsotso e 30
Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Ngwala ka ga moenegwa wo o mo ratago go, kanegelo ya Dikolobjana
tse tharo.

MOSOMO: Thala seswantsho o tlalelet$e ka lefoko
FREIMI YA GO NGWALA: - Moanegwa wo ke mo ratago ke...
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TSHUPETSO

1

Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka ngwala ka moanegwa wo ba mo ratago

kudu go t§wa go Dikolobjana tse tharo..
Somisa tshupet$o go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

Bot$a barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Ke rata kolobjana ya

boraro ka gobane o agile ntlo ya go kgwahla.

Somisa tshupetso go thala seswantsho sa kolobjana ya boraro

Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le
lengwe, bjalo ka: Moanegwa o ke mo ratago kudu ke kolobjana ya boraro.
Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalo$a gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanetse go ngwala dikakanyo tSa bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

N =

Nou bW

Gopodisisa baanegwa ba Dikolobjana tse tharo le barutwana.

Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: Kolobjana ya mathomo, kolojana ya bobedi,
Phiri e kgolo ya pelo e mpe, bj bj.
Botsisa barutwana: Naa ke mang moegegwa yo o mo ratago go tSwa kanegelong?

Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bit$a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ka ga moanegwa wo ba mo ratago kudu.
Ba swanetse gore: Moanegwa wo k emo ratago kudu ke

Hlalosa gore barutwana ka se sebaka thala le go ngwala dikakanyo tsa bona!!

GO NGWALA

u b W N =

Efa barutwana dipuku.

Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tSe dinnyane.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa tsa bona.

Thusa bana go tlatsa seSupo.

Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1
2

Ge go setSe metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele t$a bona.
Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana

go rerisana ka tabakgolo.
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Laboraro

Mot3eakards Yo ke wno ratdd
ke kolobe ya Mmdfelelo.

cm—

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena. .

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

O 00 N O Un

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go kgaogantSha le go kopanya

KE A DIRA...

1
2

O 00 N O U1 &~

Thoma ka lentsu go thutong ya Labobedi.

Bitsa lentSu: thotha

Kgaogantsha lent$u go ba modumo ka botee go ba modumo o ikemetsego ka nnosi: /
th/ - /o/ - /th/ - /a/

Bit§a modumo wa mathomo wa lentsu: /th/

Bitsa modumo wa bobedi wa lent3u: /o/

Bitsa modumo wa boraro wa lent$u: /th/

Bit§a modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: thotha

Laetsa go Supa le go kopantsha medumo go bopa lentsu: /tho/ - /tha/ = thotha

10 Boeletsa se ka lentsu la go tswa thutong ya Laboraro: mooka

RE A DIRA...

No u b~ WN=

8
9

Thoma ka lentsu la go tSwa thutong ya Labobedi.

Bitsa lent$u: thapa

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lent$u? /th/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lent$u? /a/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lent$u? /p/

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mafelelowa lent$u? /a/

Kgopela barutwana go kgaogantsha lentsu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /th/ -
lal - Ip/ - /a/

Ngwala lent$u: thapa

Laela barutwana go kopanya medumo ya lentsu mmogo le wena: /tha/ - /pa/ = thapa

10 Boeletsa se ka lentSu la morago la thuto ya Laboraro: phooko

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

212 Sepedi Leleme la gae



Labone

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: FETLEKOLLA SENGWALWA

Sengwalwa

Dikolobjana tSe tharo

Kgale kgale go be go na le dikolobjana tse tharo.
Dikolobjana ka moka di be di godile. Bjale e be
e le nako ya gore di tloge gae di age dintlo tSa
tSona! Di ile tSa laela mmago tSona.

‘Le age dintlo tSa go tia!' gwa goelela mmago
tSona, gomme le hlokomele phiri e kgolo e mpe!’

Ge di sepela, di ile tSa lemoga phiri e kgolo e
mpe e di SetSe morago. ‘Re swanetse go aga
dintlo tSa rena ka pela pela! dikolobjana tSa

dumelelana.

Kolobjana ya mathomo e ile ya reka bjang. E ile
ya Soma kudu go aga ntlo ya yona.

Kolobjana ya bobedi e ile ya reka dithupana. E ile
ya Soma ka pela go aga ntlo ya yona.

Kolobjana ya boraro e ile ya reka ditena le
samente go di kgomaganya. E ile ya Soma ka
pela ka hlokomelo go aga ntlo ya yona ya go tia.

BoSego bjo bongwe phiri e kgolo e mpe e ile

ya batamela ya bona kolobjana ya mathomo ka
ntlong ya yona ya bjang. ‘Kolobjana, kolobjana,
ntumelele ke tsene!’ gwa goelela phiri. Kolobjana
ya araba, ‘E sego ka moriri wa seledu sa kal’ Phiri
e be e befetSwe. Ya goelela, ‘gona ke tla hema

ka budula gomme ka wisetsa ntlo ya gago ka
gare!' Phiri ya dira seo. Kolobjana ya mathomo ya
kitimela ntlong ya mogolle ya dithupana.

Phiri e kgolo e mpe e ile ya tSwelela ya kokota
mo lebating la dithupana.

‘Dikobjana, dikolobjana, ntumeleleng ke tsene!
gwa goelela phiri.

Dikolobjana tSa araba, ‘e sego ka moriri wa
diledu t3a rena!

Phiri e be e galefile go feta. Ya goelela, gona ke
tla hema ka budula ka wiSetSa ntlo ya lena ka
gare!' Phiri ya dira seo. Dikolobjana tSa kitimela
ntlong ya mogolle ya ditena.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke ka lebaka la eng dikolobjana di be di laela
mmago tSona? Mmalo! Ke ka lebaka la gore di be
di gotSe gomme di tloga gae.

Ke mang a Somago ka hlokomelo go aga ntlo?
Ke kwa gore kolobjana ya boraro e Soma ka
hlokomelo.

Ke ka lebaka la eng kolobjana ya mathomo

e kitimela ntlong ya mogolle? Mmalo! Ka gore

ntlo ya yona e wetse fase gomme phiri e a mo
kitimisa.

Ke ka lebaka la eng kolobjana ya pele le ya
bobedi di kitimela ntlong ya mogolo wa tSona?
Mmalo! Ka lebaka la gore dintlo tSa tSona di
wetSe fase gomme phiri e be e di kitimisa.
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Sengwalwa Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Phiri e kgolo e mpe ya tSwelela ya kokota
lebating la ntlo ya ditena.

‘Dikolobjana, dikolobjana, ntumeleleng ke tsene!
gwa goelela phiri.

Dikolobjana tSa araba, ‘e sego ka moriri wa
diledu tSa rena!’

Phiri bjale e be e befetSwe kudu e bile e swere
ke tlala. “Gona ke tla hema ka budula ka wisetsa
ntlo ya lena ka gare!

Phiri e ile ya hema ya budula. Ya budula ya Naa phiri e ile ya di ja dikolobe? Aowal! Ke kwa
hema. Eupsa ya palelwa ke go wiSetSa ntlo ya gore dikolobjana di be di bolokegile ka ntlong ya
ditena fase! Dikolobjana di be di bolokegile. ditena.

DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe kgonegago

Go wele dintlo dife? Ya bjang le ya dithupana.

Ntlo ya go tia ke efe? Ntlo ya ditena e tiile. Ga se ya wela fase.
DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la eng dikolobjana di bolokegile o Ke ka lebaka la gore diile tSa kitimela ntlong
mafelelong? ya ditena.

e Ke ka lebaka la gore phiri e be e sa kgone go
wisa ntlo ya ditena.

o Ke ka lebaka la gore kolobjana ya boraro e
agile ntlo ya go tia ya go bolokega.

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalo$a mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labohlano

Labohlano

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, Swara o Bontshe).

2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.
e kitimi$a
o sireletsa
e go hemelana

Morumokwano goba ko3sa Ditiro

Nonyane tSe tharo, godimo ga mohlare Dira taetsa ye ekego o emisa diphego, o emise le
menwana ye meraro

Ye nngwe ya re, “Monna ka molaba” Dira taetso ya go supa

Ye nngwe ya re, “ A re fofeng” Dira taetso ya go fofa ka matsogo

Ye nngwe ya re, “A re mo tShabe rena, a re mo Dira taetso ya go gana ka magetla

tshabe

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledi$ano mo letlapeng:
Mo kanegelong...
Ke ratile ge...
Ga se ke rate ge...
2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.
Bea barutwana ka dihlophana.

w

4 Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka dikarabo
tSa bona.

7 Ge dikarabo di fosagetSe, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapi$o a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo e akaredit§wego mo kotareng ye.

th 00

k b o
u P i
m h |

LAETSA

1

Gopotsa barutwana medumo ya beke: /th/ le /oo/

Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

Bontsha barutwana go bopa mant$u ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /th/-/a/-
/b/-/a/ = thaba

Gopotsa barutwana ba ka bopa lentsu ba Somisa medumo e fe kapa efe - e sego fela /
th/ goba /oo/

Bontsha barutwana go dira lentsu le lengwe, bjalo ka: /k/-/u/-/k/-/a/ = kuka

BARUTWANA BA DIRA

1

Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona t$a go ngwala gommme ba ngwale
sehlogo: th, oo

Laela barutwana ba thome go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go swaya mo$omo wa bona. Bont$ha barutwana gore mantsu a, a
bopiwa bjang (le amangwe): thaba, thaka, thotha, thupa, thapa, thipa, mooka, mooki,
phooko, mookola, kuka, kiba, bula, huma, mahala

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Go bala la mafelelo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO AKARETSA

KAKARETSO YA BOMOLOMO YA KANEGELO

1

Hlalosa gore barutwana ba tla bolela ka selo se sengwe seo ba se ratilego ka kanegelo:
Ditshwenyana the tharo

Ba tla bolela gape ka go dira dikgokagano tseo ba kgonago go Dikolobjana tse tharo.
Somisa tshupetso go laetda barutwana gore ba be bjang lefoko/mafoko a 2 a kakaretso
ka seo ba se ratago le do dira dikgokagano, bjalo: Ke ratile batho ba tlile ba thusa
tShwenyana ge ba e bona ka gare gaPreserve. Se se fapane le Dikolobjana tse tharo. E
fela, ke kgona go dira dikgokagano t$a dikanegelo ka gobane dikolobjana ka moka ga
tsona le tshwene di be di bolokegile mafelelong ge kanegelo e fela.

Tswarela diswantsho go tswa Pukung e kgolo. Laela barutwana go lebelela diswantsho o
nagane ka seo se diragetsego

Kgopela barutwana ba 2-3 go nagana ka seo ba se ratago le kgokagano le kanegelo ka
dikakanyo tsa bona le ba mphato. Thusa barutwana go hlama le go feleletsa mafoko
Laela barutwana go nagana ka seo ba se ratago le go dira di kgokagano le kanegelo ya
Dikolobjana tse tharo. .

Hlalosa gomme o phosolle diphoso tsa go tswelela kgafetsakgafetsa.

Laela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane ka dikakaretso t$a bona
le wa mphato. (Ga ba swanela go gopola seo morutisi a se boletsego. Se e swanetse go
ba dikakanyo tsa barutwana!)

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

B W N =
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Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 9.

Hlalosa moSongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing
Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong
tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

6 IM39

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetSa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.
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Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tse di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
polediano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o O 0 T 9

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea nakong le go tlatsa diphaphathi t$a go laetsa, mabota a tabakgolo le ditafola.

Bjale, loki$a mantsu a dipapaetlakgadima le mantsu a tShupetso a tabakgolo ao o tla go
go a nyaka.

Tlatsa dilo mo leboteng le tafoleng ya tabakgolo tseo di ka ba go le maatla kgogedi go
barutwana, mohlala: diswantsho tsa ditShwene. .

Dira dinyakisiSo go marangrang a teknolotsi go itokisetsa tabakgolo. Mohlala ke eng seo
se dirago gore ditShwene di be le maatlakgogedi.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di phuthilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tSa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

MeSongwana ye e OkeditSwego

MeSongwana ye e ka §omiSwa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 62, A re baleng.

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1 Letlakala la 63 & 64, A re ngwaleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 65, A re baleng.

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa go laetsa maikutlo a dikolobjana ge ntlo tsa bona

di phusulwa.
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MosSupologo

Mosupologo
Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa pele/bobedi sa puku e kgolo ya dikanegelo:
Diorangtan tse tharo
Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: TSe tharo tSe dinnyane....

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.
Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Dikakanyo tsa go swana di

u A WN

ngwale felo go tee.

6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:
a Naa ke ditiragalo dife t§a bohlokwa mo kanegelong?
b Naa ke paterone efe mo kanegelong?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS. (Supa, Dira, Hlalosa o Bolele).

2 LaetSa mant$u le ditShupetso mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
o ditshwene
o sekgorapata

e phusula
Morumokwano goba kosa Ditiro
Nonyane tSe tharo, godimo ga mohlare Dira taetsa ye ekego o emisa diphego, o emise le
menwana ye meraro
Ye nngwe ya re, “Monna ka molaba” Dira taetso ya go supa
Ye nngwe ya re, “ A re fofeng” Dira taetso ya go fofa ka matsogo
Ye nngwe ya re, “A re mo tShabe rena, a re mo Dira taetso ya go gana ka magetla
tshabe
Mongwalo Metsotso e 15

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tsa bona t$a go ngwala.
2 Biletsa barutwana medumo le mantsu a a latelago gore ba a ngwale:

a kobo =
b jele E
c fofa )
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seba

Supa

lewa

yona

tsebe

hlaka

j thotha
3 Sago latela, botSa barutwana gore ba ntshe phensele ya mmala gomme ba swaye

= o>m@ 0o Qa

mos$omo wa bona.
4 Ka bothakga ngwala medumo le mantsu mo letlapeng.
5 Tsea dipuku mafelelong a let$atsi, gomme o ngwale dintlha ka bao ba nyakago thuso.

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.
Bula puku e kgolo mo kanegelong: Diorangtan tse tharo

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlontSu e mpsha ntsShwa mo dikarolwaneng t§a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka gatee, o sa eme.
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MosSupologo

Go ngwala: Metsotso e 30

Beakanya le go rulaganya

~
SEHLOGO:: Nagana ka baenegwanyana ba bararo le moanegwa o mogolo wa pelompe
mo kanegelong ya gago.
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlaleletse ka lefoko
FREIMI YA GO NGWALA:: Kanegelo ya ka e bitSwa: Tée tharo tSe dinnyane...le e
kgolo e mpe...
- g P /
TSHUPETSO
1 Hlalog$a gore lehono, barutwana ba tla thala ka ka tsa bona tSe tharo tSe dinnyane...le

moanegwa o mogolo wa pelompe.

2 Somisa tshupetso go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Botsa barutwana kakanyo ya sethalwa sa gago, bjalo ka Ke nyaka go ba le kanegelo ya
dikatsa tse tharo le mp$anyana e kgolo ya go se loke.

4 Somisa tshupet3o go thala seswantsho sa Kanegelo va ka e bitdwa: Dikatsana t3e tharo le
mpsanyana e kgolo ya go se loke.

5 Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le le
lengwe, bjalo ka: Kanegelo ya ka e bitSwa: Dikatsana tse tharo le mp3anyana e kgolo ya
go se loke.

6 Phumola mohlala mo letlapeng. Hlalosa gore se e be e le fela mohlala, eupsa barutwana
ba swanetSe go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

1 Gopodisisa tse dingwe: Naa baanegwanyana ba gago ba bararo e tla ba bomang?Ke
mang yo a tla bago a moanegwa o mogolo wa pelompe

2 Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

3 Bit$a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go botsa ka baanegwa

4 BaswanetSe gore:: Kanegelo ya ka e bit§wa: ... TSe tharo t$e dinnyanele ...e kgolo
va pelompe

5 Hlalosa gore barutwana ba tla thala seswantsho gomme ba ngwale dikakanyo tsa bona!

GO NGWALA

1 Efa barutwana dipuku.

2 Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletSe dikonferense tse
di kopana.

3 Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.
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4 Thusa barutwana go tlatsa seSupo.
5 Hlohleletsa barutwana.

SOKOLOGA O BOLELE

1 Ge gona le metsotso e 2 go i$a go 3 e setSego, laela barutwana gore ba beye diphensele

tSa bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato ka dithalwa tsa bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana

go rerisana ka tabakgolo.

phuts e
Kanedelo mugkd ke diphuti tie
thdre 3¢ hhydne le tdu ye mpe.
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MosSupologo

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labobedi

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go ikgopotSa medumo le mantsu

GO IKGOPOTSA MEDUMO

1 BitSa modumo o emiSe papetlakgadima, dira se ka medumo ka moka yeo e akareditSego
mo kotareng ye: /k/ /j/ It/ /f] /g/ Is/ I8/ /hi [w/ [y/ [ts/ /hl/ /lw/ [tl/ /sw/ [kg/ /th/ /oo/

2 Emis$a dipapetlakgadima ka go di fapantsha gomme o botsise barutwana ba go fapana
go bala medumo.

3 Kgomaretsa dipapetlakgadima t$a medumo letlapeng.

H

Kgopela barutwana ba mmalwa go tla go bopa mantsu letlapeng.
5 Ke moka, kgopela barutwana go bopa le go ngwala mant$u a mantsi ka moo ba ka
kgonago ka dipukung tsa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Y/~ Go ikgopotsa maletere, mantsu/mafoko

1 LaetS$a barutwana go ngwala mafoko a makopana letlapeng.
Ba laetsa gore lefoko le thoma ka tlhaka ye kgolo le felela ka khutlo.
3 Barutwana ba swanetse go kopolla mafoko ka dipukung tsa bona.
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LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana:

L[]

Go bala lekgetlo la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: DIRA DIKGOKAGANO

Sengwalwa

Diorangtan tSe tharo

Kgale kgale, kua sehlakahlakeng sa Borneo,
g0 be go na le lapa la diorangutan. Dilori tSa
matipane di be di kgora sethokgwa di bjala
dihlare tSa kofi, gomme madulo a tSona a be a
fokotSega tsatsi ka t3atsi.

Ka manyami Mma Orangutan o ile a tsamaisa
bana ba gagwe ba bararo.

‘Le kgethe magae a lena ka hlokomela! Le
swanetSe go bolokega gore le se tshwenye ke
dilori tSe kgolo tSa matipane tSe di senyago
dithokgwa tSa rena, ' gwa realo Mma Orangutan
ka mahlo a go tlala megokgo.

Diorangutan tSe nnyane tSe tharo tSa thoma go
kadiela go phatSa dihlare tSe bego di SetSe, di
sega di ntSe di bapala tseleng. Go se go ye kae
orangutan e nnyane ya lapa. Ya ema mafelelong
a sethokgwa - fa pele ga mo go kgorilwego.

‘Ke tla dula fa, " a realo.

‘Eupsa mo ga se bokgole bjo lekanego! gwa
realo mogolle, ‘ge o ka dula mo, lori e kgolo ya
matipane e tla tSwelela ya senya legae la gago!’

Diorangutan tSe dingwe tSe pedi t3a tSwela
pele goo sepela mo go kgorilweng. Go be go se
dihlare tSa meriti mo di ka kadielago. Di be di
kwa go fiSa e bile di nyamile.

'Ke swere ke tlala kudu! gwa realo orangutan
ya bobedi. Ka nako yeo, a bona tshemo ya
dipanana.

'Ke tla dula mo, moo go nago le dipanana tSe ntsi
tSa go jewal Ke kwa go fisa kudu e bile ke swere
ke tlala ga ke kgone go tSwela pele! a realo.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama kgokaganyo ya sengwalwa
se go sa Dikolobjana tSe tharo, ka lebaka la gore
mathomong a dikanegelo tSe, bana ba mothomo
ba bararo ba tlogela magae.

Ge ke hlama kgokaganyo go Dikolobjana tse
tharo, ke kgona go phopholetsa gore ntlo e tlo
senywa - bjale ka ntlo ya kolobjana ya mathomo.

Ge ke hlama kgokaganyo go Dikolobjana tse
tharo, ke kgona go phopholetsa gore ntlo ye e tlo
senywa — bjale ka ntlo ya kolobjana ya bobedi.
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Sengwalwa

‘Eupsa go na le dilori tSe ntsSi tSa matipane mo
tShemong ya dipananal’ gwa realo orangutan ya
boraro. ‘Ga go a bolokega!

Eupsa orangutan ya bobedi ga se ya fa temoso
ya mogolle Sedi.

Orangutan ya boraro ya sepela sebaka go fihlela
e hwetSa sethokgwa se sebotse sa go tlala.

Ya bala leswao le rego ‘Semenggoh Wildlife
Preserve.’

'Go tla loka mo!’ a realo. ‘Dilori tSa matipane ga di

a dumelelwa mo!'

Maoto a gagwe a be a le bohloko ka go sepela
matsatsi a mantsi, eupsa o tsebile gore go be go
swanela.

Mesong ya letsatsi le latelago, orangutan

ya mathomo ya tsoga go na le masata a go
tlwaelega a dilori tSe mpe tSe dikgolo tSa
matipane. A lebelela ge dihlare mo tikologong di
kgorometSwa gomme di wela fase. Mafelelong,
matipane ya fihla sehlareng sa yona.

‘Orangutan e nnyane, etSwa sehlareng seo!
matipane a fa taelo.

‘Nka se kel Le go ka! Leka fela o tla bona!’
orangutan e nnyane ya goelela.

‘Gona ke tla otlela ka phusula ke senya legae la
gago!’ gwa lemosa matipane. O ile a kgorometsa
gatee ka maatla gomme a wiSetsa sehlare

fase. Orangutan e nnyane ya kitima go hwetsa
kgaetSedi.

Ka morago ga dibeke tSe mmalwa, mrago ga
difihlolo tSe monate tSa dipanana, orangutan

ya mathomo le ya bobedi tSa kwa modumo o
tlwaelegilego wa lori e kgolo e mpe ya matipane.

Mafeleolong ma tipane a fihla sehlareng sa bona.

‘Diorangutan tSe nnyane, etSwang sehlareng
seo!’ matipane a fa taelo.

‘Re ka se ke! Le go ka!' Leka fela o tla bona!’
diorangutan tSe nnyane tsa goelela.

‘Gona ke tla otlela ka phusula ka senya legae la
lena! gwa lemosa matipane.

O ile a kgorometsa gatee ka maatla a wisetSa
sehlare fase. Diorangutan tSa kitima go hwetsa
mogolle.

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ge ke hlama kgokaganyo go Dikolobjana tse
tharo, ke kgona go phopholetsa gore ntlo ye e
ka se senywe - ka lebaka la gore orangutan ya
boraro e na le hlokomelo, bjale ka kolobjana ya
boraro.

Kgokaganyo ya ka e nthusa go phopholetsa
gabotse. Ntlo ya orangutan ya pele e ile ya
senywa - bjale ka ya kolobjana ya mathomo.

Gape, kgokaganyo ya ka e nthusa go
phopholetsa gabotse. Ntlo ya orangutan ya
bobedi e ile ya senywa - bjale ka ya kolobjana ya
bobedi.
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Sengwalwa

Ka morago ga dikgwedi tSe mmalwa, mesong
morago ga go kadiela le go bapala dihlareng,
diorangutan tSe nnyane tSe tharo tSa kwa
modumo wa go tlwaelega wa lori e kgolo e mpe
ya matipane.

‘Eupsa dilori tva matipane ga di a dumelelwa mo
polokegong!' gwa realo orangutan ya boraro.
Diorangutan tSe tharo tSa kadiela go ya legoreng
la mollwane go bona gore go direga eng. Gona
fao lori e kgolo ya matipane e be e leka go tsena
ka gare.

‘Diorangutan tSe nnyane, etSwang sehlareng
seo!’ matipane a fa taelo.

‘Re ka se ke! Le go ka!' Leka fela o tla bona!’
diorangutan tSe nnyane tsa goelela.

‘Gona ke tla otlela ka phusula ka senya legae la
lena!’ gwa lemoSa matipane.

Eupsa ge matipane a thoma go otlela, sehlopha
sa batho sa tSwelela se swere ditShupetSo. Se ile
sae ma legoreng.

‘Sepelal Tloga mo polokegong!' ba goelela ba

opela, go fihla matipane a gapeletSega go sepela.

Diorangutan tSe nnyane tSe tharo tSa phela
monate mo polokegong ya diphoofolo ya
Semenggoh. Di ile tSa holofela gore legae la
tSona le leswa le tla phela le se na dilori tSa
matipane go ya go ile.

DipotSiSo tSa go latela

Naa moanegwa o mogolo o mob emo
kanegelong ke mang?

Naa baanegwa ba bannyane ba bararo ke
bomang?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Naa kanegelo ye e swana bjang le Dikolobjana
tSe tharo?

Go bala lekgetlo la pele (Go nagana kudu)

Ge ke hlama kgokaganyo go Dikolobjana

tSe tharo, ke kgona go phopholetsa gore
diorangutan tSe tharo di tla bolokega - ka lebaka
la gore ntlo ya boraro e ka se senywe.

Kgoaganyo ya ka e nthusitSe go dira
phopholetso ya maleba. Mo dikanegelong tSe,
ntlo ya boraro e be e tiile go fetiSisa. E be e ka se
senywe gabonolo. Dikanegelo tSe di a swana.

Dikanegelong tSe pedi tSe, baanegwa ba phela
gabotse go ya go ile.

Dikarabo tSe di kgonegago

Ke Matipane o mogolo o mobe.
Ke diorangutan tsSe tharo tSe nnyane.

Dikarabo tSe di kgonegago

e Go nale baanegwa ba bararo ba bannyane
dikanegelong tse.

e Go nale moanegwa o mobe dikanegelong
tSe.

e Moanegwa o mobe o senya dintlo tSe pedi
t8a mathomo.

e Moanegwa 0 mobe ga a senye ntlo ya boraro
mo dikanegelong tse.
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Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Laboraro

Laboraro

Q Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)
2 Laet$a mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlont$u ya Tabakgolo.

e Dbodulo
e hunyela
e gotlosa
Morumokwano goba ko3sa Ditiro
Nonyane tSe tharo, godimo ga mohlare Dira taetsa ye ekego o emisa diphego, o emise le
menwana ye meraro
Ye nngwe ya re, “Monna ka molaba” Dira taetso ya go supa
Ye nngwe ya re, “ A re fofeng” Dira taetso ya go fofa ka matsogo
Ye nngwe ya re, “A re mo tShabe rena, a re mo Dira taetso ya go gana ka magetla
tshabe

BOKGONI BA GO ANEGA (BEKE YA PELE YA TABAKGOLO)

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho tsa bokgoni ba go anega.

3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

4 Beke ye, barutwana ba swanetse go Soma

mmogo e le sehlopha go tSea sephetho ka

mabapi le kanegelo ya sehlopha.
5 Gopotsa barutwana gore kanegelo t§a bona

e swanetSe goba tseo ba ihlametsSego tSona,
eupsa gape di swanetse go sepelelana le

diswantsho!
6 Tanya Sedi ya barutwana.
7 Kgopela sehlopha se 1 go iSa go tSe 2 go

abelana ka kanegelo ya sehlopha sa bona.

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo

t$a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go ikgopotSa mant3u

GO IKGOPOTSA MANTSU

1 Lokisa dipapetlakgadima tSa mantsu a ditumatlhaka. .
Emisa lentsu le lengwe le le lengwe gomme o kgopele barutwana ba go fapana gore
ba le bale.

3 Ge morutwana a palelwa ke go bitsa lent$u, mo thuse go bit§a medumo ka moka ya
lentsu leo.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Go ikgopotSa maletere, mantSu/mafoko

1 LaetSa barutwana go ngwala mafoko a makopana letlapeng.
Ba laetsa gore lefoko le thoma ka tlhaka ye kgolo le felela ka khutlo.
3 Barutwana ba swanetse go kopolla mafoko ka dipukung tsa bona.

7h_l - 11 q

LENANEO LEO LE FAPANEGO LA MONGWALO

Modumo/medumo:

Mantsu:
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Laboraro

Go ngwala: Metsotso e 30

Beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Nagana ka dintlo t$a baangwanyana ba gago ba bararo
MOSOMO: Thala seswantsho gomme o tlalelet3e ka lefoko.

FREIMI YA GO NGWALA Tse dinnyane...di dirile dintlo tSa bona ka ..., ..., le ...
TSHUPETSO
1 Hlalosa gore lehono, barutwana ba tla thala ka ka dintlo tSeo baanegwanyana ba bona

ba tlago go di dira.
Somisa tshupet$o go bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

Bots$a barutwana kakanyo ya gago ya sethalwa sa gago, bjalo ka: Dikatsana e kaba ntlo
ya boletiana, dintlo t$a . Dikatsa di ka aga ntlo ya tsona ka sekhipha sa kgale, mapai, le
mesamelo.

Somisa tshupetso go thala seswantsho sa dintlonyana.

Hlalosa mantsu ao o tlago go a ngwala. Thala mothaladi wa lentsu le lengwe le
lengwe, bjalo ka: Dikatsana di agile ntlo ya tSona ka sekhipha sa kgale , mapai le
mesamelo.

Phumula mohlala wa gago mo letlapeng. Hlalo$a gore se ke mohlala fela, eupsa
barutwana ba swanet$e go ngwala dikakanyo t$a bona.

DITAELO TSA BOMOLOMO

N =

Ol AW

Gopodisisa mantsu ka didiriswa tsa dintlo le barutwana
Ngwala mant$u mo letlapeng, bjalo ka: Naa ke didiriswa dife tSeo baanegwanyana ba

gago ba tla di SomiSago go aga ntlo??
Laela barutwana go nagana pele ba ngwala.

Bit§a barutwana ba 2 go i$a go ba 3 go go ka didiriSwa tSeo ba di kgethilego.

Ba swanet$e gore:: Baanegwa ba tla aga ba Somiga. ..
Hlalosa gore barutwana ba tla thala le go tlatsa seSupo diswantshong t$a bona!

GO NGWALA

u b WIN =

Efa barutwana dipuku.

Ge barutwana ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikonferense tse dinnyane.
Kgopela barutwana go go botsa ka dingwalwa t$a bona.

Thusa bana go tlatsa seSupo.

Hlohleletsa barutwana.
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SOKOLOGA GOMME O BOLELE

1 Ge go setde metsotso e 2 go iSa go e 3, laela barutwana go bea diphensele t$a bona.
2 Laela barutwana gore ba sokologe gomme ba bolele le wa mphato ka dithalwa t$a bona.

Kgomaretsa dingwalwa tekano ya mahlo a barutwana ka phaphosing. Se se thusa barutwana
go rerisana ka tabakgolo.

kidng dikotd  mgpakala
\\J QU7

Diphub t3e hhudne & adle rble |
12 ka wabiang, dikota e matlakela,

RO Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

O

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena. .

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

meSongwana.
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Labone

Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go kgaogantSha le go kopanya

KE A DIRA...

Somisa mant$u a mabedi ao a nyakilego go duma go swana, mohlala: wena; yena
Bitsa lent$u: wena

Kgaogantsha lent$u ka medumo tee: /w/ - /e/ - /n/ - /a/

Bitsa modumo wa mathomo wa lentsu: /w/

Bitsa modumo wa bobedi wa lent3u: /e/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /n/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent§u mo letlapeng: wena

O 0 NOUTL A WN =

Laetsa go Supa le go kopantsha medumo go bopa lentSu: /we/ - /na/ = wena
10 Boeletsa se ka lentsu leo le latelago: yena

RE A DIRA...

Somi$a mant3u a mabedi ao a nyakilego go duma go swana, mohlala: tseba; tsebe
Bit$a lent$u: tseba

Botsisa barutwana: Ke ofe modumo wa mathomo wa lent$u? /ts/

Botsi$a barutwana: Ke ofe modumo wa bobedi wa lent$u? /e/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa boraro wa lentsu? /b/

Botsisa barutwana: Ke modumo ofe wa mafelelo wa lentsu? /a/

Kgopela barutwana go kgaogantsha lent$u ka medumo tee: /ts/ - /e/ - /b/ - /a/
Ngwala lentsu: tseba

O 0 NO U1 A WN =

Laela barutwana go kopanya medumo tsa lentSu mmogo le wena: /tse/ - /ba/ = tseba
10 Boeletsa se ka lentsu leo le latelago: tsebe

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana:
Go bala lekgetlo la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: DIRA DIKGOKAGANO

Sengwalwa

Diorangtan tSe tharo

Kgale kgale, kua sehlakahlakeng sa Borneo,
g0 be go na le lapa la diorangutan. Dilori tSa
matipane di be di kgora sethokgwa di bjala
dihlare tSa kofi, gomme madulo a tSona a be a
fokotSega tSatsi ka tsatsi.

Ka manyami Mma Orangutan o ile a tsamaiSa
bana ba gagwe ba bararo.

'Le kgethe magae a lena ka hlokomela! Le
swanetsSe go bolokega gore le se tshwenye ke
dilori tSe kgolo tSa matipane tSe di senyago
dithokgwa tSa rena, ' gwa realo Mma Orangutan
ka mahlo a go tlala megokgo.

Diorangutan tSe nnyane tSe tharo tSa thoma go
kadiela go phatsa dihlare tSe bego di SetSe, di
sega di ntSe di bapala tseleng. Go se go ye kae
orangutan e nnyane ya lapa. Ya ema mafelelong
a sethokgwa - fa pele ga mo go kgorilwego.

‘Ke tla dula fa, " a realo.

'‘EupSa mo ga se bokgole bjo lekanego! gwa
realo mogolle, ‘ge o ka dula mo, lori e kgolo ya
matipane e tla tSwelela ya senya legae la gago!

Diorangutan tSe dingwe tSe pedi tsa tSwela
pele goo sepela mo go kgorilweng. Go be go se
dihlare tSa meriti mo di ka kadielago. Di be di
kwa go fiSa e bile di nyamile.

‘Ke swere ke tlala kudu!" gwa realo orangutan
ya bobedi. Ka nako yeo, a bona tShemo ya
dipanana.

‘Ke tla dula mo, moo go nago le dipanana tSe ntsi
tSa go jewal Ke kwa go fisa kudu e bile ke swere
ke tlala ga ke kgone go tSwela pele!” a realo.

‘Eupsa go na le dilori tSe ntsSi tSa matipane mo
tShemong ya dipanana!’ gwa realo orangutan ya
boraro. ‘Ga go a bolokega!

Eupsa orangutan ya bobedi ga se ya fa temoso
ya mogolle Sedi.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ke kgona go hlama kgokaganyo! Kanegelong
ya Dikolobjana tSe tharo go be go na le phiri e
kgolo e mpe. Kanegelong ye go na le dilori tSa
matipane tSe kgolo tSe mpe. Dikanegelo ka
bobedi di na le baanegwa be babe - eupsa ba a
fapana.

Kanegelong ya Dikolobjana tSe tharo baanegwa
ba agile dintlo tSa bona, eupsa go ye
diorangutan di hwetSa magae a tSona mo
dihlareng. Ka moka ba nyaka magae, eupsa
magae a bona a a fapana.

Ge ke hlama kgokaganyo go Dikolobjana tse
tharo, ke tShogela orangtutan ya bobedi, ka
lebaka la gore ke tseba gore ntlo ya yona e tlo
senywa.
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Laboraro

Sengwalwa

Orangutan ya boraro ya sepela sebaka go fihlela
e hwetSa sethokgwa se sebotse sa go tlala.

Ya bala leswao le rego ‘Semenggoh Wildlife
Preserve.’

'Go tla loka mo!" a realo. ‘Dilori tSa matipane ga di
a dumelelwa mo!'

Maoto a gagwe a be a le bohloko ka go sepela
matsatsi a mantsi, eupsa o tsebile gore go be go
swanela.

Mesong ya letsatsi le latelago, orangutan

ya mathomo ya tsoga go na le masata a go
tlwaelega a dilori tSe mpe tSe dikgolo tSa
matipane. A lebelela ge dihlare mo tikologong di
kgorometSwa gomme di wela fase. Mafelelong,
matipane ya fihla sehlareng sa yona.

‘Orangutan e nnyane, etSwa sehlareng seo!
matipane a fa taelo.

‘Nka se kel Le go kal Leka fela o tla bona!’
orangutan e nnyane ya goelela.

‘Gona ke tla otlela ka phusula ke senya legae la
gago!’ gwa lemosa matipane. O ile a kgorometsa
gatee ka maatla gomme a wiSetsa sehlare

fase. Orangutan e nnyane ya kitima go hwetsa
kgaetSedi.

Ka morago ga dibeke tSe mmalwa, morago ga
difihlolo tSe monate tsa dipanana, orangutan
ya mathomo le ya bobedi tSa kwa modumo o
tlwaelegilego wa lori e kgolo e mpe ya matipane.

Mafeleolong ma tipane a fihla sehlareng sa bona.

‘Diorangutan tSe nnyane, etSwang sehlareng
seo!' matipane a fa taelo.

‘Re ka se ke! Le go ka!' Leka fela o tla bona!’
diorangutan tSe nnyane tSa goelela.

‘Gona ke tla otlela ka phusula ka senya legae la
lena!" gwa lemosSa matipane.

O ile a kgorometSa gatee ka maatla a wisetSa
sehlare fase. Diorangutan tSa kitima go hwetsa
mogolle.

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ge ke hlama kgokaganyo go Dikolobjana tSe
tharo, ke ba le boitshepo go sephetho sa
orangutan ya boraro, ka lebaka la gore ngwana
wa boraro o ba le hlokomelo. Ntlo ya gagwe e ka
Se senywe.

Le ge dikanegelo ka bobedi di na le baanegwa
ba bampe, hlohleletSo ya go senya dintlo

e a fapana. Phiri e mpe e be e nyaka go ja
dikolobjana, mola matipane a nyaka go senya
dihlare.

Aowil Ke duma eke leano le ka fetoga gore ntlo
ya orangutan ya bobedi e bolokege.
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Sengwalwa

Ka morago ga dikgwedi tSe mmalwa, mesong
morago ga go kadiela le go bapala dihlareng,
diorangutan tSe nnyane tSe tharo tSa kwa
modumo wa go tlwaelega wa lori e kgolo e mpe
ya matipane.

‘Eupsa dilori tva matipane ga di a dumelelwa mo
polokegong!' gwa realo orangutan ya boraro.
Diorangutan tSe tharo tSa kadiela go ya legoreng
la mollwane go bona gore go direga eng. Gona
fao lori e kgolo ya matipane e be e leka go tsena
ka gare.

‘Diorangutan tSe nnyane, etSwang sehlareng
seo!’ matipane a fa taelo.

‘Re ka se ke! Le go ka!' Leka fela o tla bona!’
diorangutan tSe nnyane tsa goelela.

‘Gona ke tla otlela ka phusula ka senya legae la
lena!" gwa lemosSa matipane.

Eupsa ge matipane a thoma go otlela, sehlopha
sa batho sa tSwelela se swere ditShupetso. Se ile
sae ma legoreng.

‘Sepelal Tloga mo polokegong!' ba goelela ba

opela, go fihla matipane a gapeletSega go sepela.

Diorangutan tSe nnyane tSe tharo tSa phela
monate mo polokegong ya diphoofolo ya
Semenggoh. Di ile tSa holofela gore legae la
tSona le leswa le tla phela le se na dilori tSa
matipane go ya go ile.

DipotSiSo tSa go latela

Naa diorangutan di ile tSa tSea sephetho sa go
dula kae?

Ke ka lebaka la eng diorangutan di sa age dintlo
bjale ka dikolobe?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Naa kanegelo ye e fapana bjang le Dikobjana tSe
tharo?

Go bala lekgetlo la bobedi (Go nagana
kudu)

Ge ke hlama kgokaganyo go Dikolobjana tSe
tharo, ga ke tshwenyege kudu, ka lebaka la gore
ke ba le boitshepo bja gore diorangutan do tla
bolokega legaeng la boraro.

Thaka bannal Mo kanegelong ye go na le batho
ba ba thusago go SireletSa diorangutan. Se se
fapana le kanegelo ya dikolobjana.

Dikarabo tSe kgonegago

e Orangutan ya mathomo e ile ya tSea
sephetho sa go dula mafelelong a sekgwa.

e Ya bobedi e ile ya tSea sephetho sa go dula
tShemong ya dipanana.

e Yaboraro e ile ya tSea sephetho sa go dula
Semenggoh Wildlife Preserve.

Ka lebaka la gore diorangutan di dula dihlareng -
ga di hloke dintlo.

Dikarabo tSe kgonegago

e Lefelo le a fapana.

e Baanegwa ba a fapana.

o Ditlabakelo tSa dintlo di fapana.

e Mokgwa wo baanegwa ba babe ba senyago
dintlo o a fapana.

e Bj.Dbj

238 SepediLeleme la gae



Laboraro

Sehlopha sa go bala ka go hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labohlano

Ditiro tSa go bolela Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, Hlalosa o Bolele).
2 LaetSa mant$u le ditShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
¢ Go boloka

e pobolo
e nyako
Morumokwano goba koSa Ditiro
Nonyane tSe tharo, godimo ga mohlare Dira taetsa ye ekego o emisa diphego, o emise le
menwana ye meraro
Ye nngwe ya re, “Monna ka molaba” Dira taetso ya go supa
Ye nngwe ya re, “ A re fofeng” Dira taetso ya go fofa ka matsogo
Ye nngwe ya re, “ A re mo tShabe rena, a re mo Dira taetso ya go gana ka magetla
tshabe

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Kanegelo e tshwana le ya dikolobjana tse tharo ka gobane...
Kanegelo ye e fapana le ya dikolobjana tse tharo ka gobane...
Ke e ratile ...bokaone ka gobane...

2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le 0 mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka dikarabo
tSa bona.

7 Ge dikarabo di fosagetSe, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapi$o a bona.
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Labohlano

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go hwetSa mant3u

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo e akaredit§wego mo kotareng ye.

k j t
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LAETSA

1 Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.
2 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mantsu ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

BARUTWANA BA DIRA

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tsa bona tsa go ngwala.

2 Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mant$u a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go swaya mo$omo wa bona.

5 Kgopela barutwana gore ba go botse mantsu ao ba a bopilego gomme o a ngwale
letlapeng.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana:

Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO GO AKERETSA/ GO DIRA DIKGOKAGANO

KAKARETSO YA BOMOLOMO YA KANEGELO

1

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

Hlalosa gore barutwana ba tla bolela ka selo se sengwe seo ba se ratilego ka kanegelo:
Diorangtan tse tharo

Ba tla bolela gape ka go dira dikgokagano tseo ba kgonago go Dikolobjana tse tharo.
Somisa tshupetso go laetda barutwana gore ba be bjang lefoko/mafoko a 2 a kakaretso
ka seo ba se ratago le do dira dikgokagano, bjalo: Ke ratile batho ba tlile ba thusa
tShwenyana ge ba e bona ka gare gaPreserve. Se se fapane le Dikolobjana tse tharo. E
fela, ke kgona go dira dikgokagano t$a dikanegelo ka gobane dikolobjana ka moka ga
tsona le tShwene di be di bolokegile mafelelong ge kanegelo e fela.

Tswarela diswantsho go tswa Pukung e kgolo. Laela barutwana go lebelela diswantsho o
nagane ka seo se diragetsego

Kgopela barutwana ba 2-3 go nagana ka seo ba se ratago le kgokagano le kanegelo ka
dikakanyo tsa bona le ba mphato. Thusa barutwana go hlama le go felelet$a mafoko
Laela barutwana go nagana ka seo ba se ratago le go dira di kgokagano le kanegelo ya
Dikolobjana tse tharo. .

Hlalosa gomme o phosolle diphoso tsa go tswelela kgafetsakgafetsa.

Laela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane ka dikakaretso t$a bona
le wa mphato. (Ga ba swanela go gopola seo morutisi a se boletsego. Se e swanetse go
ba dikakanyo tsa barutwana!)

Metsotso 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong

O 00 N O Un

tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.
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Labohlano

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke. wmetsotsoe 15

1 Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

2 Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tSa go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tie di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
polediano ya gago:

Naa ke efe tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafet$e bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o se ke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.

oL IM3a

Mphato 1 Kotara 2 Lenaneothuto 243






