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GO EFOGA MAIKARABELO/MOKGWA WA THULAGANYO

Dumelang BaSomi mmogo,

Re a le amogela mo go lenaneo la NECT la leleme la gae!

Hle! lemogang gore dingwalwa tse tsa leleme la gae tsa NECT Kotara 2 di ngwadilwe ka

nako ye kopana kudu, ka fao re a dumela gore go a kgonega gore go ka ba le diphosollo le
diphetogo.

Re rata gore hle le be beng ba dingwalwa tSe, le Some le sehlopha sa rena gore re kgone

go buseletsa le go kaonafatasa phetolelo ye. Ge o hwets$a diphoso, hle latela mokgwa wo o

latelago go di bega:

1

Romela emeile go aterese ye e nepagetSego:

xitsonga@homelanguage. co. za
tshivenda@homelanguage. co. za
sepedi@homelanguage. co. za.
siswati@homelanguage. co. za
isizulu@homelanguage. co. za
isindebele@homelanguage. co. za
isixhosa@homelanguage. co. za
sesotho@homelanguage. co. za
setswana@homelanguage. co. za
afrikaans@homelanguage. co. za

english@homelanguage. co. za
Ka mothalading wa sehlogo, ngwala referense ya sengwalwa. MPHATO WA 1 KOTARA

2 MATLAKALA 45-47 LENANEOTHUTONG.

Mo mmeleng wa emeile, ngwala lenaneo la diphetogo tseo di swanetsego go dirwa. Dira
diphetogo godimo ga lenaneothuto gomme o tsee seswantsho goba sekene sa letlakala
leo gomme ole romele ka emeile.

Ge o nale bothata bjo bogolo ka polelo bjo o ratago go re lemosa bjona, hle ngwala se ka
mo mothalading wa sehlogo ka tsela ye, Mohlala: BOHLATSE BJA SEMMOTWANA
SA TIKOLOGO.

Ke moka , mo mmeleng wa emeile, hlalosa bothata bjoo.

Hle ngwala leina la gago, boemo bja gago le nomoro ya gago ya sellathekeng gore re
kgone go ikgokaganya le wena ge go ka hlokagala gore re boledidane.

Re aleboga ge o kgonne go tlisa bokgoni bja gago mo leneneong le! Re nyaka go
netefatsa gore re nale phetolelo yeo e nepagetsego go lelelme le lengwe le le lengwe
leo le tswelelago mo dingwalweng ka moka.
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Dintlha tsa bolaodi

DitSweletSwa tSa Thuto

Mo kotareng ye, baithuti ba swanetse go ba ba SetsSe ba fihleletSe ditSweleletswa tse:

GO THEELETSA LE GO BOLELA

1 Barutwana ba swanetse go kgona go bolela goba go opela dikosa tse nne goba
merumokwano.
2 Barutwana ba swanetse go kgona go tSea karolo dipoledi$anong tsa ka phaposing gore
ba abelane ka tsebo yeo ba tswelelago ba nale yona.
3 Barutwana ba swanetse go ahlaahla kanegelo ya go bala ka go abelana, ba Somisa
foreimi ya poledi$ano/go ahlaahla bjalo ka hlahlo.
4 Barutwana ba swanet$e go kgona go ithlamela dikanegelo tSa bona gore ba tle ba kgone
go dira mosongwana wa bona wa go anega dikanegelo ka bokgabo.
5 Barutwana ba swanet$e go kgona go bolela ka dingwalwa t$a bona.
6 Barutwana ba swanetse go kwesisa le go kgona go Somisa tlotlontsu yeo e latelago.
go itlwaetsa tielela tekateka tshikinya phegelela ?:qt;xz
mokgoni wa
swaba tswelela Sitwa hlohla mosebo le nepilegilego
lerumo
nepegalo tebanywa reta phegelelo 9;}/3;;6 duma
modumi nonwane hlokomela rata molakwa hlagisa
sitsega nepisitse kgahlile selai borotho go se fele
pelo
bopelotelele | bohlagahlaga katlego ikemiseditse laela ditaelo
bohlagahlaga phegelela sisinyega tielela swabile bobola
babogedi go se loke lemile imologile thadla kora
o filwe motswantle mofaladi polelo leleme itgﬁesf;ehe
hlokomologa thekga nNosi bodutu thekga lefokisi
mohlala pukutsatsi nyakisisa dinyakisigo belaela mongwalo
mothikito molaetsa go hla thhamo mahlale kereke
rapela ngwala gatisa tsamaisana thapolete letsopa
phetogo toro toro e mpe | kgolomodumo tshogile ditsitsli:kwana
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" ) . ka ponyo ya
ngwaya bethiga tshlkmgega goeletsa ka pela oiblo
hlasela madi © :lzz%e fega dikaneditdwe letshogo
o
go ‘thakgak] J
o fetiga bogodimo makala phefomob phlef\?crrxob
tekano go laelsa go
imologa

TEMOGO YA MEDUMO LE DITUMATLHAKA

1 Barutwana ba swanet$e go kgona go lemoga medumo ka go theeletsa feela.

2 Barutwana ba swanetse go kgona go lemoga medumo ka mokgwa wa go itiragalela.

3 Barutwana ba swanetse go kgona go kopanya le go kgaoganya medumo yeo e latelago.

rw s ol gw bJ' fs
tw my ua ao oa au
ai ei eo ae
Barutwana ba swanetse go kgona go arola medumo yeo e latelago ka dinoko
morwa rwalang rwesa morwedi féega |eféega
Féegiéa boifa boima koloi moloi 9waba
segwagwa mogwapa bjala bjoko bjetse mabjang
efsielo mafsielo bJoko betwa gatwa retwa
matwetwe | myemyela | myemyetse | myemyelo kuane maoto
kgaoga laola paologa moagi moaparo moahlodi
moaparong mogau laumna ditau maina maitiso
maikutlo maikemigetso | maikarabelo leino leina beile
reile leoto seolo beola seolong theoga
laela molaetsga maeto
GO BALA
Barutwana ba swanetse go kgona go bileletsa medumo ya mantsu ao a latelago
morwa rwa|an9 rwesa morwedi Féego |eféega
féegiéa boifa boima koloi moloi 9woba
segwagwa mogwapa bJa|a bJ'oko bjetée mabJ'ang
efsielo mafsielo bjoko betwa gatwo retwa
matwetwe | myemyela | myemyetse | myemyelo rua bua
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kUO

kuane

maoto

lOOlO

kgaoga paologa
moagi moaparo moahlodi | moaparong tau rmogau
lauma ditau maina maitiso maikutlo maikemigetso
maikarabelo leino leina beile reile leoto
seolo beola seolong theoga mae laela
molaetsa kae maeto
Barutwana ba swanetse go kgona go bala mantsu ao a latelago ka tebelelo feela.
mpsha tshofa paesekele phadima ntshetsa thuntsha
bora mosebe mogale mothuntshi gadikwa moraleng
mps$anyana | kgolomodumo pontsho bofelela lelente sikinyega
bohlagahlaga phakeng sephetho sefahlego thoriswa bomphenyasilo
lepatlelong magetla hlokomologa ntlhorisa kgokolosa boitshepo
pukutsatsi diphiri khutiga mathapameng ditshila dillathekeng
sefatanaga | SireletSago | ditsidifatsing | ditoropongkgolo roromela utolla
tshosa ngapa lebopong maphoto mokokotlong $aka
phaphamala

Barutwana ba swanetse go kgona go bala sengwalwa seo se kgokaganego go swana le
mohlala wo o latelago.

N9w090|a reile |ebopon9. Re be re ipshina Ka go rutha ka maphoto alewatle. Re
bone Saka. Re bone $aka ye kgolo. Mma ore leina le lengwe la $aka ke sebatahlapi.
E kgona go phaphamala ka meetseng. Gape e kgona go go rutha e rwele selo
mokotlong wa yona. Bare $aka ga ena dipshio. Ke ipotsisa gore ke phoofolo ya

mohuta mang ya go hloka dipshio.

KWESISO

u A WIN =

Barutwana ba swanetse go kgona go anega kanegelo gape.

dira gikgokaganyo,go kamaka le go gopla ka sengwalwa.

Barutwana ba swanetse go kgona go gopola dintlha ka sengwalwa.

Barutwana ba swanet$o go dira dikakanyo ka sengwalwa ka go lebelela diswantsho.

Barutwana ba swanetse go kgona go latelanya ditiragalo go tSwa sengwalweng.
Barutwana ba swanetse go kgona go kwesisa gore go ra go reng go ba le ponokgopolo,go

6 Barutwana ba swanetse go kgona go nagana ka sengwalwa ba Somisa foreimi ya

go ahlaahla.

7 Barutwana ba swanetse go kgona go araba dipotsiso tseo di ngwadilwego tsa teka

kwesiso ka sengwalwa.

8 Barutwana ba swanetse go kgona go ngwala sengwalwa ka bokopana
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Dintlha tSa bolaodi

GO NGWALA

1

Barutwana ba swanetse go kgona go thala seswantsho seo se kwesisegago.
Barutwana ba swanetse go kgona go oketsa ka lentsu le tee goba a mabedi go
sethalwa sa bona

Barutwana ba swanet$e go kgona go felelet$a foreimi ye kopana ya go ngwala.
Barutwana ba swanetse go kgona go ngwala ditemana tse 1 ba Somisa foreimi ya go
ngwala goba maano a go ngwala.

Barutwana ba swanet$e go kgona go ngwala: lenaneo/ lengwalo

GO BALA KA SEHLOPHA SA GO HLAHLWA

1

Barutwana ba swanetse go kgona go balela godimo ka pukung ya bona yeo e
lakanedit§wego ya go bala ebile ba bale le morutisi ka sehlopha sa bokgoni bjoo

bo swanago.

Barutwana ba swanetse go kgona go Somisa tsebo ya bona ya ditumatlhaka, go kgona go
hwetsa hlahlo go ya ka sengwalwa le go lemoga mantsu feela ka tebelelo ge ba bala.
Barutwana ba swanetse go kgona go itekola bokgoni bja bona bja go lemoga mantsu

le kwesiso.

Ditlabakelo le dithuSathuto tSe di filwego

Tseba gore dithusathuto ka moka tse di filwego ke tSa sekolo. Dithusathuto di ntShiwa
ga tee fela, seo se ra gore di swanet§we go gatiSwa le go hlokomelwa.

Ka kotara ya 1 barutisi ba fiwa dithusathuso tsSe di latelago

1 Diphaphathi tsa go bontsha tsa mebala x 4
Somisa diphaphathi tse go beakanya mo$omo wa gago wa beke. Beke engwe le engwe,
laetsa thutomodumo le mant$u, mantsu a go Somiswa kgafetSakgafet$a, mantsu a
tlontlontsu le tabakgolo, tshwantshetso le foreimi ya go ngwala.

2 Ditshate tSa Mongwalo
Laetsa ditShate tse ka pele ga phaphosi, gore barutwana ba kgone go e bona gabotse.
Ba Mphato wa 1 le ba wa 2 ba tla fiwa ditshate tsa mogati$o. Ba wa 2 le wa 3 ba tla fiwa
tshate ya mogatiso le tShate ya mothikitho.

3 Kotaraya 1 Lenaneo thuto
Somisa lenaneo thuto go bona seo o swanetsego go se ruta let3atsi le lengwe le le lengwe.
Kgwekgwe ya tshepediso e go laetsa gore lenaneo thuto le lengwe le le lengwe le rutwa
bjang. Dibeke tse pedi tSa Kotara ya 1, o tla latela lenaneo la tataiso.

4 Kotaraya 1 Selatela mohlala
Somisa tokomane ye go feleletsa Lenaneo la ngwaga la go ruta (ATP) le polane ya
kotara. Swaya gomme o ngwale letsatsi kgwedi la lenaneo thuto le lengwe le le lengwe le
mosongwana wa kelo ge o feditse. Gopodisisa ka tsela yeo o rutilego ka gona.
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5 Kotaraya 1 Puku e kgolo
Somisa puku e kgolo ya dikanegelo ge o dira mananeo thuto a Go bala ka go abelana.
Go na le dikanegelo tSe seswai mo kotareng — kanegelo e tee beke le beke.

6 Kotaraya 1 Sephuthelwana sa dithusathuto

Sephuthelwana sa dithusathuto se na le dilo tse di latelago:

e Mant$u a papetlakgadima a filwe a tlotlontsu a tabakgolo, mantsu a go Somiswa
kgafetSakgafetSa; thutomodumo le mantsu. A sege gabotse o a boloke ka tsela ya
maleba. O Somise mant$u a papetlakgadima le phaphati ya go bontsha.

¢ TlotlontSu ya tabakgolo le tshwantshetso di filwe mo go kgonegegago. Di ripe
o di boloke ka tsela ya maleba. Somisa mant3u a papetlakgadima le phaphati ya
go bontsha.

e Matlakala a go laodisa kanegelo ka bokgoni di filwe tabakgolong engwe le engwe.
Di ka tatelano ya diswantsho te 3 go iSa go tSe 4 tSa go laodissa kanegelo. Go na
le dikgatiSo tSe 10 tsa letlakala le lengwe le le lengwe - le tee la sehlophana. O
kgopelwa go dira dikgati$o tSe dingwe ge e le gore go a hlokagala.

e Matlakala a go gati$a a kelo a filwe go gatisa dipoelo le ditshwayotshwayo
tsa kotara.

7 Kotaraya 1 Matlakala a mosomo a go balax 8
8 Matlakala a moSomo a go bala a seswai a filwe mo kotareng — e tee ya beke le beke go
tloga ka beke ya 3 go fihlela ka beke ya Somisa matlakala a mogomo le phaphosi ka

moka ge o bala le bona ka dihlophana t$a go bala ka go hlwahlwa. Go na le matlakala a

20 a letlakala le lengwe le le lengwe la go bala. O ka oket$a matlakala ge go hlokega.

Setlwaedi sa mehleng sa beke le beke: Di iri tSe 7

1 Kago ya lenaneo la thuto le latela setlwaedi sa mehleng beke engwe le engwe.

2 Se se dira gore go be bonolo gore barutisi le barutwana ba kgone go latela.

3 Barutwana ba kgona go itokiSetsa mosongwana o latelago ge ba tseba setlwaedi
sa mehleng.

4 Setlwaedi sa mehleng se theilwe motheong wa SEPHOLEKE (CAPS) wa leleme la
segageno: bonnyane ba nako ya di iri tse 7 mo bekeng.

5 Setlwaedi se sa mehleng se dirilwe e le karolo ya lenaneo la maleme bobedi mmogo le
PSRIP EFAL kago ya lenaneo la thuto.

6 Laetsa setlwaedi sa mehleng ka phaposing o e tsebe ka hlogo!
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MoSupologo Labobedi Laboraro Labone Labohlano

MeSongwana 15 MeSongwana 15 MeSongwana 15

ya bomo- ya bomo- ya bomo-

lomo lomo lomo
Ditumatlhaka 15 Ditumatlhaka 15  Ditumatlhaka 15  Ditumatlhaka 15

Mongwalo 15  Mongwalo 15  Mongwalo 15

Go bala ka 15 Gobalaka 15 Go bala ka 15 Gobalaka 15

g0 abelana go abelana g0 abelana go abelana

Go ngwala 30 Go ngwala 30

Go bala ka 30 Gobalaka 30 Gobalaka 30 Gobalaka 30 Gobalaka 30

sehlopha sa sehlopha sa sehlopha sa sehlopha sa sehlopha sa

go hlahlwa go hlahlwa go hlahlwa go hlahlwa go hlahlwa

1.45 1.15 1.45 1. 00 1.15

Go itokiSa beke le beke

Go bohlokwa go gopola gore ka leleme la Sepedi lenaneo lee fokoditse hlokego ya gore
barutigi ba POLANE, efela go ITOKISA go sa nyakega! Let3atsi le tee mo bekeng ka meriti,
hlakana le barutiSimmogo le wena, barutisi ba motheo wa thuto, le itokiSetsa le le mmogo.

Ge o itokiSetsa, gopola go:

1 Balalenaneo thuto la beke kamoka ga yona.

2 Kgonthisisa gore o tseba le go kwesisa di tsela tsa kgwekgwe ya tshepediso tseo di
swanet$e go Somiswa. Ge o gakanega e ya seripana sa hlogo ye ‘kgwekgwe ya tshepediso’
o ikgopotse.

3 Sago latela, lekola gore ke dife dipapetla kgadima le ditshwantshetso dife tSeo di
nyakegago mo Tabakgolong le tlotlont$u, mantsu a go Somiswa kgafetSakgafetsa,
medumo le foreimi ya go ngwala. Beakanaya dipapetlakgama le ditshwantShetso
ka tsela ye:

a Ripa dipapetlakgadima goba ditshwantshetso.

b Leka go dikgomaretsa godimo ga khatipokisi goba lephephe.

¢ Ge go kgonega, o e apese ka plastiki.

d Boloka di papetlakgadima tsa lenaneothuto ka ga re ga onfolopo, goba ka rekere
diphuthege lefelo le tee.

4 Kgobokanya dithusathuto tSe dingwe tSeo o ka dinyakago, bjalo ka ditshwantsho goba

dilo t$a nnete.

Lekodisisa ge eba puku e kgolo e sale gabotse.

Bala meSongwanana ka gare ga DBE yeo o ka e dirago.

E tlwaetse go dira dithuto tsa go ngwala.

00 N o un

Kgonthisisa gore Selotamohlala sa gago se mo nakong, go tloga beke ya go feta le gore e
laetsa tema ye o e kgathilego.
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ﬂl Tabakgolo le lenaneo la go bala
s

NOMORO TABAKGOLO SENGWALWA SA GO LETLAKALA LA MOSOMO
YA BEKE BALA KA GO ABELANA WA GO BALA
1 Go itlwaetSa go tlisa Paesekele e mpsha ya 1
katlego Bheki
2 Go itlwaetSa go tlisa Li Jie, sekgwari se 2
katlego makatsSago sa go thuntsa
ka bora le mosebe
3 Ba malapa ba a Selai sa go gadikwa se atla 3
hlokomelana
4 Ba malapa ba a Bohlagahlaga bjo bogolo 4
hlokomelana ba Candice le Carla
5 Go tlhorisa Sekolo sa Jojo se seswa 5
6 Go tlhorisa Timeo o thusa ba lapa la 6
gabo
7 Re bangwadi PukutSatsi ya Mandu ya 7
sephiri
8 Re bangwadi Bangwadi ba mathomo 8
lefaseng
9 Dilo tSa go re tShosa Go na le kgolomodumo ka 9
rakeng ya ka
10 Dilo tSa go re tShosa Didolfini di a pholosa 10

Kotara ya 1 Lenaneo la Kelo

Lenaneo la diteko le dirilwe go ya ka seripa 4 seo se khutsofaditswego sa SEPHOLEKE

CAPS). Se se ka hwet§wa ka morago ga selotamohlala kotareng yenngwe le yennwe.

DitaetSo ka PhaphoSing

DIPHAPHATHI TSA GO BONTSHA

1 Karolo e nngwe ya lenaneo le, o tla fiwa diphaphathi tsa go bontsha t$e nne tse dikgolo
tSa mebala ya go fapafapana.
2 Phaphathi e ngwe le engwe ya mmala e tla laetsa mantsu a go fapanafapana a beke.
3 Somisa diphaphathi t3e ka tsela ye:
a Phaphathi e talamorogo -laetsa tabakgolo le mantsu a tlotlontsu mmogo le
ditshwantshetso tsa beke.
b Phaphathi e talalerata — laetsa mantsSu a go Somiswa kgafetsakgafetsa a beke.
¢ Phaphathi e serolwana -laet$a ditumatlhaka le mantsu a beke.
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d Phaphathi e pinki - laetsa foreimi ya go ngwala ya beke yeo.

4 MantSu a mo diphaphathing tSe a swanetse go fetolwana beke engwe le engwe.

5 O kgopelwa gore o seke wa tlogela tlotlontsu ya tabakgolo le ditshwantshiso gore
ngwaga o fele. Ditshwantshiso di swanetse go sepelelana le tabakgolo yeo o idirago. Ge
phaphosi e tletSe ka mantsu le ditshwantshiso e ka hlakahlakant$ha barutwana ba se
hlwe ba e ela hloko.

6 Ge o tlositde mantsu le ditshwant$hiSo , di boloke.

7 Hlokomela mant$u ao gore o kgone go a Somisa gape ngwaga o latelago.

TAFOLA YA TABAKGOLO

1 Leka go dira tafola ya Tabakgolo ka phaphosing ya gago.
Somisa sekgoba go laetsa diswantsho le dilo tsa mmakgonthe tsa go sepedisana le
tabakgolo.

3 Ngwala maina a dilo t$eo, gore barutwana ba kgone go ithuta tlotlontsu.
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Kgwekgwe ya tshepediso

Bolaodi ba phaphosi

Tse dingwe tsa motheo wa bolaodi ba phaphosi le maano di gona e le ‘kgwekgwe ya
tshepedis$o. A ke maano ao a dulago a SomiSwago mo lenaeong le, go bohlokwa go a tseba.

Maikemisetso: Go kaonafatsa nako ya go Soma, maitshwaro a barutwana le
tshomisanommogo gare ga barutwana. Go fokotsa ditshitiso tsa go ithuta. Go hlagisa papadi e
le mokgwa o mongwe wa go ithuta.

GO DULA LE DIHLOPHANA

1

Go bohlokwa kudu go ipha nako le go ela hloko gore o dudisa barutwana bjang ka

phaphosing.

Ge o dira se, gopola dintlha tse bohlokwa tse:

a Dudisa barutwana go ya ka bokgoni bjo bo tswakilego - ga go nyakege gore
barutwana ba go se kgone ba dule mmogo, le ba go kgona ba dula mmogo. Tswaka
barutwana gore phaphosi e be sebaka seo se tswakanego go ya ka bokgoni.

b Dudisa barutwana ka bohlale go phema dikgohlano goba lesata. O seke wa
dudisa barutwana ba go tshwenyana mmogo. O seke wa dudi$a barutwana bao ba
ratago go bolela mmogo. Phema mathata ka go ba arongantsha.

Mo lenaneong la rena la go ithuta, go na le mesongwana eo barutwana ba swanetsego go

$oma ka dihlophana.

Tse e swanetSe go ba dihlophana t$e 3-4 t$a barutwana bao ba dulago mmogo goba

kgauswi le kgauswi. Dira se gore ge o ba botsa go $oma ka dihlophana ba ka kokoana ga

bonolo le ka pela ba sa senye nako le go sepela kudu.

Ge barutwana ba dutse ka methaladi, tsela e bonolo ya go hlama dihlophana ke gore

barutwana ba ka mo pele ba sokologe ba lebelle ba ba bedi ba ka morago ga bona ba

mothaladi wa go latela. Ba kgona go hlama sehlopha sa bonne ka bonne ka potlhako.

O seke wa tlogelela se go barutwana. TSea sephetho gore o hlama bjang dihlophana ka

phaphosing, o hlahle barutwana go itlwaetsa go hlama dihlophana tse ka pela ka setu.

Ge o bona gore sehlopha ga se kwane gabotse, dira diphetogo — o seke wa gapeletsa

barutwana go $oma mmogo.

GO SEPEDISA POLEDISANO YA DIHLOPHA

1

Mo lenaneong le la thuto, go na le meSongwana e mmalwa yeo e nyakago barutwana
gore ba tshware makgotlana a go ahlaahla.

Hlahla barutwana gore dira se ka tsela ye:

a Sapele, barutwana ba swanetse go ba mo dihlophaneng tsa bona.
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b Sa go latela, barutwana ba swanetsego ngwala dintlha tsa dipotsiSo tsa go ahlaahlwa
goba freimi
¢ Ke moka, morutwana o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiSo engwe le engwe:
e Morutwana wa 1 o swanet$e go araba Potsi$o ya 1
e Morutwana wa 2 o swanet$e go araba Potsiso ya 1
e Morutwana wa 3 o swanetse go araba Potsiso ya 1
e Morutwana wa 4 o swanet$e go araba Potsi$o ya 1
e Morutwana wa 1 o swanet$e go araba Potsiso ya 2
e Morutwana wa 2 o swanet$e go araba Potsiso ya 2
e Morutwana wa 3 o swanetse go araba Potsiso ya 2
e Morutwana wa 4 o swanet$e go araba Potsi$o ya 2
¢ Bjalo bjalo
3 E kabaleano le le kaone go Somisa ‘mokokotlelo wa go bolela/leswika/selo’ go laola se.
a Efasehlophana se sengwe le se sengwe selo bjalo ka mokokotlelo wa mebala
goba leswika.
b Motho yo a swerego selo o a bolela gomme ba bangwe ka moka mo sehlopheng ba
hlwaya tsebe.
¢ Ge morutwana wa mathomo a boletse, o swanetse go fetiSet$a selo go morutwana
wa go latela, bjalo bjalo.
4 Ge ele gore sehlopha se swanetse go fana ka pego, ge eba o mongwe le o mongwe o
arabile, sehlopha seka kgetha karabo ya maleba go araba potsiso engwe le engwe.

MESONGWANA YA PHETOGO SEGALO YA GO BALA

1 Ge o dira thuto ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, barutisi ba swanetse go Soma le
dihlopha tse pedi.

2 Mo magareng ga dihlopha tse pedi, go bohlokwa go tSea ‘kgefo’ pele o tanya $edi ya
barutwana gore ba thome ka letlakala la moSongwana wa go bala.

3 Dira se ka tsela ya:

Ge o feditse go Soma le bona, romela sehlopha sa 1 gore ba ye go dula fase.

Tanya Sedi ya barutwana.

Dira moSongwana wa go phetogo ya segalo ya go bala le phaphosi kamoka.

Tanya $edi ya barutwana gape ka letlakala la moSomo la go bala.

Hlalosa mo$ongwana wa go latela mo letlakalatshomo la go bala.

- O QO 060 T o

Gopotsa barutwana gore ba swanetse go fetSa moSongwana o ba o dirago pele ba ka
tswela pele ka mosongwana o mongwe — ba swanetse go Soma ka lebelo la bona.
g Bitsa sehlopha sa 2 gore ba tle ba Some le wena.
4 Ka kotara ya 1, re kganyoga gore o $omiSe meSongwana ye e 4 ya phetogo ya segalo ya
go bala le barutwana:
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MosSongwana wa 1: Morutisi o re

Botsa barutwana gore ba emelele.

Hlalosa gore o tla dira tshiSinyego tsa go fapafapana, go swana le: kgoma hlogo ya gago;
fofisa khaete; tSokotsa nko ya gago; fofa makga a mararo; bj bj.

Ge o le wa mathomo wa gore ‘morutisi o re, ke moka barutwana ba swanetse go

dira tiro.

Ge o sa re ‘morutisi o re, ke moka barutwana ba swanetse go ema ba seke ba Sikinyega.
Ge morutwana a dira tiro o se nke o re ‘morutisi o re, ke moka morutwana woo o t§wile
o swanetse go dula fase.

Mothopasefoka ke morutwana wa mafelelo o a emeletsego.

MoSongwana wa 2: Moletlo wa go bina

u A W N =

Botsa barutwana go emelela.

Hlalosa gore o tla raloka mmino mo sellathekeng sa gago.

Ge barutwana ba ekwa mmino, ba swanetse go bina.

Ge mmino o fet$a go tima, barutwana ba swanetSe go ema kgahla.

Let$a mmino le go tima mmino makga a mmalwa gore barutwana ba kgone go bina le
go kgahla makga a mmalwa!

MoSongwana wa 3: ItSokotse, itSokotSe, kgahla

Bot$a barutwana gore ba emelele.

Ere: itSokotse, itSokotse, itSokotse, itSokotse, kgahla!

Barutwana ba swanetse go bolelela se mmogo le wena ba swanetse go itSokotsa mebele
ya bona ge ba re ‘itSokotse.

Ge ba ‘kgahla’ ba swanetse ema pho, ka setu ba se sikinyege!

Boeletsa se makga a mmalwa.

MosSongwana wa 4: Setulo sa ka le nna

1

Botsa barutwana ba emelele kgauswi le ditulo t$a bona. Go swanetse go ba le sekgoba sa
go bonala.

Efa barutwana melawana eo ba swanetSego go elatela — ba swanetse go dira se ka pela

le ka setu.

Melawana ye e tsamaelana le setulo ba swanetse go itlwaet$a go Somisa matlema.

Efa melawana ya go swana le:

e ema ka morago ga setulo

o kukela setulo sa gago godimo

¢ namela godimo ga setulo sa gago
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o TSea kgato o tshele setulo sa gago

MeSongwana ya Bomolomo

Mathomong a mananeothuto a polelo ya gae ka Mosupologo, Laboraro le Labohlano o tla
dira meSongwana ya bomolomo. Ye ke mesongwana ya go theeletsa le go bolela ya lenaneo
le. Mesongwana ye e di dirilwe ka tlhokomelo gore di kgone fa morutwana o mongwe le o
mongwe monyetla wa go bolela.

Ruta tlotlontSu ya tabakgolo

Maikemisetso: Go oketsa tsebo ya barutwana yeo ba humanego ka maitemogelo, ka go
Somisa kgopolo le go ithuta tlotlontsu ka phaposing, gore ba kgone go godisa bokgoni bja
bona bja go bala ka kwesiso le tsebo ya kakaretso. Go thusa barutwana gore ba kgone go
ba le bokgoni bjo bo itsego bja polelo bjoo bo tla ba thusago gore ba kgone go Soma gabotse
mephatong ya gare.

Ruta mantsu a 3 a maswa a tlotlontSu ya tabakgolo
Somisa mokgwa wa go $upa, Diragat3a , Hlalo3a le go Bolela.
SDHB ke kgaoletso ya go Supa, Diragatsa, Hlalosa le Bolela.

B W N =

Ga se ka mehla moo go kgonegagogore o Somise mekgwa ye ka moka mo lentsung

la tabakgolo

a S - Supa seswantsho goba selo sa nnete ge go kgonega.

b D - Diragatsa lentsu la tabakgolo ge go kgonega.

¢ H - Hlalosa gore lentsu la tabakgolo le ra go reng.

d B - Bolela lentSu mo lefokong gomme barutwana ba buseletse lefoko leo.

5 Ge o SetSe o rutile tlotlontsu ya tabakgolo ya beke ka moka, bea mant$u ao mo tshateng
ya pontsho o be o bee le diswantsho goba dithalwa t$eo di laet§ago mantsu a tabakgolo.

6 Ga se barutwana ka moka bao ba tla gopolago tlotlontsu ya tabakgolo se seswa ka
nakwana, Hle o seke wa belaela ka se , ebile o seke wa dira gore barutwana ba buseletse
mant$u gantsi!

7 Barutwana ba tla kopana le tlotlont$u ye mpsha gammalwa mo sererweng, ebile ba tla

fiwa menyetla ya go aga tlotlontsu ya bona ka mokgwa wa maleba,

KoSa goba Morumokwano

Makemisetso: Go tiisetsa tsebo ya barutwana ya tlotlontsu ye mpsha. Go ithuta ka go bapala.

1 Kosa goba morumokwano wo o swanetSego go o dira le barutwana o laeditSwe ka gare
ga lenaneothuto.
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2 Ge nako e dutSe e eya, barutwana ba tla tseba diko$a le merumokwano ye gomme ba tla
felelet$a ba ikopelela tSona ka bo bona.
3 E fela, ge e le gore ke la mathomo ba gahlana le se o swanetsSe go ba ruta mantsu, ditiro
le modumo wa kosa ge o le gona.
4 Ruta barutwana kosa goba morumokwano, mothaladi ka mothaladi ka mokgwa wo
o latelago:
a Opela goba o bolele kosa kamoka go barutwana. Hlaloset$a barutwana gore e ra go
reng ge go hlokagala.
b Opela goba o bolele mothaladi wa pele gomme barutwana ba go boeletse ka
morago ga gago.
¢ Opela goba o balele mothaladi wa bobedi gomme barutwana boeletse ka
morago ga gago.
d Opela goba o bolele methaladi ye mebedi ya pele gomme barutwana boeletse ka
morago ga gago.
e Tswela pele ka tsela go fihlela o ruta barutwana kosa goba morumokwano ka moka.
5 Somisa ditiro tseo di nepagetiego ka mehla ge o ruta kosa goba morumokwano.
6 Dumelela barutwana go kgopela go opela kosa yeo ba e ratago mafelelong a letsatsi. Wo
ke mokgwa wa go kgahlisa wa go gatelela polelo ye mpsha yeo ba ithutilego yona.

HlagiSa tabakgolo: Go ba le semelo sa tsebo

Maikemi$etSo: Go humana le go amogela semelo sa tsebo ya morutwana ka sehlogo se itsego,
le go oketsa go seo morutwana a se tsebago ka ga sehlogo seo. Go laetsa peakanyo tshwantsho
ya tsebo ya morutwana ka go Somisa mmapahlogo.

1 Mo mosomong wo, morutisi o thoma ka go dira mmapahlogo letlapeng ka pejana.

2 Morutisi o thala sediko le leina la tabakgolo magareng ga letlapa.

3 Ke moka, morutisi o botsisa barutwana gore: Naa go nale seo le se tsebago ka
tabakgolo ye?

4 Morutisi o ngwala dikakanyo t$a barutwana go dikologa mmapahlogo.

5 Morutisi o swanetSe go leka go ngwala fase dikakanyo t$eo di swanago kamoka,
mohlala, ge tabakgolo e bolela ka “Bogwera” o ka ba le mmapahlogo wo o lebelelago
ka tsela ye:
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Dilo tseo bagwera ba di dirago Gore o be mogwera yoe
mokaone o swanetse go:
MMogo:

o Theeletsa bagwero ba

o BO bGPG'G 96 seko|o se etéwa

e Ba bcvlpob ka nako ya go . Gbeiﬂa dilo le bona.
khutsa o o  Go fana sebaka ge le

e Babolela dlphln bapala

e Basikammgo . Gcljlok.a

Tabakgolo:

Bogwera

- /[

Ge mogwera wa gago a go dira
selo se se mpe, o swanetse go:

Dilo t$eo o ka di humanago ka

bagwera ba gago:

o Mmot&e phoso yeoa e dirilego

e Mmotse gore se se dira gore o
ikwe bjang?

e Mo thuse go kgopela tshwarelo

goba go lokisa dilo.

Ba dula le mang”
Matswalo a bona a neng?
Ba rata dipapadi dife”
Ba tshaba eng”

6 Bekeng ya bobedi ya tatelano, morutisi o tla Somisa mmapahlogo go thusa barutwana
go ikgopotsa le go naganisisa ka seo ba ithutilego bekeng ya pele ya tatelano.

7 Morutisi o tla botsisa barutwana gore: Ke dilo dife tSe diswa le tSeo di tanyago Sedi tSeo
re ithutilego tSona mo sererweng se?

Go anega kanegelo ya boihlamelo Beke ya 1

Maikemisetso: Go fa barutwana monyetla wa go Somisa polelo ye mpsha ka mokgwa

wa maleba le go Somisa tsebo ya bona ya sehlogo le boihlamelo go hlama kanegelo yeo e
kwagalago. Go aga bokgoni bja barutwana bja go latelantsha. Go fa barutwana monyetla wa
go Soma mmogo le go Somisana gabotse ka sehlopha se sennyane.

1 Mosongwana wo o fa barutwana sebaka sa go Somisa kgopolo le boihlamelo, tsebo ya
bona ya tlotlontsu ya tabakgolo le go latelanya go hlama kanegelo e mpsha.

2 Laela barutwana go dula ka dihlophana tsa bona.

3 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la go anega kanegelo ya boihlamelo go ya
ka tabakgolo. O tla hwetsa se ka gare ka paka ya didiriswa.

4 Dipampi$ana tse di nale diswantsho tSe 3-4 tsa go latelana tSeo di ka Somiswago go
bopa kanegelo yeo e sepelelanago le tabakgolo.

5 Laela barutwana go nagana ka kanegelo yeo e sepelelanago le diswantsho.

6 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go akananya.
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7 Kemoka, barutwana mo sehlopheng ba swanetse go Sielana ka go abelana dikanegelo
tSa bona,

8 Sepela ka gare ga barutwana gomme o theelet$e barutwana ba go fapana ge ba hlalosa
dikanegelo t$a bona.

9 Tsea matlakala, o a bolokele beke yeo e tlago.

10 Hlohloletsa barutwana go laodisetsa o mongwe kua gae.

Go anega kanegelo ya boihlamelo Beke ya 2

Maikemisetso: Go fa barutwana sebaka sa go Somisa polelo e mpsha ka mokgwa wa maleba.
Go Somisa tsebo ya bona sehlogo le boihlamelo go hlama kanegelo yeo e kwagalago. Go aga
bokgoni bja barutwana bja go latelanya. Go fa barutwana sebaka sa go Somisana gabotse le go
thusana ka sehlopha se sennyane.

1 Laela barutwana go dula ka dihlophana t$a bona.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la dikanegelo t$a bona tsa boitlhamelo.

3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta ba ihlametse dikanegelo t$a bona ka
diswantsho.

4 Beke ye barutwana ba swanetse go Soma ka sehlopha go t$ea sephetho ka kanegelo ya
sehlopha,

5 Gopotsa barutwana gore kanegelo ya bona e swanetse go ba ya boithlamelo, gape e
sepelelane le diswantsho.

6 Tanya Sedi ya barutwana.

7 Kgopela dihlopha se 1 go iSa go tse 2 tsa go fapana gore ba abelane ka kanegelo ya bona
ya sehlopha.

8 Leboga barutwana ka go abelana dikanegelo t$a bona

Go ahlaahla sengwalwa sa Go bala ka go abelana?

Maikemisetso: Go ruta barutwana bokgoni bja go nagana ka tsitsinkelo le go akaretsa. Go ba
fa menyetla ya go itlwaetsa le go tsweletsa bokgoni bjoo. Go aga boitshepo bja barutwana ka
g0 ba fa menyetla ya makgonthe ya go hlagisa maikutlo, go dira dikgokaganyo le go kamaka.
Go nea barutwana monyetla wa go Soma mmogo le go Somisana gabotse mo dihlopheng

tse nnyane.

Poledidano ya Go bala ka go abelana e dirwa ka bo Labohlano.
Thoma ka go ngwala foreimi ya polediSano letlapeng.
Sa go latela, bala o be o hlalosetse barutwana foreimi ya poledisano.

A W IN =

Barutwana ba swanetse go kwesisa gore ga go ne kahlolo go dipotsiso tseo di bulegilego.
gore morutwana a arabe ka mokgwa wo a kwesisago.
5 Ge lenaneothuto le fela, tanya $edi ya barutwana.
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6 Ge go SetSe metsotswana, kgopela barutwana ba go fapana goba sehlopa gore ba fe
dikarabo tsa bona.

7 Leboga barutwana ka go fa dikarabo le maitapi$o a bona.

8 Ge dikarabo t$a barutwana di foSagetse goba di nyaka go oketswa, ba phosolle goba o
botsise dipotsiSo tSa go ba hlohloletsa go hwetsa dikarabo.

Temogo ya medumo le ditumatihaka/Mongwalo

Mphato 1 & 2 (Go fihla ge lenaneo la ditumahlaka le fela)

Temogo ya foneme & ditumathlaka le mongwalo di Soma mmogo mo lenaneong le.

TiiSetSo: MoSupologo

Maikemisetso: Go dira kelo yeo e sego ya semmuso ka temogo ya barutwana ya foneme le
go gopola ditumathlaka le mongwalo woo ba o rutilwego. Go fa barutwana thekgo goba go
tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le mongwalo ka go iphosolla. Go Somisa tomogo ya kelo
£0 merero ya semmuso.

1 Ka Mosupologo wo mongwe le wo mongwe ka nako ya mongwalo, barutwana ba
itlwaetsa go gatisa ka go ikgopot$a medumo, dinoko le mantsu ao ba ithutilego yona
dibekeng tsa go feta.

2 Laela barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwalela. Ge barutwana ba Setse
ba kgona, ba ka ngwala letSatsikgwedi.

3 Sago latela, ba laele gore ba phuthe letlakala ka bogare gomme ba ngwale dinomoro 1-5
morumong wa letlakala. Ke moka ba tSwele pele go ngwala 6-10 magareng ga letlakala.
( Palo ya medumo, dinoko le mantsu e fapana go ya ka dithuto. )

4 Laela barutwana gore ba ngwale modumo, senoko goba lent$u go ya ka mokgwa wo
o ba laelago, ba swanetse go ngwala kgauswi le nomoro ya maleba. Ge ba sa kgone go
ngwala modumo goba lentsu, ba ka ngwala mothalwana -.

5 Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go bona ge eba gopola
medumo, dinoko le mantsu ao ba ithutilego wona.

6 Botsa barutwana gore ba lekola ditumahlaka le mongwalo wa bona
e Baswanetse go bona ge eba kgona go ngwala modumo, senoko goba lentsu gabotse.
e Baswanetse go bona gape le gore ba kgona go bopa maletere gabotse.

7 Bitsa medumo, dinoko le mantsu ao a lego lenaneothutong.

00

Laela barutwana gore ba tSee phensele ya mmala gomme ba swaye mosomo wa bona.

9 Ngwala dikarabo t$a maleba letlapeng, o le gare o bitsa medumo ebile o hlatholla
mokgwa wa go ngwala.

10 Botsa barutwana gore ge ba palelwa ke go gopola modumo goba go ngwala lletere, ba

swanetse go ithuta se gare ga beke.
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11 TSea dipuku tsa barutwana mafelelong a letsat$i gomme o ngwale gore ke mang yo a
hlokago thudo yeo e oketsegilego.

Go ithuta modumo wo moswa le mantsu: Ka Labobedi le Laboraro

Maikemisetso:Go tsweletsa temogo ya barutwana ya medumo ka kelohloko le ka tatelano
ye e bonagalago. Go ruta barutwana medumo ya leleme la gae le dinoko ka kelohloko le
ka tatelano le go itlwaetsa go lemoga le go Somisa medumo le dinoko tseo ba ithutilego mo
mantsung.

HlagiSa modumo wo moswa

1 Bitsa modumo gomme o emise papetlakgadima. Mohlala: /p/

2 BitSa modumo gomme o laele barutwana gore ba buseletse modumo x3.

3 Ebale poledisano le barutwana ka phapano goba go swana ga modumo wo wa /p/ ka
Sepedi le ka sekgowa.

4 Ge ele modumo wa hlakatee, o laet$a barutwana godimo ga papetla ya di Alfabete.

5 Botsisa barutwana gore: Na go nale mantsu ao le a gopolago ao a Somisago
modumo wa /p/?

6 Nagana mantsu le barutwana, mant$u a go swana le pudi, pere, lepai, puku(
mants$u a mane)

7 Botsisa barutwana gore go nale mantsu ao ba a gopolago ao a nago le modumo wa /p/
mo magareng

8 Nagana le barutwana mantsu a go swana le: apea, apola, apara, bupi

HlagiSa mantSu a maswa

1 Bitsa lentsu le lengwe le le lengwe gabotse le ka go hlabosa o be o laetsa barutwana
papetlakgadima ya lentsu leo: pere, pudi, poto, papa

2 Kgopela barutwana go buseletsa mantsu ka morago ga gago, gomme o gatelele modumo
wo o lebantswego

3 Kgomaretsa dipapetlakgadima t$a mantSu godimo ga tshate ya pontsho ya ditumahlaka.

Go ngwala maletere le mantSu a maswa: Labobedi le Laboraro

Maikemisetso: Go tsweletsa bokgoni bja barutwana ka kelohloko le ka tatelano bja go ngwala
ka thelelo maletere ao sepelelanago le medumo yeo a emetsego le yeo ba ithutilego yona.

1 Ruta barutwana go hlama maletere a medumo yeo ba e rutilwego ka mogatiso.

2 Supetsa barutwana go ngwala modumo letlapeng — hlatholla mokgwa wa go hlama
dithlaka ge o le gare o ngwala.

3 Laela barutwana ba go ngwala ka lanngele gore ba bee dihlogo tafoleng.

4 Furalela barutwana, o emise letsogo la go ja.
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5 Botsa barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja gore ba go latele ge ngwala lletere
goba maletere moyeng.

6 Buseletsa mokgwa wo ka barutwana bao ba Somisago letsogo la nngele.

7 Botsa barutwana gore ba Some mmogo gomme basielane ka go ngwala modumo mo
mekokotlong ya bona ka menwana.

8 Morago Ga se, botsa barutwana gore ba ngwale modumo mo ditafoleng tsa bona
ka menwana.

9 Sa mafelelo. laetSa barutwana go hlama lletere goba maletere le mantSu mo letlapeng.

10 Laela barutwana gore ba ngwale modumo/mants$u/mafoko ka dipukung tsa bona.

11 Barutwana ba swanetse go thalela modumo wo moswa wo ba ithutilego wona go
mantSu/mafoko ao ba a ngwadilego.

Go bopa le go aroganya mantsu

Maikemisetso: Go tsweletsa temogo ya barutwana ya medumo, le bokgoni bja go bopa le go
aroganya medumo le dinoko tseo ba di rutilwego ka kelohloko le ka tatelano gore ba kgone go
bala le go ngwala ka nosi. Go re tsebo ya barutwana ya go lemoga medumo le dinoko e kgone
go itaragalela.

Ke a dira...

Thoma ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Labobedi.
Bitsa lentsu le: apara

Aroganya lent$u ka medumo tee: /a/ - /p/ - /a/ - [t/ - /a/
Bitsa modumo wa pele: /a/

Bit§a modumo wa bobedi : /p/

Bit§a modumo wa boraro: /a/

Bit§a modumo wa bone: /r/

Bitsa modumo wa mafelelo: /a/

O 0 NO UL A WN =

Ngwala lentsu letlapeng: apara

Y
o

Dira tshupetso ya go Supa le go bopa medumo go dira lentSu: /a/ - /p/ - /a/ - [t/ -

/a = apara

11 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /a/

12 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /pa/

13 Bitsa senoko sa boraro sa lentsu: /ra/

14 Dira tshupetso o Supe dinoko go laetsa gore o di kopanya bjang gore e be lentsu. /a/-/
pa/-/ra/ = apara

15 Buseletsa se ka mantsu a go tSwa go thuto ya Laboraro

Re a dira...

1 Thoma ka lentSu go t§wa thutong ya ka Labobedi
2 Bitsa lentsu: sepela
3 Botsisa barutwana gore: Modumo wa mathomo ke ofe mo lentSung? /s/
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Botsisa barutwana gore: modumo wa bobedi ke ofe mo lent$ung? /e/

Botsi$a barutwana gore: modumo wa boraro ke ofe mo lent$ung? /p/

Botsisa barutwana gore: modumo wa bone mo lentsung ke ofe? /e/

Botsisa barutwana gore: modumo wa bohlano ke ofe mo lent$ung? /1/

Botsi$a barutwana gore: modumo wa mafelelo ke ofe mo lentSung? /a/

Kgopela barutwana gore ba aroganye lent$u ka medumo tee: /s/ — /e/ — /p/ - /e/
-/ -/al

Ngwala lent$u: sepela

Laela barutwana gore ba bope medumo ya lentsu le wena: /s/ - /e/ - /p/-/e/-/1] -
/al = sepela

Botsi$a barutwana gore ke sefe senoko sa pele mo lentSung? /se/

Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa bebedi mo lentsung? /pe/

Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa mafelelo mo lentsung? /la/

Buseletsa se ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Laboraro.

Humana Mantsu: Labohlano

Maikemisetso: Go fa barutwana monyetla wa go kopanya tsebo ya bona ya medumo yeo ba
e rutilwego. Go fa barutwana monyetla wa go itlwaetsa bokgoni bja go aroganya le go bopa
mantsu. Go oketsa bokgoni bja gore temogo ya medumo e kgone go itiragalela go barutwana.

Thala tafola ya medumo yeo e SetSego e rutilwe le medumo yeo e rutilwego ka Labobedi le

ka Laboraro.

kg o b
ee I a
ts e m
TShupetso
1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: Mohlala: /kg / le / ts/
2 Sekasekang medumo le ditswakanywa ka moka mo letlapeng.
3 Hlalosetsa barutwana gore ba nale metsotso ye meraro go dira mantsu a mantsi ka
mokgwa wo ba ka kgonago.
4 Laetsa barutwana go dira lentSu o Somi$a medumo yeo e lebant§wego, go swana le : /
kg/ le /ts/
5 Gopotsa barutwana gore ba ka bopa mant$u ba Somisa ye mengwe ya medumo ntle ga /
kg/ le / ts/.
6 LaetSa barutwana go dira lentsu le lengwe go swanale /1/ - / ee/ - /b/-/a/
7 Gopotsa barutwana gore b aka dira mant$u a mangwe ba $omisa medumo yeo e

lebantswego go swana le kgomo Goba mantsu ao a sa Somisego modumo wo o
lebant$wego go swana le leeba.
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Barutwana ba a dira

1 Laela barutwana gore ba bule dipuku t§a bona gomme ba ngwale sehlogo sa: kg, ts
Laela barutwana gore ba thome go ngwala

3 Efa barutwana metsotso ye meraro humana le go bopa mantsu a mantsi ka moo ba
ka kgonago.

4 Dumelela barutwana go swaya mesomo ya bona. Laetsa barutwana go bopa mantsu a
(le a mangwe): kgomo, kgama, tsela, tsebe, tsoma, lee, bala, bela , loma, bea.

Temogo ya medumo le ditumatlhaka/Mongwalo

Mphato 3&3(Go fihla ge lenaneo la ditumahlaka le fela)

Temogo ya medumo & ditumathlaka le mongwalo di Soma mmogo mo lenaneong le.

MPHATO 2 DIKOTARA 3-4

MONGWALO

Go fetola mantSu : MoSupologo

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le
mongwalo ka go iphosolla. Go tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go
tsepelela le go lemoga diphetogo mantsung goba mafokong tseo di ka fetolago hlathollo ya
mantsu goba mafoko ao.

Tsebiso: Mathomong barutwana ba swanetse go dira mosongwana wo ka mongwalo wa go

GATISA. Laela barutwana go ngwala ka mongwalo wa MOTHIKITHO, ge ba etse ba kgona

ka go lekanela mongwalo wa MOTHIKITHO.

1 Ka Mosupologo ka nako ya mongwalo. Laela barutwana go itlwaetSa mongwalo wa
mothikitho ka go buseletSa medumo le mantsu ao ba ithutilego wona beke ya go feta.

2 Laela barutwana gore ba bule dipuku tsa bona gomme ba ngwale letsatSikgwedi.

3 Sago latela ba botse gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku gomme ba
tshele mothalo o tee ka fase ga nomoro ye nngwe le ye nngwe.

4 Ngwala lefoko leo le tSwago lenaneothutong mo letlapeng go bapa le nomoro ya 1 ka
mokgwa wo:
e ke nyaka puku.

5 Laela barutwana gore ba kopolle lefoko ka dipukung tsa bona.

6 Laela barutwana go ngwala mabopi a go fapana ( masala) kgauswi le dinomoro ka

tsela ye:
e ke
e ba
* re
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* 0

7 Laela barutwana go ngwallola mafoko ba $omi$a mabopi ao( masala)

8 Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go lekola gore ba gopola
go ngwala medumo le mantsu ao ba ithutilego wona.

9 Botsa barutwana gore ba lekola tsebo ya bona ya medumo le mongwalo.

10 Mafelelong a thuto, ngwalolla mafoko gabotse letlapeng gomme o bitse medumo o be o
hlatholle popego ya mongwalo wa mothikitho ge o le gare o ngwala.

11 Ke moka, laela barutwana gore ba go laetsa paterone yeo ba e lemogago, go swana le: fao
lefoko le fetogago.

12 Thalela dipaterone ka mokgwa wo:
¢ Ke nyaka puku
e Ba nyaka puku
e Re nyaka puku
e O nyaka puku

13 Laela barutwana gore ba tsee phensele ya mmala gomme ba swaye mesomo ya bona.

14 Botsa barutwana gore ge eba ba swere bothata go gopola medumo goba go ngwala
leletere ka mothikitho, ba swanetsa go tSwela pele ba ithuta tSona bekeng ye.

15 TSea dipuku t$a barutwana mafelelong a thuto gomme o ngwale barutwana bao ba
hlokago thu$o yeo e oketsegilego. Ba bangwe ba ka sokola ka thutamedumo mola ba
bangwe ba sokola ka mongwalo wa mothikitho!

MPHATO WA 3 DIKOTARA 2-2

MONGWALO

Go tloga go botee go ya go bontSi bja mantSu: MoSupologo

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le
mongwalo ka go iphosolla. Go tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go bona le
£0 ba le tumo ya go lemoga dipaterone tsa phetogo mantsung go ya ka dihlogwana tsa maina.

Tsebiso: Mathomong barutwana ba swanetse go dira mosongwana wo ka mongwalo wa
g0 GATISA. Laela Barutwana go ngwala ka mongwalo wa MOTHIKITHO, ge ba Setse ba
kgona ka go lekanela mongwalo wa MOTHIKITHO.

1 Ka nako ya mongwalo ka Mosupologo, barutwana ba swanetse go itlwaetsa mongwalo
wa mothikitho ka go buseletsa mantsu ao ba ithutilego wona beke ya go feta.

2 Laela barutwana gore ba bule dipuku tSa bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi le
sehlogo seo se re go Mantsu a go tloga go botee go ya go bontsi.

3 Sago latela ba botse gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku gomme ba
tshele mothalo o tee ka fase ga nomoro ye nngwe le ye nngwe

4 Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go lekola gore ba gopola
go ngwala medumo le mant$u ao ba ithutilego wona

5 Bot$a barutwana gore ba lekola tsebo ya bona ya medumo le mongwalo.
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10

1
12
13

14

Bit§a mantsSu a botee go tSwa lenaneothutong. Barutwana ba swanetse go ngwala
mant$u a kgauswi le dinomoro ka mokgwa wo:

Mantsu a go tSwa go botee go ya go bontshi

e mohlare

® seeta

o sefatanaga

e leeba

e moSemane

Sa go latela, laela barutwana go ngwalolla mantsu ka bontshi.

Ge go $etSe metso ye mehlano gore thuto e fele, ngwallolla mantsu gabotse letlapeng o le
gare o bitsa medumo ebile o hlatholla mokgwa wa go ngwala ka mothikitho.

Ke moka kgopela barutwana gore ba go laetsa paterone yeo ba e lemogago: go swana le
mo lentsu le fetogago.

Thalela dipaterone ka tsela ye:
Mantsu a go tswa go botee go ya go bontshi
1 mohlare
mehlare
2 seeta
dieta
3 sefatanaga
difatanaga
4 leeba
maeba

5 moSemane

basemane
Bot$a barutwana gore ba nagana ka dipaterone t$e ge ba bala goba ba ngwala.
Laela barutwana gore ba tSee phensele ya mmala gomme ba swaye meSomo ya bona.
Botsa barutwana gore ge eba ba swere bothata go gopola medumo goba go ngwala
leletere ka mothikitho, ba swanetsa go tSwela pele ba ithuta tSona bekeng ye.
Tsea dipuku tsa barutwana mafelelong a thuto gomme o ngwale barutwana bao ba
hlokago thuso yeo e oketsegilego. Ba bangwe ba ka sokola ka thutamedumo mola ba
bangwe ba sokola ka mongwalo wa mothikitho!

MPHATO WA 3 DIKOTARA 3-4

MONGWALO

Mafoko ka botee go ya go bontshi: MoSupologo

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka le

mongwalo ka go iphosolla. Go tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go bona le
£0 ba le tumo ya go lemoga dipaterone tsa phetogo mantsung go ya ka dihlogwana tsa maina.
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Tsebiso: Mathomong barutwana ba swanetse go dira mosongwana wo ka mongwalo wa
g0 GATISA. Laela Barutwana go ngwala ka mongwalo wa MOTHIKITHO, ge ba Setse ba
kgona ka go lekanela mongwalo wa MOTHIKITHO.

1 Ka nako ya mongwalo ka Mosupologo, barutwana ba swanetse go itlwaetsa mongwalo
wa mothikitho ka go buseletsa mantsu ao ba ithutilego wona beke ya go feta.

2 Laela barutwana gore ba bule dipuku tSa bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi le
sehlogo seo se re go Mafoko a go tloga go botee go ya go bontshi.

3 Sago latela ba botse gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku gomme ba
tshele mothalo o tee ka fase ga nomoro ye nngwe le ye nngwe

4 Gopotsa barutwana gore wo ke mosongwana wa ka pejana wa go lekola gore ba gopola
go ngwala medumo le mantsu ao ba ithutilego wona

5 Botsa barutwana gore ba lekola tsebo ya bona ya medumo le mongwalo.

6 BitSa mafoko a botee go tSwa lenaneothutong. Barutwana ba swanetse go ngwala
mafoko a kgauswi le dinomoro ka mokgwa wo:
Mafoko a go tSwa go botee go ya go bontshi

Mohlare wa diapola o wele

Seeta se senyegile.

Sefatanaga se thutse.

Leeba le fofile.

Mosemane o a bapala.

u A WIN =

7 Sago latela, laela barutwana go ngwalolla mafoko ka bontshi.
8 Ge go SetSe metsotso ye mehlano gore thuto e fele, ngwallolla mafoko gabotse letlapeng
o le gare o bit§a medumo ebile o hlatholla mokgwa wa go ngwala ka mothikitho.
9 Ke moka kgopela barutwana gore ba go laetSa paterone yeo ba e lemogago: go swana le
mo lefoko le fetogago.
10 Thalela dipaterone ka tsela ye:
Mafoko a go tSwa go botee go ya go bontshi
1 Mohlare wa diapola o wele.
Mehlare ya diapola e wele.
2 Seeta se senyegile.

Dieta di senyegile.
3 Sefatanaga se thutse.
Difatanaga di thutse.
4 Leeba le fofile.
Maeba a fofile

11 Botsa barutwana gore ba nagana ka dipaterone tse ge ba bala goba ba ngwala.

12 Laela barutwana gore ba tSee phensele ya mmala gomme ba swaye me$omo ya bona.

13 Botsa barutwana gore ge eba ba swere bothata go gopola medumo goba go ngwala
leletere ka mothikitho, ba swanetsa go tSwela pele ba ithuta tSona bekeng ye.
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14 Tsea dipuku tsa barutwana mafelelong a thuto gomme o ngwale barutwana bao ba
hlokago thuso yeo e oketsegilego. Ba bangwe ba ka sokola ka thutamedumo mola ba
bangwe ba sokola ka mongwalo wa mothikitho!

DITUMATLHAKA

Go buseletsa medumo ka go bopa le go aroganya mantsu:
Labobedi le Laboraro

Maikemisetso: Go tsweletsa temogo ya barutwana ya medumo, le bokgoni bja go bopa le go
aroganya medumo le dinoko tseo ba di rutilwego ka kelohloko le ka tatelano gore ba kgone go
bala le go ngwala ka nosi. Go re tsebo ya barutwana ya go lemoga medumo le dinoko e kgone
go itaragalela.

Ke a dira...

Thoma ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Labobedi.

Bitsa lentsu le: apara

Aroganya lent$u ka medumo tee: /a/-/p/-/a/-/t/-/a/

Bitsa modumo wa pele: /a/

BitSa modumo wa bobedi: /p/

Bitsa modumo wa boraro: /a/

Bitsa modumo wa bone: /r/

Bit§a modumo wa mafelelo: /a/

Ngwala lent3u letlapeng: apara

Dira tshupetso ya go Supa le go bopa medumo go dira lent$u: /a/-/p/-/a/-/r/-/a = apara

O 00 NO UL A WN =

- =
- O

Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /a/

-
N

Bit$a senoko sa bobedi sa lent$u: /pa/

-
w

Bitsa senoko sa boraro sa lent$u: /ra/

-
S

Dira tshupetso o Supe dinoko go laetsa gore o di kopanya bjang gore e be lentsu. /a/-/
pa/-/ra/=apara
15 Buseletsa se ka mantsu a go tSwa go thuto ya Laboraro

Re a dira...

Thoma ka lentsu go tSwa thutong ya ka Labobedi

Bitsa lentsu: sepela

Botsisa barutwana gore: Modumo wa mathomo ke ofe mo lentSung?/s/
Botsisa barutwana gore: modumo wa bobedi ke ofe mo lent$ung?/e/
Botsisa barutwana gore: modumo wa boraro ke ofe mo lentSung?/p/
Botsisa barutwana gore: modumo wa bone mo lentsung ke ofe?/e/
Botsisa barutwana gore: modumo wa bohlano ke ofe mo lentsung?/1/
Botsisa barutwana gore: modumo wa mafelelo ke ofe mo lent§ung?/a/

O 00 NOGO UL A WN=

Kgopela barutwana gore ba aroganye lent$u ka medumo tee: /s/-/e/-/p/-/e/-/1/-/a/
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10 Ngwala lentSu: sepela

11 Laela barutwana gore ba bope medumo ya lent$u le wena: /s/~/e/-/p/-/e/-/1/-/a/= sepela
12 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa pele mo lentSung?/se/

13 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa bebedi mo lentsung?/pe/

14 Botsisa barutwana gore ke sefe senoko sa mafelelo mo lentsung?/la/

15 Buseletsa se ka lentsu la go tSwa go thuto ya ka Laboraro.

O a dira...

1 Laela barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala ba ngwale letsatSikgwedi
le sehlogo se: Mant$u a s.
2 Sa go latela, botSa barutwana gore ba ngwale dinomoro 1-5 mo morumong wa puku.

w

Bitsa dinoko tSe hlano goba mantsu a mahlano go tSwa lenaneothutong.

4 Barutwana ba swanetSe go ngwala mantSu ao kgwauswi le nomoro ya maleba. Ba
swanet$e go Somisa tsebo ya bona ya go aroganya le go bopa mantsu go ba thusa go
peleta mantsu ao.

5 Barutwana ba swanetse go thalela medumo yeo e lebant§wego mo mantsung.

6 Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwalolla mantsu letlapeng ka
nepagalo gomme o thalele medumo yeo e lebantswego.

7 Laela barutwana gore ba swaye mesomo ya bona ka phensele ya mmala.

8 Hlalosetsa barutwana gore ba tla ithuta go ngwala modumo ka mongwalo wa

MOTHIKITHO thutong yeo e latelago.

MONGWALO

Go ngwala maletere le mantSu a maswa: Labobedi le Laboraro

Maikemisetso: Go tsweletsa bokgoni bja barutwana ka kelohloko le ka tatelano bja go ngwala

ka thelelo maletere a go sepelelana le medumo yeo a emetsego le yeo ba ithutilego yona.

1 Ruta barutwana go hlama maletere a medumo yeo ba e rutilwego ka mothikitho.

2 Ruta hlaka ye nnyane le hlaka ye kgolo ya leletere le lengwe le le lengwe.

3 Supetsa barutwana go ngwala modumo letlapeng - hlatholla mokgwa wa go hlama
dithlaka ge o le gare o ngwala.

4 Laela barutwana ba go ngwala ka lanngele gore ba bee dihlogo tafoleng.

Furalela barutwana, o emise letsogo la go ja.

(6}

6 Botsa barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja gore ba go latele ge ngwala lletere
goba maletere moyeng.

7 Buseletsa mokgwa wo ka barutwana bao ba $omisago letsogo la nngele.

8 Botsa barutwana gore ba Some mmogo gomme basielane ka go ngwala modumo mo
mekokotlong ya bona ka menwana.

9 Morago ga se, botsa barutwana gore ba ngwale modumo mo ditafoleng tsa bona
ka menwana.
10 Sa mafelelo. laetsa barutwana go hlama lletere goba maletere le mant$u mo letlapeng.
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11 Laela barutwana gore ba ngwale modumo/mantsu/mafoko ka dipukung t$a bona.
12 Ge o dira tShupetSo ya mantSu, gatelela gore maletere a mothikitho a kopanywa bjang.

13 Barutwana ba swanetse go thalela modumo go mantsu/mafoko ao ba a ngwadilego.

DITUMATHLAKA

Go fetola leletere: Labone

Maikemisetso. Go fa barutwana thekgo goba go tiisetsa tsebo ya bona ya tumathlaka. Go
tsweletsa bokgoni bja go bala ka go thusa barutwana go tsepelela le go lemoga phetogo e tee
lentsung yeo e ka fetolago hlathollo ya lentsu leo.

Ke a dira...

1 Hlalosetsa barutwana gore, lehono re tla lebelela diphapano tse nnyane mo mantsung.
Se se re thusa gore re be babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a mabedi ao a ngwadilwego lenaneothutong mo letlapeng. go swana le:
bela, sela

3 Hlalosa gore lehono re tla leka go humana gore ke modumo ofe wo o fapanego mo
mants$ung a mabedi.

4 Dira taetso go laetsa barutwana go hwetsa phapano, go swana le bela, sela

5 Hlalosa phapano ka tsela ye: Modumo wa/b/le/s/e a fapana, eupsa dilo tse dingwe ka
moka di a swana!

Re a dira...

Karolo ya 1

1 Ngwala mantsu a mabedi ao a tswelelago lenaneothutong, go swana le: bela, sela

2 Botsisa barutwana gore phapano ke eng go mantsu a a mabedi?

3 Bit$a morutwana gore a tle a thalele phapano gare ga mant§u a mabedi, go swana le ka
mokgwa wo: sela, bela

4 Hlalosa phapano gare ga mantsu a mabedi.

Karolo ya 2

1 Sa go latela, ngwala lentsu leo le filwego ka mo lenaneothutong mo letlapeng, ka
tsela ye: bela

2 Botsisa barutwana gore: ke modumo ofe wo o ka o fetolago mo lentSung le gore e be
lent$u leo le fapanego?

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo tSa barutwana ka tsela ye: wela, fela; sela, nela

O adira...

1 Ngwala lentsu leo le filwego ka mo lenaneothutong mo letlapeng, ka tsela ye: sela

2 Botsisa barutwana gore: ke modumo ofe wo o ka o beago sebakeng sa 0 mogwe gore
lent$u e be leo le fapanego?
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3 Laela barutwana gore ba dire mantSu a mantshi ka moo ba ka kgonago, ka go bea
modumo sebakeng sa 0 mongwe mo lent$ung.
4 Mafelelong a thuto, tanya Sedi ya barutwana gape.

(6]

Bit$a barutwana gore ba tle letlapeng go tla go ngwala mantsu a bona.
6 Lebelela mantSu gomme o hlalosetse barutwana gore ke modumo ofe woo o beilwego
sebakeng sa wo mongwe. bela, lela, sela, wela

DITUMATLHAKA

Humana MantsSu: Labohlano

Maikemisetso: Go fa barutwana monyetla wa go kopanya tsebo ya bona ya medumo yeo ba
e rutilwego. Go fa barutwana monyetla wa go itlwaetsa bokgoni bja go aroganya le go bopa
mantsu. Go oketsa bokgoni bja gore temogo ya medumo e kgone go itiragalela go barutwana.

Thala tafola ya medumo yeo e Setsego e rutilwe le medumo yeo e rutilwego ka Labobedi le
ka Laboraro. Se se akaretsa le dihlogwana.

tsSh- u- p di
kgw- b a
t r o
I e m
TShupetsSo

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: Mohlala: /tsh/le/kgw/
Sekasekang medumo le ditswakanywa ka moka mo letlapeng.

3 Hlalosetsa barutwana gore ba nale metsotso ye meraro go dira mant$u a mantshi ka
mokgwa wo ba ka kgonago.

4 Laet$a barutwana go dira lentSu o Somi$a medumo yeo e lebant§wego, go swana le: /
tSh/le/kgw/

5 Gopotsa barutwana gore ba ka bopa mantsu ba omisa ye mengwe ya medumo ntle ga/
tSh/le/kgw/.

6 LaetSa barutwana go dira lent$u le lengwe go swana le/p/-/u/-/1/-/a/

7 Gopotsa barutwana gore b aka dira mantsu a mangwe ba Somi$a medumo yeo
e lebant§wego go swana le tshela Goba mantsu ao a sa Somisego modumo wo o
lebant$wego go swana le mabu
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Barutwana ba a dira

1

Laela barutwana gore ba bule dipuku tsa bona gomme ba ngwale sehlogo sa: tsh, kgw
Laela barutwana gore ba thome go ngwala

Efa barutwana metsotso ye meraro humana le go bopa mant$u a mantsi ka moo ba

ka kgonago.

Dumelela barutwana go swaya me$omo ya bona. Laet$a barutwana go bopa mantsu a
(le a mangwe): tshela, tShuma, tshaba, kgwele, kgwara, makgwakgwa. mabu, pula, pelo,
pere, rema. dikgwale

Go bala ka go abelana le Maano tekatlhaloganyo

Beke e nngwe le e nngwe go balwa kanegelo e mphsa ya go abelana.

Go bala ka go abelana go dirwa ka mokgwa wo:

Mosupologo: Pele re bala
Labobedi: Go bala la mathomo
Labone: Go bala la bobedi
Labohlano:  Morago ga go bala

Ge go balwa ka go abelana, hlokomela gore bana ka moka ba dutse gabotse ebile ba kgona

go bona ditshwants$o mo pukung e kgolo. Gopotsa bana ka ga ditetelo t$a gago ka nako yo
Go bala ka go abelana, bjalo ka:

Dula ka boiketlo o HOMOTSE

Bea MATSOGO a gago diropeng

Bea MAHLO a gago le monagano mo kanegelong

Tswalelang MELOMO (dira seka sa go bontsha go tswalela dipounama)

Maikemisetsokgolo a Go bala ka go abelana mo lenaneong le ke a letelago:

5

Barutwana ba hwetsa maitemogelo a ka moo go bala kanegelo ka moka go raranego go
feta ka moo ba kgonago go bala ba nnosi. Ka lebaka la gore barutwana ga ba tshwenyege
ka thekniki ya go bala, ba kgona go tsepelela go kanegelothwi le baanegwa. Barutwana ba
kgona go iphsina ka dikanegelo, gomme ba tsweletsa lerato la go bala.

Ge morutisi a bala ka go hlabosa lentsu, ka sewelo o fela a bontsha mahlale a itSeng a go
bala: o bala go tloga letlakaleng la mathomo go fihla go la mafelelo; o bala go tloga godimo
ga letlakala go ya fase; o bala go tloga sengeleng go ya sejeng; o hlokomela maswaodikga;
0 bala ka thelelo le ka lebelo la maswanedi; o bala ka tlhagiso yeo e nthsago tlhaloso ya
sengwalwa gabotse. Barutwana ba ithuta ka sewelo mahlale a mantsi a go bala ka go ela
mmadi wa go bala ka thelelo hloko.

Ge morutisi a ntse a bala, o sitlela Tlhaloso ka: go supa seripa sa seswantsho; go Somisa
seka goba tiro; le go hlakanya tlhagiso ya maikutlo lentsung la gagwe. Gape morutisi o bea
tlhaloso molaleng ka go eta a ema a hlalosa lentsu goba sekafoko. Barutwana ba hwetsa
bohlale bo bofsa ba polelo ka go theeletsa morutisi le go mmogela.
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8 Sese bohlokwa Go baleng ka go abelana ke gore morutisi o swanetse go ruta barutwana
mokgwa wa go nagana ka ga kanegelo, le mokgwa wa go bopa kwesiso ya kanegelo ka
bobona. Mo lenaneong le, re kgethile go aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go bontsha le go
ruta mekgwa e fapanego ya maano tekatlhaloganyo. Maano tekatlhaloganyo a a latelago a
Somisitswe:

o Go phopholetsa

e Ponokakanyo

e Go fetleka sengwalwa

o Akaretsa

® Nagana ka sengwalwa (akanya)

e Go hlama dikgokaganyo

e Go kamaka

®  Go hlama ditekanyetso (tshekatsheko)

MAANO TEKATLHALOGANYO
Lenaneo le le latelago le beakant$ha tshedimo$o ka ga leano le lengwe le le lengwe.

Leano 1: Go phopholet3a

Tlhaloso Ge barutwana ba phopholetsa, ba bolela seo ba_naganago gore se tla direga mo
kanegelong. Barutwana ba ka phopholetSa gore go tla direga eng ka go lebelela
ditshwantSo mo pukung. Gape ba ka phopholetSa gore go tla direga eng sa go
latela ge ba feditSe go bala letlakala la sengwalwa. Mafelelong, barutwana b aka
phopholetSa gore ba nagana gore kanegelo e ka felela bjang.

MaikemiSetso Go phopholedisa barutwana go dira gore ba nagana ka kanegelo pele ba e bala.
Barutwana ba swanetse go Somisa mehlalanyana go leka go tseba baanegwa le
ditiragalokgolo tse kago direga. Ka go phopholetsa, barutwana ba tSweletsa bohlale
ba tekahlaloganyo ka go nagana ka kanegelo.

Dikgato 1 Lebelela seswantsho.

(Go phopholetsa 2 BotSiSa barutwana: Naa le nagana gore go direga eng mo?

ka ditshwantsho) 3 Dumelela gore barutwana ba nagane ka ga potsiso ye.
4 Ge barutwana ba Sitwa go araba, ba fe mohlala wa karabo ya potsiso ye.
5 Bontsha mokgwa wo diswantsho di kgokaganago go aga kanegelo.

Mehlala 1 Naa le nagana gore go direga eng mo?

(Go phopholetsa 2 Naa le nagana gore moanegwa wo o ikwa bjang? Ka lebaka la eng?

ka ditshwantsho) 3 Naa le nagana gore le tla bona eng mo letlakaleng la go latela?

Dikgato 1 Bala letlakala la sengwalwa.
(Go phopholetsa 2 BotSiSa barutwana: Naa go tla direga eng sa go latela?
ka sengwalwa) 3 Dumelela gore barutwana ba nagane ka ga potsiso ye.
4 Ge barutwana ba Sitwa go araba, ba fe mohlala wa karabo ya potsiso ye.
Mehlala 5 Naa le nagana gore go tla direga eng sa go latela?
(Go phopholetsa 6 Naa le nagana gore moanegwa wo o tlo dira eng sa go latela?

~N

ka sengwalwa) Naa le nagana gore kanegelo ye e tlo fela bjang?
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Leano 2: Ponokakanyo

Tlhaloso Ge barutwana ba hlama ponokakanyo, ba swanetSe go nagana ka seo se
diragalago mo kanegelong bjalo ka ge ba bogetSe temana mo seswantsho
sa paesekopong. Ba swanetSe go leka go bona ditiragalo tsa kanegelo ka
megopolong ya bona.

MaikemisetSo Go hlama ponokakanyo go thusa go fa Tlhaloso ya mantsu a ngwadilwego ka go
a fetolele go temena ya seswantsho sa paesekopo ka megopolong ya barutwana.
Gape go hlama ponokakanyo go thusa barutwana gore ba bone mokgwa wo
ditiragalo tsa sengwalwa di kgokagantshitswego. Se se ba thusa go aga kwesiso le
go nagana ka ga kanegelo ka moka, upsa ka letlakala le letlakala.

Dikgato 1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.
2 Ere: Bjale re ile go hlama ponokakanyo e kego re lebeletSe seswantsho sa
paesekopo.

3 Laela barutwana gore ba tswalele mahlo. HlaloSa gore ba swanetSe
g0 theeletSa mantSu gomme ba hlame seswantsho sa paesekopo ka
megopolong ya bona.

4 Bala sengwalwa gape.

5 Bota barutwana ka ga ponokakanyo ye o e hlamago. (Supetsa bohlale bjo. )

6 BotSiSa barutwana: Naa le bone eng? (Naa go diregile eng diswantsho tsa
paesekopo ya lena?)

7 Theeletsa gomme o bolediSane le barutwana ka dikarabo tsa bona.
KgonthiSa gore dikarabo tSa barutwana di maleba le seo se diregago mo
kanegelong.

Mehlala 1 Ke hlamile ponokakanyo mola Joe a thopa mokato. Ke kgonne go bona
kudumela e elela hlogong ya gagwe e fofela gohlegohle. Ke kgonne go bona
mahlo a gagwe a tsepeletSe mothalong wa go fetSa, gomme mmele wa
gagwe 0 Soma ka mokgwa wo o ka kgonago ka gona.

2 Naa le hlamile ponokakanyo efe? Go diregileng seswantshong sa paesekopo
ya lena?

Leano 3: Go fetleka sengwalwa

Tlhaloso DipotSiso tsa go fetleka sengwalwa ke mohuta wa motheo wa dipotsiso tSa
tekatlhaloganyo. DipotsiSo tSe di kgopela barutwana go nagana goba go lebelela
mantsu mo letlakaleng le go gopola tshedimoso.

Maikemisetso Dipotsiso tse ke tSa motheo wa go hlola kwesSiSo ya mantsu a lego mo
letlakaleng. Leano le le bontsha barutwana mokgwa wa go tsopola le go fetleka
lentSukgolo le tlago ba thuSa go araba dipotsiso tSe.

Dikgato 1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

2 BotSiSa barutwana potsiso ka ga tshedimoso mo sengwalong, bjalo ka: Naa
Joe o be a nyaka go fenya mang mokatong?

3 Dumelela barutwana ba arabe potsiso.

4 HLOKOMELA: ThuSa barutwana go hwetSa karabo ka go tsopola lentSukgolo
la mohola, gomme ba fetleke sengwalwa go humana lentSu leo. Ka tlwaelo
se se tla ba thuSa go humana karabo.

Mehlala Naa Joe o ile a dira eng pele ga mokato?

N =

Naa Joe o ile a tlhahlelwa mokato neng?
3 Naa mokato o be o swaretSwe kae?
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Leano 4: AkaretSa

Tlhaloso

MaikemiSetso

Dikgato

Mehlala

Ge barutwana ba akaretsa, ba nagana ka ga seo se diragetSego mo kanegelong.
Ba kgona gape go nagana ka dilo tSe dingwe, bjalo ka: seo ba se ratilego mo
kanegelong; le seo ba ithutilego sona.

ka ga kanegelo. Go kgopela barutwana go akaretsa kanegelo ke mokgwa o
mokaonekaone wa go hlola kwesiso ya bona.

1 Bala sengwalwa.

2 GopotSa barutwana: Ge re akaretSa, re nagana ka diripa tSe bohlokwahlokwa
tSa kanegelo. Gape re ka nagana ka seo re se ratilego ka ga kanegelo, le seo
re ithutilego sona kanegelong.

Kanegelo: Joe o thopa mokato.

Barutwana b aka akaretSa kanegelo ka mokgwa wo latelago:

Kanegelo ye a mabapi le mosimane yo a bitSwago Joe yo a nyakago go fenya
Sizwe, mosimane wa lebelo go phala bohle sekolong go tSa mabelo. Joe o
itShidulla ka nako tSohle, gomme mafelelong o fenya Sizwe.

Ke ratile seripa sa mola Joe a kgaola theipi mafelelong a mokato - go be go
kgahlisa e le ruri.

Ke ithutile gore ge o leka ka maatla o sa tlogele o ka kgona go atlega.

Leano 5: Nagana ka sengwalwa (Akanya)

Tlhaloso

Maikemisetso

Dikgato

Mohlala

Ge morutisi a akanya, o nagana ka go hlabosa lentSu ka sengwlwa. O dumelela
barutwana go kwa seo a se naganago ka sengwalwa.

Go Supetsa mokgwa wa go nagana/ akanya ka sengwalwa, re ruta barutwana
dilo tSe pedi. Sa pele, re ruta barutwana gore babadi ba go bala gabotse ga ba
bale mantsu fela, ba nagana ka seo ba se balago ka mehla. Sa bobedi, re bontsha
barutwana mehuta ya menagano yeo babadi ba go bala gabotse ba bago le yona
mabapi le sengwalwa.

Go dira bjalo, re bontsha barutwana mokgwa wa go nagana ka bokgoni bja go
hlola le go nagana ka tiisetso ka sengwalwa. Mo lebakeng, barutwana ba tla thoma
go dira se ka bobona.

1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

2 Nagana ka potsiso goba kakanyo ye mmadi wa go bala ka thelelo a ka bago
le yona mabapi le sengwalwa. (Dikakanyo di filwe mo dipolokong tSa Palong
ya Pele le ya Bobedi tSa mananeothuto. )

3 Ere: Ke bona /Ke lemoga ...

4 FEre: Ke akanya ...

5 Ga go hlokege gore barutwana ba arabe potsiso ye.

Ke bona gore Sizwe o ile a sega Joe ge a tsenela mokato. Ke akanya gore a se
se tla nyamisa Joe naa?

Leano 6: Go hlama dikgokaganyo

Tlhaloso

Ge barutwana ba hlama dikakanyo, ba bapetsa sengwalwa go maphelo a bona
(sengwalwa go nna), goba go sengwalwa se sengwe (sengwalwa go sengwalwa),
goba go selo se sengwe mo lefaseng (sengwalwa go lefase).
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Maikemisetso

Dikgato

Mehlala

Go hlama dikgokaganyo go thusa barutwana go kwisisa sengwalwa go teba ka go
se gokaganya le dilo tse dingwe tSeo ba Setsego ba di tseba, goba ba itemaogetsego
tsona. Go bontsha barutwana gore ba ka hlama dikgokaganyo tSe di fapanego:
sengwalwa go sengwalwa se sengwe, sengwalwa go nna, sengwalwa go maphelo a
bona, sengwalwa go lefase - tshedimoso ye nngwe yeo ba Setsego ba e tseba ka ga
lefase.

1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

Botsisa bana potsiso, bjalo ka: Naa ke neng mo o kileng wa nyaka go thopa
sengwe bjalo ka Joe?

3 Somida go Supet3a go fa mohlala wa karabo, bjalo ka: Ge Joe a be a nyaka go
thopa sefoka, go nkgopoditse ka mokgwa wo ke bego ke hlwa ke phadisana
le mogolle kua sekolong. Ka mehla o be a humana meputso ya godimo go
sengwe le sengwe, gomme batswadi ba ka ba be ba ikgantsha kudu. Le nna
ke be ke nyaka gore batswadi ba ka ba ikgantShe ka nna.

1 Se se go gopotSa bjang ka bophelo ba gago?
MpotSe ka moo sengwe se swanago le se se ilego sa go hlagela.
3 Geobeole]joe 0nagana gore o ka be o ile wa dira eng ge Sizwe a go sega?

Leano 7: Go kamaka

Tlhaloso

Maikemisetso

Dikgato

Mohlala

Go kamaka go akaretSa tShomiso ya seo o0 SetSego o se tseba, gammogo le seo
0 se badilego gore o kgone go phopholetSa gabotse ka sengwe mo kanegelong.
Se ke se se bitSwago go bala ka tsitsinkelo”. Ge barutwana ba kamaka, ba
phopholetSa gabotse ka ga sengwe mo kanegelong.

Ka nako ye nngwe, mogwadi ga a ngwale dintlha ka moka tSa kanegelo.
Mongwadi o fela a tlogela diripa tSe dingwe tSa kanegelo di sa felela gore babadi
ba kgone go inaganela ka bobona.

Barutwana ba hloka go inaganela diripa tSa kanegelo ka go kamaka - ba hloka go
ithuta go bala ka tsitsinkelo’. Go dira se, ba swanetse go somisa se se ngwadilwego,
gammogo le seo ba Setsego ba se tseba go leka go inaganela ka seo se sego sa
tsweletSwa molaleng.

1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.
Botsisa barutwana: Naa le tseba eng ka ga se? Sengwalwa sona se reng?

3 BotSisa barutwana: Re ka phopholetSa eng gape ka se? Naa go na le sengwe
se sengwalwa se sa se bolelego?

4 BotSiSa barutwana: Naa ke eng se re ka se kamakago ka Joe ka mokgwa wo a
bego a dula a itsShidulla?

5 TheeletSa gomme o bolediSane le barutwana ka dikarabo tSa bona.
KgonthiSa gore dikarabo tSa barutwana di na le tlhatlologanyo.

6 Ge barutwana ba katana, ba fe mohlala wa go kamaka. Somiga freimi ya
lefoko ye e latelago go ba thusa: Go theilwe godimo ga ... ke nagana ...

Sengwalwa:

Mogolle wa ka o kgopetSe go ya yunibesithing. Ge ke boa gae ke ile ka mmona a
swere lengwalo a myemyela. Mmao be a lla, a bile a sega a mo gokarela.

Go kamaka:

Go theilwe godimo ga gore mogolle o be a kgopetSe go ya yunibesithing, le gore
0 be a swere lengwalo a lebellega a thabile, re phopholetSa gore kgopelo ya
gagwe e ile ya atlega.
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Mohlala

Leano 8: Go hlama ditekanyet3o (tshekatsheko)

Tlhaloso Ge re hlama ditekanyetSo tSa sengwalwa, re dira kahlolo ya kokwane ye itSeng

ya sengwalwa.

Maikemisetso Barutwana ba swanetse go rutwa gore ka mehla ba swanetse hlama ditekanyetso

tsa seo ba se balago, le go kgona go thekga le go lokafatsa ditekanyetsSo tSa bona.

Dikgato 1 Bala sengwalwa mo letlakaleng.

2 BotSiSa barutwana potsiso ya tekanyetSo, o ba kgopele go thekga karabo
ya bona. Mohlala: Naa o nagana gore x o dirile selo sa go loka? Ka lebaka la
eng?

3 Theeletsa gomme o bolediSane le barutwana ka dikarabo tsa bona.
KgonthiSa gore dikarabo tSa barutwana di na le tlhatlologanyo.

4 Ge barutwana ba katana, abelana tekanyetSo ya gago go fa mohlala: Ke
nagana gore x o dirile selo sa go loka ka lebaka la gore x

Naa o nagana ...

Naa o dumelelana le ...
Ka kgopolong ya gago ...
Naa o ratile ...

A WN =

Ka fase o hwetsa tlhaloso ya kgwekgwe tshepediso ya e nngwe le e nngwe ya dithuto tsa
Go bala ka go abelana: Go bala lekga la pele; Go bala la mathomo; Go bala la bobedi; le Go

bala mafelelong. Bala diTlhaloso tSe go hwetsa kwesiso ye e sekilego ya tsamaiso ya thoto e

nngwe le e nngwe.

GO BALA KA GO ABELANA: PELE RE BALA

LEANO TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

Pele re bala, re aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go dira gore barutwana ba nagana ka

kanegelo pele ga gore e balwe.

(6}

Botsa barutwana gore lehono ba tlile go lebelela diswantsho mo kanegelong, le go
nagana ka kanegelo.

Botsa barutwana gore, go theilwe ka seo ba se bonago, ba tla dira diphopholetso ka ga
kanegelo. Se se ra gore batla $omisa diswant$ho go leka go phopholetsa gore kanegelo e
bolela ka eng.

Hlalosetsa barutwana gore ga ba swanela go nagana ka seswantsho se sengwe le se
sengwe ka bosona. Ba swanets$e go kgokaganya diswantsho ka moka ka go latelana
gomme ba leke go inaganela gore kanegelo ka moka e bolela ka eng.

Bontsha barutwana letlakala la go apesa puku o balele hlogo ya kanegelo godimo.
Botsi$a barutwana: Naa le nagana gore go tlo direga eng mo kanegelong ye?

Se latelago, lebelela seswantsho se sengwe le se sengwe mo kanegelong, ge o ntse o
lebelela, botsisa barutwana:

a Naale bona eng mo seswantshong se?

b Naa le nagana gore go direga eng mo?
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¢ Naa le nagana gore go ka direga eng sa go latela?

7 Ge barutwana ba lebala go kgokaganya diswantsho te di fapanego, ba hlohleletSe go
dira se. Go fa mohlala: ‘Naa le kgona go gopola gore mosimane yo o be a dira eng mo
seswantshong sa mafelelo? O dira eng bjale? Le nagana gore go direga eng bjale?’

8 Ge o fihla seswant$hong sa mafelelo, botsisa barutwana: Naa le nagana gore kanegelo ye
e tlo fela bjang? (ge go lebane).

9 Leboga diphopholetso tsa barutwana.

10 Ge o na le nako, bala kanegelo ka moka go fihla mafelelong o sa khutse.

GO BALA KA GO ABELANA: GO BALA LA MATHOMO

LEANO TEKATLHALOGANYO: LEANO LE LE SWANETSEGO GO SOMISWA LE
SUPILWE MO LENANEOTHUTONG

Ge re bala la mathomo, re thoma go aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go bala le go
hlaloset$a barutwana kanegelo. Gape re fa barutwana tshupets$o ya mokgwa wa go nagana
ka kanegelo. Pele o bala, botSa barutwana se o ilego go se dira. Bolela se swanago le se:
‘Mphato, ke nako ya Go bala ka go abelana. Gopolang gore nako le nako ge re bala goba re
theeletsa kanegelo, go bohlokwa gore ka mehla le fele le nagana ka kanegelo. Lehono ke tlo

le bontsha mokgwa wo ke naganago ka kanegolo. Ke tlile go dira se ka (go le fa mohlala) go
hlama ponokakanyo ya seo se diregago mo kanegelong. Se se ra gore ge ke ntse ke bala, ke tla
dira seswantsho sa paesekopo ya kanegelo ka monagonong wa ka.”’

1 Balaletlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo ka thelelo le ka go kwagala. Ge o ntse o
bala, Somisa dika, ditiro le tlhagiSo ya sefahlego, le segalo sa lentsu (tlhagi$o) go oketsa
thlalo$o.

2 Mo go nyakegago, ema o hlalosetSe barutwana lentsu goba sekafoko.

3 Kanako yeo, ya Go bala la mathomo, re tsepelela go tShupetso le thuto ya leano
tekatlhaloganyo go barutwana.

4 Mafelelong a letlakala le lengwe le le lengwe o tla bona dipoloko tse pedi tSa mmala, di
pharilwe Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

5 Ge o fetsa go balela barutwana letlakala, khut$a o bontshe gore o a nagana gomme o
bolele se se ngwadilwego ka polokong. Ka go dira se, o Supetsa mokgwa wa go nagana
ka kanegelo. Go bohlokwa gore o kwisiSe se o se bolelago - ge o sa kwisise se o se
bolelago, barutwana ba ka se kwisise selo.

6 Mo letlakaleng la mafelelo la kanegelo, go na le dipotis$o tSe mmalwa ka dipolokong tsa
Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

7 Kgopela bana ba fapanego go araba dipotsiso.

8 Bontsha barutwana gore potsiso e tee e kgona go ba le dikarabo tse mmalwa tse
nepagetsego, le gore go a kgonega gore barutwana ba be le dikgopolo tsa go fapana.
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GO BALA KA GO ABELANA: GO BALA LA BOBEDI

LEANO TEKATLHALOGANYO: LEANO LE LE SWANETSEGO GO SOMISWA LE
SUPILWE MO LENANEOTHUTONG

Ge re bala la bobedi, re tSwela pele ka go aga bohlale ba tekatlhaloganyo ka go balela
barutwana kanegelo, gape re Supetsa mokgwa wa go nagana ka kanegelo. Gapegape,

botsa mphato seo o ilego go se dira. Bolela se swanago le se: ‘Mphato, ke nako ya Go bala

ka go abelana. Gopolang, nako le nako ge re bala goba re theeletsa kanegelo, go bohlokwa

gore le fele le nagana ka kanegelo. Lehono ke tlile go le bontsha mokgwa wa go nagana ka
kanegelo. Kei le go dira se ka (go le fa mohlala) go hlama ponokakanyo ya seo se diregago mo
kanegelong. Se se ra gore ge ke ntse ke bala, ke tla dira seswantsho sa paesekopo ya kanegelo ka
monaganong wa ka.’

1 Se se latelago, bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo ka go thelela le go
kwagala. Ge o ntse o bala, Somisa dika, ditiro le tlhagiSo ya sefahlego, le segalo sa lentsu
(tlhagiSo) go oketsa Tlhaloso.

2 Ka nako yeo, ya Go bala la bobedi, o tla Supetsa mokgwa wa go nagana ka kanegelo.

3 Mafelelong a letlakala le lengwe le le lengwe o tla bona dipoloko tse pedi tSa mmala, di
pharilwe Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

4 Ge o feditde go balela barutwana letlakala, khut$a o bontshe gore o a nagana gomme
o bolele se se ngwadilwego ka polokong ya Go bala la bobedi. Ka go dira se, o Supetsa
mokgwa wa go nagana ka kanegelo. Go bohlokwa gore o kwisise se o se bolelago - ge o
sa kwisise se o se bolelago, barutwana ba ka se kwisise selo.

5 Mo letlakaleng la mafelelo la kanegelo, go na le dipotiso tSe mmalwa ka dipolokong tsa
Go bala la mathomo le Go bala la bobedi.

6 Kgopela bana ba fapanego go araba dipotsiso.

7 Mafelelong, kgopela barutwana go bopa potsiso ka sengwalwa.

a Kgopela barutwana gore ka go ikemela, ba nagane potsiSo ye ba ka kgonago go e
botsisa ka ga sengwalwa.

b Ge go kgonega, gopotsa barutwana ka ga mants$u goba dikafoko tsa dipotsiso, bjalo
ka: mang; eng; neng; kae; bjang; ka lebaka la eng; ka monaganong wa gago; o nagana
gore; ngwala ka tatelano; bj. bj.

¢ Botsa barutwana ba fetoge ba bolele, gomme ba abelane dipotsi$o tsa bona le
mphato ka moka.

d Ke moka, kgopela barutwana ba mmalwa go abelana dipotsiso tsa bona le
mphato ka moka.

e Efa barutwana ba bangwe monyetla wa go araba dipotsiso tse.

GO BALA KA GO ABELANA: MORAGO GA GO BALA

Nepo ya tiro ya morago ga go bala ke go fa barutwana monyetla wa go tiisa kwesi$o ya bona
ya kanegelo, le go itlwaetsa go Somisa polelo e mphsa e ba ithutilego yona.
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Morago ga go bala o tla dira e tee ya ditiro tse nne:

1

Swantshetsa sengwalwa

2 Diragatsa kanegelo

3 Pego ya kanegelo ya molomo goba ya go ngwalwa

4 Go ngwala tekatlhaloganyo

SWANTSHETSA SENGWALWA

1 Dudisa barutwana gabotse madulong a bona, ba sware dipuku tsa go ngwala goba

pampiri ya go se be le selo, diphensele le dikrayone.

Botsa barutwana gore ba ile go hlama ponokakanywa ka se sengwe go tSwa mo
sengwalong. Ba gopotse gore ge ba hlama ponokakanyo ya sengwe, ba nagana gore

se lebega bjang, se nkga bjang, se kwala bjang, e bile se duma bjang. Gape ba hlama
ponokakanyo ya mokgwa wo ba ikwago ka moanegwa wo, tiragalo goba selo sengwe go
tSwa sengwalong.

Kgopela barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba thekge ditho. Ba balele
sengwalwa gape.

Ke moka, kgopela barutwana gore ba bule mahlo a bona, gomme ba swantshe seo ba
se hlamilego ponokakanyong go tSwa sengwalong. Ba ka oketsa ka seSupo go hlalosa
monkgo, tatso, bj. bj.

Ke moka, barutwana ba swanetSe go Somisa seripa goba diripa tSa go thoma lefoko go
ngwala ka ga seo ba se hlamilego ponokakanyong.

Mafelelong, dumelela barutwana go sokologa ba bolele, gomme ba abelane
diponokakanyo ts$a bona le wa mphato.

DIRAGATSA KANEGELO

A WIN =

o U

Dudisa barutwana gabotse legogong, goba mo go homotsego ka ntle.

Botsa barutwana gore lehono ba ile go diragatsa diripa tsa kanegelo yeo ba e badilego.
Swarela puku e kgolo godimo. Bala letlakala la mathomo.

Efa barutwana taelo ya seo ba swanetsego go se diragatsa. (Se se humanega
lenaneothutong).

Diragatsa taelo le barutwana.

Boeletsa se letlakala le lengwe le le lengwe.

Tlhahla barutwana go arabela go seka sa go ba bontsha gore ba homole ba theeletse ge o
bala letlakala gare ga ditiragatso.

PEGO YA KANEGELO YA MOLOMO GOBA YA GO NGWALWA

Tanya Sedi ya barutwana.

Latela dikgato tSe di lego mo lenaneothutong go dira pego ya karolwana ya kanegelo le
barutwana.

Se mathomo, o swanetse go supetsa sengwe go tswa kanegelong.

4 Sago latela, o tla bot§a barutwana go nagana ka ga sengwe go tSwa kanegelong - ba se
ekise pego ya gago.
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Ke moka, barutwana bat la FETOGA BA BOLELA ba abelana dipego tSa bona le
balekane.

Mafelelong, o tla bitsa barutwana ba mmalwa go abelana dipego tsa bona le mphato.

Ge e le pego ya go ngwalwa, barutwana ba tla swantsha goba ba ngwala dipego tSa bona
ka dipukung tSa bona.

GO NGWALA TEKATLHALOGANYO

Pele thuto e thoma, ngwala hlogo ya sengwalwa bjalo ka sehlogo mo letlapeng.

Go latela, ngwala dipotsiso tsa tekatlhaloganyo mo letlapeng, gotee le diripa tsa go
thoma lefoko t$a dikarabo (Mo go swanetsego).

Laela barutwana go bula dipuku t$a bona tsa moSomo wa sekolo gomme ba

ngwale sehlogo.

Botsa barutwana gore lehono ba ile go nagana le go ngwala dikarabo go dipotsiso tse.
Bala dipotsiso le barutwana gomme o tlhalose mo go nyakegago.

Botsa barutwana gore ga go hlokege gore ba ngwale dipotsiso, ba swanet$e go ngwala
dikarabo fela.

Sepela ka phaphosing o thuse barutwanna bao ba hlokago thuso.

Metsotsong e mebedi ya mafelelo, bala dikarabo le bana, gomme o ba dumelele go
phosolla meSomo ya bona.

Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa

Maikemisetso: Go theeletsa morutwana yo mongwe le yo mongwe a balela godimo, go aga
bokgoni bja barutwana bja go kwesisa mararankodi a go bala le go bala ka kwesiso. Go fa

barutwana ka moka ka phaposing monyetla wa go itlwaetsa mantsu a ditumatlhaka, mantsu

a go tswelela kgafetsa kgafetsa le mafoko a makopana ao ba ka kgonago go a bileletsa pele ba

ngwala mesongwana ya tekatlhaloganyo ka go ikemela.

Go bohlokwa kudu gore o theeletSe morutwana yo mongwe le yo mongwe a bala a le tee,

gatee ka beke.

SEO BARUTWANA BA BANGWE BA SE DIRAGO KAMOKA KA PHAPOSING:

1

Dudisa barutwana gabotse, ba sware dipuku t$a bona t$a go ngwala le matlakalatShomo

a bona a go biletSega, pele o thoma ka sehlopha sa go bala ka go hlahlwa.

Netefatsa gore matlakalatshomo a ka gare ga merabana ya polasitiki gore a se senyege.

Ruta barutwana ka lenaneotlwaelo la sehlopha sa go bala ka go hlahlwa ka leleme la gae

ka tsela ye:

a Dudisa barutwana gabotse gomme ba sware matlakalatshomo a bona a go bala.

b Ba hlalosetSe mosongwana wa pele ka gare ga letlakalatshomo woo ba swanet$ego
go o dira ba o fetse.

¢ Bitsa sehlopha gore se tle se go balele.
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d Ge o feditse go theelet$a barutwana ka moka mo sehlopheng, ba laele gore ba ye
madulong a bona.

e LaetSa barutwana go dira mosomo wa phetogo go laetsa gore ba fetela mosomong
wo mongwe go swana le go opela : lepidipidi laka, mantheledi a tsela, mosadi le
kolobe, ditonki ke tsela goba dipapadi tse dingwe.

o TemoSo: Metsotso ye 30 ke ye ment$i kudu gore barutwana ba ka dula ba Soma ba
homotse, ke ka fao go lego bohlokwa gore o dire mo$omo wa phetogo. Dikosana
ke tsela ye botse ya gore ba kgone go ipshina le go itshudulla.

f Dudisa barutwana gape gabotse gomme ba sware matlakalatShomo a bona.

g Bahlalosetse moSongwana wo o latelago woo ba swanetSego go o dira
matlakalatshomong.

h Bitsa sehlopha se sengwe gore se tle se go balele.

4 Ke kakanyo e botse go bea morutwana yo a kgonago go bala le yo a sokolago go bala

mmogo gore ba kgone go thusana ka sethaka.

POPEGO YA LETLAKALATSHOMO LA GO BALA

1

Letlakalatshomo la beke ye nngwe le ye nngwe le nale mesongwana ye Go nale dithuto
tSe 10 tSa go bala ka sehlopha sa go hlahlwa ka beke. Eupsa, sehlopha se sengwe le

se sengwe se ba le monyetla wa go Soma le morutisi gatee ka beke. Se se bolela gore
morutwana o tla kgona go fet$a mesongwana ye 9 ya letlakalatShomo ka dinako tseo.
Ditshwantshetso tsa go gopotsa barutwana gore ba swanetse go dira eng tsatsi le lengwe
le le lengwe:

a Molomo o gopotsa barutwana go bitsa medumo ya mantsu.

b Leihlo le gopotsa barutwana gore ba swanetse go bala mantsu a ka go a bona.

¢ Ngwana o tee o gopotsa barutwana gore ba swanetse go ipalela.

d Bana ba babedi ba gopotsa morutwana gore o swanetse go bala le mogwera.

e Letsogo leo le swerego pene le gopotsa barutwana gore ba swanetse go thala goba
go ngwala.

Morutisi o swanetsSe go ba le Lenaneo la ditumatlhaka le mantsu ao a tSwelelago kgafetsa
kgafetsa. Dikanegelo tse di diswa di beakantswe gabotse gomme di $omisa ditumatlhaka
le mantsu ao a tswelelago kgafetsa kgafetsa. Gape di akaretsa le ditumatlhaka le mantsu
a go tSwelela kgafet$a kgafetSa ao barutwana ba Setsego ba rutilwe wona. Se se ra gore
barutwana ba ka se hlakane le lentSu leo ba sa kago ba le bona mo letlakalatshomong.

GO BEA BARUTWANA KA DIHLOPHA LE GO KGETHA DINGWALWA TSA SEHLOPHA
SA GO BALA KA GO HLAHLWA:

1 Mo dibekeng tse pedi tSa mathomo a ngwaga, netefatsa gore o theeletSa morutwana yo
mongwe le yo mongwe a bala ka nosi.

2 Somisa mothalohlahli wa ka tlase go kgetha barutwana ka bokgoni bja bona.

3 Hlopha barutwana ka bokgoni bja go swana.
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Mo lenaneong le, go nale dikgoba tSe 10 tsa go theeletSa barutwana ba bala. Se se ra
gore o ka dira dihlopha tse 10 t$a go bala. Ge o dirile dihlopha tsa ka fase ga tSe 10, o ka
$omisa dikgoba tse dingwe go Soma le barutwana bao ba hlokago thekgo e tseneletSego.

Ka gare ga lenaneotatelo la gago go nale foromo ya go tlat$a maina a barutwana ba

sehlopha se sengwe le se sengwe gape go nale tafola yeo e go thusago gore o kgone go

latela dingwalwa tseo dihlopha di feditsego go di bala.

TemoS$o: Mothalotlhatlhi wo o arola barutwana go ya ka bokgoni bja bona bja go bala

ba Somisa mararankodi a go bala.

Ge go nale barutwana ba bantsi boemong bjo tee, o ka Somisa tekakwesiso go ba

orola gape.

Ka phaposing ya barutwana ba 40, go ka hloka goba go ka ba le:

o Hloka sehlopha sa go tlala sa boemo bja Go ka ba fela le barutwana ba mmalwa.

e Sehlopha se 1 boemong bja 2

e Dihlopha te 2 goba 3 boemong bja 3

o 4Dihlopha tSe 2 goba 3 boemong bja 4

o Sehlopha se 1 goba tse 2 boemong bja 5

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 1

e Morutwana
ga a tsebe
mantsu
goba o tseba
mantsu a
mmalwa.

e Morutwana
ga a lemoge
kwano gare
ga maletere
le medumo e
mentsi

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 2

e Morutwana
yo O tseba
mantsu a
mmalwa a
tiwaelo.
Morutwana yo
ga a lemoge
kwano ya
maletere le
medumo

ye mengwe.
Goba
morutwana yo
o hloka thuso
ye kgolo go
bala mantsu
a0 a sa kago a
a bona.

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 3

e Morutwana
yo o tseba
mantsu a
mantsi ao a
tlwaelegilego.

¢ Morutwana yo
o hloka thuso
ka go pileletso
ya mantsu
acasaa
tsebego.

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 4

e Morutwana
YO 0 tseba
mantsu a
mantsi ao a
tlwaelegilego
ebile o kgona
g0 bileletsa
mantsu ao a
sa a tsebego.

e Morutwana yo
o hloka thuso
ka dinako
tSe dingwe
g0 bileletsa
mantsu a
bothata.

e Morutwana
yo 0 a leka
g0 bala ka
thelelo.

Ke nagana gore
morutwana yo
o bala:
TekanyetSo 5

e . Morutwana
yo O tseba
mantsu a
mantsi ao a
tlwaelegilego.

e Morutwana
yo 0 kgona
go bileletSa
mantsu ao a
sa a tsebego.

¢ Morutwana o
bala ka thelelo
le ka maikutlo.

e Ke 0o mongwe
barutwana ba
g0 kgona go
bala gabotse
ka phaposing

SE O SE DIRAGO LE SEHLOPHA SE SENGWE LE SE SENGWE KA NAKO YA GO BALA

KA GO HLAHLWA:

1 BitSa sehlopha go tla go go balela.

a Netefatsa gore barutwana ka moka ba swere sengwalwa sa maleba.

b Dudisa barutwana ka sediko
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2

Gopotsa barutwana ka mantsu ao ba a lemogago ka go a bona ao ba ithutilego
wona beke ya go feta. Laet$a barutwana dipapetlakgadima t$a mant$u ao gomme ba
itlwaetse go a bala.

Sa go latela, efa morutwana metsotso e mmalwa go bala karolwana ya sengwalwa ka
bo yena le ka setu.

Ke moka kgopela morutwana yo mongwe le yo mongwe go bala karolwana ya
sengwalwa ka go hlabosa ka bo yena.

Ka nako ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, go bohlokwa go go gopola go:

a

Supa mantsu ao a tiwelelago kgafetsa kgafetsa. Gopotsa barutwana gore go nale
mants$u ao a tswelelago kgafetsa kgafetSa gomme ba swanetse go ithuta go a bala ka
go a bona fela.

Aga bokgoni bja go bileletsa medumo. Ge morutwana a palelwa ke go bala lent3u,
o seke wa thoma le go mmotsa gore lentSu leo ke eng. Hlohleletsa morutwana gore a
bitSe medumo ya lentsu leo, kemoka a e kopanye ka moka gore e bope lentsu.

Reta barutwana o be o ba hlohleletse. Dira gore go bala ka sehlopha sa go hlahlwa,
e be maitemogelo a mabotse go barutwana gomme o be o Somise sebaka se go aga
boitshepo barutwanang.

Go aga bokgoni bja go bala ka thelelo. Thusa barutwana go kaonafat$a bokgoni bja
bjona bja go bala ka thelelo. Botsa barutwana gore ge ba bala ba swanetse go kwala
eka ba a bolela. Dira taetso ya go bala ka thelelo gomme barutwana ba buseletse ka
morago ga gago.

Go aga kwesiSo ge o bala. BotSa barutwana gore ba swanetse go nagana ka se ba

se balago ka mehla. Ruta barutwana go emanyana, go boela morago le go bala

gape seo ba se badilego ge ba lahlegetswe ke kwesi$o. Ruta barutwana go ba le
seswantshokgopolo ge ba bala — ba bone tiragalo ya seo ba se balago ka dikgopolong
tSa bona. Ruta barutwana go leka go gopola seo ba se badilego. Hlohloletsa
barutwana go botsisa ge eba go nale seo ba sa se kwesisego.

GO HLOKOMELA MATLAKALATSHOMO A GO BALA:

1

Ke kgopolo ye botse go lokela matlakalatshomo ka gare ga mekotlana ya polasitiki ge

barutwana ba a $omiSa.

Hlokomela matlakalatshomo gomme o a bee gabotse ge barutwana ba feditse go

a Somisa.

O ka kgona go $omisa matlakalatshomo mengwaga e mmalwa ka ge barutwana ba sa

ngwalele godimo ga ona , eupsa ba ngwala ka dipukung tsa bona.

MOKGWA WO O FAPANEGO GO SEHLOPHA SA GO BALA KA GO HLAHLWA

Gopola gore bohlokwa bja go bala ka sehlopha sa go hlahlwa ke go theeletsa morutwana

yo mongwe le yo mongwe a bala gore o kgone go mo thusa ka mararankodi a bokgoni

bja go bala. Ge o sena sekgoba seo se lekanego ka phaposing, goba o palelwa ke go laola
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boitshwaro bja barutwana ba bangwe ge o le gare o theeleditSe ba bangwe ba bala , go nale

mokgwa wo mongwe wo o ka o $omisago.

Ka nako ya go bala ka sehlopha sa go hlahlwa, dudis$a barutwana gabotse ditafoleng t$a

bona gomme ba sware matlakalatshomo a bona, ke moka, dira tse di latelago:

N

Ba hlalosetse mosongwana wa pele wa letlakalatshomo woo ba swanetSego go o dira.
Kemoka, bit$a barutwana ka o tee ka o tee gore ba tle tafoleng ya gago ba go balele ka
go hlabosa.

Theeletsa morutwana yo mongwe le yo bongwe ge a bala sengwalwa seo se lekanego
bokgoni bja gagwe.

Aga bokgoni bja morutwana bja go kwesisa mararankodi a go bala.

Ka morago ga metsotso ye 15, dira moSongwana wa phetogo go laetsa gore ba fetogela
thutong yenngwe.

Dudi$a barutwana gabotse ditafoleng tSa bona gomme ba sware matlakalatShomo

Ba hlalosetse mosongwana wo o latelago woo ba swanetSego go o dira.

Tswela pele go bitsa barutwana ka o tee ka o tee go tla go go balela ka go hlabosa
tafoleng ya gago.

Ge eba o tsea sephetho sa go Somisa mokgwa wo o fapanego wa go theeletSa barutwana ba

bala, o swanetSe go netefat$a gore o theeletsa morutwana yo mongwe le yo mongwe a bala

bonnyane gatee ka beke.

TshepetSo ya go ngwala

Maikemisetso: Go ruta barutwana tshepetso ya go bea megopolo ya bona ya go ihlamela ka
thekgo. Go bontsha go Soma ka tshepetso e ba fa monyetla wa go fetola, lokisa le go tswetsa

pele dikgopolo tsa bona, e sego go go e nepa lekgetlong la mathomo’.

Go tshepetSo ya ngwala e bopile beakanya, go ngwala dikakanywa, go rulaganya, go

phatlalatsa le go hlagisa. Dikarolo tSe nne tsa tshepet$o ya go ngwala di hlagiswa mo

mephatong e meraro, ge barutwana ba eba le bokgoni.

PEAKANYO YA GO NGWALA.

1

Mo lenaneong le, beakanya o lelebet$e kudu go ruta barutwana go Somisa:

a Lenaneo

b Mmapahlogo §

Pele barutwana ba hlama peakanyo ya bona, o swanetse go ba laetsa se, gore ba tsebe
gore ba swanetse go dira eng. Lenaneothuto le go hlahla go dira seo.

Hlalosetsa barutwana gore ba swanetse go dula ba NAGANA ka seo ba nyakago go
ngwala ka sona. O swanetSe go hlalosa dikgopolo tsa gago ka go bolelela godimo, gore
barutwana ba kgone go o kwa.

Somisa sesupet3o ya peakanyo go bopa peakanyo ya go ngwala.
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Sa go latela, efa barutwana metsotso e mmalwa go nagana ka seo ba swanetsego go
ngwala ka sona.

Dumelela barutwana go sokologa le go bolela, ba abelane dikakanyo tsa le wa mphato.
La mafelelo hlahla le go thekga barutwana ge ba $omisa ditshupetso t$a morero go
feleletsa merero ya bona.

GO NGWALA KAKANYWA

1

Pele thuto e thoma, ngwalolla foreimi ya morero wa thuto ya MOSUPLOGO mo
letlapeng. Ngwala freimi ya go ngwala mo letlapeng.

Sa go latela, ka boripana laet$a gore barutwana gore ba tla Somisa bjang dipolane tsa
bona go bopa kakanywa.

Bontsha barutwana sesupetso sa freimi ya go ngwala yeo e tla ba thusa go dira se.
Ge barutwana ba feleletsa dikakanwya tSa bona, sepela sepela ka phaposing o ba

fe thekgo.

RULAGANYA SEO O SE NGWADILEGO

AW N =

Ngwala lenano la go fetleka go tSwa lenaneong thuto mo letlapeng.

Bala o fetSe gomme o hlalosetse barutwana selekanyo seo se Somiswago.

O ka rata go bontsha barutwana go lokisa dipho3o tSeo di tSwelelago kgafetSakgafetsa.
Dumelela barutwana nako ya go rulaganya le go lokisa dingwalwa, ba Somisa lenano la
go fetleka

GO PHATLALATSA LE GO HLAGISA SENGWALWA

1 Laela barutwana gore ba ngwalolle ka bokgwari dingwalwa t$a bona.

Efa barutwana monyetla wa go tShents$hisana ka dipuku gomme ba bale dingwalwa
tSa bona.

3 Efa barutwana ba go fapafapana monyetla wa go abelana ka dingwalwa tsa bona le
phaphosi ka moka.

4 Kgopela ba bangwe ba barutwana go ngwalolla dingwalwa mo letlakakeleng le leswa ke
moka ba tshwantshise le go swaya mosomo wa bona. Laetsa dingwalwa mo leboteng ka
phaphosing.

5 Kgoboketsa dipuku t$a barutwana. O swanetsSe go swaya semmuso dingwalwa tse 2 ka
kotara o Somise sediriswa sa sa kelo seo se filwego. E fela, o kgopelwa gore o bale le go
swayaswaya dingwalwa t$a mafelelo t§a barutwana leboo le lengwe le le lengwe.

6 Gape, boitshepho ke karolo ye bohlokwa ya go hlama bokgoni ba go ngwala.
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Maano a go ngwala

Maikemisetso: Go fa barutwana maano a go ba thusa go fetola megopolo ya bona go ba
sengwalwa sa go ihlamela.

1 Latela lenaneo thuto go feleletsa mosomo wa go ngwala beke engwe le engwe.

2 Ka gare ga lenaneo thuto, o tla lemoga lemoga gore go na le setlwaedi seo se dulago se
latelwa. Se ke go thusa barutwana, gore ba tsebe gore ba swanetse go dira eng ka thuto
ya go ngwala. Se se ba thusa gape le go ba le boitshepho.

3 O tlalemoga gore barutwana ba rutwa maano a go fapana gannyaneganyane gore ba
kgone go tswelela ge ba feleletsa freimi tSa mafoko.

4 Maikemiset$o ke gore barutwana mafelelong ba Somi$e maano a ka bo bona ka ntle ga
go hlahlwa.

5 Maano a, a thusa barutwana go ba le maikutlo a boitshepho ge ba ngwala ka go ba
bontsha gona le dikgato tSe mmalwa t$eo ba swanetsego go di latela ge ba ngwala.

4 N

LEANO LA 1: MORUTISI O LAETSA GO NGWALA PELE
a Morutisi o thoma pele go laetsa mosomo go barutwana ka phaphosing (o ba
bontsha barutwana gabotse seo ba swanetse go se dira).
b Ge ba lebetsSe seo morutisi a se dirago, barutisi ba tSea malebisi gore mosomo o
dirwa bjang.
N s J
4 N
LEANO LA 2: BANGWADI BA NAGANA PELE BA NGWALA
a Go ngwala ke tiro ya go bea dikakanyo mo letlakakeng.
b Seo se ra gore barutwana ba swanetse go nagana pele gomme ba tSeye sephetho ka
seo ba tla go go ngwala ka sona.
¢ Gape seo se ra gore ga gona ‘dikarabo’ tSeo di nepagetSego goba tSeo di foSagetsego
ge o ngwala - mongwadi o mongwe le 0 mongwe ona le dikgopolo tsa gagwe ka seo
a nyakago go ngwala ka sona.
d Ka mehla dira nako gore barutwana ba nagana ka seo ba nyakago go
lak .
\_ Pgwalakasona )
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Kgwekgwe ya tshepediso

4 N
LEANEO LA 3: BANGWADI BA THALA MOTHALADI WA LENTSU LE LENGWE

LE LE LENGWE

a Barutwana ba nagana ka lefoko leo ba nyakago go le ngwala, gomme ba le
balela godimo.

b Ba bala gore ke mantsu a ma kae a le go mo lefokong, gomme ba thala mothaladi go
emela lent$u le lengwe le le lengwe.

¢ Methaladi e swanetse go thalwa go tloga letsong la nngele go ya letsogong la goja, le

go tloga bogodimo ba letlakala go ya fase ga letlakala.

Methaladi e swanetse go ba botelele ba lentsu.

Go swanetSe go ba le dikgoba gare ga mantsu.

Mo mafelelong ga lefoko, barutwana ba ngwala khutlo.

Ge methaladi e thadilwe, morutwana o tlat§a mantSu ao a a tsebago goba o swanetse

@ = 0 Qo

go leka modumao wa mathomo wa lentsu pele a ka kgopela thuso.
h Se se fa popo go seo morutwana a sengwalago, se mo fa gape le boitshepho. Le

barutwana bao ba palelwago ba ka thoma tsela ya go ngwala ka mokgwa wo.

- /

4 N
LEANO LA 4: BANGWADI BA SOMISA DITHUSATHUTO GO NGWALA MANTSU

a Ruta barutwana gore ba se kgopele thuso go ngwala mants$u ao ba sa a tsebego. La
mathomo ba $omise dithusathuto go hwet$a mantsu gore ba ka ngwala bjang lentsu
leo ba sa letsebego. Mohlala: Ba swanetse go $omisa dithusathuto tse dingwe go
hwetsa gore mant$u ao ba sa a tsebego. Mohlala:

b Mant$u a mo leboteng
¢ Dipuku tSe dingwe
d Lenaneo la mopeleto
e Baka botsisa bamphato ba bona.
- /

e N\
LEANO LA 5: BANGWADI BA SOMISA DIKGOPOLO GO NGWALA MANTSU

a Barutwana ba swanetse go leka go gopola mantsu ao ba ithutilego ona, gomme ba

mantsu go tSwa dikgopolong tsa bona.
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Kgwekgwe ya tshepediso

4 N
LEANO LA 6: BANGWADI BA BOLELA MANTSU KA GO NANYA

BJALO KA KHUDU

a Ruta barutwana go bolela lentSu leo ba sa le tsebego ka go nanya go kwa medumo
ya lona ya go fapana. (go kgaogantsha mantsu)

b Sa go latela, ruta barutwana go ngwala fase modumo o mongwe le 0 mongwe o ba
kgonago go o kwa. (Ba ka no se kgone go o peleta, efela e tla ba mathomomayo
go ngwala mant$u ao bas a a tsebego. Mohlala, eng e ka ngwala ka tsela eng goba
ee. Morutisis a ka tsea malebisi go se gomme a bontsha bangwadi mopeleto wo o
nepagetsego. )

¢ Leka go bala sengwalwa sa morutwana sa sefonotiki, o ba rete go Somisa tsebo
ya fonotiki go leka go hlama mantsu. Bo ke bokgoni bjo bo swanetsego go

Y hlohloletswa. )

4 N
LEANO LA 7: BANGWADI BA BALA SEO BA SE NGWALAGO

a Barutwana ba balela mafoko a bona godimo e kabe ge ba ipalelela goba ba balela
wa mphato. Ge o balela 0 mongwe sengwalwa sa gago go wa mphato se dira gore
tshepetSo ya go ngwala e be le mosito.

b Ge ba dira se, ba lekola ge eba ga ba tlogela mantsu.

(o]

Ba lekola gape ge eba tatelano ya mantsu e nepagetse.
d Sabohlokwa le go fetisisa, beakanya se gore barutwana ba iphine ka tshepetso ya go
bala gomme ba ikgantshe ka seo ba se ngwadilego.

- /

4 N
LEANO LA 8: BARUTWANA BA SOKOLOGA BA BOLELA

a Mo dinakong t$a go fapana mo thutong, barutwana ba ka sokologa ba ba bolela le
wa mphato.

b Se se ka Somi$wa go abelana dikakanyo ka seo ba ka ngwalago ka sona, go balelana
ka seo ba sengwadilego, go botshana diswantsho t$a bona, goba go lekola ge eba ba
kwesisa gore ba dire eng.

¢ Ruta barutwana gore lebellana gomme ba bolelelle fase ge ba sokologa le go bolela.

- /

4 N
LEANO LA 9: TSHWARA DIKONFERESE TSE DIKOPANA

Le ke leano la bohlokwa go Somi$wa ge barutwana ba dutse ba ngwala.

Sepela sepela ka phaphosing, o eme ge o bona ngwana a gakanegile.

Tshwara konferense ye kopana le morutwana wo.

Tsitsinkela mo$omo wa morutwana, theelet§a morutwana, gomme o mo thuse mo a

o N T 9

sa fetego gabotse.
e Gopola gomme o leke ka maatla go okamela mo$omo wa ngwana o mongwe le o

mongwe, le go ba reta ge ba iteka le go bontsha tdwelopele.

- /
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Beke 1 « Tabakgolo: Go itlwaetSa go tliSa katlego

Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwet$a le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: dikanegelo ka batho ba go tuma ba tsa
mabelo a dikoloi ba le mo dihlopheng t$a bona tsa sekolo se se phagamego, dikaneglo
tSa baopedi ba go tuma ba ithuta go opela bj,bj.

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: Diswantsho tSa boramabelo ge e sa le ba bannyane ba ba itshudulla goba
diswantsho t$a baopedi ba go tuma ba le dikhwaereng tsa kereke, bj bj.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, t$a go bala le t$a bokgobapuku ba
phaphosi di ka lenaneo.

Beakanya ka leswa dihlopha t$a go bala ka go hlahlwa ge e le gore go a hlokogala.
Beakanaya meSongwana ya gago ya kelo e sego ya semmuso le ya kelo ya

semmuso tsa beke.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukut$homo 1: Letlakala la 22 & 23, A re ngwaleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 24 & 25, A re ngwaleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 26, A re baleng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa gago o itsShudulla goba o itlwaetsa selo se sengwe.

2 Sepedileleme la gae



MosSupologo

Mosupologo

Q Ditiro tSa Bomolomo

Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1

u A WN

Bontsha barutwana seswantsho Wendy Whale a thusa bagwera ba gagwe mo pukung e

kgolo ya dikanegelo: Paesekele e mpsha ya Bheki

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bit§wa: Go itlwaetsa go tlisa katlego

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

swana gotee.

Ge barutwana ba palelwa ke go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:

a Naa ke dilo dife tSeo re itlwaet$ago go di dira?

b Ke seo re swanetSego go itlwaet$a kua sekolong gore re kgone go atlega?

¢ Ke eng seo re itlwatsago sona ge re se sekolong?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Swara o Bontshe)
Laet$a mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
o goitlwaetsa
o tielela
e tekateka
o tshikinya
Mant3u Ditiro

Ge ke itShidulla ka mehla,
Ke iSa matsogo ka mo, ke iSe maoto ka mo.

Ke thobolla mmele ka mo, ke thobolle mmele ka
mo.

Ke leka ka maatla gore ke tle ke fenye le ge bare:

Maleka ase makgona,makgona ke maboeletsa.

Mongwalo

X /1

LatSa go itShudulla
/Sa matsogo ka thoko ka mo le ka mo

Thobolla mmele

LaetSa ka matsogo

LgetSa ka matsogo

Metsotso e 15

Botsa barutwana gore ba bule dipuku t$a bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi.

2 Sago latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o

mo khwibidu.
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Beke 1 « Tabakgolo: Go itlwaetSa go tliSa katlego

Ngwala lefoko le le latelago mo letlapeng kgauswi ga nomoro ya 1: Ke rata go bina

ka ntlong.

Sa go latela, laela barutwana go ngwala masala (mabopi) kgauswi le dinomoro tse 2-5:
2 O

3 Re
4 O
5 Ba

Botsa barutwana gore ba ngwallolle lefoko ba thoma ka lentsu leo le filwego.

Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mafoko ao a nepagetsego mo
letlapeng, o bolela modumo gomme o hlalosa tshepet$o ya mongwalo wa mothikito ge
o gare o dira seo.

Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
lefoko le fetogago.

Thalela dipaterone, bjalo ka:

Ke rata go bina ka ntlong.

O rata go bina ka ntlong.

Re rata go bina ka ntlong.
Wena o rata go bina ka ntlong.

u b WIN =

Ba bina ka ntlong.
Laela barutwana go ntsha dikryone ba swaye moSomo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1
2
3

Dudi$a barutwana mo legogong gore ba kgone go bona Puku e kgolo.

Bula Puku e kgolo mo kanegelong: Paesekele e mpsha ya Bheki
Phetla puku o ba laetse diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsise gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.
4 SepedilLeleme la gae



MosSupologo

5 Hlagisa tlotlontSu e ntshwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.
6 Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

= Go ngwala: Metsotso e 30

Go beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Ngwala ka nako yeo o itlwaedit$ego gore o kgone go ithuta se sengwe goba
go kaonafala go dira se sengwe.

MOSOMO: Ngwala temana ya go ba le mafoko a 10.
MAANO A PEAKANYO: Ngwala lenaneo

HLAGISA SEHLOGO SA GO NGWALA

1 Laet$a barutwana gore o nagana pele o ngwala.

2 Ka mokgwa wa go bolela, hlalosa dikakanyo t$a gago tsa temana, bjalo ka:
Ke nagana gore ke tla ngwala ka seo ke se thadilego. Ke tla ngwala gore ke itlwaeditse
bjang mafelong a beke e ngwe le engwe mo mafelo a go fapafapana.Ke tla ngwala gore
ke itlwaeditse bjang lebaka le le telele gomme ka nako engwe ke ikwele ke $ulafalelwa,
eupsa ka tswela pele go itlwaetsa ka gobane ke be ke nyaka gokaonafala.Mafelelong ke
ile ka lemoga gore mo ke thadilego go thoma go kaonafala.

TSHUPETSO YA MAANO A PEAKANYO (KE A DIRA)

1 E bale freimi ya peakanyo e ngwadilwe ka lehlakoreng le lengwe la letlapa.
2 Bontsha barutwana gore o dira bjang lenaneo ka go araba dipotsiso.
3 Feleletsa peakanyo ka lehlakoreng le lengwe la letlapa.

Dipot3iSo tSa peakanyo Beakanya
Temanaya 1 Temanaya 1
1 Kee ngseo o bego o nyaka go kaonafalago | 1 Go thala
sona? 2 Mafelelo a beke engwe le engwe, Ke be ke
2 Naa o itlwaetSa bjang? itlwatSa go thala
3 Naa o be o itlwaetsa kae? 3 Ka ntle ka tShengwaneng ka lephephe
4 O be o itlwetsa neng? le phensele goba ka godimo ga tafola ka
5 Naa o be o itlwaetSa gakae? moraleng
4 mesong
5 Mafelelong a beke engwe le engwe ngwaga
kamoka.
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Beke 1 « Tabakgolo: Go itlwaetSa go tliSa katlego

Temana 2 Temana 2
1 Naa o be o ikwa bjang ge o le gare o 1 Ka nako ye nngwe ke be ke ikwa ke thabile,
ithwaetsa? eupSa ka nako e ngwe ke be ke selekega
2 Kee ng seo se dirilego gore o hwe matwa? ka gobane go tsea nako e telele go bona
3 Naa o ikwele bjang ge mafelelong o fihlelela tSwelopele.
mosongwaneng wo? 2 Ke be ke ikemiSeditse go kaonafalal
4 Naa o ithutileng ka maitemogelo a? 3 Ke kgona go bona go seo ke se thadilego
se kaonafetSe, eupsa ke sa tswela pele go
itlwvaetsSa - Nka dula ke kaonafala.
4 Ka goitlwaetsa, Nka kaonafala kudu kudu.

BARUTWANA BA SOMISA LEANO LA PEAKANYO (RE A DIRA)

1

Botsa barutwana gore ba tswalele mahlo gomme ba nagane ka dilo tSa bohlokwa tSeo
motho a swanetSego go di dira go ba mogwera wa go loka. Hlaloset$a barutwana gore
ba swanetS$e go nagana gape ka dilo tSeo bagwera ba sa swanelago go di dira.

Sa go latela, botsa barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato, go abelana ka
dikakanyo t$a bona.

Bontsha barutwana freimi ya peakanyo mo letlapeng, o ba botse gore ba Somise freimi
go beakanya seo ba tlago go sengwala, go swana le ka mo o ba laeditSego ka gona.

Efa barutwana dipuku t$a go ngwala.

Botsa barutwana go ngwala sehlogo: Ditaelo: Beakanya

Botsa barutwana gore ba swanetSe go ngwala dikakanyo tSa bona - ga ba swanela go
kopisa peakanyo ya morutisi.

Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikhonferense
tSe dinnyane.
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Peakanyo
Te&mano 1

1. Go opela

. K&d mehlo pele do sekolo |e ko
morado do sekolo,ke diro
boitukiSetSo bjo do optla.

. Kantle ko tShendwanend doba ko
dore ko kamorengd Yo kao.

Y. Mesong |e mathapdma

5. T8atSi le lengwe |e le lendwo.

Temona L,

{. Go thoba le do nyokalo

l.. Toro 4o kot ke do ko seoped Sa do
tumo.

3. Go opelo ko do kaone eupSo ke no
t¥weld pele ke dira boitukisetso.

‘T. Ge ke opelo ka maat|a ko mehla
dore ke itokise ke tlo fihlelela toro

4oko.

L IM3g
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Beke 1 « Tabakgolo: Go itlwaetSa go tliSa katlego

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 1.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosetsa barutwana kamoka ka phaphosing mosongwana wa 2 wa Mosupologo.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labobedi

Labobedi

Temogo ya medumo le ditamatlhaka: Metsotso e 15

BoeletSa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

Bitsa modumo: rw

Bitsa lent$u: morwa

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /m/-/o/-/rw/-/a/

Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lent$u: /m/

Bitsa modumo wa bobedi o tee wa lent$u: /o/

Bitsa modumo wa boraro o tee wa lentsu: /rw/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lents$u: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: morwa

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /m/-/o/-/rw/-/a/ = morwa

10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /mo/

11 BitSa senoko sa bobedi sa lentsu: /rwa/

12 Dira tshupetso o Supa le go kopanya dinoko go bopa lent$u: /mo/-/rwa/ = morwa

RE A DIRA...

Nou b WN=

00

Bitsa modumo: rw

Bitsa lentSu: rwesa

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lent$ung le? /rw/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le? /e/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lentSung le? /§/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/
Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemet$ego o nnosi: /rw/-
lel-18/-1a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: rwesa

Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /rw/-/e/-/$/-
/al = rwesa

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /rwe/

11 BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /$a/

12 Botsa barutwana go kopant$ha dinoko go bopa lent$u: /rwe/-/8a/ = rwesa

O A DIRA...

1

Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mant$u a rw

Mphato 3 Kotara 2 Lenaneothuto 9
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Beke 1 « Tabakgolo: Go itlwaetSa go tliSa katlego

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o

mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

1 morwa

2 rwalang

3 rwesa

4 morwedi

Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go $etSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Bots$a barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: rw

2 Laet$a go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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Labobedi
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

Mphato 3 Kotara 2 Lenaneothuto 11
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Beke 1 « Tabakgolo: Go itlwaetSa go tliSa katlego

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO KAMAKA

Sengwalwa

Paesekele e mpsha ya Bheki

Bagwera ba Bheki ka moka ba be ba na le
dipaesekele. Bheki 0 be a swanetse go sepela a
nnosi go ya sekolong, ka lebaka la gore bagwera
ba gagwe ka moka ba be ba tShofa dipaesekele
tSa bona go ya sekolong. Gape Bheki o be a
swanetSe go bapala lepatlelong a le nosi, ka gore
morago ga sekolo, bagwera ba gagwe ka moka
ba be ba tShofa dipaesekele. 'Ke duma nkabe

ke na le paesekele le nnal’ Bheki a nagana ge
bagwera ba feta.

Bheki o ile a kgopela go batswadi ba gagwe,
eupsa ba fela ba gana. ‘Ga re na tShelete ya go
reka paesekele, gwa realo mmagwe.

‘Mohlomongwe ka letSatsi le lengwe?' gwa realo
tatagwe.

Eupsa ka letsatsi la gagwe la matswalo a 8,

Bheki o rile ge a ya lebatong la ka fase a hwetSa
paesekele ya go phadima e khwibidu! ‘Mmalo ke
a leboga Mmal Ke a leboga Tate!" Bheki a goelela.

Bheki o ile a ntShetSha paesekele ya gagwe

ka ntle. O ile a e fofela godimo ka lethabo. Ke
moka, a emisa maoto a gagwe a leka go tShofa,
eupsa paesekele ya wa. Bheki a leka gape le
gape, eupsa nako le nako ge a emiSa maoto mo
ditrapeng, a tsoga fase.

Ka pela Bheki a kgoromeletsa paesekele ka gare.
O be a sa nyake bagwera ba gagwe ba feta ba
tShofa dipaesekele tSa bona - o be a sa nyake ba
tseba gore 0 na le paesekele e mpsha eupsa ga
a kgone go e tShofa.

'‘Bagwera ba ka ba tla nagana eng ka nna ge ba
tseba gore ga ke kgone go tshofa paesekele?’
Bheki a akanya. O ile a tSea sephetho sa go se
botSe motho.

Ke ka lebaka la eng o sa ye go tShofa le bagwera?
gwa botSisa mmago Bheki. ‘Ke gare ke direla
paesekele ya ka pele e mpsha,’ gwa araba Bheki.

Ge a ntSe a dira pele, o ile a nagana ka go wa ga
gagwe.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go kamaka gore Bheki o nyaka
paesekele ka gore bagwera ba gagwe ka moka
ba na le dipaesekele. Bheki o swanetSe a be ikwa
a saletSe morago ka gore bagwera ka moka ba
kgona go tShofa mmogo eupsa yena ga a kgone
g0 ba le bona.

Ke kgona go kamaka gore Bheki o tloga a nyaka
paesekele gore a kgone go tShofa le bagwera

ba gagwe ka moka. Ke kgona go kamaka gore
o0 thakgetSe kudu ka gore bjale o tla kgona go
tshofa bjale ka bagwera ba gagwe.

Ke kgona go kamaka gore ke mathomo Bheki
a tShofa paesekele. Ke kgona go kamaka gore
0 be a sa tsebe gore go tShofa go nyaka go
itlwaetSa makga a mmalwa.

Ke kgona go kamaka gore Bheki o tshwenyega
gore bagwera ba tla mo sega ge ba ka tseba
gore ga a kgone go tShofa paesekele. Ke kgona
g0 kamaka gore ka moka ba kgona go tshofa
gabotse ka gore ba tShofa ka mehla.

Ke kgona go kamaka gore mmago Bheki ga a
tsebe gore ga a kgone go tShofa paesekele ya
gagwe e mpsha. Ke akanya gore ke ka lebaka la
eng Bheki a be a nyaka paesekele fela a sa kgone
g0 tShofa? Mmalo! E swanetSe go ba e leka gore
bagwera ba gagwe bana le dipaesekele.
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Labobedi

Sengwalwa

‘Ke tlo fela ke ithutile bjang go tShofa?’ Bheki a
nagana.

BosSegog bjoo, Bheki a robala mpeteng a
lebeletSe ka ntle ga lefastere. Ke moka kapejana,
a tlela ke kgopolo! ‘Ke a tsebal Ge nka itlwaetsa
g0 tShofa bosego, ga go yo a ka mponago! Bheki
a nagana. O ile a khukhunela ka serapaneng mo
ba bego ba ka se mmone ge a wa. O lekile gape
le gape eupSa o be a palelwa ke go lekanyetsal

‘Naa ke tla tsoga ke ithutile bjang go tShofa
paesekele? Bheki a nagana.

Ka nako yeo, Jane a mo goelela go tSwa hleng ga
gagwe. ‘Bheki, e re ke swarelele paesekele gore e
eme! Ka fao o ka se we!'

‘Aowa hle!" gwa nagana Bheki ‘'Ke be ke sa nyake
ba tseba!’ EupSa a nagana ka moo Jane a SetSego
ammone a ewa.

‘Go lokile, ke a leboga,” a realo.

Jane o ile a swarelela paesekele a kitima ka
morago ga Bheki. Paesekele e ile ya Sikinyega
ya tekateka, eupSa Bheki a se wele fase. O'ile a
tShofa a oketsa lebelo Jane a ntSe a swareletse
paesekele.

Ge a thoma go tShofa ka lebelo le lekanego, Jane
o ile a mo tlogela!l ‘Agee! O tShofa o le nnosi!' Jane
a goelela.

‘Hee banna!' gwa goelela Bheki ge a ntSe a tshofa
ka go phakisa. Ba ile ba iltwaetSa sebakanyana
go fihla Bheki a se sa hloka thuso ya Jane.

“Gosasa ke ya sekolong ka paesekele! Ke a
leboga Jane!’ Bheki a realo a na le boitshepo.

Mesong e latelago, Bheki a ntsShetSa paesekele
ka ntle e sa le ka pela. ‘Nkemeleng!' a goeletsa ge
bagwera ba gagwe ba feta,

‘E swang, 0 na le paesekele!’ ba goelela, ‘Agee!

Bheki o ile a tShofa le bagwera tsela ka moka go
ya sekolong. Ga se a wa le ga tee!

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

L IM3g

Bheki 0 be a nyaka paesekele gore a tshofe le
bagwera. Eupsa ke kgona go kamaka gore o be
a sa lemoge gore go tShofa e be e tla ba tlhohlo
e kaa! Ke akanya gore naa o sa thakgaletse
goba le paesekele e mpsha?

Ke kgona go kamaka gore Jane o kgona go
tShofa paesekele. Ke kgona go kamaka gore o
swanetSe go ba a rutilwe ke motho o mongwe go
tShofa bjale ka ge yena a thusa Bheki.

Ke kgona go kamaka gore Bheki o thakgaletSe
paesekele e mpsha gape. O swanetSe go ba a
thakgetSe ka gore mafelelong o tla kgona go
tShofa le bagwera - ka mokgwa wo a bego a
nyakal
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DipotSiSo tSa go latela

Naa Bheki o hwetSa eng ka letsatsi la matswalo
la 87

Naa Bheki o botSa mang gore ga a kgone go
tShofa?

DipotSiSo t3a ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Bheki a kgopela batswadi
paesekele?

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa

Dikarabo tSe kgonegago

O hwetSa paesekele e mpsha.

Ga a botSe motho.

Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la gore o be a nyaka go tShofa le
bagwera ba gagwe.

Ke ka lebaka la gore bagwera ba gagwe ka
moka ba kgona go tsShofa dipaesekele.

Ke ka lebaka la gore o be a tlogelwa ka ntle ka
gore ga a na paesekele.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 1.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4

ditulong t$a bona.

O 00 N O Un

meSongwana.

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeledit$ego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
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Laboraro

Laboraro

Q MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omia PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)

2 Laetsa mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e phegelela
e go hwa matwa

e swaba
Mantsu Ditiro
Ge ke itShidulla ka mehla, Latsa go itShudulla
Ke iSa matsogo ka mo, ke iSe maoto ka mo. ISa matsogo ka thoko ka mo le ka mo

Ke thobolla mmele ka mo, ke thobolle mmele ka  Thobolla mmele
mo.

Ke leka ka maatla gore ke tle ke fenye le ge bare:  LgetSa ka matsogo

Maleka ase makgona,makgona ke maboeletsa. LaetSa ka matsogo

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya

go tSamaisana le diswantsho.
4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go

nagana ka dikakanyo t$a bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le o
mongwe mo sehlopheng o swanetse go
hwetsa sebaka go abelana ka tsela yeo a
bonago kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo tSa bona
e swanet$e go ba tSeo ba ihlametSego tSona,

eupsa gape di swanetse go sepelelana le

diswantsho!
7 Gopotsa barutwana go theeletsana gabotse ge ba laodisetSana dikanegelo.
8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo t$a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
BoeletSa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: f§

Bitsa lentSu: fSega

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /£8/-/e/-/g/-/a/

Bit§a modumo wa mathomo wa lentsu: /£§/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /e/

BitSa modumo wa boraro wa lentsu: /g/

Bit§a modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: fSega

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /f3/-/e/-/g/-/a/ = fSega
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentSu: /fSe/

O 0 NOOUT A WN =

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /ga/
12 Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /fSe/-/ga/ = fSega

RE A DIRA...

Bitsa modumao: 3

Bitsa lentsu: lefSega

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le /1/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /e/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lentsung le? /f$/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bonne o tee mo lentSung le? /e/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bohlano tee mo lentsung le /g/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lent$ung le /a/

O 0 NO UL A WN =

Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetsego o nnosi: /1/-/e/-/£5/-/e/-/g/-/al

-
o

Ngwala lent$u mo letlapeng: lefSega

=Y
-

Laela barutwana go kopanya medumo mo lentsung mmogo le wena: /1/-/e/-/f8/-/e/-/g/-
/a/=lefSega

12 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /le/

13 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /fSe/

14 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa boraro sa lent$u?: ? /ga/

15 Bots$a barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /le/-/fSe/-/ga/ = lefSega

O A DIRA...

1 Bots$a barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tSa go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mants$u a ng
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Laboraro

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.
Bit$a mantsu a a latelago

L IM3g

1 fSega

2 lefSega

3 fSegisa

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentSung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

MantSu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: f§

2 LaetsSa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetse ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fetsa botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisit§wego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mant$u:

Lefoko:
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Go ngwala: Metsostso e 30
Kakanywa
4 N\

SEHLOGO: Ngwala ka nako yeo o itlwaeditSego go ithuta selo se sengwe se se swa
goba go kaonafala mo go se sengwe.

MOSOMO: Ngwala temana ya methaladi e 10

FREIMI YA GO NGWALA:

Ke be ke nyaka go...

Ke be ke tseba gore ke swanetse go...
Ke itlwaeditse.....

Ge dutse ke ithuta...

Ke phegeletse go itlwaetsa ka gobane...
Ke ithutile gore...

GO ITOKISETSA: Pele thuto ya go ngwala e thoma, ngwala peakanyo yeo o e dirilego

ka Mosupologo mo letlapeng. )

GO SUPETSA TSHEPETSO KAKANYWA (KE A DIRA)

Gopotsa barutwana ka peakanyo yeo o idirilego ka Mosupologo.
Bala peakanyo ya gago yeo e ngwadilwego mo letlapeng.
Sa go latela, bala freimi ya go ngwala le barutwana.

B WN =

Dira tshupetso gore o tla felelet$a bjang freimi ya go ngwala o $omisa peakanyo ya gago,
ka tsela ye:

Ke be ke tloga ke nyaka go thala gabotse. Ke be ke tseba gore ke nyaka go itlwetsa ka
mehla. Ke itlwaeditSe mafelelo a beke engwe le engwe. Ka nako ye nngwe ke itlwaeditse

ka moraleng godimo ga tafola. Ka nako engwe, ke itlwaeditse ka tsShengwaneng.

Ge ke le gare ke ithuta go ba mothadi o mo kaone.Ka nako e ngwe ke be ke ikwa gore
go tsea lebaka le le telele go fihlellla toro ya gagwe. Ke phegeletse go itlwaetsa, ka
gobane ke tseba gore go itlwetsa go tlisa katlego. Ka morago ga dikgwedi tse mmalwa,
ke ile ka lemoga gore mo ke thadilego go be go lebelega go le kaone e le ruri. Go fihla le
lehono, ke sa phegeletse ka go itlwaetsa le go kaonafala moSomong wa ka. Ke ithutile
gore ka go itlwaetsa, o ka kaonafala ka selo se sengwe le se sengwe o se dirago!

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA KAKANYWA (O A DIRA)

1 Efa barutwana dipuku t$a bona.

2 Laela barutwana go ngwala letsatSikgwedi le sehlogo: Go itlwetsa go tlisa: Kakanywa

3 Botsa barutwana go hwet$a peakanyo ya bona ya Mosupologo gomme ba nagane ka
dikakanyo.

4 Botsa barutwana gore ba feleletse freimi ya go ngwala ba Somisa di peakanyo t$a bona.
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5 BotSa barutwana gore b aka tlaleletsa ka mafoko goba dintlha ge e le gore nako e
sa le gona.

6 Gopotsa barutwana ka maano ao ba ka a Somisago go ba thusa.

7 Ge barutwana ba dut$e ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana bao
ba Sitwago.

Ke be ke tloga ke nyaka do ituki¥etsa do
opeld.

Ke be ke tsebo dore ke swonet¥e 4o opela
kaone,de €ba ke nyoka do ko seopedi so
do tuma £5atSi |e lendwe.Ke be ke opela ke
Airo boitukiSeto tSats) le lendwo |& lendwe
pele do sekolo |8 ka morado do sekolo. G
ke be ke ithuto ke ile ko tkwa ke nale
lethabo l& nyakalo ko dokane ke tsebile

dore ke bo kdone.

Ke e ko tSwelapele ke opela dore ke
itUkise dobane ko tSats: le lendwe ke nydka
do tSweletSa toro yako. Ke ithutille dore o
swanet$e do ba le toro domme o Some ko

maatlo dore toro yo dodo & phethdddla.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 1.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go feto3a ditlhaka

KE A DIRA...

1

w

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: fSega, lefSega

Supet$a barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: fSega, lefSega

Hlalosa phapano, bjalo ka: /le/medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe mo
lent$ung ga se sa fetoswa!

RE A DIRA...

KAROLO YA 1

1
2
3

Ngwala mants$u a a mabedi mo letlapeng: morwa, morwedi

Botsisa barutwana: Naa mantsu a a mabedi a fapana ka eng?

Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka:
morwa, morwedi

4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.
KAROLO YA 2
1 Sago latela, ngwala lentSu mo letlapeng: fSegisa

Botsisa barutwana: Naa ke modummo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentsung le go
bopa lent$u le lengwe le leswa?

Ngwala lenaneo la dikakanyo tsa barutwana mo letlapeng, bjalo ka: ntsebisa, hlwekisa,
nkwatisa, ntlisa, tiiSa

O A DIRA...

1

Ngwala lentsu le mo letlapeng: rwesa

Laela barutwana go bopa mant$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

Mafelelong biletsa barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mantsu a bona.

Lebeledisa mant$u kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o
fetositswego.

Ilwesa, nkwesa, ntwesa, ntshwesa,
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

L IM3g

Go bala ka go Abelana:

L[]

Go bala lekga la bobedi

MAANO A GO BALA: GO KAMAKA

Sengwalwa

Paesekele e mpsha ya Bheki

Bagwera ba Bheki ka moka ba be ba na le
dipaesekele. Bheki o be a swanetse go sepela a
nnosi go ya sekolong, ka lebaka la gore bagwera
ba gagwe ka moka ba be ba tShofa dipaesekele
tSa bona go ya sekolong. Gape Bheki o be a
swanetSe go bapala lepatlelong a le nosi, ka gore
morago ga sekolo, bagwera ba gagwe ka moka
ba be ba tShofa dipaesekele. 'Ke duma nkabe

ke na le paesekele le nnal’ Bheki a nagana ge
bagwera ba feta.

Bheki o ile a kgopela go batswadi ba gagwe,
eupsa ba fela ba gana. ‘Ga re na tshelete ya go
reka paesekele, gwa realo mmagwe.

‘Mohlomongwe ka letSatsi le lengwe?' gwa realo
tatagwe.

EupSa ka let3atsi la gagwe la matswalo a 8,

Bheki o rile ge a ya lebatong la ka fase a hwetsSa
paesekele ya go phadima e khwibidu! ‘Mmalo ke
a leboga Mmal Ke a leboga Tate!" Bheki a goelela.

Bheki o ile a ntShetSha paesekele ya gagwe

ka ntle. O ile a e fofela godimo ka lethabo. Ke
moka, a emisa maoto a gagwe a leka go tShofa,
eupsa paesekele ya wa. Bheki a leka gape le
gape, eupsa nako le nako ge a emiSa maoto mo
ditrapeng, a tsoga fase.

Ka pela Bheki a kgoromeletsa paesekele ka gare.
O be a sa nyake bagwera ba gagwe ba feta ba
tShofa dipaesekele tSa bona - o be a sa nyake ba
tseba gore 0 na le paesekele e mpsha eupsa ga
a kgone go e tshofa.

Metsotso e 15

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go kamaka gore Bheki o be a lolwa ke
bodutu k age e le yena a nnosi gare ga bagwera
ba gagwe a se nago paesekele.

Ke a petSha Bheki o nagana go bontsha bagwera
paesekele ya gagwe e mpsha.

Ke kgona go kamaka gore Bheki o be a sa tsebe
g0 kudu ka go tShofa ge a kgopela paesekele

g0 batswadi. Ke kgona go kamaka gore o be a
nagana fela ka go tshofa le bagwera, eupsa o be
a sa nagana ka mosomo o mogolo wa go ithuta
g0 tShofa paesekele.

Ke kgona go kamaka gore bagwera ka moka ba
Bheki ba kgona go tShofa gabotse. Ke kgona go
kamaka gore bagwera ba dira gore go tshofa
g0 lebege go le bonolo. Bheki o swanetSe a be a
ikwa a swabile ge a sa kgone go dira selo se le go
bonolo go bagwera ba gagwe kamoka.
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Sengwalwa

'‘Bagwera ba ka ba tla nagana eng ka nna ge ba
tseba gore ga ke kgone go tShofa paesekele?’
Bheki a akanya. O ile a tSea sephetho sa go se
botSe motho.

Ke ka lebaka la eng o sa ye go tshofa le
bagwera? gwa botsiSa mmago Bheki. 'Ke gare ke
direla paesekele ya ka pele e mpsha,’ gwa araba
Bheki.

Ge a ntSe a dira pele, o ile a nagana ka go wa ga
gagwe.

‘Ke tlo fela ke ithutile bjang go tShofa?’ Bheki a
nagana.

BoSegog bjoo, Bheki a robala mpeteng a
lebeletSe ka ntle ga lefastere. Ke moka kapejana,
a tlela ke kgopolo! 'Ke a tsebal Ge nka itlwaetsa
g0 tShofa bosego, ga go yo a ka mponago!’ Bheki
a nagana. O ile a khukhunela ka serapaneng mo
ba bego ba ka se mmone ge a wa. O lekile gape
le gape eupsa o be a palelwa ke go lekanyetsal

‘Naa ke tla tsoga ke ithutile bjang go tShofa
paesekele? Bheki a nagana.

Ka nako yeo, Jane a mo goelela go tSwa hleng ga
gagwe. ‘Bheki, e re ke swarelele paesekele gore e
eme! Ka fao o ka se we!'

‘Aowa hle!l" gwa nagana Bheki ‘Ke be ke sa nyake
ba tseba!’ EupSa a nagana ka moo Jane a SetSego
a mmone a ewa.

'Go lokile, ke a leboga,’ a realo.

Jane o ile a swarelela paesekele a kitima ka
morago ga Bheki. Paesekele e ile ya Sikinyega
ya tekateka, eupSa Bheki a se wele fase. O ile a
tShofa a oketSa lebelo Jane a ntSe a swareletse
paesekele.

Ge a thoma go tShofa ka lebelo le lekanego, Jane
o ile a mo tlogelal ‘Ageel O tShofa o le nnosi!' Jane
a goelela.

'Hee banna!' gwa goelela Bheki ge a ntSe a tShofa
ka go phakisa. Ba ile ba iltwaetSa sebakanyana
go fihla Bheki a se sa hloka thuso ya Jane.

“Gosasa ke ya sekolong ka paesekele! Ke a
leboga Jane!’ Bheki a realo a na le boitshepo.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go kamaka gore Bheki o ikwa a swaba
ka gore ga a kgone go tShofa. Ga a nyaka batho
ba tseba, e bile ga a nyake go kgopela thuso.

Go boima go ithuta go dira selo se seswa ge re
ikwa re tlhaba ke dihlong, go kgopela thuso. Ke
akanya gore naa Bheki o tlile go dira eng?

Bheki o nyaka go tShofa leswiswing, se se
ntumelela go kamaka gore ga a kgone go
tsShofa bjale ka bagwera ba gagwe.

Ke kgona go kamaka gore Bheki ga a nyake
Jane a tseba gore ga a kgone go tShofa. Ke
kgona go kamaka gore o swabile ka gore Jane o
mmone a leka fela a palelwa.

Ke kgona go kamaka gore go bonolo go tshofa

ge 0 na le thuso! Go swanetSe go be go le boima
g0 ithuta go tShofa paesekele ge 0 se na yo a go
thuSago.

Jane o thakgetSe kudu gore Bheki o kgona go
tsShofa. Ke kgona go kamaka gore o ikwa a
thabile ge a kgonne go mo thusa. Go a thabisa
g0 thusa mongwe go ithuta selo se seswa.
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Sengwalwa

Mesong e latelago, Bheki a ntShetSa paesekele
ka ntle e sa le ka pela. ‘Nkemeleng!' a goeletsa ge
bagwera ba gagwe ba feta,

'E swang, o na le paesekele! ba goelela, ‘Agee!’
Bheki o ile a tShofa le bagwera tsela ka moka go
ya sekolong. Ga se a wa le ga tee!

DipotSiSo tSa go latela

Naa mafelelong Bheki o ithutile bjang go tShofa?

Naa o ka kamaka eng ka go ithuta go tsShofa
paesekele?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng ge Bheki a be a sa nyake
bagwera ba gagwe ba bona gore ga a kgone go
tShofa paesekele?

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke akanya gore naa go ka be go diragetSe eng
ge Bheki a ka be a kgopetSe thuso go bagwera
ba gagwe? Ga ke nagane gore ba ka be ba mo
segile. Ke nagana gore ba ka be ba ile ba thabela
g0 mo thusa.

Dikarabo tSe kgonegago

O tShofile boSego ka serapaneng, gomme
moagisani wa gagwe Jane a tlago mo thusa.

e (Go bonolo go ithuta ge o na le thuso.

e (o boima go ithuta go tShofa paesekele.

e Go tShofa paesekele go nyaka gore o
itlvaetSe makga a mmalwa.

Dikarabo tSe kgonegago

e Ke ka lebaka la gore ka moka ba be ba kgona
go tshofa.

o Ke ka lebaka la gore o be a sa tsebe gore ba
tla nagana eng ka yena ge ba ka tseba gore
ga a kgone go tShofa paesekele.

e Ke ka lebaka la gore bagwera ba gagwe ba
be ba dira gore go tShofa go lebege go le
bonolo.

e Ke kalebaka la gore o be a ikwa a swabile ka
gore o be a sa kgone go tshofa bjale ka bona.

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 1.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.
Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Metsotso e 30

L IM3g

O 00 N O Un

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
meSongwana.
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Labohlano

MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)
2 Laet$a mantsu le ditShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo..
o tSwelela

e Sitwa
e hlohla
Mantsu Ditiro
Ge ke itShidulla ka mehla, Latsa go itShudulla
Ke iSa matsogo ka mo, ke iSe maoto ka mo. ISa matsogo ka thoko ka mo le ka mo

Ke thobolla mmele ka mo, ke thobolle mmele ka  Thobolla mmele
mo.

Ke leka ka maatla gore ke tle ke fenye le ge bare:  LgetSa ka matsogo

Maleka ase makgona,makgona ke maboeletsa. LaetSa ka matsogo

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledi$ano mo letlapeng:
Mo kanegelong ye...
Re kgona go hlalosa Bheki e le ...ka gobane...
Ke nagana molaet$a wa kanegelo ye ke...

2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.

3 Beabarutwana ka dihlophana.

4 Bot$a barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itseng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fosagetSe, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiso a bona.
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Labohlano

Cﬂ ) Temogo ya medumo le Ditumathlaka: Metsotso e 15
Go hwetSa mant3u

L IM3g

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le tSe dingwe t$a dihlogo.

rw fs o
m a |
S e d
i g n
TSHUPETSO

1 Gopotsa barutwana medumo ya beke: /rw/ le / f§ /

2 Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mantsu ka medumo le
ditswakanywa tsa ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka:
/m/-/o/-/rw/-/a/ = morwa

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba Somise /rw/ goba / £§ /

6 Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /m/-/o/-/a/-/g/-
/i/ = moagi

BARUTWANA BA A DIRA

1 Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
sehlogo: rw, 8

2 Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantSu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go pho$olla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba bope
bjang mantsu ( le a mangwe): morwa, rwalang, rwesa, morwedi, fega, lefSega,
fSegisa, dila, nama, gola, leSole, $ala, moagi

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA

TEKATLHALOGANYO YEO E NGWADILWEGO

1

w

Pele thuto e thoma, ngwala dihlogo tse di latelago, dipotsiso le ka tsela yeo mafoko a
thomago ka gona mo letlapeng.

Bala dipots$iSo mmogo le barutwana, o di hlalose ge go hlokagala.

Botsa barutwana go sokologa ba bolele go ahlaahla dipotsi$o le wa mphato.

Ke moka, barutwana ba swanetse go bula dipuku t$a bona, ba ngwale letsatsikgwedi,
sehlogo, le dikarabo t3a dipotsiso.

Ge go Setse metsotso e mehlano gore thuto e fele, dira dikarabo le barutwana, gomme o
ba dumelele gore ba swaye mosomo wa bona.

PAESEKELE E MPSHA YA BHEKI

1

Naa mmala wa paesele ya Bheki ke o mo bjang?
Pasekele ya Bheki e mpsha e be e le...

Ke ka lebaka la eng Bheki a nyaka paesekele?
Bheki o be a nyaka paesekele ka lebaka la gore...
Ke ka lebaka la eng Bheki a be a swabile?

Bheki o be a swabile ka gobane...

PAESEKELE E MPSHA YA BHEKI - DIKARABO

1

Naa mmala wa paesele ya Bheki ke o mo bjang?

Pasekele ya Bheki e mpsha e be e le e ya lebala la go taga le ele khwibidu.

Ke ka lebaka la eng Bheki a nyaka paesekele?

Bheki o be a nyaka paesekele ka lebaka la gore bagwera ba gagwe kamoka ba be ba na
le dipaesekele / Ka gobane o be a sa nyake go sepela ka dinao a nnosi go ya sekolong.
Ke ka lebaka la eng Bheki a be a swabile?

Bheki o be a swabile ka gobane o be a sa tsebe gore tshofa paesekele, eupsa bagwera ba
gagwe kamoka ba tseba.
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Labohlano

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 1.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1
2

Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tSa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tSa Sepedi le tsa Sekgowa.

Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

Somisa dipotsiso tie di latelago t$a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

La mafelelo, bot$a barutwana go nagana ka dilo t$e pedi t$e ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go

ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di

$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tsse o
di nyakago.

Tlaleletsa dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le maatlakgogedi mo
barutwaneng, mohlala: Kgopela batswadi ba barutwana go ngwala molaetsa o mo
kopana ka selo se sengwe seo ba itlwaeditSego gore ba se kgone (bjalo ka go bjala
merogo, go apea, go opela bj,bj)

Dira dinyakisiSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: dikanegelo tsa batho ba go tuma bao ba ilego ba sitwa mathomong pele
ba atlega — bjalo ka Michael Jordan ba mo ntsha sehlopheng sa kgwele ya matsogo
sekolong se se phagamego.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana tSa go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku ba
phaphosi di ka lenaneo.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 27 & 28, A re ngwaleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 29, A re ngwaleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 30, A re baleng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa selo se swa seo o ratago go thoma go itlwaetsa

(gore o se kgone ka moso!)
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MosSupologo

Mosupologo

Q MeSongwana ya Bomolomo

BOELETSA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa Mbuso le Precious ba sega mmogo mo pukung e

Metsotso e 15

(4 ) EL:]

Kgolo ya dikanegelo: Li Jie, sekgwari se makat$ago sa go thuntsa ka bora le mosebe

u A WN

swana di felo go tee.

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: Go itlwaetsa go katlego
Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye go fihla ka se sebaka?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

6 Ge barutwana ba palelwa ke go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:

a Naa ke maikutlo afe re ka ba go leo na ge re itlwaetsa?

Ke neng moo re ka ikwa re dubega?

b
¢ Ke neng moo re ka ikwago re thakgetse?
d

Naa ke mang yo a nyakago go itlwaets$a go dira dilo?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Dira, Swara o Bontshe)

2 Laetsa mant$u le ditShupetso mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e mokgoni wa mosebo le lerumo
e nepilegilego

e nepegalo

e tebanywa

Mantsu

Ge ke itShidulla ka mehla,
Ke iSa matsogo ka mo, ke iSe maoto ka mo.

Ke thobolla mmele ka mo, ke thobolle mmele ka
mo.

Ke leka ka maatla gore ke tle ke fenye le ge bare:

Maleka ase makgona,makgona ke maboeletsa.

Mongwalo

Ditiro
Latsa go itShudulla

/Sa matsogo ka thoko ka mo le ka mo

Thobolla mmele

LgetSa ka matsogo

LaetSa ka matsogo

Metsotso e 15

>/~ 1 Bot3a barutwana go bula dipuku t$a bona o ngwale letsatsikgwedi le sehlogo Botee go

ya Bontshing bja mantsu.
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2 Sago latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu, ba tshela methaladi mo gare ga dinomoro..

3 BitSa mantSu a botee ka tsela ye e latelago. Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu a

kgauswi le nomoro ye e nepagetsego.
Botee go ya Bontshing bja Mantsu.
Seenywa

puku

komiki

leino

u b W N =

leeto
4 Sa go latela, laela barutwana go ngwalolla mant$u ka bontshi mo mothalading wa
go latela..

5 Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo

letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o

le gare o dira seo.

6 Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
mantsu a fetogago.

7 Thalela dipaterone, bjalo ka:

Botee go ya Bontshing bja Mantsu

1 seenywa
dienywa
2 puku
dipuku
3 komiki
dikomiki
4 leino
meno
5 leoto
maoto

8 Botsa barutwana go nagana ka dipaterone tSe ge ba bala gare ba ngwala gob aba ngwala.

9 Laela barutwana go ntsha dikryone ba swaye mo$omo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Il Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1
2

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona Puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: Li Jie, sekgwari se makatSago sa go thuntsa ka

bora le mosebe

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlont$u e mpsha mo dikarolwaneng tsa maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

:;7 Go ngwala: Metsotso e 30
Go rulaganya

SEHLOGO: Ngwala ka nako yeo o itlweditSego go ithuta selo se se swa goba go h
kaonafala go selo se sengwe.
MOSOMO: Ngwala temana ya mafoko a 10.
GO ITOKISETSA:
e Ngwala lenaneo la go rulaganya le go lekola mo letlapeng pele o thoma ka thuto ya
go ngwala.
e Ngwala kakanywa mo letlapeng pele thuto e thoma. Tsentsha phoso e tee
goba tse pedi.
LENANEO LA GO RULAGANYA LE GO LEKOLA:
1 Naa ke Somisitse lebaka le le fitilego?
2 Naa ke somisitse motho wa mathomo (‘Nna’ le ‘Re’)?
3 Naa lenaneo la ditiragalo di ka tsela yeo di hlagilego ka gona?
4 Naa ke nale mantsu a 10 ao a feletSego a beakantswe ka ditemana tse pedi?
5 Naa ke peletile mantsu gabotse?
6 Naa lefoko le lengwe le le lengwe le thoma ka tlhaka e kgolo?
\7 Naa lefoko le lengwe le le lengwe le felela ka khutlo goba ka leswao la go makala? )

DIRA TSHUPETSO YA GO RULAGANYA (KE A DIRA)

1
2

Balela barutwana lenaneo la go lekola le go rulaganya, o le balele godimo.
Sa go latela, balela barutwana kakanywa ya gago. O e balele godimo.
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3

4

Lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola, o lemoga ge eba kakanywa ya gago e
nepagetse, goba ge eba o swanetse go e phosolla goba go e kaonafatsa.
Dira tshupetso ya go phosolla go barutwana.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA GO RULAGANYA (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku.

Botsa barutwana go hwetsa dikakanywa tsa bona t$a mo$omo wa go ngwala.

Sa go latela, botsa barutwana go lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola gomme
ba phosolle go ba ba dire di kaonafatSo ge e le gore go a hlokagala.

Ge barutwana ba le gare ba Soma, sepela ka phaphosing o sware dikhonferese tse
dinnyane - kgonthisiSa gore o $oma le sehlopha sa go fapana nakong engwe le engwe ge
gona le mosomo wa go ngwala.

Lekola diphoso t$a go tswelela kgafet$akgafetsa t$a dingwalwa t$a barutwana.

Tanya Sedi ya barutwana gomme o ngwale diphoso kamoka t§a barutwana mo
letlapeng.

Bontsha barutwana gore diphoso tseo diphosollwa bjang.
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MosSupologo

Ke be ke tlodo ke nyaka do itukiSetsa do
opéla.

Ke be ke tsebo dore ke swonetle 4o opela
koone,de ebo ke nyaka do ba seoped: so
do tuma £SaESi e lendwe.Ke be ke opela ke
dira boitukiSetio t"sat"g_'L le lendwia)le e ngwe
pele do sekolo |e ka morado do sekolo. Ge
ke be k& ithuta to\k_l_kg_'ds_o\lsg nale
lethabo le n _';Ld\lgd\lo kot dobane ke tsebile
dore ke ba kdone.

Ke e ko tSwelapele ke opela dore ke
wuk}?e dobane ko tSats: le lengwe ke nyoka
go tiweletla toro yako. Ke ithutille dore o
Swanet$e do ba e toro domme o $ome ko

maatlo dore toro yo dodo & phethadale.

¢ IN3g

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa

DIHLOPHA:

O 0 NO UL A WN =

Y
o

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

Hlalosa mosongwana wa 1 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga Metsotso e 15

, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong t$a bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeledit$ego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
mesongwana..
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Labobedi

Temogo ya medumo le ditamatlhaka: Metsotso e 15

BoeletSa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: oi

Bitsa lent$u: boifa

Arogantsha lensu go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /b/-/0i/-/f/-/a/

Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lent$u: /b/

Bitsa modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /oi/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /f/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lent$u: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: boifa

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /b/-/0i/-/f/-/a/= boifa
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /boi/

O 0 NOUTL A WN =

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /fa/
12 Dira tshupetSo o $upa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /boi/-/fa/ = boifa

RE A DIRA...

Bit§a modumo: oi

Bitsa lentsu: boima

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /b/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le?/oi/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lent$ung le? /m/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le?/a/

Nouu b WN =

Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /b/-/
oi/-/m/-/a/
Ngwala lent$u mo letlapeng: boima

00

9 Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /b/-/o0i/-
/m/-/a/=boima

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /boi/

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /ma/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /boi/-/ma/ =boima

O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mants$u a oi.
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Labobedi

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.
Bit$a mantsu a a latelago:

1 boifa
2 boima
3 koloi
4 moloi

Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go $etSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisit§wego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Bots$a barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: oi

2 Laet$a go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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b U0
2
mefgv ****************************
& Mofov o boife holor.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Labobedi

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKANYA / GO DIRA DITEKANETSO

Sengwalwa

Li Jie, sekgwari se makatSago sa go thuntsa ka
bora le mosebe

Kanegelo ye a theilwe godimo ga nonwane ya kwa
China.

Kgalekgale nageng ya China ya bogologolo, go
be go dula moswa wa go thuntsha ka bora le
mosebe. O be a tsebega nageng ka moka ka
g0 kgona go thuntSha mesebe ka mokgwa o
makatSago. Gohle mo a bego a sepela, o0 be a
kwa masebo.

'Ga go na yo mokaone! gwa seba banna.
'Ga se ka re bona nepo e bjale!’ gwa seba basadi.

Li Jie o ile a kgolwa gore o be a makatsa. O be a
sepela ka boikgantSho a emisitse nko.

'‘Ga go yo a mphalago!" a nagana.
LetSatsi le lengwe o be a itShidolla go thuntSha
dilebanywa lepatlelong la go thuntsha. Lekoko

la batho le ile la tla go mmogela. Ge a emisa
mosebe wa gagwe, o ile a kwa masebo.

‘Ga go na yo mokaone! gwa seba banna.

'Ga se ka re bona nepo e bjale!’ gwa seba basadi.

Ge mosebe wa Li Jie o betha gare ga selebanywa,

lekoko la mo opela magoswi. Li Jie a retologa go
bona babogedi gomme a obamisa hlogo. Eupsa
ge a retologa, o ile a bona mokgalabje a rekisa
oli. Mokgalabje o be a bogetSe, eupsa a se ke a
0opa Magoswi.

LiJie o be a kgolwa gore mang le mang o
swanetSe go mo kganyoga. O ile a batamela
mokgalabje.

'Ke bona o bogetSe eupSa o0 sa ope magoswi. A
o kile wa bona mothuntshi o kaone go mpheta?’
a botsisa.

‘Aowa, ga se nka!' gwa araba mokgalabje.

‘Bjale ke ka lebaka la eng o sa nkopele magoswi?’
Li Jie a botSisa ka pefelo.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Nonwane ke kanegelo ye e anegilwego gantsi go
tloga kgale. Gantsi dinonwane di diretSwe go re
fa dithuto. Ke akanya gore naa nonwane ye e
tla re ruta eng?

Ke akanya gore naa Li Jie o bile sekgwari sa
bora le mosebe bjang?

Se se dira gore ke akanye gore naa ke sebaka se
sekaakang Li Jie e le sekgwari sa bora le mosebe?
Ke akanya gore naa o belegwe a na le bokgoni
bjo?

Ke akanya gore naa Li Jie 0 na le mohlahli, goba
o ithutile go thuntSha mesebe ka go itshidolla?

Ke akanya gore naa ke ka lebaka la eng
mokgalabje a sa opele Li Jie magoswi?

Mokgalabje ga a lebege a kgahlwa ke Li Jie. Ke
akanya gore naa ke ka baka la eng a sa mo
opele matsogo?
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Sengwalwa

Mokgalabje o ile a ema sebakanyana.

Ke moka a araba, ‘Ga se wena mogale wa bagale.
Ga se wena modimo. O fetogile sekgwari ka go
itShidolla. Ke kgahlwa ke kgotlelelo ya gago go
feta nepo ya gago.’

Li Jie ga se a kgolwa ditsebe tSa gagwe. O be a
kgolwa gore o mongwe le 0 mongwe o swanetsSe
g0 mo kganyoga.'

'O kgona go dira eng ge? O na le bokgoni bofe
gore 0 se nkganyoge?' a botsisa a hlabosa lentSu
gannyane.

Mokgalabje a se bolele selo. Sebakeng, o ile a
tSea lebotlelo mo tafoleng ya gagwe a le bea
mobung. Ke moka, a tSea khoine ya khese ya
koporo a e bea molomong. Mokgalabje a napa a
ntsha lelepola la oli ka pitSeng ya gagwe e kgolo,
a le swarela godimo gomme a thoma go tlatsa
lebotlelo ka molete o monnyane wa khoine.

Lekoko la bogela ka makalo. Ge oli a tlala ka
lebotlelong, Li Jie a kwa masebo.

‘Ga go na yo mokaone!' gwa seba banna.
'Ga se ka re bona nepo e bjale!’ gwa seba basadi.

Eupsa mokgalabje o be a sa kgolwe gore 0 a
makatSa. O be a sa sepele nko e le moyeng.

'Se ga se a kgethega,’ a realo. 'Ke na le bokgoni
bjo ka gore ke a itshidolla. Ge o itshidolla ka
phegelelo, o ka kgona go nepa bjale ka nna.’ Ka
mantsu ao, a sepela.

LiJie oile a Sala lepatlelong, a nagana kudu.
Lekoko le be le le ka mathoko, le seba.

‘Ke be ke nagana gore go ka se be le monna
goba mosadi yo a ka makatsago bjale ka nna!’ Li
Jie a nagana.

‘Mohlomongwe ge re ka itlwaetSa go thuntsha
ka bora le mosebe, re ka ba kaone! gwa seba
banna.

‘Mohlomongwe ga se ka re bona nepo e bjale ka
gore ga go yo a somilego kudu ka mokgwa wo!’
gwa seba basadi.

Go tloga letSatsi leo, batho ka moka ba thoma go
lemoga bohlokwa ba go itshidolla le go Soma ka
maatla go feta bokgoni bofe kapa bofe.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Thaka banna! Mokgalabje ga se a opa magoswi
ka gore o kgolwa gore mang le mang o a
itwaeditSego bjale ka Li Jie a ka kgona go ba
sekgwari sa bora le mosebe. Ga a nagane gore Li
Jie o kgethegile kudu.

Ke akanya gore naa Li Jie o kgahlwa ke bokgoni
ba mokgalabje?

Ke akanya gore naa Li Jie o tla nagana eng ge

a kwa batho ba bolela dilo tSa go swana le tsa
gagwe ka bokgoni ba mokgalabje le ba gagwe ba
bora le mosebe?

Ke akanya gore naa ke efe thuto ye mokgalabje
a bego a nyaka go e ruta setsebi sa bora le
mesebe? Ke nagana gore e swanetsSe go ba e le
gore a se ke a ba le swele ka bokgoni ba gagwe -
0 swanetSe go lemoga gore re ba le bokgoni ba
dilo ge re itshidolla.

Mmalo! Mathomong a kanegelo ke be ke
akanya gore thuto ya nonwane ye e ka ba efe!
Ke nagana gore thuto ke gore ka moka re ka ba
ditsebi ge re itShidolla.
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DipotSiSo tSa go latela

Naa Li Jie ke setsibi sa eng?

Naa mokgalabje o holofela eng?
DipotsiSo t3a ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng mokgalabje a sa ope
magoswi?

Dikarabo tSe kgonegago

Ke setsebi sa go thuntSha ka bora le mosebe.
O holofela go itShidolla go feta bokgoni.
Dikarabo tSe kgonegago

e Ke kalebaka la gore o be a sa nangane gore
Li Ji eke mogale wa bagale goba modimo.

o Ke ka lebaka la gore o be a lemoga gore Li Jie
ke sekgwari ka baka la go itShidolla.

o Ke ka lebaka la gore o be a sa kgahlwe ke Li
Jie.

o Ke ka lebaka la gore o mongwe le 0 mongwe
a ka ba le bokgoni ge a itshidolla.

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Laboraro

MeSongwana ya Bomolomo

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

Metsotso e 15

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Swara o Bontshe)

2 LaetSa mants$u le ditShupetso mo phaphathing ya tlotlontsu ya Tabakgolo.

® reta
o phegelelo
e gobaleswele

Mantsu

Ge ke itShidulla ka mehla,
Ke iSa matsogo ka mo, ke iSe maoto ka mo.

Ke thobolla mmele ka mo, ke thobolle mmele ka
mo.

Ke leka ka maatla gore ke tle ke fenye le ge bare:

Maleka ase makgona,makgona ke maboeletsa.

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.

Ditiro
Latsa go itShudulla

/Sa matsogo ka thoko ka mo le ka mo

Thobolla mmele

LgetSa ka matsogo

LaetSa ka matsogo

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala
la diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

4 Beke ye, barutwana ba swanetse go Soma
mmogo e le sehlopha go tSea sephetho ka
mabapi le kanegelo ya sehlopha.

5 Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona
e swanet$e goba tSeo ba ihlametsego tSona,
eupsa gape di swanetse go sepelelana le
diswantsho!

6 Tanya Sedi ya barutwana.

7 Kgopela sehlopha se 1 go isa go tse 2 go
abelana ka kanegelo ya sehlopha sa bona.

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo t$a bona.
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)

Laboraro

Temogo ya medumo le ditamatlhaka:

Boeletsa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

- -
- O

12
13
14
15

Bitsa modumo: gw

Bitsa lentSu: mogwapa

Arogantsha lensu go ba modumo o ikemetsSego o nnosi: /m/-/o/-/gw/-/a/-/p/-/al
Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lent$u: /m/

Bit§a modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /o/

Bitsa modumo wa boraro wa lent$u: /gw/

Bitsa modumo wa bonne o tee wa lentsu: /a/

Bitsa modumo wa bohlano o tee wa lentsu: /p/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lentsu: /a/

Ngwala lent§u mo letlapeng: mogwapa

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /m/-/o/-/gw/-/a/-/p/-
/a/= mogwapa

Sa go latela, bit§a senoko sa pele sa lentsu: /mo/

Bit$a senoko sa bobedi sa lentsu: /gwa/

Bits$a senoko sa boraro sa lent$u: /pa/

Dira tshupetso o $upa le go kopant$ha dinoko go bopa lentsu: /mo/-/gwa/-/

pa/ =mogwapa

RE A DIRA...

Nou b~ WN=

00

10
1
12

Bitsa modumo: gw

Bitsa lentSu: gwaba

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentSung le? /gw/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsSung le? /a/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentsung? /b/

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/
Kgopela barutwana go aroganya lentsu go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /gw/-
/a/-/b/-/a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: gwaba

Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /gw/-/a/-/b/-
/al = gwaba

Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /gwa/

BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /ba/

Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lent$u: /gwa/-/ba/ = gwaba

Metsotso e 15
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O A DIRA...

1

Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mantsu a gw.

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o

mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

1 gwaba

2 segwagwa

3 mogwapa

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepiitswego mo lent§ung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitSwego.

Bot$a barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka

mothikitho: gw

Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetse ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga

dipuku t$a bona.
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Laboraro

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitwego mo mantsung/mafokong ao
a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go ngwala: Metsotso e 30

Go phatlalatSa le go tSweletSa

SEHLOGO: Ngwala ka nako yeo o itlwaeditSego go ithuta selo se sengwe se se ntshwa
goba go kaonafala go selo se sengwe.

MOSOMO: Ngwala temana ya mafoko a 10.

FREIMI YA GO NGWALA:

Ke be ke nyaka go...

Ke a tseba gore ke be ke nyaka go...

Ke itlwaeditse. ..

Ge ntde ke ithuta...

Ke be ke phegeletse go itlwaetsa ka gobane...
Ke ithutile gore...

GO ITOKISETSA: Pele thuto e thoma, ngwala kakanywa yeo e rulagant$wego ka
Mosupologo mo letlapeng.

TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (KE A DIRA)

1

Gopotsa barutwana gore ka Mosupologo o $omisitse lenaneo la go rulaganya le go
lekola go rulaganya kakanywa wa gago.

Sa go latela, botsa barutwana gore lehono re tla phatlalatsa le go tSweletsa sengwalwa sa
rena sa mafelelo.

Bontsha barutwana go ngwalolla ka leswa sengwalwa, o tsentsha sehlogo le
letsatsikgwedi.

BARUTWANA BA TSWELETSA SEO BA SE NGWADILEGO

1

Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, botsa barutwana go bea dipene le
diphesele tsa bona.

Botsa barutwana go Sokologa ba Bolele gomme ba balele wa mphato seo ba se
ngwadilego.

Ge barutwana ba feditse go dira se, bitsa morutwana o tee goba ba ba bedi go balela
phaphosi seo ba se ngwadilego.

Laetsa dingwalwa tSa barutwana tekano ya go lebana le mahlo a bona go ba dumelela
gore ba kgone go bale mosomo ya bona le ya ba mphato ba bangwe ba ka phaphosing.
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Laboraro

Ke be ke tloga ke nyokao do itukiZetsa do
opﬁ_ld\.

Ke be ke tsebo dore ke swonet¥e 4o opela
kaone,de £bo ke nyoko do ko seopedi so
4o Euma £SaES le lendwe.Ke be ke opela ke
dira boituki$etfo tSatS e lendwe |e lendwe
pele do sekolo |8 ka moraddo do sekolo. G
ke be ke ithuto ke e ko tkwo ke nale
lethako l& nyakallo kot dokbadne ke tsekile
dore ke bo kaone.

rA) Et:|

Ke ile ko tSwelapele ke opela dore ke
itukiSe dobane ka tSatsi e lendwe ke nydko
o tSweletla toro yaka. Ke ithutile dovre o
Swanetse do ba le toro domme o Some ko

moadtlo dore toro yo dodo & phethdddla.

KN
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go fetosa ditlhaka
w
KE A DIRA... m
N
1 Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka

re thusa go ba babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: boifa, boima

3 Supetsa barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: boifa, boima

4 Hlalosa phapano, bjalo ka /f/ le /m/ medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe
mo lent$ung ga se sa fetoswal

RE A DIRA...

KAROLO YA 1

1 Ngwala mantSu a a mabedi mo letlapeng: koloi, moloi

2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?

3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka: koloi, moloi

4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.

KAROLO YA 2

1 Sa go latela, ngwala lent§u mo letlapeng: mogwapa

2 Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentsung le go
bopa lentsu le lengwe le leswa?

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: hlapa,
ngapa, thapa.

O A DIRA...

1 Ngwala lentsu le mo letlapeng: gwaba

2 Laela barutwana go bopa mants$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

3 Mafelelong bilet$a barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mant$u a bona.

4 Lebeledisa mant$u kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o

fetositswego.
tlaba, swaba, thaba, naba, aba, baba
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: KE A AKANYA / DIRA DITEKANETSO

Sengwalwa

LiJie, sekgwari se makatSago sa go thuntsa ka
bora le mosebe

Kanegelo ye a theilwe godimo ga nonwane ya kwa
China.

Kgalekgale nageng ya China ya bogologolo, go
be go dula moswa wa go thuntsha ka bora le
mosebe. O be a tsebega nageng ka moka ka
g0 kgona go thuntSha mesebe ka mokgwa o
makatSago. Gohle mo a bego a sepela, o be a
kwa masebo.

'‘Ga go na yo mokaone! gwa seba banna.

'Ga se ka re bona nepo e bjale!’ gwa seba basadi.

LiJie o ile a kgolwa gore o be a makatsa. O be a
sepela ka boikgantSho a emisitse nko.
'‘Ga go yo a mphalago!’ a nagana.

LetSatSi le lengwe o be a itshidolla go thuntsha
dilebanywa lepatlelong la go thuntSha. Lekoko
la batho leile la tla go mmogela. Ge a emisa
mosebe wa gagwe, o ile a kwa masebo.

'‘Ga go na yo mokaone! gwa seba banna.

'Ga se ka re bona nepo e bjale!’ gwa seba basadi.

Ge mosebe wa Li Jie o betha gare ga selebanywa,

lekoko la mo opela magoswi. Li Jie a retologa go
bona babogedi gomme a obamisSa hlogo. Eupsa
ge a retologa, o ile a bona mokgalabje a rekisa
oli. Mokgalabje o be a bogetSe, eupsa a se ke a
Oopa magoswi.

Li Jie o be a kgolwa gore mang le mang o
swanetse go mo kganyoga. O ile a batamela
mokgalabje.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke akanya gore naa go kwala bjang ge batho ba
fela ba bolela dilo tSeo ka wena? Ke nagana gore
g0 kwa tSe ka mehla go ka dira gore motho a be
le swele.

Ke hlama tekanyetSo ya gore LiJie o na le
swele ka gore batho ba fela ba re ke yena o
mokaonekaone!

Li Jie o kwa gore ke yena o mokaonekaone wa
mehleng yohle. Ke akanya gore naa o nagana
gore ga go kgonege gore 0 mongwe a kgone
bjale ka yena?

Ke hlama tekanyetSo ya gore Li Jie o rata
ditheto tSe a di humanago, ka gore o retologa go
bona batho ba mo opela magoswi.

Ke nagana gore se se bontsha mokgwa wo Li Jie a
nago le swele ka gona; ga a kwesiSe ge o mongwe
a sa mo kganyoge goba a sa kgahlwe ke yena.
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Labone

Sengwalwa

'Ke bona o bogetSe eupSa o0 sa ope magoswi. A
o kile wa bona mothuntshi o kaone go mpheta?’
a botsisa.

‘Aowa, ga se nka!' gwa araba mokgalabje.

‘Bjale ke ka lebaka la eng o sa nkopele magoswi?’
Li Jie a botSisa ka pefelo.

Mokgalabje o ile a ema sebakanyana.

Ke moka a araba, ‘Ga se wena mogale wa bagale.

Ga se wena modimo. O fetogile sekgwari ka go
itShidolla. Ke kgahlwa ke kgotlelelo ya gago go
feta nepo ya gago.’

Li Jie ga se a kgolwa ditsebe tSa gagwe. O be a
kgolwa gore o0 mongwe le 0 mongwe o swanetse
g0 mo kganyoga.'

'O kgona go dira eng ge? O na le bokgoni bofe
gore 0 se nkganyoge?' a botsisa a hlabosa lentSu
gannyane.

Mokgalabje a se bolele selo. Sebakeng, o ile a
tSea lebotlelo mo tafoleng ya gagwe a le bea
mobung. Ke moka, a tSea khoine ya khese ya
koporo a e bea molomong. Mokgalabje a napa a
ntsha lelepola la oli ka pitSeng ya gagwe e kgolo,
a le swarela godimo gomme a thoma go tlatsa
lebotlelo ka molete o monnyane wa khoine.

Lekoko la bogela ka makalo. Ge oli a tlala ka
lebotlelong, Li Jie a kwa masebo.

‘Ga go na yo mokaone! gwa seba banna.
‘Ga se ka re bona nepo e bjale!’ gwa seba basadi.

Eupsa mokgalabje o be a sa kgolwe gore 0 a
makatSa. O be a sa sepele nko e le moyeng.

'Se ga se a kgethega,’ a realo. ‘Ke na le bokgoni
bjo ka gore ke a itShidolla. Ge o itShidolla ka
phegelelo, o ka kgona go nepa bjale ka nna.’ Ka
mantsu ao, a sepela.

LiJie o ile a Sala lepatlelong, a nagana kudu.
Lekoko le be le le ka mathoko, le seba.

'Ke be ke nagana gore go ka se be le monna
goba mosadi yo a ka makatsago bjale ka nna!’ Li
Jie a nagana.

‘Mohlomongwe ge re ka itlwaetSa go thuntsha
ka bora le mosebe, re ka ba kaone!’ gwa seba
banna.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

(4 ) EL:]

Ke akanya gore naa Li Jie o kwa bjang ge
mokgalabje a re ga se mogale goba modimo? Ke
nagana gore o kwa a tshogile - ka gore o ipona a
le yo mokaone go feta batho ba bangwe.

Ke hlama tekanyetSo ya gore Li Jie o tla kwa

a gakanegile, ka gore bakganyogi ba gagwe ka
maoka ba reta mokgalabje ka mokgwa wo ba mo
retago ka mehla!

Mokgalabje ke setsebi sa go tShela oli - bjale ka
Li Jie e le setsebi sa bora le mosebe. Eupsa Li
Jie 0 na le swele mola mokgalabje a se nayo. Ke
akanya gore naa ke ka lebaka la eng?

Ke hlama tekanyetSo ya gore maitemogelo a Li
Jie ka mokgalabje go tla fokotSa swele ye a nago
le yona.
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Sengwalwa

‘Mohlomongwe ga se ka re bona nepo e bjale ka
gore ga go yo a Somilego kudu ka mokgwa wo!’
gwa seba basadi.

Go tloga letsatsi leo, batho ka moka ba thoma go
lemoga bohlokwa ba go itshidolla le go Soma ka
maatla go feta bokgoni bofe kapa bofe.

DipotSiSo tSa go latela
Naa mokgalabje ke setsebi sa eng?

Ke bohlatse bofe bo o ka bo Somisago go hlama
tekanyetSo ya gore Li Jie 0 na le swele?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Li Jie a maketSe ge
mokgalabje a sa ope magoswi?

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Dikarabo tSe kgonegago
Ke setsebi sa go tShela oli ka hlokomelo.

Re kgona go hlama tekanyetSo ka gore:

O be a kgolwa gore 0 a makatsa.

O be a sepela a isitse nko godimo.

O ile a befelwa ge a bona mokgalabje a sa mo
opele magoswi.

e O be anagana gore mongwe le mongwe o
swanetse go mo kganyoga.

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke kalebaka la gore batho ka maoka ba re ke
yena o mokaonekaone.

o Ke ka lebaka la gore o tlwaetSe batho ka
moka ba kganyoga bokgoni ba gagwe ba go
thuntSha ka mosebe.

e Ke ka lebaka la gore 0 nagana gore ke yena o
mokaonekaone.

e Ke ka lebaka la gore ga a nagane gore
mokgalabje ga se ka a bona setsebi sa go
thuntSha bora le mosebe se se kaone go yena.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 2.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeledit$ego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a
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Labohlano

Labohlano

Q MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

(4 ) EL:]

1 Ruta o $omia PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e duma
e modumi
* nonwane

Mant3u Ditiro
Ge ke itShidulla ka mehla, Latsa go itShudulla
Ke iSa matsogo ka mo, ke iSe maoto ka mo. ISa matsogo ka thoko ka mo le ka mo

Ke thobolla mmele ka mo, ke thobolle mmele ka  Thobolla mmele
mo.

Ke leka ka maatla gore ke tle ke fenye le ge bare:  LgetSa ka matsogo

Maleka ase makgona,makgona ke maboeletsa. LaetSa ka matsogo

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Mo kanegelong...
Ge ke nagana, Li Jie ke...
Ke nagana monna mogolo o be a nyaka Li Jie go tseba gore...

2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.

3 Beabarutwana ka dihlophana.

4 Bots$a barutwana gore o mongwe le 0 mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itseng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fosagetSe, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapiSo a bona.
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Temogo ya medumo le Ditumathlaka: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le t§e dingwe t$a dihlogo.

oi gw b

a f m

k o |
e P

TSHUPETSO

1 Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: /0i/ le /gw/
Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka:
/k/-/o/-/1/-/0i/ = koloi

5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba Somise /0i/ goba /gw/

6 Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /k/-/0/-
/b/-/o/ = kobo

BARUTWANA BA A DIRA

1 Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona gomme ba ngwale sehlogo: oi, gw
Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mob a
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go pho$olla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba
bope bjang mantsu ( le a mangwe): boifa, boima, koloi, moloi, gwaba, segwagwa,
mogwapa, kobo, pelo, bela, fela, koba

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA

KAKARETSO YA BOMOLOMO GOBA YA GO NGWALWA YA KANEGELO

A WIN =

10
1

(4 ) EL:]

Hlalosa gore lehono re tla nagana ka karolwana ya bohlokwa ya sengwalwa.

Re nagana ka seo re swanetsego go ithuta ka sona go tswa sengwaleng.

Ngwala freimi ya kakaret§o mo letlapeng.

Laela barutwana go $omisa freimi go araba dipotsiSo:

Sengwalwa se se bolela ka...(mafoko a 2 go i$a go a 3)

Ke ratile...

Ke nagana gore sengwalwa se sengwadilwe go nthuta gore....

Hlalosa gore barutwana ba ka se kgone go bolela dilo kamoka ka sengwalwa - ba
swanetSe go go kgetha dikarolwana tSa bohlokwa kudu.

Dira tshupetso ka mohlala wa gago o laetSa barutwana. E re: Sengwalwa se se bolela
ka Li Jie yo a bego yo a makatSago ks talente ya mosebo le lerumo. Ke ratile ge monna
mogolo a tshela oli ka hlokomelo ka gare gae molete. Ke nagana gore gore sengwalwa se
ngwadilwe go nthuta gore re ka ba bakgoni kamoka ga rena ka dilo tsa go fapafapana ge

re ka itlwaetsa.

Efa barutwana nako ya go nagana ka dikarolwana tSe bohlokwa t$a sengwalwa..

Botsa barutwana go sokologa gome ba bolele le wa mphato go abelana ka dikakanyo t$a
bona.Botsa barutwana gore ba ngwale dikakaretso t$a bona ba Somisa freimi.

Tanya Sedi ya barutwana.

Kgopela barutwana 2 goba o 1 go abelana ka dikakaret$o le phaphosi.

E ba le kakaretso, bjalo ka: Sengwala se se bolela ka letsatsi le Li Jie a ithuta se sengwe.
Re ratile ge Lii Jie a kwata gore monna mogolo ga a mo phaphathele matsogo. Re nagana
gore sengwalwa se se ngwadilwe gore re ruta gore go itlwaetsa ke karolo ya bohlokwa

kudu go ba le bokgoni!
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 2.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong t$a bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
meSongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wetsotsoe 15

1

Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tsa go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

Somisa dipotsiso tse di latelago tSa hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o Q0 T v

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tse ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetsego ka gona bekeng ye
mabapi le mo$omo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go

ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Beke 3 * Tabakgolo: Ba malapa ba a hlokomelana

Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: Kgopela barutwana go tla le diswantsho(goba
go thala diswantsho) t$a ba lapa la gabobona, gomme ba ngwale lefoko gore batho ba
hlokomelana bjang ka malapeng a bona.

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: Diphoofolo tsa go fapafapana di hlokomela bjang maloko a ba malapa a bona.
Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tSa go bala le tsa bokgobapuku ba
phaphosi di ka lenaneo.

Beakanya ka leswa dihlopha t$a go bala ka go hlahlwa ge e le gore go a hlokogala.
Beakanaya meSongwana ya gago ya kelo e sego ya semmuso le ya kelo ya

semmuso tsa beke.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka moSomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 31 & 32, A re ngwaleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 36, A re baleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukut$homo 1: Letlakala la 37 & 38, A re ngwaleng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa ba lapa la geno.
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Q Ditiro tSa Bomolomo

> S

MosSupologo

Mosupologo

Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1

u A WN

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1

Bontsha barutwana seswantsho sa Sibongile a efa mmagwe borotho ka gare ga Puku e

Kgolo ya dikanegelo: Selai sa go gadikwa se atla
Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitSwa: : Ba lelapa ba a hlokomelana

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

swana gotee.

Ge barutwana ba palelwa ke go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:

a Naa go ra go reng go hlokomela batho ba bangwe?

b Naa ke ditsela tse dingwe dife tSeo re hlokomelago batho?

¢ Naa batho ba geno ba hlokomelana bjang?

Ruta o Somisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)
2 Laet$a mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e hlokomela
e rata
e molakwa

Mantsu

Mmapulane waka

O swere ke tlala

Ke tla botsa koko kgabo a mo fepe
Mmapulane waka

O nale boroko

Ke tla botSa sesi Phuti a mo pepe

Mongwalo

1

Ditiro

LaetSa ka go bea matsogo kgareng

LaetSa ka go bea matsogo mo dimpeng
LaetSa go ja ka matsogo

LaetSa ka go bea matsogo kgareng

LaetSa boroko ka go bea hlogo mo matsogong

Bea matsogo mokokotlong go laetSa go pepula.

Metsotso e 15

Botsa barutwana go bula dipuku t§a bona o ngwale letSatSikgwedi le sehlogo Botee go

ya Bontshing bja mafoko.

2 Sago latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo

khwibidu, ba tshela methaladi mo gare ga dinomoro.
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3 BitSa mantSu a botee ka tsela ye e latelago. Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu a

kgauswi le nomoro ye e nepagetsego.
Botee go ya Bontshing bja mafoko.
Ke tla ja seenywa.
Ke rata go dula fase ke bale puku.

1

2

3 Komiki e pshatlegile.

4 Leino la ka le bohloko.

5 Seeta se nkgobatsa leeto.

4 Sago latela, laela barutwana go ngwalolla mafoko ka bontshi mo mothalading wa
go latela.

5 Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepaget$ego mo

letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o

le gare o dira seo.
6 Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
mant$u a fetogago.
7 Thalela dipaterone, bjalo ka:
Botee go ya Bontshing bja Mafoko
1 Ke tlaja seenywa.
Ke tla ja dienywa.
2 Ke rata go dula ke bale puku.
Ke rata go dula ke bale dipuku.
3 Komiki e pshatlegile.
Dikomiki di pshatlegile
4 Leino la ka le bohloko.
Meno a ka a bohloko.
5 Seeta se kwesa leeto la ka bohloko.
Dieta tse di kwesa maoto a ka bohloko.

8 Botsa barutwana go nagana ka dipaterone tSe ge ba bala gare ba bala gob age ba ngwala.

9 Laela barutwana go ntsha dikryone ba swaye mosomo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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MosSupologo

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona Puku e kgolo.

2 Bula Puku e kgolo mo kanegelong: Selai sa go gadikwa se atla

3 Phetla puku o ba laetse diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsise gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlont$u e ntshwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

Go ngwala: Metsotso e 30
Go beakanya le go rulaganya

SEHLOGO: Ngwala nonwane ka ba lelapa la geno bao ba hlokomelanago.

MOSOMO: Ngwala kanegelo ya mafoko a lesome go tlaleletsa go puku ya phaphosi ya
sehlogo se: Ba lelapa ba go hlokomelelana.

MAANO A PEAKANYO: Dira mmapa-hlogo

HLAGISA SEHLOGO SA GO NGWALA

1 Bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

2 O bolela, hlalosa dikakanyo tsa sehlogo, bjalo ka:
Ke tla ngwala kanegelo ka kgadi e kgolo o rata le go hlokomela moratho wa gagwe wa
mosimane a mo thusa go dira mosomo wa gae wa Dipalo. O a mo ruta ka lebaka la gore o
na le bothata ba Dipalo.

TSHUPETSO YA MAANO A PEAKANYO (KE A DIRA)

1 Thala freimi ya mmapa-hlogo ka lehalkoreng le le tee la letlapa.
2 Bontsha barutwanna gore o dira bjang mmapa - hlogo ka go araba dipotsiso.
3 Feleletsa mmapa-hlogo ka lehlakoreng le lengwe la letlapa.
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Paekanayo ya Mmapa-hlogo Mmapa-hlogo
Ke bo mang Naaree Ithabeleng Ithabeleng o
baanegwa bona bjang ke kgadi e ruta Thabo
mo kakanyo ya kgolo, Thabo ka Dipalo
kanegelong? balelapa ya ke maratho
g0? wa gage wa
mosimane
Kanegelo ya | Naa bothata Kanegelo ya | Thabo o
ka ke eng mo ka hloka thusa.
kanegelong? O mongwe
le 0 mongwe
obea
theogetSe go
ka mo thusa.
Naa ke lefelo | Naagonale | Naa Kua gae Ithabeleng lthabeleng
leo kanegelo | dintlha tse bothata mo o o fetsa o bona gore
e hlagago dingwe t3a kanegelong bosSego go o SuletSwe
gona? bohlokwa? bo rarollwa dira mosomo | gomme a
bjang? wa gagwe ithaopa go
mo thusSa.

BARUTWANA BA SOMISA LEANO LA PEAKANYO (RE A DIRA)

1

Botsa barutwana gore ba tswalle mahlo gomme ba nagane gore baanegwa ba laetsa

bjang gore ba a ratana le go hlokomelelana.

Sa go latela, botsa barutwana gore ba sokologe ba bolele le wa mphato, go abelana ka
kanegelo t$a bona.

Bontsha barutwana freimi ya peakanyo mo letlapeng, o ba botse gore ba Somise freimi

go beakanya seo ba tlago go sengwala, go swana le ka mo o ba laedit$ego ka gona.

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala.

Botsa barutwana gore ba swanetSe go ngwala dikakanyo tSa bona - ga ba swanela go

kopisa peakanyo ya morutisi.

Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing o feleletse dikhonferense

tSe dinnyane.
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MosSupologo

Peakanyo Yo Mmapahlodo
Siphiwe o thula

Mmo le Siphiwe mmo ko meSomo
S 4o ko doe.
Ntlo Yy mma Kd\hﬂgelo Mma o o lwalo ebkile o

_ < Yok o hloko do khutio
Siphwe
@ . eupdo o swonetle do

hlweki3a ko ndwakond.

Mma le Siphiwe

ko dula ko nnod; Siphiwe 0 thuSd mmo dome

mma & kdona do 1khutsa e do
kwo o le kaone.

@ S Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa

DIHLOPHA:

B W N =

O 00 N O Un

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 3.

Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosetsa barutwana kamoka ka phaphosing mosongwana wa 2 wa Mosupologo.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeledit$ego, le gore ba badile eng.

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

meSongwana.
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Labobedi

Temogo ya medumo le ditamatlhaka: Metsotso e 15
BoeletSa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: bj

Bitsa lentSu: bjala

Arogantsha lensu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /bj/-/a/-/1/-/a/

Bit§a modumo wa mathomo o tee wa lentsu: /bj/

Bit§a modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /a/

Bit§a modumo wa boraro wa lentsu: /1/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: bjala

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /bj/-/a/-/1/-/a/ = bjala
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /bja/

O 0 NOUTL A WN =

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /la/
12 Dira tshupetSo o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /bja/-/la/ = bjala

RE A DIRA...

Bitsa modumo: bj

Bitsa lentSu: bjoko

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /bj/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /o/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentsung? /k/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /o/

Nouu b WN =

Kgopela barutwana go aroganya lentsu go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /bj/-
lo/-Ik/-lo/
Ngwala lentsu mo letlapeng: bjoko

00

9 Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /bj/-/o/-/k/-
/o/ = bjoko

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /bjo/

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /ko/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /bjo/-/ko/ = bjoko

O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mantsu a bj.
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Labobedi

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.
Bit$a mantsu a a latelago:

1 Dbjala

2 bjoko

3 Dbjetse

4 mabjang

Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go $etSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisit§wego.

€ M3g

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.
Bots$a barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: bj

2 Laet$a go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.

Mphato 3 Kotara 2 Lenaneothuto 67



Beke 3 * Tabakgolo: Ba malapa ba a hlokomelana

//_J——\\ . .:o °

T4
£ betie
> omaone
J =

v Ke trctic mataneg
J ~ =4

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: KE AKANYA / DIRA DITEKANETSO

Sengwalwa

Selai sa go gadikwa se atla

Ge Sibongile a boa gae go tSwa sekolong, o
hweditSe mmagwe a robetse a lwala.

‘Aowa Mmal' Sibongile a realo, ke tla go
hlokomela.’

Sibongile o ile a nagana dilo ka moka tSeo
mmagwe a mo diretSego ge a be a lwala. 'Mma o
be a fela a ntirela selai sa go gadikwa!’ Sibongile
anagana. O ile a ya ka moraleng go direla
mmagwe selai sa go gadikwa se se bose.

KgaetSedi ya Sibongile, Sipho o ile a tsena ka
moraleng.

‘Mma o fela a re hlokomela ge re lwala,’ a botSa
Sipho, ‘bjale ke nako ya renal Nthuse go dira selai
sa go gadikwa hle!'

Sibongile o be a nyaka go direla mmagwe selo se
se kgethegilego.

'Ke swanetSe go ya go hwetSa selo se sengwe -
ke tla boa gona bjale!" a realo.

Sibongile o ile a yo hwetSa lesokisi la gagwe la
kgale - la go ba le masoba.

‘Le le phethegile! a nagana. O ile a tSea lesokisi
gomme a ya go hwetSa tSe dingwe tSe a bego a
di nyaka.

O ile a feta ka moraleng. Sipho o be a swanetse
g0 ba a dira selai sa go gadikwa, eupsa o be

a bapala le mpyanyana ya bona. Selai sa go
gadikwa se be se sa dutSe ka gare ga thoustara.
E be e tonya!

'Sipho! O swanetSe go be o nthusa go hlokomela
Mmal' gwa realo Sibongile. O ile a bea dilae tSe
diswa tSa senkgwa ka thoustareng.

'O hlokomela selai sa go gadikwa se hle! O
swanetse go e tlisa go Mma e sa fisa, a realo.

'Ke swanetSe go hwetsa selo se sengwe - ke tla
boa goa bjale!" a realo.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Aowi! Ke akanya gore naa ke mathomo
Sibongile a bona mmagwe a lwala?

Ke akanya gore naa ke eng se sengwe se se
kgethegilego seo Sibongile a nyakago go direla
mmagwe? Ke akanya gore naa ke ka lebaka la
eng a Soma ka maatla go direla mmagwe letsatsi
le kgethegilego? E swanetSe go ba e le ka gore
mmagwe 0 mo hlokomela gabotse ge a lwala.

Ke akanya gore naa Sibongile o ile go dira eng
ka lesokisi la kgale? Ke akanya gore naa se se
tla thusa mmagwe bjang?
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Sengwalwa

Sibongile o ile a ya phapoSing ya mmagwe.

'Ke go direla selo se se kgethegilego - naa o
rata dikgolomodumo goba bokaone dinoga?' a
botsisa.

‘Dikgolomodumo,’ gwa araba mmagwe.

‘Go lokile! Ke tla boa gona bjale,” gwa realo
Sibongile.

O ile a feta ka moraleng gape. Sipho o be a
swanetSe go ba a dira selai sa go gadikwa, eupsa
bjale o be a bala puku. Selai sa go gadikwa se be
se sa le ka gare ga thoustara. Se be se tonyal!

'Sipho! O swanetSe go ba o nthusa go hlokomela
Mmal’ Sibongile a realo. O ile a lokela dilae tse
dingwe tSa senkgwa ka thoustareng.

'O hlokomele selai sa go gadikwa se hle! O
swanetSe go se tliSetSa bomma se sa fisa!' a
realo.

'Ke nyaka go dira selo se sengwe - ke tla boa
gona bjale!" a realo.

Sibongile o ile a hwetSa dipene tSa go swaya le
pente. O ile a bea lesokisi le lekhubedu tafoleng.
O ile a thala nko le mahlo mo lesokising.
‘Molakwa wa kgolomodumo!' Sibongile a realo

a apara molakwa letsogong la gagwe gomme a
kitimela ka phaposing ya mmagwe.

‘Ke tlo go direla pontsho ya molakwa! Sibongile
a realo.

O ile a dira gore molakwa wa gagwe wa
kgolomodumo e bolele e be e bine. Oile a
thabiswa ke go bona mmagwe a myemyela a bile
a sega. 'Ke ratile pontsho ya gago ya molakwa!’
Mma a realo mafelelong.

‘Ke swere ke tlala," gwa realo Mma, a tsoga.
Sibongile a tonyal

‘Aowil Ke go diretSe selai sa go gadikwal Ke
lebetSe!' Sibongile a goeletsa. ‘Dula ka mpeteng,
ke tla se tlisal

Sibongile o ile a kitimela moraleng. Sipho o be a
thala ka dikrayone t3a gagwe. Selai sa go gadikwa
se be se tonya. Borotho bo fedile. ‘Ke tshepa
gore Mma o tla rata selai sa go gadikwa sa go
tonya,’ gwa nagana Sibongile.

Selai sa go gadikwa se be se tonya, eupsa se be
se lekane gore Mma, Sibongile, Sipho le molakwa
wa kgolomodumo ba je mmogo.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke akanya gore naa Sibongile a ka be a dira
eng? Ke akanya gore naa ke ka lebaka la
eng a nyaka go tseba ge eba mmagwe o rata
dikgolomodumo goba dinoga?

Ke akanya gore ke ka lebaka la eng Sibongile
a dira molakwa? Ke akanya gore naa o tlo dira
eng kamolakwa o?

Ke akanya gore naa Sibongile o tSere ka e
kgopolo ya go direla mmagwe pontsho ya
molakwa? Ke akanya gore naa mmagwe o kile a
mo direla pontsho ya molakwa?

Ke akanya gore naa Sipho o dira eng? O be a
swanetSe go hlokomela selai sa go gadikwal

Ke akanya gore naa mmagwe Sibongile o tla ja
selai sa go gadikwa sa go tonya?
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa

DipotSiSo tSa go latela

Naa Sipho o tlaletSwa ke eng?

Naa Sibongile o direla mmagwe molakwa ya
mohuta mang?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Sibongile a file mmagwe selai
sa go gadikwa sa go tonya?

Dikarabo tSe kgonegago

O tlaletSwa goba go SitiSwa ke mpSanyana, puku
le dikrayone.

Molakwa wa kgolomodumo.

Dikarabo tSe kgonegago

Ka lebaka la gore o be a leka go mo direla
pontsho ya molakwa.

Ka lebaka la gore kgaetSediagwe o be a
swanetSe go thusa, eupsa o ile a fela a lebala
selai sa go gadikwa.

Ka lebaka la gore Sibongile o be a swaregile
ka go dira pontsho ya molakwa a ba a lebala
ka selai sa go gadikwa.

Ka lebaka la gore o dirile selai sa go gadikwa
gantsi a ba a felelwa ke borotho.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N & Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa

meSongwana.
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Laboraro

Q MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)

2 Laet$a mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e hlagisa
e SitSega
® nepisitSe

Mantsu Ditiro

Mmapulane waka LaetSa ka go bea matsogo kgareng

O swere ke tlala LaetSa ka go bea matsogo mo dimpeng

Ke tla botSa koko kgabo a mo fepe LaetSa go ja ka matsogo

Mmapulane waka Laetsa ka go bea matsogo kgareng

O nale boroko LaetSa boroko ka go bea hlogo mo matsogong
Ke tla botSa sesi Phuti a mo pepe Bea matsogo mokokotlong go laetSa go pepula.

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.
Efa sehlopha se sengwe le se sengwe
letlakala la diswantsho t§a bokgoni
ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya
go tsamaisana le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go
nagana ka dikakanyo t$a bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le o
mongwe mo sehlopheng o swanetse go

hwetsa sebaka go abelana ka tsela yeo a

bonago kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo tSa bona e swanetse go ba tSeo ba ihlametSego tSona,
eups$a gape di swanet$e go sepelelana le diswantsho!

7 Gopotsa barutwana go theeletsana gabotse ge ba laodisetSana dikanegelo.

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Laboraro

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Boeletsa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

- -
- O

12
13
14
15

Bitsa modumo: fs

Bitsa lents$u: lefsika

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /1/-/e/-/fs/-/i/-/k/-/a/
Bitsa modumo wa mathomo wa lentsu: /1/

Bitsa modumo wa bobedi wa lentsu: /e/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /fs/

€ M3g

Bitsa modumo wa bonne wa lentsu: /i /

Bit§a modumo wa bohlano wa lentsu: /k/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lent3u: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: lefsika

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /1/-/e/-/fs/-/i/-/k/-

/a/= lefsika

Sa go latela, bit§a senoko sa pele sa lentsu: /le/

Bit$a senoko sa bobedi sa lentsu: /fsi/

Bitsa senoko sa boraru sa lent$u: /ka/

Dira tshupetso o $upa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /le/-/fsi/-/ka/ = lefsika

RE A DIRA...

O 0 NO UL A WN =

- -
- O

-
N

13
14
15
16
17

BitSa modumao: fs

Bitsa modumao: lefsielo

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /1/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentSung le? /e/
BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lent$ung le? fs
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bonne o tee mo lentsung le? /i/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa bohlano o tee mo lent$ung le? /e/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa botshela o tee mo lentsung le? /1/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /o/
Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetSego o nnosi: /1/ /e/fs/ /i/ /e/ /1/ /o/
Ngwala lent§u mo letlapeng: lefsielo

Laela barutwana go kopanya medumo mo lent§ung mmogo le wena: /1/-/e/-/fs/-/i/-/e/-
/1/-/o/= lefsielo

BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lentsu?: /le/

Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /fsi/

Botsi$a barutwana: Naa ke senoko sefe sa boraro sa lentsu? /e/

BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bone sa lentsu? /lo/

Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /le/-/fsi/-/e/-/1o/ = lefsielo
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O A DIRA...

1

Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mantsu a fs

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-3 ka thoko ga mothaladi o

mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

1 lefsielo

2 mafsielo

3 lefsika

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepiitswego mo lent§ung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitSwego.

Bot$a barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka

mothikitho: fs

Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetse ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga

dipuku t$a bona.
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7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitwego mo mantsung/mafokong ao
a ngwadilwego.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go ngwala: Metsostso e 30
Kakanywa
4 N\

SEHLOGO: Ngwala nonwane ka ba lelapa la geno ba laetsa go hlokomelana.

MOSOMO: Ngwala kanegelo ya mafoko a 10 go tlaleletsa go puku ya phaphosi ya go
bitswa: Ba lelapa ba go hlokomelana

FREIMI YA GO NGWALA:

Kgale kgale go be go na le ... (re botse ka lefelo le baanegwa le lefelo leo kanegelo e
diregago mo go lona)

O dirile... (hlalosa bothata)

Eupsa ge go le bjale... (hlalosa gore bothata bo rarollwa bjang)

Mafelelong... (Naa ke eng molaetsa wa kanegelo?)

GO ITOKISETSA: Pele thuto ya go ngwala e thoma, ngwala peakanyo yeo o e dirilego

ka Mo$upologo mo letlapeng. )

GO SUPETSA TSHEPETSO KAKANYWA (KE A DIRA)

B W N =

Gopotsa barutwana ka peakanyo yeo o idirilego ka Mosupologo.

Bala peakanyo ya gago yeo e ngwadilwego mo letlapeng.

Sa go latela, bala freimi ya go ngwala le barutwana.

Dira tshupetso gore o tla feleletsa bjang freimi ya go ngwala o Somisa peakanyo ya gago,
ka tsela e:

Dira tshupetso ya gore o ka felelet$a bjang foreimi ya go ngwala o $omisa leano la gago,
go swana le:

Kgale kgale go be go na le mosemane leina la gagwe e le Thabo. O be a sokola a palelwa
ke Dipalo. O be a fisagelwa ke kaonafatsa dipoelo tsa gagwe, eup$a o be a hloka thusa.
O ile a kgopela mmagwe gore a mo thuse efala o be a theogetse a se na nako. O ile a
kgopela malomeagwe le yena o be a tshwere ke tSe dingwe a se kgone go mo thusa. O ile
a tlabega a se tsebe gore a dire eng.

Ke moka, kgaetSedi ya Thabo, Ithabeleng, o ile a kwa Thabo ka kamoreng a kgitla sello.

‘Go senyegile kae?’ a botsisa.

‘Ga ke tsebe gore ke kaonafetse bjang dipoelo t$a ka tsa Dipalo. Ga go nay o a nyakago
go nthusa!’ Thabo a realo.

‘Ke tla go thusa, Ithabeleng a realo.

Mants$iboa a mangwe le a mangwe, Ithabeleng a laet§a Thabo Dipalo iri tsa go bonala. O
ile a mo fahlosa. Ke moka ge a eya go robala, a dira moSomo wa gagwe wa gae.
Mafelelong, dipoelo t$a Thabo di ile tSa go kaonafala ka lebaka la kgaetsedi wa gagwe
wa go ba le lerato le hlokomelo.
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BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA KAKANYWA (O A DIRA)

N =

v b

N o

Efa barutwana dipuku tsa bona.

Laela barutwana go ngwala letsatsikgwedi le sehlogo: Bamalapa ba

hlokomelana: Kakanywa

Botsa barutwana go hwetsa peakanyo ya bona ya Mosupologo gomme ba nagane ka
dikakanyo.

Botsa barutwana gore ba feleletse freimi ya go ngwala ba §omisa di peakanyo tsa bona.
Botsa barutwana gore ba ka tlaleletsa ka mafoko goba dintlha ge e le gore nako e

sa le gona.

Gopotsa barutwana ka maano ao ba ka a Somisago go ba thusa.

Ge barutwana ba dutse ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thus$e barutwana bao
ba Sitwago.

Go be 9o nale mosetsana yoo o bitSwadoa
Siphiwe. O ke o ddla & mmadwe ko ntlong
4o bonad € nnyane.

Mma o be o lwala dome o hloka do khutsa,
eup3c o be o swanet¥e o hlwekise ko ntlong.

Sephiwe o ile & bot$d mmadwe doro o ye

do robadld dome o huSd mmadwe ko do
hlweki§a ko ntland.

Mafelelond, mmo o ile o kwo o | kaone |e

ntlo & ke & hlwekile. Ke tabka ye botse do
thuSa ko lapo leno ko mehlo.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go feto3a ditlhaka

KE A DIRA...

1

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mant$u a a mabedi mo letlapeng: bjala, bjoko E

3 Supetsa barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: bjala, bjoko 0

4 Hlalosa phapano, bjalo ka: /ala/ le /oko/ medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se
sengwe mo lentSung ga se sa fetoswal!

RE A DIRA...

KAROLO YA 1

1 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: efsielo, mafsielo

2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?

3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka:
efsielo, mafsielo

4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.

KAROLO YA 2

1 Sago latela, ngwala lent$u mo letlapeng: efsielo

2 Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentsung le go
bopa lent$u le lengwe le leswa?

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: tshwarelo, diagelo,
maikarabelo, myemyelo

O A DIRA...

1 Ngwala lentsu le mo letlapeng: bjala

2 Laela barutwana go bopa mantsu a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

3 Mafelelong biletsa barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mantsu a bona.

4 Lebeledisa mantsu kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o

fetositswego.
kala, fala, mala, lala, ala, bala
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: KE A AKANYA / DIRA DITEKANETSO

Sengwalwa

Selai sa go gadikwa se atla

Ge Sibongile a boa gae go tSwa sekolong, o
hweditSe mmagwe a robetse a lwala.

‘Aowa Mmal' Sibongile a realo, ke tla go
hlokomela.

Sibongile o ile a nagana dilo ka moka tSeo
mmagwe a mo diretSego ge a be a lwala. 'Mma o
be a fela a ntirela selai sa go gadikwal!’ Sibongile
a nagana. O ile a ya ka moraleng go direla
mmagwe selai sa go gadikwa se se bose.

KgaetSedi ya Sibongile, Sipho o ile a tsena ka
moraleng.

‘Mma o fela a re hlokomela ge re lwala,’ a botsa
Sipho, ‘bjale ke nako ya renal Nthuse go dira selai
sa go gadikwa hle!'

Sibongile o be a nyaka go direla mmagwe selo se
se kgethegilego.

'Ke swanetse go ya go hwetsa selo se sengwe —
ke tla boa gona bjale!’ a realo.

Sibongile o ile a yo hwetSa lesokisi la gagwe la
kgale - la go ba le masoba.

‘Le le phethegile!" a nagana. O ile a tSea lesokisi
gomme a ya go hwetSa tSe dingwe tSe a bego a
di nyaka.

O ile a feta ka moraleng. Sipho o be a swanetse
g0 ba a dira selai sa go gadikwa, eupsa o be

a bapala le mpyanyana ya bona. Selai sa go
gadikwa se be se sa dutSe ka gare ga thoustara.
E be e tonya!

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama tekanyetSo ya gore
Sibongile ke motho wa lerato le hlokomelo.
O nyaka go hlokomela mmagwe, bjale ka ge
mmagwe a mo hlokomela.

Ke kgona go hlama tekanyetSo ya gore
Sibongile o hlokomela ka lebaka la gore mmagwe
ga se a kgopela thuso, eup3a Sibongile o a
ithaopa. O tloga a nyaka mmagwe a kwa a ratiwa
e bile a hlokomelwa.

Ke akanya gore naa Sipho o na le botho le
hlokomelo bjale ka kgaetSediagwe?

Ke kgona go hlama tekanyetSo ya gore Sipho
ga a hlokomele bjale ka Sibongile. Ga se a
ithaopa go thusa go hlokomela mmagwe. Le
gona, o fela a lebala go thusa Sibongile le ge a
mo kgopela gore a mo thuse.
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Sengwalwa

'Sipho! O swanetSe go be o nthusa go hlokomela
Mmal' gwa realo Sibongile. O ile a bea dilae tSe
diswa tSa senkgwa ka thoustareng.

'O hlokomela selai sa go gadikwa se hle! O
swanetSe go e tlisa go Mma e sa fisa,’ a realo.

'Ke swanetSe go hwetsa selo se sengwe - ke tla
boa goa bjale!" a realo.

Sibongile o ile a ya phapoSing ya mmagwe.

'Ke go direla selo se se kgethegilego - naa o
rata dikgolomodumo goba bokaone dinoga?' a
botsisa.

‘Dikgolomodumo,’ gwa araba mmagwe.

'Go lokile! Ke tla boa gona bjale," gwa realo
Sibongile.

O ile a feta ka moraleng gape. Sipho o be a
swanetSe go ba a dira selai sa go gadikwa, eupsa
bjale o be a bala puku. Selai sa go gadikwa se be
se sa le ka gare ga thoustara. Se be se tonyal

'Sipho! O swanetSe go ba o nthusa go hlokomela
Mmal!’ Sibongile a realo. O ile a lokela dilae tse
dingwe tSa senkgwa ka thoustareng.

‘O hlokomele selai sa go gadikwa se hle! O
swanetSe go se tliSetSa bomma se sa fisa!' a realo.

'Ke nyaka go dira selo se sengwe - ke tla boa
gona bjale!" a realo.

Sibongile o ile a hwetSa dipene tSa go swaya le
pente. O ile a bea lesokisi le lekhubedu tafoleng.
O ile a thala nko le mahlo mo lesokising.
‘Molakwa wa kgolomodumo!’ Sibongile a realo

a apara molakwa letsogong la gagwe gomme a
kitimela ka phaposing ya mmagwe.

‘Ke tlo go direla pontsho ya molakwal!’ Sibongile
a realo.

O ile a dira gore molakwa wa gagwe wa
kgolomodumo e bolele e be e bine. Oile a
thabiSwa ke go bona mmagwe a myemyela a bile
a sega. 'Ke ratile pontsho ya gago ya molakwa!’
Mma a realo mafelelong.

'Ke swere ke tlala,’ gwa realo Mma, a tsoga.
Sibongile a tonyal!

‘Aowil Ke go diretSe selai sa go gadikwal Ke
lebetse!" Sibongile a goeletSa. ‘Dula ka mpeteng,
ke tla se tlisal

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

€ M3g

Ke kgona go hlama tekanyetSo ya gore Sipho
o tlalelwa le go SitiSwa ga bonolo. La mathomo, o
SitiSwa ke mpSanyana bjale o Sitiswa ke puku. Ga
a tsepelele go thusa mmagwe le Sibongile.

Ke kgona go hlama tekanyetSo ya gore
Sibongile o na le bokgoni. O dire molakwa wa
gagwe a ba a dira pontsho gore mmagwe a
myemyele a be a sege.

Aowa! Sibongile o Soma ka maatla go direla
mmagwe letsatsi le kgethegilego. Ke akanya
gore naa o tla befelwa ge kgaetSedi ya gagwe e
sa mo thuse ka selai sa go gadikwa?
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Sengwalwa

Sibongile o ile a kitimela moraleng. Sipho o be a
thala ka dikrayone tSa gagwe. Selai sa go gadikwa
se be se tonya. Borotho bo fedile. ‘Ke tshepa
gore Mma o tla rata selai sa go gadikwa sa go
tonya,’ gwa nagana Sibongile.

Selai sa go gadikwa se be se tonya, eupsa se be
se lekane gore Mma, Sibongile, Sipho le molakwa
wa kgolomodumo ba je mmogo.

DipotSiSo tSa go latela

Naa o0 nagana gore Sipho ke motho wa mohuta
mang?

Naa o nagana gore Sibongile ke motho wa
mohuta mang?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Sibongile a Somile ka maatla
g0 hlokomela mmagwe?

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama tekanyetSo ya gore
Sibongile o na le botho e bile 0 a kwesisa.
Sipho ga a thuSe, eupSa ga a befelwe goba
g0 kgadimola. O tsepelela fela go hlokomela
mmagwe.

Dikarabo tSe kgonegago

Ke kgona go hlama tekanyetSo ya gore Sipho
ke...ka gore...

Ke kgona go hlama tekanyetSo ya gore
Sibongile...ka gore...

Dikarabo tSe kgonegago

e Kalebaka la gore mmagwe o fela a mo
hlokomela ge a Iwala.

e Ka lebaka la gore o nyaka go bontsha
mmagwe gore 0 @ mo rata e bile o
tshwenyega ka yena.

e Kalebaka la gore ke motho wa go hlokomela.

e Kalebaka la gore o na le botho.

e Kalebaka la gore o nyaka mmagwe a ikwe
bokaone.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 3.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong t$a bona.

O 00 N O Un

meSongwana.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo t$eo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Labohlano

Q MeSongwana ya Bomolomo

T

1
2

LOTLONTSU YA TABAKGOLO
Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)
Laet$a mantsu le ditshupetso mo phaphathing ya tlotlont$u ya tabakgolo..
e kgahlile
o selai
e Dborotho
MantSu Ditiro
Mmapulane waka LaetSa ka go bea matsogo kgareng
O swere ke tlala LaetSa ka go bea matsogo mo dimpeng
Ke tla botSa koko kgabo a mo fepe LaetSa go ja ka matsogo
Mmapulane waka LaetSa ka go bea matsogo kgareng
O nale boroko LaetSa boroko ka go bea hlogo mo matsogong

Ke tla botSa sesi Phuti a mo pepe

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:

Mo kanegelo ye...

Ke nagana gore Sibongile o...ka gobane...

Sibongile o re ruta ka tabakgolo ‘Ba lelapa ba hlokomelana’ ka gobane ...
Bala freimi ya polediSano le barutwana.

Bea barutwana ka dihlophana.

Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.

Tanya $edi ya barutwana.

BotsiSa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka
dikarabo tsa bona.

Ge dikarabo di fodagetse, ba phoSolle.

Leboga barutwana ka maitapiso a bona.

Bea matsogo mokokotlong go laetsa go pepula.

Metsotso e 15
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Beke 3 * Tabakgolo: Ba malapa ba a hlokomelana

Temogo ya medumo le Ditumathlaka: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le t§e dingwe t$a dihlogo.

bj fs |
a k 0
m n
g i ts
TSHUPETSO
1 Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: /bj/ le /fs/
2 Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.
3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa t$a ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.
4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /bj/-/a/-/1/-
/a/ = bjala
5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba somise /bj/ goba /fs/
6 Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /k/-/0/-

/k/-/o/ =koko

BARUTWANA BA A DIRA

1

Bot$a barutwana go bula dipuku t$a bona t§a go ngwala gomme ba ngwale

sehlogo: bj, fs

Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go pho$olla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba bope
bjang mantsu ( le a mangwe): bjala, bjoko, bjetse, mabjang, lefsielo, mafsielo, lefsika,
koko, kala, nela, anega, kgaka, ngaka, tsale

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / DIRA DITEKANETSO

KAKARETSO YA BOMOLOMO YA KANEGELO

1

Hlalosa gore barutwana ba tla bolela ka selo se sengwe seo ba se ratilego ka kanegelo:
Borotho ba go fisa bo a tla.

Ba tla bolela gape ka tekanetso yeo ba nago le yona ka kanegelo.

Somisa tshupetso go laetsa barutwana gore ba fa bjang lefoko go isa go a 2 ka kakaretso
ya selo seo ba se ratilego le go dira kgokagano mo kanegelong, bjalo ka: Ke ratile gore
Sibongile o nyaka go hlokomela bommage. Ke dirile ditekanetSo gore Sibongile ke
motho wa lerato le hlokomelo, ka gobane o nyaka go hlagisa pontsho ya puppet le go
direla mmagwe toast ka nako e tee!

Tswarela diswantsho go tSwa Pukung e kgolo. Laela barutwana go lebelela diswantsho o
nagane ka seo se diragetsego.

Naa o ka dira ditekanetso dife ka kanegelo ye. Laela barutwana ba 2-3 go nagana ka seo
ba se ratago le se ba ka kgonago go dira dikgokagano le sona mo kanegelong

Kgopela barutwana ba 2 go i$a go 3 go abelana dikakanyo t$a bona le phaphosi. Thusa
barutwana go hlama mafoko ao a feletsego.

Hlalosa gomme o phosolle diphoso tsa go tswelela kgafetsakgafetsa.

Laela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane ka dikakaretso t$a bona
le wa mphato. (Ga ba swanela go gopola seo morutisi a se boletsego. Se e swanetse go
ba dikakanyo tsa barutwana!)

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

O 00 NOULL A WN =

-
o

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 3.

Hlalosa moSongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga Metsotso e 15

, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong t$a bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetSa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.
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Beke 3 * Tabakgolo: Ba malapa ba a hlokomelana

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tse di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafet$e bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 o o n T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Beke 4 « Tabakgolo: Ba malapa ba a hlokomelana

Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tsse o

di nyakago.

Tlaleletsa dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le maatlakgogedi mo
barutwaneng, mohlala: lenaneo la tsela ya go bontsha gore o hlokomela ba leloko la
geno; lenaneo la tsela ya go bontsha gore o hlokomela batho bao re phelago le bona.
Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: o dira bjang molakwa, bjalo ka yeo Sibongile a idirilego.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana tSa go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku ba
phaphosi di ka lenaneo.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somiswa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 40, A re baleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukut$homo 1: Letlakala la 41 & 42, A re ngwaleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 43, A re ngwaleng

Mosongwana wa 4: Thala seswant$ho sa tsela e tee go bontSha gore o hlokomela bjang o

mongwe wa geno.
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MosSupologo

Mosupologo

Q MeSongwana ya Bomolomo

Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa Mbuso le Precious ba sega mmogo mo pukung e

Kgolo ya dikanegelo: Bohlagahlaga bjo bogolo ba Candice le Carla

u A WN

swana di felo go tee.

6 Ge barutwana ba palelwa ke go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:
a Naa ke ka lebaka la eng ba lelapa ba hlokomelana?
b Naa ke tsela tse dife tsa go kgahlisa tseo o ka bontshago gore o rata le hlokomela?

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: Balelapa ba hlokomelana
Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye go fihla ka se sebaka?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

¥ Ix3ga

¢ Naa ke ka lebaka la eng go le bohlokwa go bontsha batho gore Why is it important

to show people that you care about them?

Naa o ikwa bjang ge motho o mongwe a go rata le go go hlokomela?

e Naa o ikwa bjang ge o motho o mongwe a go rata le go go hlokomela?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)
2 Laetsa mantsu le ditShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

o go se fele pelo
e bopelotelele
¢ bohlagahlaga

Mantsu

Mmapulane waka

O swere ke tlala

Ke tla botsa koko kgabo a mo fepe
Mmapulane waka

O nale boroko

Ke tla botsa sesi Phuti a mo pepe

Ditiro

LaetSa ka go bea matsogo kgareng

LaetSa ka go bea matsogo mo dimpeng
LaetSa go ja ka matsogo

LaetSa ka go bea matsogo kgareng

LaetSa boroko ka go bea hlogo mo matsogong

Bea matsogo mokokotlong go laetSa go pepula.
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Beke 4 « Tabakgolo: Ba malapa ba a hlokomelana

Mongwalo Metsotso e 15

1 Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi.
Sa go latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu, ba tshela methaladi mo gare ga dinomoro.

3 Ngwala mafoko a a latelago mo letlapeng kgauswi le nomoro ya 1: Ba tla ngwala
molekwana.

4 Sa go latela, ngwala masala ao a latelago mabopi) kgauswi le 2-5:

2 Ke

3 Re

4 Mosemane o

5 Mosetsana o

Bot$a barutwana gore ba ngwalolle mafoko ba thoma ka mantsu ao a filwego.

Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetSego mo
letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.

Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
lefoko le fetogago.

Thalela dipaterone, bjalo ka:

Ba tla ngwala molekwana wa bona.

Ke tla ngwala molekwana wa ka.

Re tla ngwala molekwana wa rena.

Mosemane o tla ngwala molekwana wa gagwe..

u A W N =

Mosetsana o tla ngwala molekwana wa gagwe.
Laela barutwana go ntsha dikryone ba swaye mosomo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona Puku e kgolo.
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MosSupologo

2 Bula puku e kgolo mo kanegelong: Bohlagahlaga bjo bogolo ba Candice le Carla

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlontSu e mpsha mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

= Go ngwala: Metsotso e 30
Go rulaganya

4 N

SEHLOGO: Ngwala nonwane ka ba lelapa bao ba hlokomelelanago.

MOSOMO: Ngwala kanegelo ya mantsu a 10 go tlalelet3a go puku ya phaphosi ya go
bitSwa: Ba lelapa ba go hlokomelelana

GO ITOKISETSA:

e Ngwala lenaneo la go lekola le go rulaganya mo letlapeng pele thuto ya go
ngwala e thoma.

e Ngwala kakanywa mo letlapeng pele thuto e thoma. Tsentsha phoso e tee
goba tse pedi.

LENANEO LA GO RULAGANYA LE GO LEKOLA:

Naa ke Somisitse lebaka le le fitilego?

Naa ke $omisitSe dikakanyo tsa ka go hlama kanegelo ya go kgahlisa?
Naa go na le bothata mo kanegelong?

Naa pharela ya kanegelo e a rarabollwa?

Naa ke $omisitsSe ditsebjana ka tsela ya maleba?

Naa ke peletile mantsu gabotse?

Naa lefoko le lengwe le le lengwe le thoma ka tlhaka e kgolo?

Naa lefoko le lengwe le lengwe le felela ka leswaodikga la maleba?

00 NO U1 A WN =

.

DIRA TSHUPETSO YA GO RULAGANYA (KE A DIRA)

1 Balela barutwana lenaneo la go lekodisisa le go rulaganya, o le balele godimo.

2 Sago latela, balela barutwana kakanywa ya gago. O e balele godimo.

3 Lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola, o lemoga ge eba kakanywa ya gago e
nepagetse, goba ge eba o swanetse go e phosolla goba go e kaonafatsa.

4 Dira tshupetso ya go phosolla barutwana.
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Beke 4 « Tabakgolo: Ba malapa ba a hlokomelana

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA GO RULAGANYA (O A DIRA)

-

Efa barutwana dipuku.

N

Botsa barutwana go hwetsa dikakanywa t$a bona t$a mosomo wa go ngwala.

w

Sa go latela, botsa barutwana go lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola gomme
ba phosolle go ba ba dire di kaonafatso ge e le gore go a hlokagala.

4 Ge barutwana ba le gare ba Soma, sepela ka phaphosing o sware dikhonferese tse
dinnyane - kgonthisisa gore o Soma le sehlopha sa go fapana nakong engwe le engwe ge
gona le mosomo wa go ngwala.

(6}

Lekola diphoso tsa go tswelela kgafetsakgafetsa tsa dingwalwa tsa barutwana.

)]

Tanya Sedi ya barutwana gomme o ngwale diphoSo kamoka t§a barutwana mo
letlapeng.

~N

Bontsha barutwana gore diphoso tseo dipho$ollwa bjang.

Go b2 4o nale mosetsana Yoo & kitSwadog
Siphiwe. O be o ddld & mmadwe ko ntlong
9o bona € nnyadne.

Mma o ke o |lwala gomme & hloko 4o khutsa,
eup¥a o be o swanetl¥e o hlwekise ko ntlond.

e
Sephiwe 0 il & bot$d mmadwe dor(d] o ye
40 robadlo dome o huso mmodwe ko do
hlweki§a ko ntlong.

Mo felelond, mma o ile o ikwo o |e kdone le
ntlo € be & hlwekile. Ke taba 4o botse do
thuSa ko lapa leno ko mahlo.
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MosSupologo

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana..
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Beke 4 « Tabakgolo: Ba malapa ba a hlokomelana

Labobedi

Temogo ya medumo le ditamatlhaka: Metsotso e 15
BoeletSa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: tw

Bitsa lentSu: betwa

Arogantsha lentsu go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /b/-/e/-/tw/-/a/

Bit§a modumo wa mathomo o tee wa lentsu: b/

Bit§a modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /e/

Bit§a modumo wa boraro wa lentsu: /tw/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: betwa

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /b/-/e/-/tw/-/a/ = betwa
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /be/

O 0 NOUTL A WN =

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /twa/
12 Dira tshupetSo o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /be/-/twa/ = betwa

RE A DIRA...

Bitsa modumo: tw

Bitsa lentSu: gatwa

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /g/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le? /a/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /tw/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/

Nouu b WN =

Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemets$ego o nnosi: /g/-
/al-/tw/-/a/
Ngwala lent$u mo letlapeng: gatwa

00

9 Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /g/-/a/-/tw/-
/al = gatwa

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lentsu?: /ga/

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /twa/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lent$u: /ga/-/twa/ = gatwa

O A DIRA...

1 T Botsa barutwana gore ba nt$he dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mantsu a tw

94 Sepedileleme la gae



Labobedi

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-4 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.
3 Bit$a mantsu a a latelago:
1 betwa
2 gatwa
3 retwa
4 matwetwe
4 Barutwana ba swanet$e go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.
5 Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisit§wego.
6 Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.
7 Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.
&
.
TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA =
Modumo/Medumo:
Mantsu:
Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho
1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: tw
2 Laet$a go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.
3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.
4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.
5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.
6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.
7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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Beke 4 « Tabakgolo: Ba malapa ba a hlokomelana

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Labobedi

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO KAMAKA

Sengwalwa

Bohlagahlaga bjo bogolo ba Candice le Carla

Mafelelong matswalo a Carla a be a fihlile.
Mogolle wa gagwe Candice o be a letile letSatsi
le. Candice le kokoagwe ba be ba kgethetSe
Carla paesekele ya go phadima e serolane.
Candice o be a fela pelo go ruta Carla go tshofa
paesekele ya gagwe.

Ka morago ga matena, Koko o ile a dumelela
Candice go tsenya paesekele ka ntlong. Ba ile
ba bofelela lelente le legolo le leserolane mo
manakaneng. Ke moka, Candice a bitSa Carla.
Candice o be a fela pelo ya go bona myemyelo
ya Carla ge a bona pasekele e mpsha-mpsha.

Carla o ile a kitimela ka kamoreng. Sefahlego sa
gagwe se ile sa taga ge a bona paesekele ya go
phadima e serolane. Eupsa bjale myemyelo ya

gagwe e ile ya hwelela ga nnyane.

‘Eupsa... ga ke kgone go tShofa,’ a realo.

‘Se tshwenyege! Mpho ya ka ya matswalo ke go
go rutal’ gwa realo Candice a thakgetSe.

Meso e latelago e be e le Mokibelo. Candice o
tsositSe Carla e sa le mesong.

Tla re ye phakeng! Ke nyaka go go ruta go tshofa
gore re tle re kgone go ya bohlagahlageng!’ gwa
realo Candice.

Candice o ile a namela paesekele ya gagwe.
‘Ntebelele. O tla tseba gore o dire eng,' a botsa
ngwanabo.

Candice o ile a tShofa godimo le fase ga tsela
mola Carla a mo lebeletse.

‘Bjale o ka leka!" a botSa Carla.
‘Ke tsShogile kudu!" gwa realo Carla, ‘ge nka wa
mo?' a botsisa.

Candice o be a nagana gore go tla ba bonolo go
ruta Carla. O ile a nagana ka mokgwa wo a tlago
ruta ngwanabo go tshofa. Ke moka a tlela ke
kgopolo.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go kamaka gore Candice o swanetSe
a be a tseba go tShofa paesekele.

Ke kamaka gore Candice 0 nagana gore Carla
o tla rata mpho ya gagwe e mpsha ka gore o
letetSe go mmona a myemyela.

Ke kamaka gore Candice o be a se na tshelete
ya go rekela ngwanabo mpho. O ile a nagana le
g0 beakanya mpho ye e kgetehegilego!

Mmalo! Ke kamaka gore Candice o be a nagana
gore Carla o tla kgona ka go mo lebelela fela.
EupSa Carla ga a na boitshepo bja go leka go
tshofa a nnosi ge a fetsa go mo hlalela.

Ke kgona go kamaka gore Carla o hloka go
itlwaetSa kudu gore a be le boitshepo bja go
tShofa a nnosi.
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Sengwalwa

‘Etla, namela paesekele ya gago, gwa realo
Candice. Ke moka Candice a swarelela paesekele
gore e se Sikinyege. ‘Bjale o ka itlwaetSa go
tShofa,’ a botsa Carla.

Carla a bea maoto a gagwe mo ditrapeng mola

Candice a e swareletSe ka maatla. O ile a tShofa, a

ba a tShofa. Ka morago ga metsotso e se mekae,
Candice o ile a nagana gore Carla o a kgona.

1

Bjale, leka o le tee!’ Candice a laela Carla. O ile a
tlogela paesekele.

Carla o ile a bea maoto a gagwe mo ditrapeng
eupsa a kwa eke paesekele e a Sikinyega. Ke
moka a bea maoto a gagwe fase.

'Ke tshogile kudu go tShofa ke nnosi! Ge nka wa
mo?' gwa botsisa Carla.

Candice o be a naganne gore go tla ba bonolo go
ruta Carla. Bjale ka ge Carla a kgona go tshofa, o

ile a nagana mokga wa go mo ruta go lekanyetsa
mo paesekeleng. Ke moka a ba le kgopolo.

‘Etla, namela paesekele ya gago,’ gwa realo
Candice. Ke moka a swarelela paesekele ka
morago. ‘Bjale o ka itlwaetSa go lekanyetsa,’ a
botSa Carla.

Carla o ile a thoma go tShofa ge Candice a kitima
morago ga gagwe, a swareletSe ka maatla. Ka
morago ga metsotso e mmalwa, Candice o ile a
nagana gore Carla o a kgona.

1

Bjale leka ka nosi!" Candice a laela Carla. O ile a
tlogela paesekele.

Carla a kwa paesekele e Sikinyega gomme a bea
maoto a gagwe fase.

‘Ke tsShogile kudu go lekanyetsa ka nosi! Ge nka
wa mo?’ gwa botsisa Carla.

Candice o ile a lemoga gore go ka se be le
bohlagahlaga bjo bogolo ba go tShofa lehono.

O ile a swarelela paesekele ka morago gape.
‘Bjale, ke nagana gore o hloka go itlwaetSa go
tShofa le go lekanyetSa," a botSa Carla.

Ba ile ba ya godimo le fase ga tsela diiri tSe ntsi
- Carla a nametse paesekele mola Candice a
kitima ka morago.

LetSatsi le ile la thoma go sobela. Candice o be a
lapile ka morago ga go kitima letSatsi ka moka. ‘A
re ye gae, arealo.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke kamaka gore Candice ga seka a ruta motho
0 mongwe go tshofa paesekele, ka gore ga a
lemoge gore go nyakega go itlwaetsa kudu gore
motho a be le boitshepo bja go tShofa a nnosi.

Ke kgona go kamaka gore Candice o tloga a
nyaka go thusa ngwanabo, ka gore o kitima
letSatSi ka moka a mo thusa go itlwaetsa.

Ke kgona go kamaka gore Candice o swanese
g0 ba a lapile ka gore letSatsi ka moka a thusa
Carla go tShofa, eupSa le bjale ga a kgone go
tShofa a nnosi.
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Sengwalwa

'Ga tee fela,’ gwa realo Carla.

Candice a kitima morago ga gagwe, a swareletse
ka maatla. EupSa ka morago ga metsotswana e
mmalwa, Carla a goelela, ‘tlogela!’

Candice o ile a tlogela gomme a bogela Carla

a tShofa fase ga tsela, a nnosi. Candice o ile a

thoma go phaphatha matsogo a thakgetsSe go
bona ngwanabo a tsShofa.

Lehono e bile letSatsi la bohlagahlaga e le ruri.

DipotsiSo t3a go latela
Naa paesekele ya Carla e be e na le mmala ofe?

Naa Candice o file Carla mpho efe?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Candice a be a kitima
morago ga paesekaela ya mogolle mosegare
ohle?

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Go se fele pelo ga Candice go thusitSe Carla go
itlwaetSa o be a hloka seo. Ke kgona go kamaka
gore Candice o swanetSe go be a ikgantSha
kudul!

Go ruta Carla go ile gwa fetoga bohlagahlaga
bjo bogolo - le ge e se bo Candice a bego a bo
gopotse.

Dikarabo tSe kgonegago
E be e le 0 serolane wa go phadima.

Mpho ya gagwe e be e le go mo ruta go tshofa
paesekele.

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke ka lebaka la gore o be a nyaka go ruta
ngwanabo go tShofa paesekele.

o Ke ka lebaka la gore ngwanabo o be a boifa
go tShofa a nnosi.

e Ke ka lebaka la gore 0 be a nagana gore go
tla mo thusa go itlwaetsa go tShofa le go
lekanyetsa.

o Ke ka lebaka la gore o be a le mogolle wa go
loka, lerato le hlokomelo.

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4

ditulong tsa bona.

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

Dira phetogo ya segalo ya mo$ongwana wa go bala.

Metsotso e 30

O 00 N O Un

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Laboraro

Q MeSongwana ya Bomolomo

T

1

LOTLONTSU YA TABAKGOLO

Metsotso e 15

Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)

Laet$a mantsu le ditshupet$o mo phaphathi

katlego
ikemiseditse

laela
ditaelo

Mantsu

Mmapulane waka

O swere ke tlala

Ke tla botsa koko kgabo a mo fepe
Mmapulane waka

O nale boroko

Ke tla botSa sesi Phuti a mo pepe

BOKGONI BA GO ANEGA

1

N

Arola barutwana ka dihlophana.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe
letlakala la diswantsho t§a bokgoni

ba go anega.

Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

Beke ye, barutwana ba swanetse go Soma
mmogo e le sehlopha go tSea sephetho ka
mabapi le kanegelo ya sehlopha.

Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona
e swanet$e goba tSeo ba ihlametsego tSona,

ng ya tlotlontsu ya Tabakgolo.

Ditiro

LaetSa ka go bea matsogo kgareng

LaetSa ka go bea matsogo mo dimpeng
Laetsa go ja ka matsogo

LaetSa ka go bea matsogo kgareng

LaetSa boroko ka go bea hlogo mo matsogong

Bea matsogo mokokotlong go laetSa go pepula.

eupsa gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!

Tanya $edi ya barutwana.

Kgopela sehlopha se 1 go i8a go tse 2 go abelana ka kanegelo ya sehlopha sa bona.

Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Cq ) Temogo ya medumo le ditamatlhaka: Metsotso e 15
Boeletsa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: my

Bitsa lentSu: myemyela

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemet$ego o nnosi: /my/-/e/-/my/-/e/-/1/-/a/
Bitsa modumo wa mathomo wa lentsu: /my/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /e/

Bitsa modumo wa boraro wa lentSu: /my/

Bitsa modumo wa bone wa lentsu: /e/

Bit§a modumo wa bohlano wa lentsu: /1/

O 0 NOUTL A WN =

Bit$a modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/
Ngwala lent$u mo letlapeng: myemyela

Y
- O
¥ Ix3ga

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /my/-/e/-/my/-/e/-/1/-/a/
= myemyela

12 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentSu: /mye/

13 Bitsa senoko sa bobedi sa lentSu: /mye/

14 Bitsa senoko sa boraro sa lentsu: /la/

15 Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /mye/-/mye/-/la/

= myemyela

RE A DIRA...

Bitsa modumo: my

Bitsa lentSu: myemyelo

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentSung le? /my/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /e/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /my/

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa bone o tee mo lentSung le? /e/
BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bohlano o tee mo lentSung le? /1/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentsung le? /o/

O 00 NOUL A WN =

Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetSego o nnosi: /my/-/e/-/my/-/e/-/1/-/o/
Ngwala lent$u mo letlapeng: myemyelo

- )
- 0

Laela barutwana go kopanya medumo mo lentSsung mmogo le wena: /my/-/e/-/my/-/e/-
/1/-/o/= myemyelo

12 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lentsu?: /mye/

13 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /mye/

14 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /lo/

15 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /mye/-/mye/-/1o/ = myemyelo
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O A DIRA...

1

Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mantsu a my

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o

mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

1 myemyela

2 myemyetse

3 myemyelo

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepiitswego mo lent§ung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitSwego.

Bot$a barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka

mothikitho: my

Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetse ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga

dipuku t$a bona.
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Laboraro

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitwego mo mantsung/mafokong ao
a ngwadilwego.

J J J
T oomwemyelo
] Y
JB(MMP Ua WWVZW&P ********

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go ngwala: Metsotso e 30

Go phatlalatSa le go tSweletSa

SEHLOGO: Ngwala nonwane ka lelapa le leloko ba go hlokomelana. h

MOSOMO: Ngwala kanegelo ya go ba le mafoko a 10 go tlaleletsa go puku ya phaphosi
ya go bitSwa: Ba llelapa ba go hlokomelana.

FREIMI YA GO NGWALA:

Kgale kgale go be go na le ... (re botse ka lefelo le baanegwa le lefelo leo kanegelo e
diregago mo go lona)

O dirile... (hlalosa bothata)

Eupsa ge go le bjale... (hlalosa gore bothata bo rarollwa bjang)

Mafelelong... (Naa ke eng molaetsa wa kanegelo?)

GO ITOKISETSA: Pele thuto e thoma, ngwala kakanywa yeo e rulagant$wego ka

Mosupologo mo letlapeng.

TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (KE A DIRA)

1

Gopotsa barutwana gore ka Mosupologo o $omisitse lenaneo la go rulaganya le go
lekola go rulaganya kakanywa ya gago.

Sa go latela, botsa barutwana gore lehono re tla phatlalatsa le go tSweletsa sengwalwa sa
rena sa mafelelo.

Bontsha barutwana go ngwalolla ka leswa sengwalwa, o tsentsha sehlogo le
letsatsikgwedi.

Hlalosa gore ge barutwana ba na le nako, ba swanetse go tlaleletsa ka seswat$ho mo
kanegelong. Seswantsho se bontsha seo se diragalago mo kanegelong.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku t$a go ngwala.

Laela barutwana go ngwala letsatsikgwedi le sehlogo: ...go hlokomelena

Botsa barutwana go ngwala gape ka bothakga sengwalwa sa bona sa mafelelo,sa go
hloka diphoso.

Ge e le gore barutwana ba na le nako, ba ka thala seswantsho ka pejana.

Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana
bao ba $itwago.
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BARUTWANA BA TSWELETSA SEO BA SE NGWADILEGO

1

2

Ge go Set$e metsotso e mehlano gore thuto e fele, botsa barutwana go bea dipene le
diphesele tsa bona.

Botsa barutwana go Sokologa ba Bolele gomme ba balele wa mphato seo ba se
ngwadilego.

Ge barutwana ba feditSe go dira se, bitsa morutwana o tee goba ba ba bedi go balela
phaphosi seo ba se ngwadilego.

Laet$a dingwalwa t$a barutwana tekano ya go lebana le mahlo a bona go ba dumelela
gore ba kgone go bale mosomo ya bona le ya ba mphato ba bangwe ba ka phaphosing.

Go P& do ndle mosetsana Yoo o bitSwado
Siphiwe. O ke o ddld |& mmaddwe ko ntlong
4o bonad € nnyane,

¥ Ix3ga

Mmo o be o lwala domme o hloko do khutSa,
eupla o be o swanet¥e o hlwekise ko ntlong.

Sephiwe o ile o botSd mmadwe dore o ye
4o robdld gomme & huSd mmadwe ko do
hlweki$a ko ntlongd.

Mafelelond, mma o i€ & kwo o |€ kdone e
ntlo € be € hlwekile. Ke taba ye botse do
thuSa ko lapa leno ko mehlo.

\m?{_\‘n&h
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go feto3a ditlhaka

KE A DIRA...

1

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: betwa, retwa
3 Supetsa barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: betwa, retwa
4 Hlalosa phapano, bjalo ka: /b/ le /r/ medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe
mo lent$ung ga se sa fetoswal
w
A
RE A DIRA... w
KAROLO YA 1
1 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: myemyela, myemyelo
2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?
3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka:
myemyela, myemyelo
4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.
KAROLO YA 2
1 Sa go latela, ngwala lent$u mo letlapeng: myemyelo
2 Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentsung le go
bopa lent$u le lengwe le leswa?
3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: tshwarelo, diagelo.
maikarabelo, efsielo, mafsielo
O A DIRA...
1 Ngwala lentsu le mo letlapeng: myemyela
2 Laela barutwana go bopa mantsu a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.
3 Mafelelong biletsa barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mant$u a bona.
4 Lebeledisa mantsu kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o

fetositswego.
holofela, fiela, nela, imela, bolela, lela, bela
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la bobedi

MAANO A GO BALA: GO KAMAKA

Sengwalwa

Bohlagahlaga bjo bogolo ba Candice le Carla

Mafelelong matswalo a Carla a be a fihlile.
Mogolle wa gagwe Candice o be a letile letSatSi
le. Candice le kokoagwe ba be ba kgethetSe
Carla paesekele ya go phadima e serolane.
Candice o be a fela pelo go ruta Carla go tsShofa
paesekele ya gagwe.

Ka morago ga matena, Koko o ile a dumelela
Candice go tsenya paesekele ka ntlong. Ba ile
ba bofelela lelente le legolo le leserolane mo
manakaneng. Ke moka, Candice a bitSa Carla.
Candice o be a fela pelo ya go bona myemyelo
ya Carla ge a bona pasekele e mpsha-mpsha.

Carla o ile a kitimela ka kamoreng. Sefahlego sa
gagwe se ile sa taga ge a bona paesekele ya go
phadima e serolane. EupSa bjale myemyelo ya

gagwe e ile ya hwelela ga nnyane.

‘Eupsa... ga ke kgone go tShofa,’ a realo.

‘Se tshwenyege! Mpho ya ka ya matswalo ke go
go rutal’ gwa realo Candice a thakgetSe.

Meso e latelago e be e le Mokibelo. Candice o
tsositSe Carla e sa le mesong.

Tla re ye phakeng! Ke nyaka go go ruta go tShofa
gore re tle re kgone go ya bohlagahlageng!’ gwa
realo Candice.

Candice o ile a namela paesekele ya gagwe.
‘Ntebelele. O tla tseba gore o dire eng,' a botsa
ngwanabo.

Candice o ile a tshofa godimo le fase ga tsela
mola Carla a mo lebeletSe.

‘Bjale o ka leka!" a botsa Carla.

Metsotso e 15

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Candice o swanetse go ba a thakgaletSe go ruta
Carla go tShofa gore ba tle ba tShofe dipaesekele
MmOogo.

Ke kamaka gore Candice ke mogolle wa go ba
le lerato le hlokomelo, ka gore o thakgetSe kudu
g0 bona Carla a myemyela.

Ke kgona go kamaka gore Candice o botho
e bile 0 naganela ngwanabo, ka gore o ile a
itokiSetSa go mo ruta go tshofa.

Ke kamaka gore Candice o rata go fetSa nako le
ngwanabo, ka gore o nyaka go mo ruta go tshofa
gore ba kgone go ya bohlagahlageng mmogo.
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Sengwalwa

‘Ke tsShogile kudu!" gwa realo Carla, ‘ge nka wa
mo?' a botsisa.

Candice o be a nagana gore go tla ba bonolo go
ruta Carla. O ile a nagana ka mokgwa wo a tlago
ruta ngwanabo go tshofa. Ke moka a tlela ke
kgopolo.

‘Etla, namela paesekele ya gago,’ gwa realo
Candice. Ke moka Candice a swarelela paesekele
gore e se Sikinyege. ‘Bjale o ka itlwaetSa go
tShofa,’ a botsa Carla.

Carla a bea maoto a gagwe mo ditrapeng mola
Candice a e swareletSe ka maatla. O ile a tShofa, a
ba a tShofa. Ka morago ga metsotso e se mekae,
Candice o ile a nagana gore Carla o a kgona.

‘Bjale, leka o le tee!' Candice a laela Carla. O ile a
tlogela paesekele.

Carla o ile a bea maoto a gagwe mo ditrapeng
eupsa a kwa eke paesekele e a Sikinyega. Ke
moka a bea maoto a gagwe fase.

‘Ke tshogile kudu go tShofa ke nnosi! Ge nka wa
mo?' gwa botsisa Carla.

Candice o be a naganne gore go tla ba bonolo go
ruta Carla. Bjale ka ge Carla a kgona go tshofa, o

ile a nagana mokga wa go mo ruta go lekanyetsa
mo paesekeleng. Ke moka a ba le kgopolo.

‘Etla, namela paesekele ya gago, gwa realo
Candice. Ke moka a swarelela paesekele ka
morago. ‘Bjale o ka itlwaetSa go lekanyetsa,’ a
botSa Carla.

Carla o ile a thoma go tShofa ge Candice a kitima
morago ga gagwe, a swareletSe ka maatla. Ka
morago ga metsotso e mmalwa, Candice o ile a
nagana gore Carla o a kgona.

‘Bjale leka ka nosil’ Candice a laela Carla. O ile a
tlogela paesekele.

Carla a kwa paesekele e Sikinyega gomme a bea
maoto a gagwe fase.

‘Ke tshogile kudu go lekanyetsa ka nosi! Ge nka
wa mo?’ gwa botsisa Carla.

Candice o ile a lemoga gore go ka se be le
bohlagahlaga bjo bogolo ba go tShofa lehono.

O ile a swarelela paesekele ka morago gape.
‘Bjale, ke nagana gore o hloka go itlwaetsa go
tShofa le go lekanyetSa," a botSa Carla.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

¥ Ix3ga

Ke kamaka gore Candice o nyaka go ba
morutisi wo mobotse. Ga a fele maatla ge
ngwanabo a tShoga. O ba sa mo felele pelo
gomme a nagana ka mekgwa e mengwe e
meswa ya bokgoni go thuSa ngwanabo gore a
kgone go ithuta.

Ke kgona go kamaka gore Candice ga a felele
ngwanabo pelo, ka gore o mo thusa letSatsi ka
moka le ge a be a nagana gore o tla kgona ka
pela.

Mphato 3 Kotara 2 Lenaneothuto 109



Beke 4 « Tabakgolo: Ba malapa ba a hlokomelana

Sengwalwa

Ba ile ba ya godimo le fase ga tsela diiri tSe ntsi
- Carla a nametSe paesekele mola Candice a
kitima ka morago.

LetSatSi le ile la thoma go sobela. Candice o be a
lapile ka morago ga go kitima letSatSi ka moka. ‘A
re ye gae,’ a realo.

'Ga tee fela, gwa realo Carla.

Candice a kitima morago ga gagwe, a swareletse
ka maatla. EupSa ka morago ga metsotswana e
mmalwa, Carla a goelela, ‘tlogela!’

Candice o ile a tlogela gomme a bogela Carla
a tShofa fase ga tsela, a nnosi. Candice o ile a
thoma go phaphatha matsogo a thakgetsSe go
bona ngwanabo a tshofa.

Lehono e bile letSatsi la bohlagahlaga e le ruri.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Mmalo! Ke kamaka gore Candice o swanetSe
g0 be a ikgantSha ge a bona Carla a tShofa a
nnosi. O phaphatha matsogo a thakgetse. O
swanetse go ba a ikgantsha ka moSomo wa bona
ka bobedi.

Go ruta motho o mongwe selo se seswa go ka
fetoga bohlagahlaga bjo bogolo!
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DipotSiSo tSa go latela

Re ka kamaka bjang gore Candice o na le botho
e bile 0 a hlokomela?

Naa Candice o ile a thu$a bjang ngwanabo?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Candice a ile a phaphatha a
thakgala ge a bogela ngwanabo a tShofa?

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa

DIHLOPHA:

Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la gore o itokisSitse go ruta
ngwanabo go tShofa bjale ka mpho.

Ke ka lebaka la gore o swareletSe paesekele
mola ngwanabo a tShofa. Ke ka lebaka la gore
o kittimile morago ga paesekele letSatsi ka
moka.

Ke ka lebaka la gore ga se a felele ngwanabo
pelo ge a tShoga go tShofa a nnosi.

Ke ka lebaka la gore o be a thakgetse a
phapahatha matsogo ge mafelelong Carla a
kgonal

O swareleditSe paesekele ge ngwanabo a
ithwaetsa.

O swareleditSe paesekele a kitima gore
ngwanabo a itlwaetse go tshofa le go
lekanyetSa ka nako e tee.

Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la gore ngwanabo o be a tShofa
paesekele lekegtlo la mathomo.

Ke ka lebaka la gore o be a ikgantsha ka
ngwanabo.

Ke ka lebaka la gore ngwanabo o Somile kudu
letSatSi ka moka.

Ke ka lebaka la gore o Somile kudu let3atsi ka
maoka go thusa ngwanabo.

Ke ka lebaka la gore letSatsi ka moka,
ngwanabo o be tshoga go tshofa a nnosi
eupsa mafelelong o ile a leka.

Ke ka lebaka la gore o lokile ebile 0 na le
hlokomelo - o thaba ge ngwanabo a atlega
ka sengwe se seswa.

Metsotso e 30

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 4.

Hlalosa moSongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong t$a bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.
Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.
Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.

O 0 NOULTL A WN =

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

mesongwana.
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Labohlano

Q MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)

2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlonts$u ya tabakgolo.
¢ bohlagahlaga
o phegelela
e SiSinyega

o tielela
Mantsu Ditiro
Mmapulane waka LaetSa ka go bea matsogo kgareng
O swere ke tlala LaetSa ka go bea matsogo mo dimpeng
Ke tla botsa koko kgabo a mo fepe Laetsa go ja ka matsogo
Mmapulane waka LaetSa ka go bea matsogo kgareng
O nale boroko LaetSa boroko ka go bea hlogo mo matsogong
Ke tla botSa sesi Phuti a mo pepe Bea matsogo mokokotlong go laetSa go pepula.

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Mo kanegelong...
Ke nagana gore Candice o...ka gobane...
Candice o re ruta ka tabakgolo ‘Ba lelapa ba hlokomelana’ ka gobane ...
2 Bala freimi ya poledi$ano le barutwana.
3 Beabarutwana ka dihlophana.
4 Bots$a barutwana gore o mongwe le 0 mongwe o swanet$e go hwetsa sebaka go araba
potsiso e nngwe le e nngwe ya poledisano.
5 Tanya $edi ya barutwana.
6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itseng go abelana ka
dikarabo tsa bona.
7 Ge dikarabo di fosagetSe, ba phosolle.
8 Leboga barutwana ka maitapiso a bona.
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Temogo ya medumo le Ditumathlaka: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le tSe dingwe t$a dihlogo.

tw my
b a g
r m I
0 t S
TSHUPETSO
1 Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: /tw/ and /my/
2 Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.
3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mantsu ka medumo le
ditswakanywa t$a ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.
4 Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka:
[x/-le/-/tw/-/a/ = retwa
5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba Somise /tw / goba /my/
6 Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /t/-/a/-/b/-/a/ = taba

BARUTWANA BA A DIRA

1

Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona tSa go ngwala gomme ba ngwale

sehlogo: tw, my

Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go phosolla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba bope
bjang mantsu ( le a mangwe): betwa, gatwa, retwa, matwetwe, myemyela, myemyelo,
myemyetse, taba, gola, leSoba, tsale

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / GO KAMAKA

TEKATLHALOGANYO YEO E NGWADILWEGO

1

w

Pele thuto e thoma, ngwala dihlogo tse di latelago, dipotsiso le ka tsela yeo mafoko a
thomago ka gona mo letlapeng.

Bala dipots$iSo mmogo le barutwana, o di hlalose ge go hlokagala.

Botsa barutwana go sokologa ba bolele go ahlaahla dipotsi$o le wa mphato.

Ke moka, barutwana ba swanetse go bula dipuku t$a bona, ba ngwale letsatsikgwedi,
sehlogo, le dikarabo t3a dipotsiso.

Ge go Setse metsotso e mehlano gore thuto e fele, dira dikarabo le barutwana, gomme o
ba dumelele gore ba swaye mosomo wa bona.

BOHLAGAHLAGA BJO BOGOLO BA CANDICE LE CARLA

1

Naa Candice o rutile Carla bjang go tshofa paesekele?

Candice o rutile Carla ka go...

Naa re ka kamaka bjang gore Candice o rata kgaetSedi ya gagwe?

Re ka kamaka se ka gobane...

Ke ka lebaka la eng Candice a tSere sephetho sa go ruta Carla go tshofa paesekele?
Candice o tsere sephetho go ruta Carla go tshofa paesekele ka gobane...

BOHLAGAHLAGA BJO BOGOLO BA CANDICE LE CARLA - DIKARABO

1

Naa Candice o rutile Carla bjang go tshofa paesekele?

Candiceo rutile Carla ka go swareletsa paesekela ge a dutse a tshofa / a kitima ka
morago ga paesekele gomme a e swareleditse.

Naa re ka kamaka bjang gore Candice o rata kgaetSedi ya gagwe?

Re ka kamaka se ka gobane Candice ga a fele pelo gomme o thusa kgaetsedi ya gagwe
letsatsi kamoka.

Ke ka lebaka la eng Candice a tdere sephetho sa go ruta Carla gore paesekele e
tShofiwa bjang?

Candice o tsere sephetho sa go ruta Carla go tshofa paesekele ka gobane o nyaka gore
ba ye bohlagahlaga mmogo.
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Labohlano

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 4.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1
2

Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tSa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tSa Sepedi le tsa Sekgowa.

Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

Somisa dipotsiso tie di latelago t$a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

La mafelelo, bot$a barutwana go nagana ka dilo t$e pedi t$e ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go

ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: diphoustara t$a go ba kgahlanong le
tlhorisano, dithusathuto ka seo bana ba ka se dirago ge e le gore ba a tlhoriswa.

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: Dilo tse ditlwaelegilego tSeo bana ba tlhoriswago ka ba ka la tSona, le gore re
ka Soma bjang go thibela le go ba kgahlanong le tlhoriso ka diphaphosing.
Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo, tSa go bala le t§a bokgobapuku ka moka di

ka lenaneo.

Beakanya leswa dihlopha t$a gago t$a go bala ka go hlahlwa ge e le gore go a hlokega.
Beakanya meSongwana ya kelo ya semmuso le kelo yeo e sego ya semmuso tSa beke.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa
mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 44, A re baleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 45 & 46, A re ngwaleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 48, A re baleng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa selo se tee seo o ka se dirago ge o bona motho o

mongwe a kaelwa le go tlhoriswa.
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MosSupologo

Mosupologo
Q MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1 Bontsha barutwana seswantsho sa Zodwa a amogela lelente ka gare ga puku e kgolo ya
dikanegelo: Sekolo sa Jojo se seswa
Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bit§wa: Tlhoriso

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.
Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

u A WN

swana felo go tee.
6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:
a Naa batlhorisi ba dira eng?
b Naa ke dilo dife tseo batho ba tlhorisetswago tsona?
¢ Naa ke eng seo o swanetSego go se dira ge e le gore o a tseba gore gona le motho yo a
tlhoriswago?

S IM3g

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o Somisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
2 Laetsa mant$u le ditShupetso mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e swabile
e bobola
e babogedi
Mantsu Ditiro

Ga ke nyaka go tlhakiswa le go kweSwa bohloko.  LaetSa go kwa bohloko ka go bea matsogo

kgareng.
Ge motho a nthlakisa, ke botsa motho yo Dira taetSo ka matsogo
mogolo goba morutisi.
Ge motho a ntSeela dilo tSaka, ke botsa motho LaetSa go tSeelwa ka matsogo

yo mogolo goba morutisi.

Ga ke nyaka go tlhakiswa le go kweSwa bohloko!  LaetSa go se nyaka ka monwana

Mongwalo Metsotso e 15

>/~ 1 Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona gomme ba ngwale letSatsikgwedi le sehlogo
Botee go ya Bontshing bja Mantsu.
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2 Sago latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu, ba tshela methaladi mo gare ga dinomoro.

3 BitSa mantSu a botee ka tsela ye e latelago. Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu a
kgauswi le nomoro ye e nepagetsego.

Botee go ya Bontshing bja Mantsu

1 monna

2 ngwana
3 lepidibidi
4 motho

5 legotlo

4 Sa go latela, laela barutwana go ngwalolla mant$u ka bontshi mo mothalading wa
go latela.

5 Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.

6 Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
mantsu a fetogago.

7 Thalela dipaterone, bjalo ka:

Botee go ya Bontshing bja Mantsu

1 monna
banna

2 ngwana
bana

3 lepidibidi
mapdibidi

4 motho
batho

5 legotlo
magotlo

8 Botsa barutwana go nagana ka dipaterone tSe ge ba bala gare ba bala goba ba ngwala.
9 Laela barutwana go ntsha dikryone ba swaye mo$omo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

2 Bula puku e kgolo mo kanegelong: Sekolo sa Jojo se seswa

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlont$u e ntshwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

Go ngwala: Metsotso e 30

Go beakanya le Kakanywa

SEHLOGO: Nagwala kanegelo ka motho o mongwe yo a tlhoriswago. Se e ka ba
kanegelo ya nnete goba nonwane.

MOSOMO: Ngwala kanegelo ya mafoko a 10.
MAANO A GO BEAKANYA: Dira mmapa-hlogo

HLAGISA SEHLOGO SA GO NGWALA

Bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

Ka go bolela, hlalosa dikakanyo tSa teamana ya gago., bjalo ka:

Ke tla ngwala ka mosimanyana leina la gagwe ke Thina. O a tlhoriswa ka lebaka la
gore o nonne. Mosetsana ka phaphosing e tee le yena o a mo kaela ka sebopego sa
mmele wa gagwe.

GO DIRA TSHUPETSO YA MAANO A GO BEAKANYA (KE A DIRA)

1
2
3

Thale freimi ya mmapa-hlogo ka lehlakoreng le lengwe la letlapa.
Bontsha barutwana gore dira bjang mmapahlogo ka go araba dipotsiso.
Feleletsa mmapa-hlogo ka thoko enngwe ya letlapa.
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Peakanyo ya Mmapa-hlogo Mmapa-hlogo
Ke bo mang Ke ka lebaka Thembi Thinaoa
baanegwa la eng motho || leMaya tlhoriswa ka
mo yoabea gobane ana
kanegelong? tlhoriswa? nonne
Kanegelo ya | Naa ke eng Kanegelo ya | Go tlhoriSa
ka bothata ke ka ke bothata
bofe mo
kanegelong?
Naa lefelo Naa gonale | Naabothata Sekolo- Maya o re Morutisi o
leo kanegelo | dintlha tse ba mo sekolo sa o kgopela dudisa Maya
e diragalago | dingwe tsa kanegelong motheo mo tshwarelo fase gomme
mo go lona? | bohlokwa? bo a Afrika Borwa a o mmotsa
rarollwa? gore go
bohlokwa
kudu go loka

BARUTWANA BA SOMISA MAANO A PEAKANYO (O A DIRA)

1 Botsa barutwana gore ba tswalele mahlo ba nagane of the characters in their story, and
someone was being bullied.

2 Sago latela, botsa barutwana go sokologa gomme ba bolele le wa mphato, go abelana
dikanegelo tsa bona.

3 Bontsha barutwana freimi ya peakanyo mo letlepeng, ba botse gore ba iSomise go
beakanya sengwalwa sa bona go swana le ka tsela yeo o dirilego ka gona.

4 Efa barutwana dipuku tsa go ngwala.

5 Botsa barutwana gore ba swanetSe go ngwala dikakanyo tSa bona- ga ba swanela go

kopisa seo se ngwadilego ke morutisi.

6 Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phapho$ing gomme o sware
dikhonferense t$e dinnyane.
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MosSupologo

Pedkanyo Yy Mmapohlado

thembio ke o
thembile Lundisoa tShwenywa ko
) dore o dpere
Kanedelo Aidparo tXa kaale

morado do Sekolo

Rothoto ke motlhakili

4
Lundiso 0 & itShold ) 14:<a 0 & bona dore mmodwe

domme o kdopela Thembi 4o o Some 2bile ba Al
tSde\YﬂJQ EUO\O.

O

DIHLOPHA:

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 5.
Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

B W N =

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeledit$ego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.
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Labobedi

Temogo ya medumo le ditamatlhaka: Metsotso e 15

BoeletSa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

BitSa modumo: ua

Bitsa lentSu: rua

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /r/-/ua/

Bit$a modumo wa mathomo o tee wa lentsu: /r/

Bit§a modumo wa bobedi o tee wa lent$u: /ua/

Ngwala lent$u mo letlapeng: rua

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /r/-/ua/= rua
Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lent$u: /rua/

Dira tshupetsSo o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lent$u: /rua/ = rua

RE A DIRA...

O 0 NO UL A WN =

Bitsa modumo: ua

Bitsa lent$u: bua

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le?/b/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentSung le?/ua/

Kgopela barutwana go aroganya lentsu go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /b/-/ua/
Ngwala lent$u mo letlapeng: bua

Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /b/-/ua/= bua
Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lentsu?: /bua/

Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /bua/ = bua

O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku tsa bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letSatsikgwedi le sehlogo: mantSu a ua

2 Sa go latela, botSa barutwana go ngwala dinomoro 1-4 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.

3 Bit$a mantsu a a latelago:
1 rua
2 bua
3 kua
4 Kkuane

4 Barutwana ba swanet$e go ngwala mant$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme

ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.
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Labobedi

Ge go $etSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisit§wego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Bots$a barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: ua

2 Laet$a go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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7; W@Wﬂ/ ***************
¢ buonbw

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Go bala lekga la pele

MAANO A TEKATLHALOGANYO: KE A AKANYA / FETLEKA SENGWALWA

Sengwalwa Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)
Sekolo sa Jojo se seswa Ke ithuta mo gore Jojo o sekolong se seswa.

Ke ithuta mo gore o nyamile ka gore bana ba

Jojo o be a swere bothata sekolong sa gagwe se ey .

seswa. ‘Ke ka lebaka la eng ke be ke swanetse go
tla sekolong se? a bobola a dutSe sefahlego sa
gagwe se tsene ka matsogong. ‘Bana sekolong sa
ka sa pele be ba se Soro bjale!
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Labobedi

Sengwalwa

Batswadi ba Jojo ba be ba tSere sephetho

sa gore 0 be a ka hwetSa thuto e kaone ge a
dula le tatagwe kua Johannesburg. Jojo o be
a thakgaletSe go thoma Mphato 3 sekolong
se seswa. Eupsa o be a nyamisa ke go tlogela
mmagwe le kgaetSediagwe morago. O be a
nyamiswa ke go tlogela sekolo sa gagwe se
sennyane le bagwera morago. Bjale ge a le
mo Johannesburg, o duma eke a ka be a se a
tsamaye.

Jojo o be a tlhoriSwa ke sehlopa sa basemane

ba bagolo sekolong se seswa. Mathapama a
mangwe le a mangwe, ba be ba mo tshwenya

ge a boela gae. Ba be ba mo fa maina e bile ba
lahla dilo tSa gagwe. Lehono Bruce, o mongwe
wa baSemane ba bagologolo sekolong, o ile a
bethela digalase tSa Jojo mabung. O ile a di topa
gomme a di lahlela mmileng. Ke moka, ba tShaba
ba le gare ba sega.

Jojo oile a inama go topa digalase tSa gagwe. Ge
a emisa mahlo, a bona ralebenkele la dipapapdi
a kitimela go yena. Jojo o be a na le megokgo ka
mahlong. O be a sa nyake ralebenkele a e bona.
Jojo oile a retologa a leba gae.

'Ke bone basemane bale ba go tshwenya!
ralenkele a bitsa.

'Ke maswabi - ba Soro kudu! Go lokile go kwa
bohloko,” a realo ka botho.

'Ke go swaretSe kgopolo! Mogongwe o ka bapala
papadi ka morago ga sekolo. Ka fao, go tla ba
boima gore basemane ba go tlhorisa bo go
kgoele!

Jojo o ile a nagana ka seo. ‘Go lokile, papadi e ke
e ratago ke kgwele ya maoto. A realo. ‘Eupsa ga
ke na diputsu tSa go raga,’ Jojo a realo a nyamile.

‘Ke letSatSi la gago la mahlatse,’ gwa realo
ralebenkele, a mo Supetsa ka gare ga lebenkele.
'Ke rekisa dilo gore di fele. Ke na le dieta tSe ntSi
tSa kgale le diputsu tSe ke nyakago go di tlosa.

Jojo oile a bofa marala a diputsu tSe botse tSa
bontsho le bokhubedu.

'Di ntekana gabotse!' gwa realo Jojo.

‘Gona ke tSa gago!’ gwa realo ralebenkele, ‘ge o
tshepisa gore o tla bapala sehlopeng sa kgwele
ya maoto sa sekolo!

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke ithuta mo gore Jojo o dula le tatagwe kua
Johannesburg bjale. Ke ithuta gore batswadi ba
Jojo ba dula mafelong a go fapana - ga ba dule
mMmOogo.

Ke mang a lego Soro go Jojo? Ke ithuta mo
gore basemane ba bagolo ba kgoela Jojo. Ke
ithuta gore ba a mo tlhorisal

Ke akanya gore ke ka lebaka la eng ba le Soro
g0 Jojo?

Ke ka lebaka la eng ralebenkele a nagana
gore Jojo o swanetSe go bapala papadi?
Mmalo! Ke ithuta gore o nagana gore se se tla
dira gore go be boima gore basemane ba bagolo
ba tlhoriSe Jojo.

Ke ithuta gore relebenkele o fa Jojo diputsu
gore a kgone go tsena sehlopeng sa kgwele ya
maoto.
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Sengwalwa

Jojo o bile le mahlatse ka gore letSatsi le latelago
g0 be go na le tshidillo ya kgwele ya maoto
sekolong. Ka morago ga sekolo, Jojo o ile a

apara diputsu tSa gagwe tSe mpsha gomme a ya
lepatlelong la kgwele ya maoto. O kwele a tShoga
ge a tsena lepatlelong. O ile a lebelela babogedi
mathokong ohle. Bomphenyasilo ba be di dutse
mafelelong a lepatlelo,ba sega di mo Supasupa.

Ka nako yeo, kgwele ya tla e lebile Jojo. O'ile a
thala a lebile dinong. Ke moka a raga kgwele
ka maatla. Jojo a nwesal Babogedi ka moka ba
thakgala - ka moka ntle le bomphenyasilo.

Jojo a bapala papadi e botse kudu - a nweSa a
satSo nwesa. Mafelelong a papadi, babogedi ba
ile ba thakagala ba opela leina la gagwe Jojo!
Jojo!'

‘O mo sehlopeng sa Al'mohlahli a botsa Jojo
mafelelong a papadi. ‘Barutwana ba Mphato 3
ga ke ba fihlelela go ba sehlopeng sa Al O na le
bokgwari bjo bogolo! A realo. Bagwera ba Jojo ba
baswa ba ile ba kgobokana ba thakgetse.

Jojo o'ile a lebelela bomphenyasilo bale. Bjale ba
be ba se sa sega ba SupaSupa. ‘Ke nagana gore
dilo ka moka di tlo loka," Jojo a inaganela.

DipotSiSo tSa go latela
Naa Jojo o hudugetSe kae?

Naa Jojo o kgoela ke mang?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Jojo a tsena sehlopeng sa
kgwele ya maoto?

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke ithuta mo gore Jojo ke sekgwari kgweleng
ya maoto. O kgona gothala ka kgwele e bile o
nwesa dino tSe ntsi.

Ke ithuta mo gore Jojo o fihlelela sehlopa sa Al
O sehlopeng sa babapadi ba bakaonekaone ka
gore o tloga a kgona go bapala kgwele ya maoto.

Dikarabo tSe kgonegago
O hudugetSe Johannesburg go dula le tatagwe.

Sehlopa sa basemane ba bagolo sekolong se
seswa.

Dikarabo tSe kgonegago

o Ke ka lebaka la gore relebenkele o rile go tla
a boima gore basemane ba bagolo ba mo
tlhorise.

o Ke ka lebaka la gore ralebenkele o mo file
diputsu.

o Ke ka lebaka la gore o tshepisitSe ralebenkele
gore o tla tsena sehlopeng ge a ka mo fa
diputsu.

o Ke ka lebaka la gore o rata kgwele ya maoto.

o Ke ka lebaka la gore o kgona kgwele ya
maoto.

e Ke kalebaka la gore o nwesa dino tSe ntSi e
bile o fihlela sehlopa A.

e Ke kalebaka la gore o be a nyaka basemane
ba bagolo ba tlogela go mo kgoela.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Laboraro

Q MeSongwana ya Bomolomo

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

Metsotso e 15

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
2 LaetSa mantsu le ditShupetso mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e goseloke
e lemile
e imologile

Mantsu

Ga ke nyaka go tlhakiswa le go kweSwa bohloko.

Ge motho a nthlakiSa, ke botSa motho yo
mogolo goba morutisi.

Ge motho a ntSeela dilo tSaka, ke botsa motho
yo mogolo goba morutisi.

Ga ke nyaka go tlhakiswa le go kweSwa bohloko!

BOKGONI BA GO ANEGA

Ditiro

LaetSa go kwa bohloko ka go bea matsogo
kgareng.

Dira taetso ka matsogo

LaetSa go tSeelwa ka matsogo

LaetSa go se nyaka ka monwana

1

Arola barutwana ka dihlophana.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la
diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya go
tSamaiSana le diswantsho.

Efa barutwana motsotso goba e mebedi go nagana
ka dikakanyo tsa bona.

Sa go latela, morutwana o mongwe le 0 mongwe
mo sehlopheng o swanetsSe go hwetsa sebaka go
abelana ka tsela yeo a bonago kanegelo ka gona.
Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona e
swanet$e go ba tSeo ba ihlametSego tSona, eupsa
gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!
Gopotsa barutwana go theeletSana gabotse ge ba
laodisetsana dikanegelo.

Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Laboraro

Temogo ya medumo le ditumatlhaka:

Boeletsa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

Bitsa modumo: ao

Bitsa lent$u: maoto

Arogantsha lentsu go ba modumo o ikemetsSego o nnosi: /m/-/ao/-/t/-/o/
Bitsa modumo wa mathomo wa lent$u: /m/

Bitsa modumo wa bobedi wa lent$u: /ao/

Bitsa modumo wa boraro wa lent$u: /t /

Bitsa modumo wa mafelelo wa lent$u: /o /

Ngwala lent§u mo letlapeng: maoto

Metsotso e 15

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentSu: /m/-/ao/-/t /-/o/ = maoto
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /mao/

11 BitSa senoko sa bobedi sa lentsu: /to/

12 Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lent$u: /mao/-/ta/ = maoto

RE A DIRA...

O 0 NO UL A WN =

Bitsa modumo: ao

Bitsa lentsu: laola

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /1/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /ao/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lentsung le? /1/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/
Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetsego o nnosi: /1/-/ao/-/1/-/a/
Ngwala lent§u mo letlapeng: laola

Laela barutwana go kopanya medumo mo lentSung mmogo le wena: /1/-/ao/-
/l/-/a/=1aola

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /lao/

11 BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent§u?: /1a/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /lao/-/la/ = laola

O A DIRA...

1 Bots$a barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mantsu a ao.

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-4 ka thoko ga mothaldi o
mo khwibidu.

3 Bit$a mantsu a a latelago:

1 maoto
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2 kgaoga
3 laola
4 paologa

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepiditswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

MantSu:

Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka

mothikitho: ao

Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laet$e ba go ngwala ka letsogo la nngele.

Ge o fet$a botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga

dipuku t$a bona.

Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisit§wego mo mantSung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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2 A

g

/“ﬂ/i/fwh@(%m *******************

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go ngwala: Metsotso e 30
Kakanywa
s B

SEHLOGO: Ngwala kanegelo ka motho o mongwe yo a tlhori§wago.Kanegelo ye e
kaba nonwane goba e kaba kanegelo ya nnete.

MOSOMO: Ngwala kanegelo ya mafoko a 10.

FREIMI YA GO NGWALA:

Kgale kgale go be go na le... (re botse ka lefelo le baanegwa)

O be a... (hlalosa bothata)

Efela ka letsatsi le lengwe. .. (hlalosa gore bothata go rarollwa bjang)
Mafelelong... (naa ke eng maoletsa wa kanegelo?)

GO ITOKISETSA: Pele thuto e thoma, ngwala peakanyo o idirilego ka Mosupologo
mo letlapeng.

GO DIRA TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA KAKANYWA (KE A DIRA)

A WIN =

Gopotsa barutwana ka peakanyo yeo o idirlego ka Mosupologo.

Bala peakanyo ya gago yeo e ngwadilwego mo letlapeng.

Sa go latela, bala freimi ya go ngwala le barutwana.

Bontsha barutwana gore o ngwala bjang mafoko o $omisa ditsebjana ge o dutse o

ba laet3a.

Laetsa gore o tla feleletSa bjang freimi ya go ngwala o §omisa peakanyo ya gago, bjalo ka:
Kgale kgale go be go na le mosimane o mongwe leina la gagwe e be e le Thina. O be

a na le Bagwera ba bantsi. Efela o be a e le 0 mogoloane go feta bana ba bangwe ka mo
phaphosing ya gagwe. Se enkabe e se bothata ka ntle ga gore mosetsana o mongwe

wa Mphato wa 4 o be a rata go mo kwera Thina tsatsi le lengwe le le lengwe. O be a re
nonne gomme ge a gahlana le yena o be a dira medumo yeo o ka rego ke kolobe.

Efela tsatsi le lengwe, morutisi wa Thina o ile a mmiletsa ka phaphosing ka nako ya
goja. ‘Ke bone gore Maya o dula a go kaela - Ke tla bolela le yena’

Letsatsi lona leo, Mrs Moeng a bolela le Maya. O boditse Maya gore ga gobotse go kaela
motho o mongwe ka mmele wa gagwe. Ka morago ga sebaka tsatsi leo ka meriti, Maya a
kgopela tshwarelo go Thina. Go tloga lona tsatsi leo, Maya a emi$a go kaela Thina.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA KAKANYWA (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala.

Laela barutwana go ngwala let3atSikgwedi le sehlogo: Bullying: Kakanywa

Bots$a barutwana go hwetsa pekanyo tsa bona go tswa thutong ya Mosupologo gomme
ba nagane ka dikakanyo t$a bona.

Botsa barutwana go feleletsa freimi ya go ngwala ba Somisa dipeakanyo tsa bona.
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Botsa barutwana gore ba ka tlaleletsa mafoko goba dintlha ge e le gore nako e sa le gona.
Gopotsa barutwana ka maano ao ba ka a Somisago go ba thusa.

Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana
bao ba sitwago.

Go be do nale mosetsana Yo o bitSwado
thembi. O ke o lokile ebile o & konale.

O ke o atlo sekolond & dpere ko bokdwary
eupdc didparo tXo dodwe £ be ele t¥a kdale
ebile & le £t nyoane. LundiSo o be o mo
kaelo kot mehlot & mmitSa mosetsana wao
motlakalend.

S IN39

Ko letSatsile [endwe de ba le tselend Yo do

Yo doe, L undiso o ile o lemodo dore mmaodwe
thembida o Some bile ba diila kudo.

Mafelelond Lundisa o ille & Swaka dommée o
kgopela tshwarelo. Q ille & foo Thembp tse

dindwe 30 didparo t¥o dadwe tXe0 & So

di SomSedo.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena..

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go feto3a ditlhaka

KE A DIRA...

1 Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.
2 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: rua, bua

w

Supet$a barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: rua, bua
4 Hlalosa phapano, bjalo ka: /r/ le /b/ medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe
mo lent$ung ga se sa fetoswal

RE A DIRA...
KAROLO YA 1

w
1 Ngwala mantSu a a mabedi mo letlapeng: kua, kuane =
2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng? &
3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka: kua, kuane
4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.

KAROLO YA 2

1 Sa go latela, ngwala lent§u mo letlapeng: laola

2 Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentsung le go
bopa lentsu le lengwe le leswa?

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: mookola, tlola,
mohola, sola, gola
O adira...

4 Ngwala lentSu le mo letlapeng: paologa

5 Laela barutwana go bopa mants$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

6 Mafelelong biletsa barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mantsu a bona.

7 Lebeledisa mantsu kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o
fetositswego.
theoga, kgaoga, paologa, tloga, tsoga, goga
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: KE A AKANYA/ FETLEKA SENGWALWA

Sengwalwa

Sekolo sa Jojo se seswa

Jojo o be a swere bothata sekolong sa gagwe se
seswa. ‘Ke ka lebaka la eng ke be ke swanetse go
tla sekolong se? a bobola a dutSe sefahlego sa
gagwe se tsene ka matsogong. ‘Bana sekolong sa
ka sa pele be ba se Soro bjale!’

Batswadi ba Jojo ba be ba tSere sephetho sa

gore o be a ka hwetSa thuto e kaone ge a dula le
tatagwe kua Johannesburg. Jojo o be a thakgaletSe
g0 thoma Mphato 3 sekolong se seswa. Eupsa

0 be a nyamisa ke go tlogela mmagwe le
kgaetSediagwe morago. O be a nyamiswa ke go
tlogela sekolo sa gagwe se sennyane le bagwera
morago. Bjale ge a le mo Johannesburg, o duma
eke a ka be a se a tsamaye.

Jojo o be a tlhoriswa ke sehlopa sa basemane

ba bagolo sekolong se seswa. Mathapama a
mangwe le a mangwe, ba be ba mo tshwenya

ge a boela gae. Ba be ba mo fa maina e bile ba
lahla dilo tSa gagwe. Lehono Bruce, o mongwe
wa basemane ba bagologolo sekolong, o ile a
bethela digalase t3a Jojo mabung. O ile a di topa
gomme a di lahlela mmileng. Ke moka, ba tShaba
ba le gare ba sega.

Jojo oile a inama go topa digalase tSa gagwe. Ge
a emiSa mahlo, a bona ralebenkele la dipapapdi
a kitimela go yena. Jojo o be a na le megokgo ka
mahlong. O be a sa nyake ralebenkele a e bona.
Jojo oile a retologa a leba gae.

'Ke bone basemane bale ba go tshwenya!
ralenkele a bitsa.

‘Ke maswabi - ba Soro kudu! Go lokile go kwa
bohloko,” a realo ka botho.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke ka lebaka la eng Jojo a dutSe a beile
sefahlego ka seatleng? Mmalo! Ke ithuta gore
ke ka gobane a ikwa a nyamile kudu. Ke ithuta
gore bana ba sekolo sa kgale ba be ba se Soro
bjale ka ba sekolo se seswa.

Ke ithuta gore Jojo o hlolosela sekolo sa gagwe
sa kgale. Ke ithuta gore o kganyoga go boela
morago sekolong sa gagwe sa kgale.

Ke ka lebaka la eng Jojo a na le megokgo

ka mahlong? Ke ithuta gore o a tlhoriswa

g0 nyamisa Jojo. Ke ithuta gore baSemane ba
bagolo ba Soro kudu e bile ba dira gore Jojo a lle.
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Sengwalwa

'Ke go swaretse kgopolo! Mogongwe o ka bapala
papadi ka morago ga sekolo. Ka fao, go tla ba
boima gore baSemane ba go tlhorisa bo go kgoele.’

Jojo o ile a nagana ka seo. ‘Go lokile, papadi e ke
e ratago ke kgwele ya maoto. A realo. ‘Eupsa ga
ke na diputsu tSa go raga,’ Jojo a realo a nyamile.

‘Ke letSatSi la gago la mahlatse,’ gwa realo
ralebenkele, a mo Supetsa ka gare ga lebenkele.
‘Ke rekisa dilo gore di fele. Ke na le dieta tSe ntsi
tSa kgale le diputsu tSe ke nyakago go di tlosa.

Jojo o ile a bofa marala a diputsu tSe botse tSa
bontsho le bokhubedu.

'Di ntekana gabotse! gwa realo Jojo.

‘Gona ke tSa gago!’ gwa realo ralebenkele, ‘ge o
tshepiSa gore o tla bapala sehlopeng sa kgwele
ya maoto sa sekolo!

Jojo o bile le mahlatse ka gore letSatsi le latelago
g0 be go na le tShidillo ya kgwele ya maoto
sekolong. Ka morago ga sekolo, Jojo o ile a

apara diputsu tSa gagwe tSe mpsha gomme a ya
lepatlelong la kgwele ya maoto. O kwele a tShoga
ge a tsena lepatlelong. O ile a lebelela babogedi
mathokong ohle. Bomphenyasilo ba be di dutSe
mafelelong a lepatlelo,ba sega di mo Supasupa.

Ka nako yeo, kgwele ya tla e lebile Jojo. O ile a
thala a lebile dinong. Ke moka a raga kgwele
ka maatla. Jojo a nwesSal Babogedi ka moka ba
thakgala - ka moka ntle le bomphenyasilo.

Jojo a bapala papadi e botse kudu - a nwesa a
satSo nwesa. Mafelelong a papadi, babogedi ba
ile ba thakagala ba opela leina la gagwe ‘Jojo!
Jojo!

'O mo sehlopeng sa Al'mohlahli a botSa Jojo
mafelelong a papadi. ‘Barutwana ba Mphato 3
ga ke ba fihlelela go ba sehlopeng sa Al O na le
bokgwari bjo bogolo! A realo. Bagwera ba Jojo ba
baswa ba ile ba kgobokana ba thakgetse.

Jojo oile a lebelela bomphenyasilo bale. Bjale ba
be ba se sa sega ba Supasupa. ‘Ke nagana gore
dilo ka moka di tlo loka," Jojo a inaganela.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Naa Jojo o ikwa bjang? Ke ithuta gore Jojo o be
a ikwa go a tShogile ge ba thoma go itShidolla!
Eup3a, ke ithuta gore o nwesitSe dino tSe dintsi.

Ke akanya gore naa Jojo o ikwa bjang
mafelelong a papadi ge bohle ba mo thakgalela?

Ke ithuta gore baSemane ba bagolo ga ba sa
sega le go Supa Jojo. Ke ithuta gape gore Jojo
0 nagana gore dilo di tlo loka bjale. Ke akanya
gore ge relebenkele o opile kgomo lenaka, gore
ka se sebaka tlhoriso e tla fela?
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DipotSiSo tSa go latela

Naa ke mang a thakgetsego a opelela Jojo?

Naa o tseba bjang gore Jojo ke sekgwari sa
kgwele ya maoto?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

O nagana gore Jojo o be a kwa bjang ge a dirwa
mongwe wa sehlopa A?

DIHLOPHA:

A WIN =

ditulong tsa bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Dikarabo tSe kgonegago

Babogedi ka moka - bohle ntle le
bomphenyasilo.

O a thala, o nwesa dino tse ntsi, o tsena
sehlopeng sa A e bile barutwana ba Mphato 3
ga ke ba fihlela sehlopa A.

Dikarabo tSe kgonegago

e Ke nagana gore o be a thabile ka gore
mohlahli o mmoditSe gore o na le bokgwari.

e Ke nagana gore o be a thabile ka gore
basemane ba bagolo be ba sa hiwa ba mo
sega le go mo Supasupa.

e Ke nagana gore o be a ikgantsha ka gore
barutwana ba Mphato 3 ga ke ba fihlela
sehlopa A.

e Ke nagana gore o be a thabile ka gore bohle
ba be ba mo thakgaletse.

e Ke nagana gore o be a imologa ka gore go
bonala eke go tihoriswa go tla fela.

e Bj.bj.

Metsotso e 30

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Labohlano

Labohlano

Q Ditiro tS8a Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS. (Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e thala
e Lkora
e o filwe
Mantsu Ditiro

Ga ke nyaka go tlhakiswa le go kweSwa bohloko.  LaetSa go kwa bohloko ka go bea matsogo

kgareng.
Ge motho a nthlakiSa, ke botSa motho yo Dira taetSo ka matsogo
mogolo goba morutisi.
Ge motho a ntSeela dilo tSaka, ke botSa motho LaetSa go tSeelwa ka matsogo

yo mogolo goba morutisi.

S IM3g

Ga ke nyaka go tlhakiswa le go kweSwa bohloko!  LaetSa go se nyaka ka monwana

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Kanegelo ye e bolela ka...
Ke e rata/ ga ke rate kanegelo ye ka gobane...
Ke nagana goere Jojo o ikwa a le kaone mafelelong ka gobane...

2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le 0 mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiSo e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapi$o a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le t§e dingwe t$a dihlogo.

ua ao k

e n r
b m t
o | g
a p u

TSHUPETSO

1 Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: /ua/ and /ao/

2 Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa tsa ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.

Bontsha barutwana go bopa mant$u ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka: /r/-/ua/ = rua
Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba SomiSe /ua/ goba /ao/

Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /g/-/a/-

/m/-/a/ = gama

BARUTWANA BA A DIRA

1

Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale

sehlogo: ua, ao

Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go pho$olla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba bope
bjang mantsu ( le a mangwe): rua, bua, kua, kuane maoto, kgaoga, laola, paologa,
gama, pula, rema, anega, tloga, kgaka

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / FETLEKA SENGWALWA
TEKATLHALOGANYO YEO E NGWADILWEGO

1 Pele thuto e thoma, ngwala sehlogo se se latelago, dipotsiso le di thoma mafoko mo
letlapeng.

2 Bala dipotsiSo le barutwana, gomme o ba hlalosetse ge go hlokogala.

Botsa barutwana gore ba sokologe ba bolele le go ahlaahla dipotsiso tse le wa mphato.

w

4 Ke moka, barutwana ba swanetse go bula dipuku t$a bona tsa go ngwala, ba ngwale
letsastsi kgwedi le sehlogo, gomme ba ngwale dikarabo t$a dipotsiso.

5 Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, Soma le laetSa barutwana dikarabo,
gomme o ba dumelele go swaya le go phosolla mosomo wa bona.

SEKOLO SA JOJO SE SESWA

1 Naa sekolo sa Jojo se se swa se be se le kae?
Sekolo sa Jojo se se swa se be se le...

2 Ke mang yo a bego a tlhorisa Jojo?
...0 be a tlhorisa Jojo.

3 Ke ka lebaka la eng rakgwebo a file Jojo dikhokho tse diswa?
Rakgwebo o file Jojo dikhokho ka gobane...

SEKOLO SA JOJO SE SESWA - DIKARABO

1 Naa sekolo sa Jojo se se swa se be se le kae?
Sekolo sa Jojo se seswa se be se le Gauteng.

2 Ke mang yo a bego a tlhorisa Jojo?
Basimane ba bagolo ba be ba tlhorisa Jojo.

3 Ke ka lebaka la eng rakgwebo a file Jojo dikhokho tse diswa?
Rakgwebo o file Jojo dikhokho tse dimpsha ka gobane o be a sa nyake gore Jojo a
tlhoriswe / 0 naganne gore Jojo o swanetse go raloka dipapadi ge sekolo se etswa gore
go be bothata gore basimane ba bagolo go mo tlhorisa / ka gobane Jojo o be a nyaka go
raloka kgwele ya maoto eupsa a sena dikhokho.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

O 0 NOOULTL A WN =

-
o

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 5.

Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga Metsotso e 15

, romela sehlopha morago gore ba dule fase ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1

Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tSa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tsa go ithuta tsa Sepedi le t$a Sekgowa.

Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

Somisa dipotsiso tie di latelago t$a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mants$u afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o O 0 T

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo t$e pedi t$e ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go

ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea nakong DIPHAPHATHI TSA GO LAETSA, ka go tlosa mabota dilo t3a go se be le
mohola, gomme o di boloke gabotse.

Ke moka, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: dipuku tsa bana ba go tlhorisa/hlakisa
ba bangwe.

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: mesongwana ya go aga kwelobohloko ka phaphosing.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana tSa go ngwala le dipukutshomo tsa DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku di
ka lenaneo.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka §omiSwa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 49 & 50, A re ngwaleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 51, A re ngwaleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukut$homo 1: Letlakala la 52, A re baleng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa go laetsa gore motho yo a tlhoriswago o

ikwa bjang
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MosSupologo

Mosupologo

Q MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1

u A WN

Bontsha barutwana seswantsho sa kopano ya balelapa ka gare ga Puku ye Kgolo ya
dikanegelo: Timeo o thusa ba lapa la gabo

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: Go tlhorida

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo ba ithutilego ka tabakgolo ye go fihla ka se sebaka?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo.Hlopha dikakanyo tsa gago
gomme o di ngwale felo go tee.

Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:
a Naa ke ka lebaka la eng batho ba tlhorisa ba bangwe?

b Naa o ka dira eng go thusa go thibela go tlhorisa?

¢ Ke mang yo o ka bolelago le yena ge e le gore go na le motho yo a go tlhorisago?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

Ruta o Somisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o Bolele)
Laet$a mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e motSwantle E
e mofaladi -
e polelo
o leleme

Mant3u Ditiro

Ga ke nyaka go tlhakiswa le go kweSwa bohloko.  LaetSa go kwa bohloko ka go bea matsogo

kgareng.
Ge motho a nthlakisa, ke botsa motho yo Dira taetSo ka matsogo
mogolo goba morutisi.
Ge motho a ntSeela dilo tSaka, ke botsa motho LaetSa go tSeelwa ka matsogo

yo mogolo goba morutisi.

Ga ke nyaka go tlhakiswa le go kweSwa bohloko!  LaetSa go se nyaka ka monwana

Mongwalo Metsotso e 15

Y /1

Bots$a barutwana go bula dipuku tSa bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi le sehlogo
Botee go ya Bontshing bja Mafoko.
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2 Sago latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu, ba tshela methaladi mo gare ga dinomoro.

3 BitSa mantSu a botee ka tsela ye e latelago. Barutwana ba swanetse go ngwala mafoko
kgauswi le nomoro ye e nepagetsego:
Botee go ya Bontshing bja Mafoko

Monna o tla sepela ka maoto go ya lebekeleng.

Ngwana o tla ya sekolong.

Lepidibidi le tla kitimi$a ngwana.

Motho ola ga a na botho.

u b W N =

Legotlo le tla tshaba gomme la khuta.

4 Sago latela, laela barutwana go ngwalolla mafoko ka bontshi, mo mothalading
w aka fase.

5 Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.

6 Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
mantsu a fetogago.

7 Thalela dipaterone, bjalo ka:

Botee go ya Bontshing bja Mafoko
1 Monna o tla sepela ka maoto go ya lebekeleng.
Banna ba tla sepela ka maoto go ya lebekeleng.
2 Ngwana o tla ya sekolong.
Bana ba tla ya sekolong.
3 Lepidibidi le tla kitimi$a ngwana.
Lepidibidi le tla kitimisa bana.
4 Motho ola ga a na botho.
Batho bale ga ba na botho.
5 Legotlo le tla tShaba gomme la khuta.
Magotlo a tla tshaba gomme a khuta.
8 Botsa barutwana go nagana ka dipaterone t$e ge ba bala goba ge ba ngwala.
9 Laela barutwana go ntsha dikryone ba swaye mo$omo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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MosSupologo

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1
2
3

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: Timeo o thusa ba lapa la gabo

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlontsu e mpsha mo dikarolwaneng t§a maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

Go ngwala: Metsotso e 30

Go rulaganya

-

SEHLOGO: Ngwala kanegelo ka motho yo a tlhoriswago. Se e ka ba se ka ga kanegelo h

ya nnete goba e ka ba nonwane.
MOSOMO: Ngwala kanegelo ya mafoko a 10.

GO ITOKISETSA:

e Ngwala lenaneo la go rulaganya le go lekola mo letlapeng pele o thoma ka thuto ya
go ngwala.

e Ngwala kakanywa mo letlapeng pele thuto e thoma. Tsentsha phoso e tee
goba tse pedi.

LENANEO LA GO RULAGANYA LE GO LEKOLA:

Naa ke Somisitse lebaka la le fetilego?

Naa ke Somisitse dikakanyo tsa ka go hlama kanegelo ya go kgahliga?
Naa go na le bothata mo kanegelong?

Naa pharela ya kanegelo e a rarabollwa?

Naa ke SomisitSe ditsebjana ka tsela ya maleba?

Naa ke peletile mantsu kamoka ka tsela ya maleba?

Naa lefoko le lengwe le lengwe le thoma ka tlhaka e kgolo?

0O NOULTL A WN =

Naa lefoko le lengwe le lengwe le felela ka leswaodikga la maleba?

DIRA TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA GO RULAGANYA (KE A DIRA)

1
2

Balela barutwana lenaneo la go rulaganya le go lekola, o balele godimo.
Sa go latela, balela kakanywa ya gago.O balele godimo.
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3

4

Lebeledisa lenaneo la go lekola, o bontshe ge eba kakanywa ya gago e nepagetse, goba ge
e ba e nyaka go phoSollwa goba go kaonafatswa.
Direla barutwana tshupetso ya tshepetso ya go dira diphosollo.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA GO RULAGANYA (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala.

Botsa barutwana go hwetsa dikakanywa tsa bona t$a mo$omo wa go ngwala.

Sa go latela, botsa barutwana go lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola gomme
ba dire dipho$ollo goba ba kaonafatse mo go hlokegago.

Ge barutwana ba le gare ba $oma, sepela ka phaphosing gomme o sware dikhonferense
tSe di nnyane — Kgonthisisa gore o $oma le dihlopha tsa go fapana nako engwe le engwe
ge ba dira moSomo wa go ngwala.

Lekola diphoso tsa go tswelela kgafet$akgafetsa t$a barutwana mo

dingwalweng tSa bona.

Tanya $edi ya barutwana gomme o ngwale diphoso t$a go tSwella kgafetsakgafetsa mo
letlapeng.

Bontsha barutwana gore o phosolla bjang diphoso tseo.
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MosSupologo

T_eg be do nole mosetsona yo & bitfwado
([Bhembi. O ke o lokile 2bile o le bonolo.

O ke o atlo sekolond & dpere ko bokdwars
eupdc didpako t5o dodwe & be ale t¥a kdale
ebile 2 | t¥e "nyane. Lungiso o be o mo
kaelo kaa mehla & mmitSa mosetsana wa
motlakalend.

Ko letSatsile [endwe de ba le tselend Yo do
799 doe, L Undiso o ile & [emogda dore mmagdwe
(Bhembi 40 & Some ebile ba diilo kudg)

Mafelelongd Lungdisa o ile & Swakd domme o

kgopela tshwarelo. Q ille & fo Thembp tSe

dindwe 30 didparo tid dadwe tXe0 & So

di Som$edo.

9 IM34a

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa

DIHLOPHA:

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 9.
Hlalosa mosongwana wa 1 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

AW N =

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Labobedi

Temogo ya medumo le ditamatlhaka: Metsotso e 15

BoeletSa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

10
1
12

Bitsa modumo: oa

Bitsa lentSu: moagi

Arogantsha lentsu go ba modumo o ikemetsSego o nnosi: /m/-/oa/-/g/-/i/

Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lent$u: /m/

Bit§a modumo wa bobedi o tee wa lentSu: /oa/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /g/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lentsu: /i/

Ngwala lent§u mo letlapeng: moagi

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /m/-/oa/-/g/-/i /= moagi
Sa go latela, bit§a senoko sa pele sa lent$u: /moa/

Bit$a senoko sa bobedi sa lentsu: /gi/

Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lent§u: /moa/-/gi/ = moagi

RE A DIRA...

O 0 NO UL A WN =

1

12
13
14
15

Bitsa modumo: oa

Bit$a lent$u: moaparo

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentSung le? /m/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le? /oa/

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /p/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bone o tee mo lentSung le? /a/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bohlano o tee mo lentsung le? /r/

Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lent$ung le? /o/

Kgopela barutwana go aroganya lentsu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /m/-/oa/-
Ip/-1al-Ix]-/o/

Ngwala lent$u mo letlapeng: moaparo

Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /m/-/oa/-/p/-/a/-/x/-
/o/ = moaparo

Botsi$a barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /moa/

Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /pa/

Ask the learners: What is the third syllable of the word? /ro/

Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /moa/-/pa/-/ro/ = moaparo
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O A DIRA...

1

Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mantsu a oa.

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o

mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

1 moagi

2 moaparo

3 moahlodi

4 moaparong

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mo$omo wa bona ka dikryone.

Bot$a barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: oa

2 Laet$a go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laet$e ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fetsa botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga

dipuku t$a bona.
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7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao
a ngwadilwego.

] =1 J
T%I/Q(ng/bﬁ’ﬂ/ﬂ?/{ﬂ/d /Mmooy,

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Labobedi

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: DIRA DIKGOKAGANO

Sengwalwa

Timeo o thusa ba lapa la gabo

'‘Go be go le bjang sekolong lehono?’ gwa botsisa
Timeo ge morwedi Eva a tsena ka lebati.

Eva o ile a iSa magetla godimo. ‘Go be go lokile,’
a fetola

a hloka lethabo.
‘Naa molato ke eng? Timeo a botsisa.

'Ka nako tSe dingwe go na le ngwanenyana wa
go ntlhorisa. O re ke nonne. Naa ke sedutla? gwa
botSiSa Eva.

Theeletsa mo, Timeo a realo ka Sedi e kgolo,

‘Bomphenyasilo ba gohle. Ka nako, se o ka se

dirago ke go ba hlokomologa. Leka go hwetsa
bagwera ba gago le batho ba go ba le botho o
itulele le bona!’

'Go be go le bjang moSomong?' Timeo a botSisa
e mogatSagwe Gloria a tsena la lebati.

Gloria a Sikinya hlogo. ‘Go be go lokile," a fetola a
hloka lethabo.

'Go diregileng?’ a botsisa.

'‘Go na le basadi ba rego ga ka swanela go
hwetSa moSomo. Ba re ke swanetSe go ya gae.
Eupsa re dutSe mo mengwaga ye 11. Naa ga se
ga borena mo?' gwa botsisa Gloria.

TheeletSa mo, Timeo a realo ka Sedi e kgolo,
‘bomphenyasilo di mo gohle. Ka nako se o ka se
dirago ke go ba hlokomologa. Leka go hwetsa
bagwera ba gago le batho ba go ba le botho, o
itulele le bona!’

‘Go itshidolla ga kgwele ya maoto go sepetsSe
bjang? Timeo a botSisa morwagwe Emmanuel ge
a tsena ka lebati.

Emmanuel a kgokoloSa mahlo. ‘Go sepetse
gabotse,’ a fetola a hloka lethabo.

'Go diregileng? gwa botsisa Timeo.

'Ka nako go na le moSimane wa go ntshwenya. O
re ga ke kgone go tribola goba go pasa. Ke nnete
ke palelwa ke go bapala kgwele? gwa botsisa
Emmanuel.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama kgokaganyo. Eva le Gloria
ba a tlhoriswa ka bobedi ga bona. Ke kgona go
bona gore bobedi bo a itshetshengwa ka lebaka
la mantsu a batho ba go hloka botho.

Thaka banna! Emmanuel le yena o a tlhoriswa.
Ke akanya gore e kaba Eva, Gloria le Emmanuel
ba tseba gore ba kwa ba itshetshengwa ka baka
la go tlhoriswa?
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Sengwalwa

TheeletSa mo, Timeo a realo ka Sedi e kgolo,
‘bomphenyasilo ba gona gohle. Ka nako, se o ka
se dirago ke go ba hlokomologa. Leka go hwetsa
bagwera ba gago le batho ba go ba le botho,o
itulele le bona.’

Timeo o ile a dula sofeng, a nagana kudu ka

lapa la gagwe. O be a sa rate mokgwa wo balapa
la gagwe ba hlokago boitshepo ka baka la
bomphenyasilo. O ile a tSea sephetho sa go bitsa
kopano ya lapa.

Timeo o ile a dira dithuthupe gomme a biletsa
balapa ka moraleng. Ka moka ba ile ba dula
tafoleng. Gloria o be a tshwenyegile. ‘Naa go na
se se mpe se se hlagilego?' a botsisa ka letShogo.

g0 na le monna wa go ntshwenya ge ke ya go
phatlalatsa dilo ofising ya gagwe. O re ga a kgone
g0 nkwisisa ka gore ke na le segalo sa go Siisa.
Ke ile ka hloka boitshepo bja go bolela sekgoa.
Ke be ke fela ke tshwenyegile gore ke se leke

go bolela sekgoa. Fupsa bjale, ka thoma go dira
segwera le Malome Themba le Malome Steven.
Monna yo o tswela pele go nthoga, eupsa seo ga
se sa ntshwenya bjale. Ke tseba gore bagwera ba
ka ke bomang. Nka se tsoge ka ratile go gwerana
le monna yola,” a realo.

Timeo a lebelela balapa la gagwe. 'Ka moka

ga rena re kwele bohloko. Ka moka ga rena

re felelwa ke boitshepo. Ka moka ga rena re
tlaiSitSwe. Eupsa ga re tee. Re kgona go thekgana
le go gopotSana gore ga re a nona, ga re utswe
mesSomo, ga re bapale gampe, ga re ditshila.

Eva o ile a myemyela.
Gloria a myemyela.

Emmanuel a myemyela, gomme a ntsha
dithuthupe ka seatla.

Mathapama a latelago, Timeo a letela Eva a boa
sekolong.

‘O bile le letSatsi le bjang lehono?' a botsisa.

‘Le be le le kaonenyana,’ gwa realo Eva a
myemyela.

Timeo a letela Gloria a boa mosomong.
'LetSatSi la gago le be le le bjang lehono?” a
botsisa.

‘Le be le le kaonenyana,’ gwalekga Gloria a
myemyela.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Timeo o kgokaganya mathata a Eva, Gloria

le Emmanuel - o bona gore ke mathata a go
swana. Ke nagana gore o bitsSa kgobokano go ba
thuSa go bona kgokaganyo ye.

Ke kgona go hlama kgokaganyo. Timeo o
tlhoriswa bjalo ka balapa la gagwe. Ke nagana
gore 0 kgobokanya balapa gore ba kgone go
kgokagana mmogo, g0 na le go nagana gore ba
nosi.

Bjale ba a myemyela. Ke nagana gore kgobokano
e thusitSe balapa go kwa ba kgokagane mmogo.

Bjale ba tseba gore bomphenyasilo ba kgona go

ba le khuetso go mang le mang - ga se bona ba

lego bjalo.
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Sengwalwa

Mafelelong Emmanuel a boa go bapala kgwele
ya maoto.

'Go itShidolla kgwele ya maoto go be go le bjang
lehono?’ a botsisa.

'Go be go sa le boima,’ gwa realo Emmanuel ka
tiisetSo," eupsa ke nagana gore go tla kaonafala.’

Timeo o ile a dula sofeng, a nagana kudu ka lapa
la gagwe. O be a tseba gore bothata bjo ga se bo
fele, eupSa o be a thakgatSwa ke gore o thusitse
mongwe le mongwe go ba le letSatsi le lekaone.

DipotsiSo t3a go latela

Naa ke bomang ba ba tlhoriSwago mo
kanegeleong ye?

Naa Timeo o ile a direla balapa sesolana sefe?
DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Timeo a tSere sephetho sa
g0 bitSa kgobokano ya lapa?

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama kgokaganyo. Eva, Gloria le
Emmanuel ka moka ba bile le mat3atsi a kaone
morago ga kgobokano ya balapa. Ke akanya
gore e kaba bohle ba theeleditSe keletSo ya
Timeo?

Ke nagana gore ka go kgokaganya mathata a
balapa la gagwe, le ka go bolela ka go tlhoriSo ya
gagwe, Timeo o thusitSe balapa la gagwe kudu.
Ke nagana gore ba kwele ba na le thekgo le gore
ba se ke ba ikwa ba nnosi!

Dikarabo tSe di kgonegago

Balapa ka moka (Eva, Gloria, Emmanuel) ba a
tlhoriSwa.

O dirile dithuthupe.
Dikarabo t3e di kgonegago

e Ka lebaka la gore balapa ka moka ba be ba
na le bothata ba go swana.

e Ka lebaka la gore o naganne gore go tla thusa
ge balapa ba tseba gore ga ba nosi - gore
bomphenyasilo ba ka tlhorisa mang kappa
mang.

e Kalebaka la gore o be a nyaka go thekga
balapa la gagwe.

e Kalebaka la gore o be a nyaka gore balapa la
gagwe ba ikwe bokaone.

e Ka lebaka la gore o be a nyaka go botsa
balapa gore le yena o a tlhoriSwa nakong
engwe.

9 IM3d
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana kamoka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Laboraro

Laboraro

Q MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)

2 Laetsa mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e go seitshephe
¢ hlokomologa
o thekga

Mant3u Ditiro

Ga ke nyaka go tlhakiswa le go kweSwa bohloko.  LaetSa go kwa bohloko ka go bea matsogo

kgareng.
Ge motho a nthlakiSa, ke botSa motho yo Dira taetSo ka matsogo
mogolo goba morutisi.
Ge motho a ntSeela dilo tSaka, ke botSa motho LaetSa go tSeelwa ka matsogo

yo mogolo goba morutisi.

BOKGONI BA GO ANEGA

1

Ga ke nyaka go tlhakiswa le go kweSwa bohloko!  LaetSa go se nyaka ka monwana

9 IM3d

Arola barutwana ka dihlophana.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la
diswantsho tsa bokgoni ba go anega.

Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba

ihlametse dikanegelo ka diswantsho.
Beke ye, barutwana ba swanetse go Soma mmogo

e le sehlopha go tsea sephetho ka mabapi le
kanegelo ya sehlopha.
Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona e

swanetSe goba tSeo ba ihlametSego tSona, eupsa

gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!

Tanya Sedi ya barutwana.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

BoeletSa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

1 Bitsa modumo: au

2 Bitsa lentSu: tau

3 Arogantsha lentsu go ba modumo o ikemets$ego o nnosi: /t/-/au/

4 Bitsa modumo wa mathomo wa lentsu: /t/

5 BitSa modumo wa bobedi wa lentsu: /au/

6 Ngwala lentSu mo letlapeng: tau

7 Laet$a ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentu: /t/-/au/ = tau

8 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lent$u: /tau/

9 Dira tshupetso o $upa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /tau/= tau

RE A DIRA...

1 BitSa modumo: au

2 Bitsa lentsu: ditau

3 Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /d/
4 Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le? /i/

5 Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lentSung le? /t/

6 Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /au/
7 Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetSego o nnosi: /d/-/i/-/t/-/au/

8 Ngwala lentsu mo letlapeng: ditau

9 Laela barutwana go kopanya medumo mo lentSung mmogo le wena: /d/-/i/-/t/-/

au/= ditau

10 BotSisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /di/

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /tau/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /di/-/tau/ = ditau

O A DIRA...

1 Bots$a barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tSa go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mantsu a au.

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaldi o
mo khwibidu.

3 Bitsa mantsu a a latelago:

1 tau

2 mogau
3 lauma
4 ditau
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Laboraro

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepiditswego mo lentSung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:
MantSu:
Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho
1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: au
2 LaetsSa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o -
laetse ba go ngwala ka letsogo la nngele. E
3 Ge o fetsa botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo *
mekokotlong ka menwana ya bona.
4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.
5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.
6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.
7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisit§wego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Laboraro

Go ngwala: Metsotso e 30

Go phatlalatSa le go tSweletSa

~
SEHLOGO: Ngwala kanegelo ka motho o mongwe yo a tlhori§wago. Se e kaba ka

kanegelo ya nnete goba e ka ba nonwane.
MOSOMO: Ngwala temana ya mafoko a 8.

FREIMI YA GO NGWALA:

Kgale kgale go be go na le ... (re botse ka lefelo le baanegwa le lefelo leo kanegelo e
diregago mo go lona)

O dirile... (hlalosa bothata)

Eupsa ge go le bjale... (hlalosa gore bothata bo rarollwa bjang)

Mafelelong... (Naa ke eng molaetsa wa kanegelo?)

GO ITOKISETSA: Pele thuto ya go ngwala, ngwala kakanywa ye e rulagantshitiwego

yeo o idirilego ka Mosupologo e ngwadilwe mo letlapeng.

TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (KE A DIRA)

1

Gopotsa barutwana gore ka Mosupologo o $omisitse lenaneo la go rulaganya le go
lekola go rulaganya dikakanywa tsa gago.

Sa go latela, botsa barutwana gore lehono re tla phatlalatsa le go tsweletsa sengwalwa sa
rena sa mafelelo.

Bontsha barutwana gore o ngwala bjang ka leswa sengwalwa sa gago, e be le sehlogo le
letsatsikgwedi.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA GO PHATLALATSA (O A DIRA)

u b W N =

Efa barutwana dipuku tsa bona t$a go ngwala.

Laela barutwana go ngwala letSatsikgwedi le sehlogo: O a tlhoriswa

Bot$a barutwana go ngwala gape ka bothakga sengwalwa sa bona, di sena diphoso.
Ge e le gore barutwana bana le nako, ba ka thala seswantsho ka pela.

Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana
bao ba $itwago.

BARUTWANA BA TSWELETSA SEO BA SE NGWADILEGO

1

Ge go $etSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, botsa barutwana go bea dipene le
diphesele tsa bona.

Botsa barutwana go Sokologa ba Bolele gomme ba balele wa mphato seo ba se
ngwadilego.
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3 Ge barutwana ba feditse go dira se, bitSa morutwana o tee goba ba ba bedi go balela
phaphosi seo ba se ngwadilego.

4 Kgoramets$a goba lekeletsa dingwalwa tSa barutwana tekano ya go lebana le mahlo a
bona gore ba kgone go bala dingwalwa t$a ba mphato wa bona.

Go be dondle mosetsanao Yo o bitSwado
Thembki. O ke o lokile ebile o |& konale.

O be o etlad sekolond & dpekre ko bokdwar;
eupla didpako t5a dodwe £ be £le t¥a kdale
ebile ¢ le t¥e nnydne. L undisd o ke o mo
kel kot mehld & mmit3ad mosetsand wa
matiakalend.

Ko letSatlile lendwe de bo le tselend ya do

Yo doe,Lundiso o il& o lemoda dore mmodwe
Thembi da o Some ebile ba diila kudu.

Mafelelond Lundisa o ile o Swaba domme o
kdopela tshwarelo. Q ile o fo Themb: t3e

dindwe tXch didporo t¥c dodwe tXeo o o
di $omSedo.

J
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena..

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

9 IM3d
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Labone

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go feto3a ditlhaka

KE A DIRA...

1 Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: mogau, ditau

Supet$a barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: mogau, ditau

4 Hlalosa phapano, bjalo ka: /mog/ le /dit/ medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se

w

sengwe mo lentSung ga se sa fetoswal!

RE A DIRA...
KAROLO YA 1

1 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: moagi, moahlodi

2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?

3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka:
moagi, moahlodi

4 Hlalosa phapano magareng ga mants$u a mabedi..

KAROLO YA 2

1 Sago latela, ngwala lent$u mo letlapeng: moaparong
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentsung le go
bopa lent$u le lengwe le leswa?

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: seolong, pshiong,

moepong, diaparong, seolong

O A DIRA...

1 Ngwala lentsu le mo letlapeng: lauma
Laela barutwana go bopa mant$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

3 Mafelelong biletsa barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mantsu a bona.

4 Lebeledisa mant$u kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o
fetositswego.
huma, duma
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Il Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Go bala lekga la bobedi
MAANO A GO BALA: DIRA DIKGOKAGANO

Sengwalwa Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Timeo o thusSa ba lapa la gabo Ke gopola gore Timeo le yena o tlhoriSitSwe. Ke
nagana gore o kwesisa maikutlo a Eva ka gore o
kgona go hlama kgokaganyo go yena.

'Go be go le bjang sekolong lehono?’ gwa botsisa
Timeo ge morwedi Eva a tsena ka lebati.

Eva o ile a iSa magetla godimo. ‘Go be go lokile,
a fetola

a hloka lethabo.
‘Naa molato ke eng? Timeo a botsisa.

'Ka nako tSe dingwe go na le ngwanenyana wa
go ntlhorisa. O re ke nonne. Naa ke sedutla? gwa
botsisa Eva.

9 IM3d

TheeletSa mo, Timeo a realo ka Sedi e kgolo,
‘Bomphenyasilo ba gohle. Ka nako, se o ka se
dirago ke go ba hlokomologa. Leka go hwetsa
bagwera ba gago le batho ba go ba le botho o
itulele le bona!’

'Go be go le bjang moSomong?' Timeo a botsisa
e mogatSagwe Gloria a tsena la lebati.

Gloria a Sikinya hlogo. ‘Go be go lokile, a fetola a
hloka lethabo.

'Go diregileng?’ a botsisa.

'‘Go na le basadi ba rego ga ka swanela go
hwetSa moSomo. Ba re ke swanetSe go ya gae.
Eupsa re dutse mo mengwaga ye 11. Naa ga se
ga borena mo?' gwa botsisa Gloria.

TheeletSa mo, Timeo a realo ka Sedi e kgolo,
‘bomphenyasilo di mo gohle. Ka nako se o ka se
dirago ke go ba hlokomologa. Leka go hwetsa
bagwera ba gago le batho ba go ba lekga, o
itulele le bona.’
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Sengwalwa

‘Go itShidolla ga kgwele ya maoto go sepetsSe
bjang? Timeo a botsisa morwagwe Emmanuel ge
a tsena ka lebati.

Emmanuel a kgokoloSa mahlo. ‘Go sepetse
gabotse,’ a fetola a hloka lethabo.

'Go diregileng?’ gwa botsisa Timeo.

'Ka nako go na le moSimane wa go ntshwenya. O
re ga ke kgone go tribola goba go pasa. Ke nnete
ke palelwa ke go bapala kgwele?’ gwa botsSisa
Emmanuel.

Theeletsa mo, Timeo a realo ka Sedi e kgolo,
‘bomphenyasilo ba gona gohle. Ka nako, se o ka
se dirago ke go ba hlokomologa. Leka go hwetsa
bagwera ba gago le batho ba go ba le botho,o
itulele le bona.’

Timeo o ile a dula sofeng, a nagana kudu ka

lapa la gagwe. O be a sa rate mokgwa wo balapa
la gagwe ba hlokago boitshepo ka baka la
bomphenyasilo. O ile a tSea sephetho sa go bitsa
kopano ya lapa.

Timeo o ile a dira dithuthupe gomme a biletsa
balapa ka moraleng. Ka moka ba ile ba dula
tafoleng. Gloria o be a tshwenyegile. ‘Naa go na
se se mpe se se hlagilego?' a botSiSa ka letShogo.

v

g0 na le monna wa go ntshwenya ge ke ya go
phatlalatsa dilo ofising ya gagwe. O re ga a kgone
g0 nkwisisa ka gore ke na le segalo sa go Siisa.
Ke ile ka hloka boitshepo bja go bolela sekgoa.
Ke be ke fela ke tshwenyegile gore ke se leke

g0 bolela sekgoa. EupSa bjale, ka thoma go dira
segwera le Malome Themba le Malome Steven.
Monna yo o tSwela pele go nthoga, eupsa seo ga
se sa ntshwenya bjale. Ke tseba gore bagwera ba
ka ke bomang. Nka se tsoge ka ratile go gwerana
le monna yola,’ a realo.

Timeo a lebelela balapa la gagwe. ‘Ka moka

ga rena re kwele bohloko. Ka moka ga rena

re felelwa ke boitshepo. Ka moka ga rena re
tlaiSitSwe. Eupsa ga re tee. Re kgona go thekgana
le go gopotSana gore ga re a nona, ga re utswe
mesSomo, ga re bapale gampe, ga re ditshila.

Eva o ile a myemyela.
Gloria a myemyela.

Emmanuel a myemyela, gomme a ntsha
dithuthupe ka seatla.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke nagana gore Timeo o kgokaganya maikutlo
a go se itshepe ga balapa la gagwe. Ke nagana
gore o kgona go fa yo mongwe le yo mongwe
maele ka gore o bile le maikutlo a go swana le a
bona.

Ke nagana gore Timeo o nyaka go botSa balapa
ka maitemogelo a gagwe gore ba tsebe labaka la
gagwe la go ba fa keletSo ya go phela le bagwera.
O nyaka gore balapa la gagwe ba kgokagane le
maitemogelo a gagwe gomme ba tSeele keletSo
ya gagwe Sedi.

Ke nagana gore Timeo o nyaka gore balapa ba
bone gore go tlhoriswa go gona ka fao ba se
ikwe ba le nnosi ba hloka thekgo. Ge ba ka tseba
ka moo dilo tSe bolelwago ke bomphenyasilo di
se nago nnete ka gona, ba ka fetola menagano
ya bona ka tSeo bomphenyasilo ba botsago
tSona.
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Labone

Sengwalwa

Mathapama a latelago, Timeo a letela Eva a boa
sekolong.

'O bile le letSatsi le bjang lehono?" a botsSisa.

‘Le be le le kaonenyana,’ gwa realo Eva a
myemyela.

Timeo a letela Gloria a boa mosomong.
‘LetSatSi la gago le be le le bjang lehono? a
botsisa.

‘Le be le le kaonenyana,’ gwa realo Gloria a
myemyela.

Mafelelong Emmanuel a boa go bapala kgwele
ya maoto.

'Go itshidolla kgwele ya maoto go be go le bjang
lehono?" a botSisa.

'‘Go be go sa le boima,' gwa realo Emmanuel ka
tiiSetSo," eupsa ke nagana gore go tla kaonafala.’

Timeo o ile a dula sofeng, a nagana kudu ka lapa
la gagwe. O be a tseba gore bothata bjo ga se bo
fele, eupSa o be a thakgatswa ke gore o thusitse
mongwe le mongwe go ba le letSatsi le lekaone.

DipotSiSo tSa go latela

Naa Timeo o nagana gore balapa ba rarolle
maikutlo a bona a go se itshepe bjang?

Naa o ka kgona go hlama kgokaganyo? Naa o kile
wa kwerwa goba wa kgoelwa?

Dipot3iSo t3a ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Timeo a boditSe balapa ka go
tlhoriSwa mosomong?

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama kgokaganyo. Ke kgona
kudu go tSea keletSo ge ke tseba gore motho
0 bile le maitemogelo a go swana le a ka.

Ke nagana gore Eva, Gloria le Emmanuel ba
swanetse ba be ba tSere keletSo ya Timeo ka
gore 0 abelane maitemogelo a gagwe le bona.

Ke nagana gore Timoe o tseba gore
bomphenyasilo ba ka se tloswe, eupsa re ka
kgona go laola maikutlo a rena a go inyatsa.
Bomphenyasilo ba bolela dilo tsa go hloka
botho, eupsa tSeo ga di na nnete. Ke nagana
gore o thusSitSe balapa ka go kgokaganya
maikutlo a bona ka moka.

Dikarabo tSe kgonegago
Ka go hlokomologa bomphenyasilo.

Ka go phela le bagwera ba rena le batho ba lego
botho go rena.

Ke kgona go hlama kgokaganyo. Ge ke be ke
kwerwa / kaela, ke...

Dikarabo tSe kgonegago

e Kalebaka la gore o be a nyaka go hlama
kgokaganyo go maitemogelo a bona.

o Kalebaka la gore o be a sa nyake o tee wa
balapa a kwa eke o lahlegile.

o Ka lebaka la gore o be a nyaka go botsha
balapa gore tharollo ya gagwe e thusSitSe gore
a kwe bokaone.

e Kalebaka la gore o be a nyaka balapa be leke
go Somisa tharollo ya gagwe.
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 6.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labohlano

Labohlano

Q Ditiro tS8a Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
2 Laetsa mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e nnosi
e bodutu
o thekga
Mantsu Ditiro

Ga ke nyaka go tlhakiswa le go kweSwa bohloko.  LaetSa go kwa bohloko ka go bea matsogo

kgareng.
Ge motho a nthlakiSa, ke botSa motho yo Dira taetSo ka matsogo
mogolo goba morutisi.
Ge motho a ntSeela dilo tSaka, ke botSa motho LaetSa go tSeelwa ka matsogo

yo mogolo goba morutisi.

Ga ke nyaka go tlhakiswa le go kweSwa bohloko!  LaetSa go se nyaka ka monwana

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

9 IM3d

1 Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Mo kanegelong ve...
Baanegwa mo kanegelong ba tlhori§wa ka gobane...
Kenegelo ye e nthuta gore ke...

2 Bala freimi ya poledisano le barutwana.

3 Bea barutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le 0 mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiSo e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapi$o a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le t§e dingwe t$a dihlogo.

oa au i
g m |
a d t
) p r
h I n
TSHUPETSO
1 Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: /oa/ le /au/
2 Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.
3 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa tsa ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.
4 Bontsha barutwana go bopa mantSu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka:
/1/-/au/-/m/-/a/ = lauma
5 Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somi$a medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba §omise /oa/ goba /au/
6 Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /d/-/i/-/1/-/a/ = dila

BARUTWANA BA A DIRA

1

Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale

sehlogo: o0a, au

Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go pho$olla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba bope
bjang mantsu ( le a mangwe): moagi, moaparo, moahlodi, moaparong tau, mogau,
lauma, ditau, dila, roma, mahala, gama, tlala, hlapi

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / DIRA DITEKANETSO

KAKARETSO YA BOMOLOMO YA KANEGELO

1

Hlalosa gore barutwana ba tla bolela ka selo se sengwe seo ba se ratilego ka kanegelo:
Timeo o thusa lapa la gabo

Ba tla bolela gape ka go dira dikgokagano tseo ba kgonago go di dira mo kanegelong.
Somisa tshupetso go laetsa barutwana gore ba fa bjang lefoko go isa go a 2 ka kakaret$o
ya selo seo ba se ratilego le go dira kgokagano mo kanegelong, bjalo ka: Ke ratile gore
Timeo o rata le go hlokomela ba lelapa la gagwe. Ge Timeo a botsisa Eva gore o hlwele
bjang, se se ngopotsa ge ke boa gae bopapa ba mpotsisa gore ke hlwele bjang. E dira
gore ikwe ke thabile.

Tswarela diswantsho go tSwa Pukung e kgolo. Laela barutwana go lebelela diswantsho o
nagane ka seo se diragetsego.

Laela barutwana ba 2-3 go nagana ka seo ba se ratago le se ba ka kgonago go dira
dikgokagano le sona mo kanegelong.

Kgopela barutwana ba 2 go i$a go 3 go abelana dikakanyo t$a bona le phaphosi. Thusa
barutwana go hlama mafoko ao a feletsego.

Hlalosa gomme o phosolle diphoso tsa go tswelela kgafetsakgafetsa.

Laela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane ka dikakaretso t$a bona
le wa mphato. (Ga ba swanela go gopola seo morutisi a se boletsego. Se e swanetse go
ba dikakanyo tsa barutwana!)

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

B W N =

O 00 N O Un

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 6.

Hlalosa moSongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tSa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetSa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a
meSongwana.
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Beke 6 * Tabakgolo: Go tlhorisa

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tSa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsi3o tse di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafet$e bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o O 0 T 9

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, bot$a barutwana go nagana ka dilo tse pedi tse ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Beke 7 « Tabakgolo: Re bangwadi

Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.

Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: dilo tsa go fapafapana t$a go ngwala
(dikryone,dipene, diphensele, dilo tsa go swaya, bj,bj.) le dipuku tSa go ngwalela tsa go
fapafapana ke matlakala (pukutsatsi, setlankana sa go kgorametsa, bj bj).

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: : Ke eng cuneiform? Ke eng hieroglyphics?

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku t$e dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

Beakanya ka leswa dihlopha t$a go bala ka go hlahlwa ge e le gore go a hlokogala.
Beakanaya meSongwana ya gago ya kelo e sego ya semmuso le ya kelo ya

semmuso tsa beke.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka moSomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 54 & 55, A re ngwaleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 56, A re baleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukut$homo 1: Letlakala la 57 & 58, A re ngwaleng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa gago o ngwala!
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MosSupologo

Mosupologo

Q MeSongwana ya Bomolomo

Metsotso e 15

HLAGISA TABAKGOLO: GO HWETSA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1 Bontsha barutwana seswantsho sa Pukutsatsi ya Mandu ka gare ga Puku e Kgolo ya
dikanegelo: Pukutsatsi ya Mandu ya sephiri

u A WN

swana gomme o di ngwale felo go tee.

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bitSwa: Re bangwadi

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:

a Naa re ngwala eng?
b Naa re Somi$a eng go ngwala?
¢ Naa re ngwala ka eng?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

o lefokisi
e mohlala
o pukutsatsi

Mantsu

Re bea pene fase,go tSweletSa dikgopolo tsa rena.

Re bea pene, Go batametSa ditaba tSa mafaseng
a kgolel

Re bea pene fase, Go Sikinya maikutlo a rena.

Re bea pene fase,go anega tsa kgole le kgauswi.

Rena re bangwadi

Mongwalo

Ditiro
Lgetsa go ngwala ka monwana o be o Supe hlogo

LaetSa go ngwala le go Supa kgole ka letsogo

LaetSa go ngwala gomme o laetsa maikutlo ka gi
itshwara dikgara

Supa kgole le kgauswi ka letsogo.

ItShupe dikgara o be o laetSa go ngwala ka letsogo

Metsotso e 15

1 Botsa barutwana go bula dipuku t§a bona gomme ba ngwale letsatSikgwedi.

2 Sago latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o

mo khwibidu.
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Ngwala lefoko le le latelago mo letlapeng kaguswi le nomoro ya 1: Ke rata go apara
unifomo go ya sekolong.
Sa go latela, ngwala masala a latelago (subject morphemes) kgauswi le
dinomoro tse 2-5:
2 MoSemane o
3 Mosetsana o
4 Ba
5 Re
Botsa barutwana go ngwalolla mafoko ba thoma ka mantsu ao a filwego.
Ge go $etSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepaget$ego mo
letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.
Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
lefoko le fetogago.
Thalela dipaterone, bjalo ka:
Ke rata go apara unifomo ya ka go ya sekolong sa ka.
Mosemane o rata go apara unifomo ya gagwe ge a e ya sekolong sa gagwe.

Ba rata go apara unifomo ya bona ge bae ya sekolong sa bona.

1
2
3 Mosetsana o rata go apara unifomo ya gagwe go ya sekolong sa gagwe..
4
5

Re rata go apara unifomo ya rena ge re eya sekolong sa rena.
Laela barutwana go ntsha dikryone ba swaye mosomo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Go bala la mathomo

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona Puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: Pukutsatsi ya Mandu ya sephiri

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.
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MosSupologo

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlont$u e ntsShwa mo dikarolwaneng tsa maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa kgaotse.

Go ngwala: Metsotso e 30
Go beakanya le dikakanywa

SEHLOGO: Kgetha kanegelo ye o e badilego lenyaga go e sekaseka
MOSOMO: Ngwala tshekatsheko ya puku
MAANO A PEAKANYO: Ngwala lenaneo

HLAGISA SEHLOGO SA GO NGWALA

1 Hlalosa tshekatsheko ya puku: Ge re ngwala book review, re ngwla seo re se naganago
ka puku goba kanegelo. Re ka ngwala puku yeo re e ratago gore batho ba bangwe ba e
bale. Goba, re ka ngwala ka dipuku tseo re sa di ratego go lemosa batho gore ba se senye
nako ya bona.

2 Bontsaha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

3 Ka mokgwa wa go bolela hlalosa dikakanyo tSa gago tsa tshekatsheko ya puku, ka
tsela ye:
Ke tla kgetha go ngwala ka kanegelo ye ke e ratilego. Kanegelo ye re e badilego gomme ke e
ratilego ke ya Li Jie. Ke ratile molaetsa wa kanegelo.

L 3INM3g

GO DIRA TSHUPETSO YA MAANO A PEAKANYO (KE A DIRA)

1 E bale freimi ya peakanyo e ngwadilwe ka lehlakoreng le le tee la letlapa.
2 Bontsha barutwana gore o dira bjang lenaneo ka go araba dipotsiso.
3 Feleletsa peakanyo ka lehlakoreng le lengwe la letlapa.

DipotSiSo tSa go beakanya Peakanyo

1 Naa ke puku efe goba kanegelo efe yeo o 1 LiJie, wo a makatsago wa talente ya
tlago go ngwala ka yona? mosebo le lerumo

2 Ke eng seo o se ratilego ka kanegelo? 2 MolaetSa - o se ka ba le nkane, le gore

3 Naa go nale se sengwe seo 0 se go wa se itShudulla go bohlokwa kudu
rata ka puku ye? 3 Aowa

4 Naa gona le se sengwe seo se bego se ka 4 Ke be ke rata ge kanegelo e ka be e telele
dira kanegelo gore e be kaone? 5 Ke nagana gore motho o mongwe le

5 Ke mangyo o naganago gore o tla rata omongwe o tla rata kanegelo ye. Re tla
kanegelo ye goba puku ye? Ke ka lebaka la ithuta dilo tSe di swa mo bophelong.
eng? 6 Eng - ka gobane thuto e bohlokwa e le

6 Ke kalebaka la eng o digela puku ye? ruri..
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Beke 7 « Tabakgolo: Re bangwadi

BARUTWANA BA SOMISA MAANO A PEAKANYO (O A DIRA)

1

2

Botsa barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba nagane ka puku goba kanegelo
yeo e nyakago go sekasekwa.

Sa go latela, botsa barutwana go sokologe gomme ba bolele le wa mphato, ba abelane
dikakanyo tsa tshekatsheko.

Bontsha barutwana go somisa freimi go beakanya seo ba tlago go sengwala, go swana le
ka tsela ye o dirilego ka gona.

Efa barutwana dipuku t$a bona t$a go ngwala.

Botsa barutwana gore ba swanetse go ngwala dikakanyo t$a bona - ga ba swanela go
kopisa peakanyo ya morutisi.

Ge barutwana ba le gare ba $oma, sepela ka phaphosing o sware dikhonferense

tSe dinnyane.

1. The twits € ndwadilwe ke Roald
Dalh
L. Ke ratile de dinonyane d|
fenyo di twits t¥a do befo dape
do be do sedifo kudu.
. Aowo
4. Ke duma okare diswantSho
di ko be dile ko mald,
5. K& nagana okdre bonad pa ko
roato pukd ye ko dore & o sedifa.
Q) .Ee, ko dokdne & ke ruto do ko |e
botho doba dilo tS€ mpe i ko do
hlagelo.
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.

L 3INM3g
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Labobedi

Temogo ya medumo le ditamatlhaka: Metsotso e 15
BoeletSa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: ai

Bit$a lent$u: maina

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /m/-/ai/-/n/-/a/
Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lent$u: /m/

Bitsa modumo wa bobedi wa lent$u: /ai/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /n/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lents$u: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: maina

O 0 NOUTL A WN =

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /m/-/ai/-/n/-/a/= maina
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /mai/

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /na/

12 Dira tshupetSo o $upa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /mai/-/na/ = maina

RE A DIRA...

Bitsa modumo: ai

Bitsa lent$u: maitiso

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lent§ung le?/m/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le? /ai/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /t/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bone o tee mo lentsung le? /i/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bohlano o tee mo lentsung le? //§/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lent$ung le? //o/

O 0 NO UL A WN =

Kgopela barutwana go aroganya lentsu go ba modumo o ikemet$ego o nnosi: /m/-/ai/-

It/-18]-/0/

10 Ngwala lent$u mo letlapeng: maitiSo

11 Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /m/-/ai/-/t/-/§/-
/o/= maitiSo

12 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /mai/

13 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /ti/

14 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa boraro sa lent$u?: /$o/

15 Botsa barutwana go kopant$ha dinoko go bopa lentsu: /mai/-/ti/-/$0/ = maitiSo
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O A DIRA...

1

Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mants$u a ai

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

maina

maitiso

maikutlo

maikemisetSo

ua A W N =

maikarabelo

Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go $etSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka
mothikitho: ai

2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga dipuku tsa bona.
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Beke 7 « Tabakgolo: Re bangwadi

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Labobedi

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: DIRA DIKGOKAGANO

Sengwalwa

PukutSatSi ya Mandu ya sephiri

Mandu o be a rata go ngwala. O be a rata go
ngwala ka pukutsatsing ya gagwe kudu. LetSatsi
le lengwe le e lengwe, o be a ngwala tSe a di
dirilego. Gape o be a ngwala diphiri tSa gagwe.
Go ngwala go be go mo thusa go ntsha dilo ka
hlogong. Go be go mo thusa go iketla. Go be go
mo thusSa gore a ikwe a thabile.

Mandu o be a sa nyake diphiri tSa gagwe di
balwa ke motho, ka fao a tseba gore o swanetse
g0 hwetSa lefelo le lebotse la go fihla pukutsatsi
ya gagwe. O ile a lebelela ka phapoSing ya gagwe
ya go robala go hwetsa lefelo le lebotse la go
khutiSa. Mafelelong a tSea sephetho sa go e
khutiSa ka fase ga mpete wa gagwe. ‘Ga go yo a
ka e hwetSago mo!' a nagana.

Eupsa mathapameng a mangwe, ge Mandu

le mogwera wa gagwe Anna ba boa sekolong,
Mandu o ile a hwetSa pukutsatsi ya gagwe e
ahlame mo lebatong ka kamoreng ya gagwe. A
kwa sefahlego sa gagwe se fisa. A kwa pelo ya
gagwe e betha ka lebelo.

‘Aowa! Bona Anna! Motho o mongwe o be a bala
pukutSatsi ya ka!' a goelela.

‘Re ka kgona go nagana gore ke mang!' gwa araba
Anna a iketlile. ‘Re tla ba mafokisi a dipukutsatsi.'

Mandu le Anna ba ile ba lekola pukutsatsi.

‘Bona kgatiSo ya menwana e ya ditshila,’ gwa
realo Anna. ‘Se ke mohlala o mobotse! Ke mang
0 Naganago gore a ka ba le menwana ya ditshila?
'Ke a petSha ke kgaetsedi ya ka e nnyane,’ gwa
realo Mandu. ‘Thabo o phela a na le menwana ya
ditshila ge a fetSa go bapala ka ntle’

‘A re ye go mo nyaka. Re swanetSe go mmotsisa
dipotSiSo go bona ge ekaba ke yenal gwa realo
Anna.

Mandu a nagana Thabo a bala diphiri tSa gagwe
tSohle. EupS$a a napa a nagana gore kgaetSedi ya
gagwe 0 na le mengwaga e hlano fela. Ga seSo a
kgona go bala.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ge motho a ka lebelela dilo tSa ka gomme a bala
pukutSatsi ya go swara diphiri tSa ka, ke tla kwa
ke gakanegile e bile ke befetSwe. Ke nagana gore
ke ka moo Mandu a ikwago ka gona.

Ge motho a ka lebelela dilo tSa ka, ke tla nyaka
g0 tseba gore ke mang gore ke kgone go ba
latelela.

Ke kgona go hlama kgokaganyo mo ya
maphodisa. Anna le Mandu ba nyaka mehlala ya
go rarolla bothata - bjale ka maphodisa.
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Sengwalwa

‘Emal Ga go kgonege gore e be yenal Ga a kgone
g0 balal’Mandu a realo a sega.

‘A re nyake mehlala e mengwe,’ gwa realo Anna.
Mandu a thoma go lekola pukutsatsi, letlakala le
lengwe le le lengwe.

'‘Bona moriri o mosweu! gwa realo Mandu, a
swere seripa se sennyane sa moriri 0 mosweu.
‘Se ke mohlala wa bohlokwa,” a realo.

'‘Mong wa moriri 0 mosweu 0 swanetse go ba a
badile pukutsatsi ya ka. Balapa la ka ka moka ba
na le moriri o montsho. Bjale, e ka be e le mang?
Ke mang yo ke mo tsebago a nago le moriri 0
mosweu? a botsisa, a lebeletSe meriri ya Anna e
mesweu ka pelaelo.

'E be e se nnal Ke a tshepisa!’ gwa realo Anna. ‘Le
gona, 00 ke moriri o mokopana o mosweu. Wa
ka ke o motelele!’

Re tla swanela ke go bea molaba re bone ge
re ka se sware mmadi wa pukutsatsi,” Mandu
a realo. Mandu o ile a bea pukutSatsi gape

ka fase ga mpete. Ke moka, a Sasetsa flouru
mo lebatong kgauswi le mpete wa gagwe. ‘Ge
mongwe a ka batamela pukutSatsi ya ka, re tla
hwetSa mehlala ya maoto mo floureng,’ gwa
hlalosa Mandu. Ke moka banenyana ba khuta
ka morago ga khona ba ema. Ka morago ga
metsotso e se mekae, ba kwa masata a go ngapa
a etSwa ka kamoreng ya go robala.

Ba ile ba kitimela ka kamoreng ya Mandu. “Re
go swere!' gwa goelela Anna. Eupsa go be go se
na motho. Go se na motho ka ntle ga mpsa ya
Mandu, Zola. Lebato le be le tlatSe ka mehlala
ya marofa a mp3a a go ba le flouru. Zola o be a
tsentshitSe nko ka pukut$atsing ya Mandul!

Mandu a thoma go sega. ‘Meriri yela e meSweu
ka pukutsatsing e swanetSe go ba e le ya Zola!
'Zola o a seleka!" gwa realo Anna. ‘O tla swanela
ke go hwetSa lefelo le lekaone la go khutisa.’

'Ke nnete!” gwa realo Mandu. ‘Eupsa ke tla
hwetSa le lengwe ka morago - e swanetSe go ba
sephiri, le go wena!

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Anna le Mandu ba kgoboketSa mehlala go bona
gore ke mang a badilego pukutsatsi, bjale ka
maphaodisa a kgoboketSa bohlatse go rarolla
bosenyi.

Ba hweditSe mehlala e lekanego go seba gore ke
mang. Bjale ba swanetSe go nyakisiSa ka mokgwa
o fapanego - bjale ka mafokisi.

NyakiSiSo ya bona e Somile! Ba hweditse
mogonelelwa - bjale ka mafokisi a nnete!
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Labobedi

DipotSiSo tSa go latela

Ke mehlala efe e hweditSwego ke Anna le
Mandu?

Ke mang a bego a ‘bala’ pukutsatsi ya Mandu?
DipotSiSo t3a ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Mandu a nagana gore Anna
0 badile pukutSatsi ya gagwe?

Dikarabo tSe kgonegago

Ba hweditSe menwana ya ditshila, moriri o
mosweu le mehlala ya marofa a go tlala flouru.

E be e le mpSa ya gagwe.
Dikarabo tSe kgonegago

o Ka lebaka la gore o hweditSe moriri o
mosweu.

e Kalebaka la gore ga go nay o a nago le moriri
0 mosweu ka lapeng la Mandu.

e Mohlomongwe ke ka lebaka la gore Anna o
rata go thusa. Go a belaetsa.

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Laboraro

Q Ditiro tSa Bomolomo

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

Metsotso e 15

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
2 Laet$a mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.

e nyakisisa
¢ dinyakisiso
e Dbelaela

Mantsu

Re bea pene fase,go tSweletsa dikgopolo tSa
rena.

Re bea pene, Go batametSa ditaba tSa mafaseng
a kgole!

Re bea pene fase, Go Sikinya maikutlo a rena.

Re bea pene fase,go anega tSa kgole le kgauswi.

Rena re bangwadi

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.

2 Efasehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la

diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya go

tSamaisana le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go nagana

ka dikakanyo tsa bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le o mongwe
mo sehlopheng o swanetse go hwetsa sebaka go
abelana ka tsela yeo a bonago kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo tSa bona e
swanetSe go ba tSeo ba ihlametsego tSona, eupsa
gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!

7 Gopotsa barutwana go theeletsana gabotse ge ba

laodisetsana dikanegelo.

Ditiro

LaetSa go ngwala ka monwana o be o Supe hlogo
LaetSa go ngwala le go Supa kgole ka letsogo

LaetSa go ngwala gomme o laetsa maikutlo ka g
itshwara dikgara

Supa kgole le kgauswi ka letsogo.

ltShupe dikgara o be o laetSa go ngwala ka
letsogo

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Laboraro

Temogo ya medumo le ditumatlhaka:

Boeletsa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

Bitsa modumo: ei

Bitsa lentSu: leino

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /1/-/ei/-/n/-/o/

Bitsa modumo wa mathomo wa lentsu: /1/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /ei/

Bit§a modumo wa boraro wa lentsu: /n/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lentsu: /o/

Ngwala lent$u mo letlapeng: leino

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /1/-/ei/-/n/-/o/ = leino

10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /lei/

11 BitSa senoko sa bobedi sa lentSu: /no/

12 Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /lei/-/no/ = leino

RE A DIRA...

O 0 NO UL A WN =

Bitsa modumo: ei

Bitsa lentsSu: beile

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /b/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le? /ei/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /1/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentsung le? /e/
Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetsego o nnosi: /b/-/ei/-/1/-/e/
Ngwala lent$u mo letlapeng: beile

Laela barutwana go kopanya medumo mo lentSsung mmogo le wena: /b/-/ei/-
/1/-/e/= beile

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /bei/

11 BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /le/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /bei/-/le/ = beile

O A DIRA...

1 Bots$a barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letSatsikgwedi le sehlogo: mantsu a ei.

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaldi o
mo khwibidu.

3 Bit$a mantsu a a latelago:

1 leino

Metsotso e 15
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2 leina

3 Dbeile

4 reile

5 leinong

Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go $etSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Bots$a barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: ei

2 Laet$a go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.

190 SepedilLeleme la gae



Laboraro

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go ngwala: Metsostso e 30
Kakanywa
4 N

SEHLOGO: Kgetha kanegelo ye re e badilego lenyaga go e sekaseka
MOSOMO: Ngwala tshekatsheko ya puku

FREIMI YA GO NGWALA:

Lenyaga, ke badile...

Kanegelo ye e bolela ka...

Ke e ratile...

Ga se ke e rate ka...

Ke nagana gore kanegelo e be tla ba kaone ge nkanbe...
Ke nagana...o tla rata kanegelo ka gobane...

Ka kakaretso...

GO ITOKISETSA: Pele thuto ya go ngwala e thoma, ngwala peakanyo yeo o e dirilego
ka Mosupologo mo letlapeng.

/

GO SUPETSA TSHEPETSO KAKANYWA (KE A DIRA)

AW N =

Gopotsa barutwana ka peakanyo yeo o idirilego ka Mosupologo.

Bala peakanyo ya gago yeo e ngwadilwego mo letlapeng.

Sa go latela, bala freimi ya go ngwala le barutwana.

Dira tshupetso gore o tla feleletsa bjang freimi ya go ngwala o $omisa peakanyo ya gago,
ka tsela ye:

Lenyaga ke badile Li Jie, wa go thakgatsa wa mpho ya mosebo le lerumo. Kanegelo ye e
bolela ka mokgoni wa mosebo le lerumo, eupsa o nkane, Ke ratile gore monna mogolo
mo kanegelong o rutile Li Jie thuto ya bohlokwa. O mo rutile gore go itlwetsa go dira
gore batho ba kgone dilo. O mo rutile gore ga gobotse go ba le nkane. Ke nagana gore
kanegelo e tla ba kaone ge nkabe e le e teletsana! Ke nagana gore batho kamoka ba tla.
rata kanegelo ye ka gobane molaetsa o bohlokwa go batho kamoka. Ka kakaretso ke
tla digela puku ye go bagwera ba ka kamoka.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala.

Laela barutwana go ngwala letSatsikgwedi le sehlogo: Tshekatsheko ya

puku: Kakanywa

Botsa barutwana go hwetsa dipeakanyo tsa bona go tswa thutong ya Mosupologo
gomme ba nagane ka dikakanyo tSa bona.

Botsa barutwana go feleletsa freimi tSa bona t$a go ngwala ba Somisa
dipeakanyo t$a bona.
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6
7

Laboraro

Botsa barutwana go tlaleletSa mafoko a mmalwa goba dintlha ge e le gore nako e

sa le gona.

Gopotsa barutwana ka maano ao ba ka a Somisago a ka ba thusago.

Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana
bao ba Sitwago.

Ndwodo wo,Ke badile The Twits yea o
ndwodilwedo ke Rodld pahl.

Kanedelo y& & mabapile Maorena |e
Mohumadadi twits koo & bedo ele batho
ko babe. Ko b bobe do batho ko moka
le diphootalo.

Ke rotile dore Mafelelond dinanyane a
fentse Morena le Mohumadad twits ebille
do be do sediSa. K& nddonad dore kanedelo
£ be o tld bo kadone d& nkabe diSwantiho
e le £80 mala,

K& nddonad dore boand kd moka ko tla rata

konegelo ko dore ¢ o sedi¥a. Ko koakdretso
kanedelo y& £ re ruto dore o Swonetle do
bo e botho ko mehld ko dore dilo £5€ mpe

di ko do hlagela.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka Matlakalatshomo a go bala 7.

2 Hlalosa MoSongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena..

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa Mosongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Labone

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go feto3a ditlhaka

KE A DIRA...

1 Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mant$u a a mabedi mo letlapeng: beile, reile

Supet$a barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: beile, reile

w

4 Hlalosa phapano, bjalo ka /b/ le /r / medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe
mo lent$ung ga se sa fetoswal

RE A DIRA...

KAROLO YA 1

1 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: leino, leina

2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?

3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka: leino, leina
4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.

KAROLO YA 2

1 Sago latela, ngwala lent$u mo letlapeng: leinong
2 Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentsung le go
bopa lentsu le lengwe le leswa?

L 3INM3g

3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: pshiong,
moepong., diaparong, moaparong, seolong

O A DIRA...

1 Ngwala lent$u le mo letlapeng: lefsielo

2 Laela barutwana go bopa mants$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

3 Mafelelong bilet$a barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mant$u a bona.

4 Lebeledisa mant$u kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o
fetositswego.
maikarabelo, diagelo, myemyelo, mafsielo
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: DIRA DIKGOKAGANO

Sengwalwa

PukutSatSi ya Mandu ya sephiri

Mandu o be a rata go ngwala. O be a rata go
ngwala ka pukutsatsing ya gagwe kudu. LetSatsi
le lengwe le le lengwe, o be a ngwala tSe a di
dirilego. Gape o be a ngwala diphiri tSa gagwe.
Go ngwala go be go mo thusa go ntsha dilo ka
hlogong. Go be go mo thusa go iketla. Go be go
mo thuSa gore a ikwe a thabile.

Mandu o be a sa nyake diphiri tSa gagwe di
balwa ke motho, ka fao a tseba gore o swanetse
g0 hwetsa lefelo le lebotse la go fihla pukutsatsi
ya gagwe. O ile a lebelela ka phapoSing ya gagwe
ya go robala go hwetsSa lefelo le lebotse la go
khutiSa. Mafelelong a tSea sephetho sa go e
khutiSa ka fase ga mpete wa gagwe. ‘Ga go yo a
ka e hwetSago mo!' a nagana.

Eupsa mathapameng a mangwe, ge Mandu

le mogwera wa gagwe Anna ba boa sekolong,
Mandu o ile a hwetSa pukutSatsi ya gagwe e
ahlame mo lebatong ka kamoreng ya gagwe. A
kwa sefahlego sa gagwe se fisa. A kwa pelo ya
gagwe e betha ka lebelo.

‘Aowal Bona Anna! Motho o mongwe o be a bala
pukutsatsi ya ka!' a goelela.

‘Re ka kgona go nagana gore ke mang!' gwa araba
Anna a iketlile. 'Re tla ba mafokisi a dipukutSatsi.’

Mandu le Anna ba ile ba lekola pukutsatsi.

‘Bona kgatiso ya menwana e ya ditshila,” gwa
realo Anna. ‘Se ke mohlala o mobotse! Ke mang
0 Naganago gore a ka ba le menwana ya ditshila?
'Ke a petSha ke kgaetSedi ya ka e nnyane, gwa
realo Mandu. ‘Thabo o phela a na le menwana ya
ditshila ge a fetSa go bapala ka ntle.’

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama kgokaganyo le Mandu, ka
gore le nna ke rata go ngwala go ntsha dilo ka
hlogong ya ka. Ge ke swanetse go dira dilo tSe
dint3i ke ikwake na le kgatelelo ya monagano, ke
ngwala lenaneo. Se se nthusa go ntsha dilo ka
hlogong ya ka, bjale ka Mandu.

Ke kgona go hlama kgokaganyo. Ge mongwe
a tSea dilo tSaka a sa kgopele, ke a befelwa.

Go swana le letSatsi le lengwe ke boile gae

g0 hwetSa mogolle a bala melaet3a ya ka mo
khomphutheng ya ka. Ke ile ka kwa sefahlego sa
ka se fiSa, pelo ya ka e betha ka lebelo gomme
ka goeletSa, bjale ka Mandu.

Ge motho a ka okamela dilo tSa ka, motho wa
mathomo ke mo naganago ke moratho wa ka.
Se se nkgopotSa Mandu ka gore motho wa
mathomo a mo naganetsego ke kgaetsedi ya
gagwe.
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Labone

Sengwalwa

‘Are ye go mo nyaka. Re swanetSe go mmotsisa
dipotsiso go bona ge ekaba ke yena!’ gwa realo
Anna.

Mandu a nagana Thabo a bala diphiri tSa gagwe
tSohle. EupSa a napa a nagana gore kgaetSedi ya
gagwe 0 na le mengwaga e hlano fela. Ga seSo a
kgona go bala.

‘Emal Ga go kgonege gore e be yenal Ga a kgone
g0 balal’Mandu a realo a sega.

‘A re nyake mehlala e mengwe,’ gwa realo Anna.
Mandu a thoma go lekola pukutsatsi, letlakala le
lengwe le le lengwe.

'‘Bona moriri o mosweu! gwa realo Mandu, a
swere seripa se sennyane sa moriri 0 mosweu.
‘Se ke mohlala wa bohlokwa,” a realo.

‘Mong wa moriri 0 mosweu o swanetse go ba a
badile pukutsatsi ya ka. Balapa la ka ka moka ba
na le moriri o montsho. Bjale, e ka be e le mang?
Ke mang yo ke mo tsebago a nago le moriri 0
mosweu? a botsisa, a lebeletSe meriri ya Anna e
mesweu ka pelaelo.

'E be e se nna! Ke a tshepisa!’ gwa realo Anna. ‘Le
gona, 00 ke moriri o mokopana o mosweu. Wa
ka ke o motelele!

Re tla swanela ke go bea molaba re bone ge
re ka se sware mmadi wa pukutSatsi,’ Mandu
a realo. Mandu o ile a bea pukutSatsi gape

ka fase ga mpete. Ke moka, a Sasetsa flouru
mo lebatong kgauswi le mpete wa gagwe. ‘Ge
mongwe a ka batamela pukutSatsi ya ka, re tla
hwetSa mehlala ya maoto mo floureng,’ gwa
hlalosa Mandu. Ke moka banenyana ba khuta
ka morago ga khona ba ema. Ka morago ga
metsotso e se mekae, ba kwa masata a go ngapa
a etSwa ka kamoreng ya go robala.

Ba ile ba kitimela ka kamoreng ya Mandu. “Re
go swere!' gwa goelela Anna. Eupsa go be go se
na motho. Go se na motho ka ntle ga mpsa ya
Mandu, Zola. Lebato le be le tlatSe ka mehlala
ya marofa a mp3a a go ba le flouru. Zola o be a
tsentshitSe nko ka pukut$atsing ya Mandul!

Mandu a thoma go sega. ‘Meriri yela e meSweu
ka pukutsatsing e swanetSe go ba e le ya Zola!
'Zola o a seleka!" gwa realo Anna. ‘O tla swanela
ke go hwetSa lefelo le lekaone la go khutisa.

'Ke nnete!” gwa realo Mandu. ‘Eupsa ke tla
hwetsSa le lengwe ka morago - e swanetse go ba
sephiri, le go wena!

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama kgokaganyo - seripa se sa
kanegelo se nkgopotSa paesekopo ye nkilego
ka e bona. Mo paesekopong, mosetsana o be
a utsweditSwe pheta. Mogwera wa gagwe o ile
a ithaopa go mo thusa go hwetsa lehodu. Ba
ile ba nyaka ba nyakisiSa. Mafelelong e be e le
mogwera yo a e utswitsego. O be a itiriSa eke o
a thusa gore ba se bone gore ke yena lehodu.
Ke akanya gore naa e kaba e le Anna a badilego
pukutSatsi? Mohlomongwe ke ka fao Anna a
ithaopilego go hwetSa yo ba ka mo pharago ka
molato, bjale ka paesekopo ye ke e bonego.

L 3INM3g

Mmalo! Kanegelo ye e be e se bjale ka
paesekopo ye ke e bonego. E be e se Anna. E

be e le Zola, mpSa ya Mandu ya go seleka. Se se
nkgopotSa mola ke nagana gore kgaetSedi ya ka
e jele sangwetSe ya ka. Eupsa fela, ka bona mpsa
yakaeeja.

Mphato 3 Kotara 2 Lenaneothuto 197



Beke 7 « Tabakgolo: Re bangwadi

DipotSiSo tSa go latela
Mandu o be a belaela mang?

Mandu le Anna ba hweditSe bjang gore ke mang
a bego a bala pukutsatsi?

DipotSiSo t3a ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng Mandu a ba a nyaka lefelo la
go khutisa le lekaone?

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa

DIHLOPHA:

A WIN =

ditulong tsa bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Dikarabo tSe kgonegago

O be a belaela kgaetSedi ya gagwe le Anna.

Ba nyakile mehlala ba bea molaba.

Dikarabo tSe kgonegago

Ka lebaka la gore pukutsatsi e swanetsSe go
ba sephiri.

Ka lebaka la gore mpsa ya gagwe Zola e
hweditSe pukutsatsi ga bonolo.

Ka lebaka la gore Anna o tseba mo pukutsatsi
e khutisitSwego, ka fao ga e sa le lefelo la
sephiri.

Metsotso e 30

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7.

Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bita sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Labohlano

Labohlano

Q MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)

2 Laet$a mantsu le ditShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo..
e mongwalo
¢ mothikito
e molaetsa

MantSu Ditiro
Re bea pene fase,go tSweletsa dikgopolo tSa LaetSa go ngwala ka monwana o be o Supe hlogo
rena.

Re bea pene, Go batametSa ditaba tSa mafaseng  LagetSa go ngwala le go Supa kgole ka letsogo
a kgolel

Re bea pene fase, Go Sikinya maikutlo a rena. LaetSa go ngwala gomme o laetsa maikutlo ka gi
itshwara dikgara

Re bea pene fase,go anega t$a kgole le kgauswi.  Supa kgole le kgauswi ka letsogo.

Rena re bangwadi ltShupe dikgara o be o laetSa go ngwala ka
letsogo

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1 Ngwala freimi ya poledi$ano mo letlapeng:
Kanegelo ye e bolela ka ...

L 3INM3g

Selo se tee se ke ithutilego sona ke...
Selo se ke hweditsego se kgahlisa ke...

2 Bala freimi ya poledi$ano le barutwana.

3 Beabarutwana ka dihlophana.

4 Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetSe go hwetsa sebaka go araba
potsiSo e nngwe le e nngwe ya poledisano.

5 Tanya $edi ya barutwana.

6 Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itseng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

7 Ge dikarabo di fosagetSe, ba phosolle.

8 Leboga barutwana ka maitapi$o a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go hwetSa mant3u

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta
mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le t§e dingwe t$a dihlogo.

ei ai m
n a t
i S o
k u e
| b r
TSHUPETSO

Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: /ei/ le /ai/

Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa tsa ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.

Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka:
/m/-/ai/-/n/-/a/ = maina

Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba Somise /ei/ goba /ai/

Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /§/-/a/-/1/-/a/ = $ala

BARUTWANA BA A DIRA

1

Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale

sehlogo: ei, ai

Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go pho$olla mosomo wa bona.Bontsha barutwana gore ba bope
bjang mantsu ( le a mangwe): maina, maiti$o, maikutlo, maikemisetso, maikarabelo,
leino, leina, beile, reile, $ala, koba, tlosa, tsale

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / DIRA DIKGOKAGANO

KAKARETSO YA BOMOLOMO YA KANEGELO

1

Hlalosa gore barutwana ba tla bolela ka selo se sengwe seo ba se ratilego ka kanegelo:
Sephiri sa pukutsatsi ya Mandu ya sephiri

Ba tla bolela gape ka go dira dikgokagano tseo ba kgonago go di dira mo kanegelong.
Somisa tshupetso go laetsa barutwana gore ba fa bjang lefoko go iSa go a 2 ka kakaret$o
ya selo seo ba se ratilego le go dira kgokagano mo kanegelong, bjalo ka: Ke ratile

gore Mandu le Anna e be o ka re ke mafokisi, ba nyaka mohlala. Ge Mandu a kwata ge
motho o mongwe a bala pukutsatsi ya gagwe, se se nkgopotsa sisge kgaetsedi a Somisa
khomputhara gomme melaetsa ya ka ya emeili e butswe! Ke be ke kwatile ka gobane ke
naganne gore o badile melaetsa ya ka ya sephiri.

Tswarela diswantsho go tswa Pukung e kgolo. Laela barutwana go lebelela diswant$ho o
nagane ka seo se diragetsego.

Laela barutwana ba 2-3 go nagana ka seo ba se ratago le se ba ka kgonago go dira
dikgokagano le sona mo kanegelong.

Kgopela barutwana ba 2 go i$a go 3 go abelana dikakanyo tsa bona le phaphosi. Thusa
barutwana go hlama mafoko ao a feletsego.

Hlalosa gomme o phosolle diphoso tsa go tSwelela kgafetsakgafetsa.

Laela barutwana go sokologa le go bolela, gomme ba abelane ka dikakaretso tsa bona
le wa mphato. (Ga ba swanela go gopola seo morutisi a se boletsego. Se e swanetse go
ba dikakanyo tsa barutwana!)

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

A WN =

O 00 N O Un

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 7.

Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

Bit$a sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
meSongwana.
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Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tse di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
polediano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o O 0 T 9

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Beke 8 * Tabakgolo: Re bangwadi

Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o
di nyakago.

Tlaleletsa dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le maatlakgogedi mo
barutwaneng, mohlala: diswantsho tsa mengwalo ya bogologolo, diswantsho tsa
bokgabo leswikeng mo Afrika Borwa, diswantsho tsa didiri§wa t$a bogologolo
Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: Di baantropolotsi ba humane bjang mengwalo ya bogologolo matlapeng
khutlong tse nne tsa lefase, le ka tsela yeo ba bego ba di bala.

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tSa go bala le tsa bokgobapuku ba
phaphosi di ka lenaneo.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somi$wa bjalo ka moSomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mos$omo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 59, A re ngwaleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 60, A re baleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukut$homo 1: Letlakala la61 & 62, A re ngwaleng

Mosongwana wa 4: Ngwala pukutsatsi ya go hlalosa gore boemo ba boso bo lebega

bjang lehono.
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MosSupologo

Mosupologo
MeSongwana wa bomolomo Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa mengwalo ya bogologolo matlapeng ka gare ga Puku
e Kgolo ya dikanegelo: Bangwadi ba mathomo lefaseng

Botsa barutwana gore re tSwela pele ka tabakgolo ya rena: Re bangwadi

Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo o ithutileng katabakgolo ye go fihla ga bjale?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

ua A WN

swana o di ngwale felo go tee.
6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohleletso:
a Ke ka lebaka la eng re ngwala?
b Naa go ngwala go re thusang bjang go kaonafatsa maphelo a rena goba go a
nolofatsa?
¢ Naa morero wa go ngwale ke eng?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o SomiSa PATS.
2 Laetsa mant$u le ditsShupetso mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo..
e gohlama

e tlhamo

e mahlale
Mant3Su Ditiro
Re bea pene fase,go tSweletSa dikgopolo t3a LaetSa go ngwala ka monwana o be o Supe hlogo
rena.

Re bea pene, Go batametSa ditaba tSa mafaseng  LagetSa go ngwala le go Supa kgole ka letsogo
a kgole!

8 IN3g

Re bea pene fase, Go Sikinya maikutlo a rena. LaetSa go ngwala gomme o laetsa maikutlo ka gi
itshwara dikgara

Re bea pene fase,go anega t8a kgole le kgauswi.  Supa kgole le kgauswi ka letsogo.

Rena re bangwadi ltShupe dikgara o be o laetSa go ngwala ka
letsogo
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Mongwalo Metsotso e 15

1 Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona gomme ba ngwale letsatsikgwedi le sehlogo
Botee go ya Bontshing bja Mantsu.

2 Sa go latela bot§a barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo
khwibidu, ba tshela methaladi mo gare ga dinomoro.

3 BitSa mantSu a botee ka tsela ye e latelago. Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu a
kgauswi le nomoro ye e nepagetsego.

Botee go ya Bontshing bja Mantsu
1 katse

2 mpsa

3 phensele

4 sellathekeng

5 setulo

4 Sago latela, laela barutwana go ngwalolla mantsu ka bontsi mo mothalading wa
go latela.

5 Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepaget$ego mo
letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.

6 Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
mant$u a fetogago.

7 Thalela dipaterone, bjalo ka:

Botee go ya Bontshing bja Mantsu
1 Kkatse
dikatse
2 mpsa
dimpsa
3 phensele
diphensele
4 sellathekenge
dillathekeng
5 setulo
ditulo
8 Botsa barutwana go nagana ka dipaterone t$e ge ba bala goba ge ba ngwala.
9 Laela barutwana go ntsha dikryone ba swaye mosomo wa bona.
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MosSupologo

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Pele re bala

MAANO TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1
2
3

Dudi$a barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: Bangwadi ba mathomo lefaseng

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlont$u e mpsha mo dikarolwaneng tsa maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

8 IN3g
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—/)) Go ngwala: Metsotso e 30

Go rulaganya

-

SEHLOGO: Kgetha kanegelo yeo o e badilego lenyaga go e sekaseka
MOSOMO: Ngwala tshekatsheko ya puku
GO ITOKISETSA:

Ngwala lenaneo la go rulaganya le go lekola mo letlapeng pele thuto ya go
ngwala e thoma.
Ngwala kakanywa mo letlapeng pele thuto e thoma. Tsent$ha phoso e tee goba tse pedi.

LENANEO LA GO RULAGANYA LE GO LEKOLA:

1 Naa ke ngwadile sehlogo sa puku goba kanegelo ka hlaka e kgolo?
2 Naa ke tsinkeletSe puku e tee goba tshekatsheko ya kanegelo puku ka
moka ga yona?
3 Naa ke hlalositse gore ke ka lebaka le eng ke ratile goba ke sa ratago puku
goba kanegelo?
4 Naa mantsu kamoka a peletilwe ka tsela ye e nepagetsego?
5 Naa lefoko le lengwe le le lengwe le thoma ka tlhaka e kgolo?
6 Naa lefoko le lengwe le le lengwe le felela ka leswaodikga le le nepagetsego ( ekaba
L khutlo goba leswao la go makala)

DIRA TSHUPETSO YA GO RULAGANYA (KE A DIRA)

1

Balela barutwana lenaneo la go lekola le go rulaganya, o le balele godimo.

Sa go latela, balela barutwana kakanywa ya gago. O e balele godimo.

Lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola, o lemoga ge eba kakanywa ya gago e
nepagetse, goba ge eba o swanetse go e phosolla goba go e kaonafatsa.

Dira tshupetso ya go tshepetso ya phosolla barutwana.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA GO RULAGANYA (O A DIRA)

1

()]

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala.

Botsa barutwana go hwetsa dikakanywa tsa bona t$a moSomo wa go ngwala.

Sa go latela, botsa barutwana go lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola gomme
ba phosolle go ba ba dire di kaonafatso ge e le gore go a hlokagala.

Ge barutwana ba le gare ba Soma, sepela ka phaphosing o sware dikhonferese tse
dinnyane - kgonthisiSa gore o $oma le sehlpha sa go fapana nakong engwe le engwe ge
gona le mosomo wa go ngwala.

Lekola diphoso tsa go tSwelela kgafetsakgafetsa tsa dingwalwa t$a barutwana.

Tanya $edi ya barutwana gomme o ngwale dipho$o kamoka t$a barutwana mo letlapeng.
Bontsha barutwana gore diphoso tseo diphosollwa bjang.
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MosSupologo

Ndwodo wa,Ke padile The Twits yea o
ndwodilwedo ke Roald Dahl.

Kanedelo 4y& & mabkap;le Marena |&
Mokumdgo\o\'?f&‘}mts koo & bedo ale kbatho
b babe. Ko bo pabe do batho ko moka
le diphootolo.

Ke rotile dore Mafelelond dinonyane d
fentse Morena |e Mokumd\g\d\o\\@)its ebille
do be do SQg]Ed. K& ndddno dore kanedelo
£ be o tlo bo kdone ge nkabe diswantSho
e le t§d'1‘mo\lo\4

K& nddono dore bdna ko moka ko tlo rato

konegelo ko dore & o sedi¥o. Ko kakaretso
kodnedelo 4& & re rutd dore o Swoanetle do
ko e botho kot mehlo ko dore dilo £Se mpe

di ko do hladelo.

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa

DIHLOPHA:

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.
Hlalosa moSongwana wa 1 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

B WIN =

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Labobedi

Temogo ya medumo le ditamatlhaka: Metsotso e 15
BoeletSa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: eo

Bitsa lentsu: seolo

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /s/-/eo/-/1/-/0/

Bit$a modumo wa mathomo o tee wa lentsu: /s/

Bit§a modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /eo/

Bit§a modumo wa boraro wa lentsu: /1/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lentsu: /o/

Ngwala lent§u mo letlapeng: seolo

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /s/-/eo/-/1/-/0/ = seolo
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /seo/

O 0 NOUTL A WN =

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /lo/
12 Dira tshupetSo o $upa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /seo/-/lo/ = seolo

RE A DIRA...

Bitsa modumo: eo

Bitsa lentSu: beola

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /b/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /eo/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /1/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/

Nouu b WN =

Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /b/-/
eo/-/1/-/a/
Ngwala lent§u mo letlapeng: beola

00

9 Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /b/-/eo/-/1/-
/a/ = beola

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /beo/

11 Botsis$a barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /la/

12 Botsa barutwana go kopant$ha dinoko go bopa lent$u: /beo/-/la/ = beola

O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mantsu a eo
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Labobedi

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

leoto

seolo

beola

seolong

u A W N =

theoga

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:
MantSu:
Mongwalo: Metsotso e 15
Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho
1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka
mothikitho: eo
2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetSe ba go ngwala ka letsogo la nngele. m
3 Ge o fet$a bot§a barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo E
mekokotlong ka menwana ya bona.
4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.
5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.
6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mant$u/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.
7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Labobedi

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO TEKATLHALOGANYO: FETLEKA SENGWALWA

Sengwalwa

Bangwadi ba mathomo lefaseng

Batho ba hlotSe mehutahuta ya theknolotsi. Re
hlotSe difatanaga, dikhomphutha le dillathekeng.
Re hlotSe diyalemoya, diroboto le ditSidifatsi.
Eupsa e nngwe ya ditheknolotsi tSa go kgahlisa
kudu ke selo se sengwe se se lebegago se le
bonolo: mongwalo.

Batho ba thomile go ngwala mo e ka bago
mengwaga e 5,000 e fetilego. Lefelo le lengwe
mo mongwalo o hlotSwego le bitSwa Sumer.
Sumer e bile gona kua Irag ya matsatsi a lehono.
Sumer e be e le e nngwe ya mafelo a lefase moo
batho ba thomilego go dula ditoropokgolong. Go
ba le batho ba bantsi felo go tee go ile gwa fetola
ka moo batho ba phelago.

Batho ba Sumer ba ile ba aga ditempele tSa go
rapela badimo ka gare ga mabota a toropokgolo.
Eupsa, ditempele di be di sa Somiswe fela go
rapela. Gape ditempele e be e le dipolokelo t3a
dithoto tSe fapanego. Bomapalane ba ditempele
ba ile ba swanela go hlola lenaneo la go
ngwadisa dilo tSe bego di bolokilwe - gore ba se
lebale. Mongwalo o thomile ka mokgwa wo.

Nagana mafelelong a sehla sa puno, baruti

ba nyaka go boloka diroto tSe 10 tsa bali ka
polokelong ya tempele. Mapalane o be a thala
seswantsho se sennyane sa lehlaka la bali,
gomme a dira maswao a go balaa 10 mo
letlapeng la gagwe la letsopa.

Ke moka, letlapa la letsopa le be le tla oma
letSatSing. Ge matlapa a omile a le bothata, a
be a bewa gabotse gore e be direkoto tSe ka go
balwa matsatsi, dibeke goba mengwaga ya go
latela.

Mananeo a mathomo a mongwalo a ba a
fapana le alfabete ya rena. A be a dirilwe ka
diswantShwana tsa go bontsha dilo tSa go
fapana.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Thaka banna! Ke ithuta mo gore mongwalo ke
theknolotsi. Ke be nka se nagana gore batho ba
hlotsSe mongwalo.

Ke ithuta mo gore mengwaga e 5,000 e fetilego
batho ba be ba sa kgone go ngwala. Ke nagana
gore bophelo bo be bo fapane ka nako yeo.

Ke ithuta mo gore mengwaga e 5,000 ya go
feta ditempele di be di Somiswa go rapela le go
boloka dithoto tSe ntsi.

Ke ithuta mo gore bali e be e le sengwe sa tSe
bego di bolokwa ditempeleng. Ke nagana gore
ba be ba boloka dithoto tSe ntsi tSa go fapana

mafelelong a puno.

Thaka banna! Ke ithuta gore mongwalo wa
mathomo o dirilwe godimo ga letsopa. Ke
akanya gore naa ekaba pampiri yona e hlotSwe
neng?

Ke ithuta gore mongwalo wa mathomo e be e
le diswantShwana tSe nnyane e sego maletere.
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Sengwalwa

Eupsa, ge nako e ntSe e ya, ge dilo di tliswa
tempeleng ka bontsi, diswantsho diile tSa
fetolelwa go dika. Ge dithoto tSe fapanego

di tSwela pele go bolokwa ditempeleng tsSa
ditoropokgolo, bomapalane ba ile ba swanela ke
g0 ngwala ka lebelo. Ba be ba se na nako e ntSi
ya go thala mahlaka a bali le dithoto tSe dingwe
gabotse.

Ka fao, seswantsho sa lehlaka la bali sa fetogela
g0 seka sa bali se bego se thalega ga bonolo.
Seka se se be se kwesiSega gore se emela bali,
le ge bjale se be se sa swane le seswantsho sa
lehlaka la bali.

Baruti le bomapalane be ba swanetSe go
kwiSiSa e sego fela tSe bego di bolokilwe ka
ditempeleng, eupsa mehuta ya dithoto ka moka
tSe ba nago natso. Ka fao bomapalane go tSwa
ditempeleng tSe fapanego tSa Sumer ba be ba
swanetse go kgobokana go tSea sephetho sa
sete ya dika tSe tlwaelegilego tSe ba bego bat

la di SomSa. Lenaneo le la go ngwala le bitSwa
mongwalokgwaro.

TshepediSo ya mohuta wo e ile ya direga go
ralala le dihlabologo tSe fapanego tSa lefase -
kwa Egepeta, Peru le China. Mongwalo wa rena
wa sebjalebjale o theilwe godimo ga mengwalo e
fapanego ya bogologolo.

Ka go hlola mongwalo, batho ba ile ba kgona go
gatiSa dikgopolo le dikanegelo. Re ile ra kgona
g0 aga dikgwebo le mahumo. Re ile ra kgona go
romela melaetsa mafelong a kgolekgole. Hlolego
ya mongwalo e ile ya fetola se batho ba bego ba
kgona go se dira go ya go ile.

DipotSiSo t3a go latela

Naa mongwalo o hlotswe kae la mathomo?

Naa batho ba Sumer be ba ngwala mo kae?
Dipot3iSo t3a ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng mongwalo o hlotSwe?

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Thaka banna! Ke ithuta gore ge nako e ntve e
sepela, diswantswana tse fetolwa dika.

Ke ithuta mo gore lenaneo la mathomo la
mongwalo le be le bitSwa mongwalokgwaro.

Ke ithuta gore mongwalo go re thusitse go
gatiSa dikanegelo tSa rena.

Dikarabo tSe kgonegago
Kua Sumer, Irag ya matsatsi a lehono.
Ba be ba ngwala letsopeng.
Dikarabo tSe kgonegago

e Ka lebaka la gore dithoto di be di bolokwa
ditempeleng, gomme batho ba be ba hloka
mokgwa wa go gopola dilo tSe di bolokilwego.

e Kalebaka la gore bomapalane le baruti ba be
ba nyaka go tseba gore ba na le dithoto tse
kaakang.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Laboraro

Q MeSongwana ya Bomolomo

T

1

LOTLONTSU YA TABAKGOLO

Metsotso e 15

Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
Laet$a mantsu le ditshupetso mo phaphathing ya tlotlont$u ya Tabakgolo.

o kereke
e rapela
e ngwala
e gatiSa

Mantsu

Re bea pene fase,go tsSweletsa dikgopolo tsSa
rena.

Re bea pene, Go batametSa ditaba tSa mafaseng
a kgolel

Re bea pene fase, Go Sikinya maikutlo a rena.

Re bea pene fase,go anega tsa kgole le kgauswi.

Rena re bangwadi

BOKGONI BA GO ANEGA

1

Arola barutwana ka dihlophana.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la

diswantsho t$a bokgoni ba go anega.

Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba

ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

Beke ye, barutwana ba swanetSe go Soma mmogo
e le sehlopha go t$ea sephetho ka mabapi le

kanegelo ya sehlopha.

Gopotsa barutwana gore kanegelo tsa bona e
swanet$e goba tSeo ba ihlametsego tSona, eupsa
gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!

Tanya Sedi ya barutwana.

Kgopela sehlopha se 1 go iSa go tse 2 go abelana

ka kanegelo ya sehlopha sa bona.
Leboga barutwana go abelana ka
dikanegelo t$a bona.

Ditiro

LaetSa go ngwala ka monwana o be o Supe hlogo
LaetSa go ngwala le go Supa kgole ka letsogo

LaetSa go ngwala gomme o laetsa maikutlo ka gi
itshwara dikgara

Supa kgole le kgauswi ka letsogo.

ltShupe dikgara o be o laetSa go ngwala ka
letsogo

2
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Laboraro

Temogo ya medumo le ditumatlhaka:

Boeletsa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

Bitsa modumo: ae

Bitsa lentsu: laela

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /1/-/ae/-/1/-/a/

Bitsa modumo wa mathomo wa lentsu: /1/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /ae/

Bit§a modumo wa boraro wa lentsu: /1/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: laela

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /1/-/ae/-/1/-/a/ = laela

10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /lae/

11 BitSa senoko sa bobedi sa lentSu: /la/

12 Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /lae/-/la/ = laela

RE A DIRA...

O 0 NO UL A WN =

Bitsa modumo: ae

Bitsa lentSu: maeto

BotsiSa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lent$ung le? /m/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentSung le? /ae/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentSung? /t/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /o/
Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetsego o nnosi: /m/-/ae/-/t/-/o/
Ngwala lent$u mo letlapeng: maeto

Laela barutwana go kopanya medumo mo lentSsung mmogo le wena: /m/-/ae/-
/t/-/o/= maeto

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent§u?: /mae/

11 BotsiSa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentSu?: /to/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /mae/-/to/ = maeto

O A DIRA...

1 Bots$a barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letSatsikgwedi le sehlogo: mantsu a ae

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaldi o
mo khwibidu.

3 Bit$a mantsu a a latelago:

1 mae

Metsotso e 15

Mphato 3 Kotara 2 Lenaneothuto

217

8 IN3g



Beke 8 * Tabakgolo: Re bangwadi

laela
molaetsa
kae

u A WDN

maeto

Barutwana ba swanetse go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetsego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go $etSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantSu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Bots$a barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tse dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: ae

2 Laet$a go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a botsa barutwana go $oma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go ngwala: Metsotso e 30

Go phatlalatSa le go tSweletSa

o

Mosupologo mo letlapeng.

SEHLOGO: Kgetha kanegelo yeo re e badilego lenyaga go e sekaseka
MOSOMO: Ngwala a tshekatsheko ya puku

FREIMI YA GO NGWALA:

Lenyaga, ke badile...

Kenegelo ye e bolela ka...

Ke ratile...

Gase ke rate ...

Ke nagana gore kanegelo e tla ba kaone ge...

Ke nagana gore ... o tla rata kanegelo ka gobane...
Ka kakaretso...

GO ITOKISETSA: Pele thuto e thoma, ngwala kakanywa yeo e rulagant$wego ka

TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (KE A DIRA)

1

Gopotsa barutwana gore ka Mosupologo o $omisitse lenaneo la go rulaganya le go
lekola go rulaganya kakanywa wa gago.

Sa go latela, botsa barutwana gore lehono re tla phatlalatsa le go tSweletsa sengwalwa sa
rena sa mafelelo.

Bontsha barutwana go ngwalolla ka leswa sengwalwa, o tsentsha sehlogo le
letsatsikgwedi.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala

Laela barutwana go ngwala letSatsikgwedi le sehlogo: Tshekatsheko ya ...

Bot$a barutwana go ngwala ka go ngwala ka bothakga sengwalwa sa bona sa mafelelo,sa
go hloka diphoso.

Ge e le gore barutwana bana le nako, ba ka thala seswantsho ka pela.

Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphos$ing gomme o thuse barutwana
bao ba Sitwago.

BARUTWANA BA TSWELETSA SEO BA SE NGWADILEGO

1

Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, botsa barutwana go bea dipene le
diphesele tsa bona.
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Laboraro

Botsa barutwana go Sokologa ba Bolele gomme ba balele wa mphato seo ba se
ngwadilego.

Ge barutwana ba feditSe go dira se, bitsa morutwana o tee goba ba ba bedi go balela
phaphosi seo ba se ngwadilego.

Laet$a dingwalwa t$a barutwana tekano ya go lebana le mahlo a bona go ba dumelela
gore ba kgone go bale mosomo ya bona le ya ba mphato ba bangwe ba ka phaphosing.

Ndwodo wa,Ke badile The Twiks yea o
ndwodilwedo k& Roadld pahl.

Kdnedelo 4y& o mabkapi e Morena |e
Mohumadad Twits koo & bedo &le batho
ko babe. Ko ko bobe do batho kot moka
le diphootolo.

Ke roatile dore Mafelelond dinonyone o
fentse Morend le Mohumadad: Twits ebile
4o be do s€415d. K& nddana dore kanedelo
£ be o tlo bo kaone ge nkabe diswantSho
2 e tSo mmalo.

K& nddono dore bana ko moka ko tlo rota

konegdelo ko gore & o segifa. Ko kakoretso
kanedelo ye & re ruto dore o Swanetle do
ko 1 botho ko mehlo ko dore dilo 5 mpe

di ko do hlagelo.

8 IM39
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go feto3a ditlhaka

KE A DIRA...

1

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: mae, kae
3 Supetsa barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: mae, kae
4 Hlalosa phapano, bjalo ka: /m/ le /k/ medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe

mo lentSung ga se sa fetoswal!
RE A DIRA...
KAROLO YA 1
1 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: leoto, seolo
2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?
3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka: leoto, seolo
4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.
KAROLO YA 2
1 Sago latela, ngwala lent$u mo letlapeng: laela
2 Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentsung le go

bopa lentsu le lengwe le leswa?
3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: bela, lela, nela, fela,

wela, tsela, lwela, nwela

m
OADIRA... m
m

1 Ngwala lentsu le mo letlapeng: theoga =
2 Laela barutwana go bopa mants$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka

gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.
3 Mafelelong bilet$a barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la

mant$u a bona.
4 Lebeledisa mant$u kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o

fetositswego.
goga, tsoga, tloga, nthoga
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: FETLEKA SENGWALWA

Sengwalwa

Bangwadi ba mathomo lefaseng

Batho ba hlotSe mehutahuta ya theknolotsi. Re
hlotSe difatanaga, dikhomphutha le dillathekeng.
Re hlotSe diyalemoya, diroboto le ditSidifatsi.
Eupsa e nngwe ya ditheknolotsi tSa go kgahlisa
kudu ke selo se sengwe se se lebegago se le
bonolo: mongwalo.

Batho ba thomile go ngwala mo e ka bago
mengwaga e 5,000 e fetilego. Lefelo le lengwe
mo mongwalo o hlotswego le bitSwa Sumer.
Sumer e bile gona kua Irag ya matsatsi a lehono.
Sumer e be e le e nngwe ya mafelo a lefase moo
batho ba thomilego go dula ditoropokgolong. Go
ba le batho ba bantsi felo go tee go ile gwa fetola
ka moo batho ba phelago.

Batho ba Sumer ba ile ba aga ditempele tSa go
rapela badimo ka gare ga mabota a toropokgolo.
Eupsa, ditempele di be di sa Somiswe fela go
rapela. Gape ditempele e be e le dipolokelo tSa
dithoto tSe fapanego. Bomapalane ba ditempele
ba ile ba swanela go hlola lenaneo la go
ngwadisa dilo tSe bego di bolokilwe - gore ba se
lebale. Mongwalo o thomile ka mokgwa wo.

Nagana mafelelong a sehla sa puno, baruti

ba nyaka go boloka diroto tSe 10 t3a bali ka
polokelong ya tempele. Mapalane o be a thala
seswantsho se sennyane sa lehlaka la bali,
gomme a dira maswao a go balaa 10 mo
letlapeng la gagwe la letsopa.

Ke moka, letlapa la letsopa le be le tla oma
letSatSing. Ge matlapa a omile a le bothata, a be a
bewa gabotse gore e be direkoto tSe ka go balwa
matsatsi, dibeke goba mengwaga ya go latela.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke ithuta gore mongwalo ke se sengwe sa dilo
tSe bohlokwa tSe batho ba kilego ba di hlola!

Ke ithuta gore Sumer e bile le lengwe la mafelo
a go ba le ditoropokgolo. Ke akanya gore ke
mekgwa efe e mengwe e ditoropokgolo di
fetotSego mekgwa e batho ba bego ba phela?

Ke ithuta mo seswantShong se gore ditempele
e be e le mafelo a magolo kudu. Go swanetse go
be go na le dilo tSe ntsi tSe bolokwago gona.

Ke ithuta mo gore maswao a go bala abe a le
seripa sa bohlokwa mongwalong wa batho wa
mathomo.

Mmalo! Ke akanya gore naa pampiri yona e
hlotSwe neng? Ba be ba ngwala letsopeng e sego
pampering.
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Sengwalwa

Mananeo a mathomo a mongwalo a ba a
fapana le alfabete ya rena. A be a dirilwe ka
diswantShwana tSa go bontsha dilo tSa go
fapana.

EupSa, ge nako e ntSe e ya, ge dilo di tliswa
tempeleng ka bontsi, diswantsho diile tSa
fetolelwa go dika. Ge dithoto tSe fapanego

di tSwela pele go bolokwa ditempeleng tsSa
ditoropokgolo, bomapalane ba ile ba swanela ke
go ngwala ka lebelo. Ba be ba se na nako e ntsi
ya go thala mahlaka a bali le dithoto tSe dingwe
gabotse.

Ka fao, seswantsho sa lehlaka la bali sa fetogela
g0 seka sa bali se bego se thalega ga bonolo.
Seka se se be se kweSiSega gore se emela bali,
le ge bjale se be se sa swane le seswantsho sa
lehlaka la bali.

Baruti le bomapalane be ba swanetse go
kwisiSa e sego fela tSe bego di bolokilwe ka
ditempeleng, eupSa mehuta ya dithoto ka moka
tSe ba nago natSo. Ka fao bomapalane go tSwa
ditempeleng tSe fapanego tSa Sumer ba be ba
swanetSe go kgobokana go tSea sephetho sa
sete ya dika tSe tlwaelegilego tSe ba bego bat

la di SomS3a. Lenaneo le la go ngwala le bitSwa
mongwalokgwaro.

TshepediSo ya mohuta wo e ile ya direga go
ralala le dihlabologo tSe fapanego tsa lefase -
kwa Egepeta, Peru le China. Mongwalo wa rena
wa sebjalebjale o theilwe godimo ga mengwalo e
fapanego ya bogologolo.

Ka go hlola mongwalo, batho ba ile ba kgona go
gatisa dikgopolo le dikanegelo. Re ile ra kgona
g0 aga dikgwebo le mahumo. Re ile ra kgona go
romela melaetSa mafelong a kgolekgole. Hlolego
ya mongwalo e ile ya fetola se batho ba bego ba
kgona go se dira go ya go ile.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Nagana ge re be re ngwala, re be re swanetse go
thala diswantShwana tSe ntsi tSe nnyane. Go be
g0 tla re tSea sebaka go ngwala lefoko.

Mmalo! Ke ithuta gore diswantsho di fetogile
dika tSa go fapana ka gore diswantsho di be di
tSea sebaka go ngwala.

Ke ithuta mo gore baruti ka moka le
bomapalane ba bile le kgobokano e kgolo moo
ba kgethilego mokgwa o moswa wa go ngwala.

Ke ithuta gore mongwalo o hlotSwe mafelong a
fapanego - e sego lefelong le tee.

Ke akanya gore naa lefase le be le tla ba bjang ge
mongwalo o be o se wa hlolwa?

8 IN3g
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DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe kgonegago

Naa mongwala o hlotSwe neng? Mongwalo o hlotSwe mengwaga e ka bago 5,000
ya go feta.

Mongwalo go hlotSwe kae kwa Sumer? O hlotSwe tempeleng.

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la eng mongwalo go fetogile ge o Ka lebaka la gore diswantsho di be di tSea

nako e eya? nako go thala gomme bomapalane ba be ba

swanetse go ngwala ka pela.

e Mongwalo o fetogile ge dithoto di thoma go
tlisSwa ka bontSi ditempeleng. Bomapalane ba
be ba swanetSe go ngwala ka lebelo.

e Bomapalane go tSwa ditempeleng tse
fapanego be ba swanetSe go bala mengwalo
magareng a bona, ka fao ba ile ba dula mmogo
go hlola dika tSe ba bego ba tla di Somisa.

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong t$a bona.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
meSongwana.

O 00 N O Un
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Labohlano

Labohlano

Q MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

T

1
2

LOTLONTSU YA TABAKGOLO

Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)

Laet$a mantsu le ditshupetso mo phaphathing ya tlotlont$u ya tabakgolo.
e tsamaiSana

o thapolete

o letsopa

Mantsu Ditiro

Re bea pene fase,go tSweletsa dikgopolo tSa LaetSa go ngwala ka monwana o be o Supe hlogo
rena.

Re bea pene, Go batametSa ditaba tSa mafaseng  LagetSa go ngwala le go Supa kgole ka letsogo
a kgolel

Re bea pene fase, Go Sikinya maikutlo a rena. LaetSa go ngwala gomme o laetsa maikutlo ka gi
itshwara dikgara

Re bea pene fase,go anega t$a kgole le kgauswi.  Supa kgole le kgauswi ka letsogo.

Rena re bangwadi ltShupe dikgara o be o laetSa go ngwala ka
letsogo

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:
Sengwalwa se se bolela ka...

Selo se tee se ke ithutilego sona ke

Ke rata dinonwane / dingwalwa t$a nnete ka gobane...
Bala freimi ya poledi$ano le barutwana.

Bea barutwana ka dihlophana.

8 IN3g

Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiSo e nngwe le e nngwe ya poledisano.

Tanya Sedi ya barutwana.

Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka

dikarabo t$a bona.

Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

Leboga barutwana ka maitapiso a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo o ithutileng yona nako ya go feta

mmogo le yeo e rutilwego ka Labobedi le ka Laboraro. E tswaka le t§e dingwe t$a dihlogo.

eo ae t

| s o
b a g
h m k
S n u

TSHUPETSO

1 Gopotsa barutwana ka medumo ya beke: /eo/ le /ae/

2 Sekaseka medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mant$u ka medumo le
ditswakanywa tsa ka godimo ka moo ba ka kgonago ka gona.

Bontsha barutwana go bopa mantsu ka medumo ye e nepisitswego, bjalo ka:

/m/-/ae/ = mae

Gopotsa barutwana ba ka bopa lent$u ba Somisa medumo e fe kapa efe — ga go
hlokogale gore ba Somise /eo/ goba /ae/

Bontsha barutwana gore lentsu le lengwe le bopiwa bjang, bjalo ka: /§/-/a/-/1/-/a/ = $ala

BARUTWANA BA A DIRA

1

Botsa barutwana go bula dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale

sehlogo: eo, ae

Laela barutwana gore ba thomise go ngwala.

Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mantsu a mantsi go ya ka mo ba
kgonago ka gona.

Dumelela barutwana go pho$olla mo$omo wa bona.Bontsha barutwana gore ba
bope bjang mantsu ( le a mangwe): leoto, seolo, beola, seolong, theoga, mae, laela,
molaetsa, kae, maeto, $ala, koba, tlosa

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana:

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / FETLEKA SENGWALWA

TEKATLHALOGANYO YEO E NGWADILWEGO

1

w

Pele thuto e thoma, ngwala dihlogo tse di latelago, dipotsiso le ka tsela yeo mafoko a

thomago ka gona mo letlapeng.
Bala dipots$iSo mmogo le barutwana, o di hlalose ge go hlokagala.
Botsa barutwana go sokologa ba bolele go ahlaahla dipotsiso le wa mphato.

Ke moka, barutwana ba swanetse go bula dipuku t$a bona, ba ngwale letsatsikgwedi,

sehlogo, le dikarabo t3a dipotsiso.

Metsotso e 15

Ge go Set$e metsotso e mehlano gore thuto e fele, dira dikarabo le barutwana, gomme o

ba dumelele gore ba swaye mosomo wa bona.

BANGWADI BA MATHO LEFASENG

1

Naa go ngwala go hlamilwe neng?

Go ngwala go hlamile...

Naa go ngwala go hlamilwe kae?

Go ngwala go hlamilwe ka...

Ke ka lebaka la eng re sa hlwela re Somisa diswantshonyana go ngwala?
Ga re sa somisa diswantshwana ka gobane...

BANGWADI BA MATHOMO LEFASENG - DIKARABO

1

Naa go ngwala go hlamilwe neng?

Go ngwala go hlamilwe ka mengwaga e 5,000 ya go feta.

Naa go ngwala go hlamilwe kae?

Go ngwala go hlamilwe ka in bogologolo ba Sumer.

Ke ka lebaka la eng re sa hlwela re Somisa diswantshonyana go ngwala?
Ga re sa Somisa diswantshwana ka gobane...

8 IN3g
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30

DIHLOPHA:

A WIN =

O 00 N O Un

Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 8.

Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba t$a
mesongwana.

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1

Tanya $edi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tSa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tsa go ithuta tsa Sepedi le t$a Sekgowa.

Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

Somisa dipotsiso tie di latelago t$a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T 9

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

La mafelelo, bot$a barutwana go nagana ka dilo t$e pedi t$e ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go

ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o
di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: segakisi sa go tshosa, diswantsho tsa
diphoofolo tsa go tshosa (digoko, dinoga, $aka)

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: dikanegelo tsa khtlong tse nne tsa lefase (tSeo di lekanego barutwana ba
Mphato wa 3)

Kgonthisisa gore dipuku t$a barutwana t$a go ngwala le dipukutshomo t$a DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tSa go bala le tsa bokgobapuku di
ka lenaneo.

Beakanya ka leswa dihlopha t$a go bala ka go hlahlwa ge e le gore go a hlokogala.
Beakanaya meSongwana ya gago ya kelo e sego ya semmuso le ya kelo ya
semmuso tsa beke.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka §omiSwa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa

mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 63, A re ngwaleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 64, A re baleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 66, A re ngwaleng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa selo seo se go tshosago.
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MosSupologo

Mosupologo

Q Ditiro tS8a Bomolomo Metsotso e 15

X S

HLAGISA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA.

1

u A WN

Bontsha barutwana seswantsho sa ka pele ga Puku e Kgolo ya dikanegelo: Gona le
kgolomodumo ka rakeng ya ka.

Botsa barutwana gore re thoma tabakgolo, e bit§wa: Dilo tseo di re tShosago
Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo le se tsebago ka tabakgolo ye?

Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopa dikakanyo t$a go
swana o di ngwale felo go tee.

Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago t$a hlohloletso:
a Naa ke dife tsa tSe dingwe tsa diphoofolo tseo di re tsShosago?

b Ke bomang bao ba re tshosago?

¢ Naa go direga eng ge re ikwa re tshogile?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e phetogo
e toro
e toro e mpe
¢ kgolomodumo
Mantsu Ditiro
Joo! TShwene ya makopokopo! LaetSa makopo ka matsogo
Joo! Tau ya Mariririri! LaetSa mariri a tau ka matsogo
Joo! Mokopa le moswinini! LaetSa mosepelo wa noga ka matsogo
Rena re tla tShabela kae? LaetSa go kitima le go phatlalatsa matsogo
DitShiwana re se na magae! PhatlalatSa matsogo
Mongwalo Metsotso e 15
1 Botsa barutwana go bula dipuku tsa bona gomme ba ngwale letsatSikgwedi le sehlogo
Botee go ya Bontshing bja Mafoko.
2 Sago latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o mo

khwibidu, ba tshela methaladi mo gare ga dinomoro.
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3 Bit$a mantsu a botee ka tsela ye e latelago. Barutwana ba swanet$e go ngwala mafoko

kgauswi le nomoro ye e nepagetsego.:

Botee go ya Bontshing bja Mafoko

1 Mpsa e latswa marofa a yona.

2 Mpsa e goba monna.

3 Ke wiseditse phensele fase.

4 Sellathekeng sa ka se robegile.

5 Setulo ke se se nnyane gore lekgarebe le dule.

4 Sago latela, laela barutwana go ngwalolla mants$u ka bontshi mo mothalading wa
go latela.

5 Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepaget$ego mo
letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.

6 Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
mant$u a fetogago.

7 Thalela dipaterone, bjalo ka:

Botee go ya Bontshing bja Mafoko
1 Katse e latswa marofa a yona.
Dikatse di latswa marofa a tSona.
2 Mpsa e goba monna.
Dimpsa di goba banna.
3 Ke wiseditse phesensele ya ka fase.
Ke wesiditse diphensele fase.
4 Sellathekeng se robegile.
Dillathekeng di robegile.
5 Setulo ke se sennyane gore lekgarebe le kgone go dula.
Ditulo ke tse dinnyane gore makgarebe a kgone go dula.
8 Botsa barutwana go nagana ka dipaterone t$e ge ba bala goba ge ba ngwala.
9 Laela barutwana go ntsha dikryone ba swaye mosomo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15
Pele re bala

MAANO TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1 Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

2 Bula puku e kgolo mo kanegelong: Gona le kgolomodumo ka rakeng ya ka

3 Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

4 Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

5 Hlagisa tlotlont$u e ntshwa mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

6 Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.

Go ngwala: Metsotso e 30
Go beakanya le dikakanywa

SEHLOGO: Ngawala ka nako yeo o ikwelego o tshogile
MOSOMO: Ngwala mafoko a 10 beakant$we ditemana tie pedi
MAANO A PEAKANYO: Ngwala lenaneo

HLAGISA SEHLOGO SA GO NGWALA

1 Bontsha barutwana gore o nagana pele o ngwala.

2 Bolela, gomme o hlalose tse dingwe tsa dikakanyo tsa kanegelo, bjalo ka:
Ke ikwele ke tshogile letsatsi le lengwe ge mohlagase o tshaba ke le ka ntlo ke setse ke le tee.
Ga ke rate go ba nnosi ka gare ga leswiswi.

GO DIRA TSHUPETSO YA MAANO A PEAKANYO (KE A DIRA)

1 Thala freimi ya peakanyo ya go ngwala ka lehlakoreng le lengwe la letlapa.
2 Bontsha barutwana gore o dira bjang lenaneo ka go araba dipotsiso.
3 Feleletsa peakanyo ka lehlakoreng le lengwe la letlapa.
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DipotSiSo tSa go beakanya Peakanyo
Temanaya 1 Temanaya 1
1 Keengse o bego o se tShaba? 1 Leswiswi
Naa go diragetSego go dira gore o ikwe 0 2 Mohlagase o timile. Kgamela ya ka e be
tShogile? e feletse ke maatla ka gobane e be se e
3 Naaobeolekae? tShatsSiswi.
4 Naa o be onale mang? 3 Ke be ke le ka gae.
4 Ke nnosi
Temana ya 2 Temana ya 2
1 Naa o dirileng ge o ikwa o tShogile? 1 Keile ka dula sofeng ka lepai le legolo. Ke
Ke eng seo se dirilego gore o ikwe be ke tatamelal
bokaone? 2 Ke SomisitSe mogala wa ka go leletSa
3 Naa ke eng seo o ithutilego sona mo kgaetSedi wa ka. Ge ke ekwa lentsu la
tiragalong ye? gagwe ka ikwa bokaone e le ruri.Ke ile ka
kwa eke ga ke sa le tee.
3 Ke swanetSe go go netefatSa gore kgamela
le mogala waka o di dule di tShatsitSwe ge
e le gore mohlagase o a tShabal!

BARUTWANA BA SOMISA MAANO A PEAKANYO (O A DIRA)

1

Botsa barutwana go tswalela mahlo a bona gomme nagana ka nako yeo ba ikwelego
ba tshogile.

Sa go latela, botsa barutwana go sokologe gomme ba bolele le wa mphato, ba abelane
dikanegelo t$a bona.

Bontsha barutwana freimi ya peakanyo mo letlapeng, gomme o ba botse gore ba
Somise freimi ye go beakanya seo ba tlago go se ngwala, bjalo ka tsela yeo o ba
bontshitsego ka gona.

Efa barutwana dipuku t$a bona t$a go ngwala.

Botsa barutwana gore ba swanetse go ngwala dikakanyo t$a bona — ga ba swanela go
kopisa peakanyo ya morutisi.

Ge barutwana ba le gare ba $oma, sepela ka phaphosing o sware dikhonferense

tSe dinnyane.
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MosSupologo

Peakanya

Temano |

{. Noga

[.. Nyokile do goto nogdo.

3 . Sethokdwend kdauswi |& ntlo

Yyoko.

't . BUti woke

Temonal

{. K& be k& nyoka do tShaba

l,. BUtiwako o ntheodd matswala

3. 0lekelele mo o gatand dape o
Seke wa kitimo d& o bona nogo.
O swanetSe o theose moya dome
osepele ko do ndnya.

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa

DIHLOPHA:

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 9.

Hlalosa moSongwana wa 1 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

B WN =

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana
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Labobedi

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
BoeletSa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: rw

Bitsa lent$u: morwa

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /m/-/o/-/rw/-/a/
Bitsa modumo wa mathomo o tee wa lent$u: /m/

Bitsa modumo wa bobedi o tee wa lent$u: /o/

Bitsa modumo wa boraro o tee wa lent$u: /rw/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lents$u: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: morwa

O 0 NOUTL A WN =

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /m/-/o/-/rw/-/a/ = morwa
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /mo/

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /rwa/

12 Dira tshupetso o Supa le go kopanya dinoko go bopa lent$u: /mo/-/rwa/ = morwa

RE A DIRA...

Bit§a modumo: oi

Bitsa lentSu: boima

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /b/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le?/oi/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lentsung le? /m/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le?/a/

Nouu b WN =

Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /b/-/
oi/-/m/-/a/
Ngwala lent$u mo letlapeng: boima

00

9 Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /b/-/o0i/-
/m/-/a/=boima

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /boi/

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /ma/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /boi/-/ma/ =boima

O A DIRA...

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
letsatsikgwedi le sehlogo: mantsu a rw, oi
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Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o

mo khwibidu.

Bit$a mantsu a a latelago:

morwa

rwalang

rwesa

boifa

boima

koloi

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme

O Ul WIN =

ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentSung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

MantSu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: rw, oi

2 LaetsSa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetse ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fetsa botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisit§wego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: KE A AKANYA/ HLAMA PONOKAKANYO

Sengwalwa

Go na le kgolomodumo ka rakeng ya ka

John le Robert!” gwa bitSa mmago John. ‘Beang
Nintendo yeo le robale gona bjale!

'Go lokile, eupsa ke nyaka go fetSa papadi ye!
gwa araba John.

‘Timang papadi yeo gona bjale!" gwa realo
mmagwe. ‘Le tla tSwela pele go bapala gosasa.’

‘Go lokile," gwa realo John, a itiriSa eke o tima
Nintendo.

‘Robalang gabotse!’ gwa realo mmagwe, a tima
lebone gomme a tswalela lebati.

Ge mmagwe a sena go tswalela lebati, John o ile
a thoma go bapala gape.

Robert o ile a robala ka pela. John a tSwela pele
g0 bapala, go fihlela go eba bosego kudu.

John a tSwelapele go bapala go fihla a kwa leSata
la go se tlwaelege.

Ngapal Thula! Ngapa! Ngapal!
'Ke eng se?' John a botSisa a tShogile. Eupsa
Robert a se fetola - 0 be a sa robetsSe.

John a dula gabotse mpeteng. O ile a tomola
mahlo ka leswiswing a leka go bona gore ke eng
se se dirago medumo ya go tshosa. O ile a lemoga
gore medumo e be e tSwa ka rakeng ya gagwe.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya John
a khutisa Nintendo ka fase ga malakane ge
mmagwe a tla go ba robadisa gabotse.

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Johna a
bapala ka leswiswing. O tsepeletSe papading ya
gagwe, ga a bone le gore Robert o robetSe.

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya John a
emiSa mahlo mola a bapala. O lebelela gohle
ka phaposing gore modumo o tswa kae. Go
leswiswi ka phaposing. Ke kgona go hlama
ponokakanyo ya pelo ya John e betha ka
lebelo!
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Sengwalwa Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Raka e be e roromela. Selo se be se thula lebati.  Ke kgona go hlama ponokakanyo ya John a
Ngapa! Thulal Ngapa! Ngapa! lebeletSe raka e Sikinyega. Ke kgona go kwa
mokgwa wo pelo ya gagwe e bethago ka

lebelo. Ke kgona go kwa lentsSu la gagwe le
roromela le le makgwakgwa. Ke kgona go hlama
ponokakanyo ya tlhagiSo ya sefahlego sa
gagwe: molomo wa gagwe 0 ahlame gomme o
tSwa kudumela.

‘Kgolomodumo!" John a sebaseba. ‘Ke mang ka
moo?’ a botsisa ka lentSu la go roromela.

Lebati la raka la thoma go bulega. John a o ile Ke kgona go hlama ponokakanyo ya John a
a fofa ka letShogo a le tswalela ka maatla. Pelo kitimela rakeng. O tShogile kudu gomme o leka
ya gagwe e be e betha, a kgorometsa setulo go g0 kitima ka lebelo! O tSwela pele go tShoga - 0
tswalela lebati la raka. hlama ponokakanyo ya kgolomodumo e tla

‘Ke kgolwa gore ke tla robala bjale, a nagana. EEED (@ I, e 59 .ba @ rEIreiia &) ireEelo
le meno a magolo e mo jal

Ge a thoma go namela mpete, lebati la thulwa

gape. Bjale lebati le be le thulwa ka maatla.

Ngapa! Thulal Ngapa! Ngapa!
‘Aowil" a nagana. ‘Ke tla dira eng bjale?’

Ka go swara ke letShogo, a tSea sephetho sa go Ke kgona go hlama ponokakanyo ya John a
tsosa Robert. Sikinya Robert a re, Tsogal Tsoga! ka lentsu
le bolete la go roromela. Ke kgona go hlama
ponokakanyo ya Robert a kgorolemetsa
letsogo la John kgakala.

‘Robert! Go na selo ka rakeng! Ke nagana gore ke
kgolomodumo! Goba daenasoo!” a seba.

Robert o ile a ehuga gomme a topa mokotlana Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Robert ge
wa gagwe wa magetla. O ile a fata ka gare ga a kwa modumo: o a tonya! O a retologa, molomo
yona go humana thotshe. O ile a sepela a ebile 0 ahlame, o lebega a tShogile kudu!

raka ka boitshepo. Eupsa ka nako yeo, gwa

tSwelela leSata le legolo ka rakeng. Ngapa! Thula!

Ngapal Ngapal

Robert a ema a lebelela morago. Pelo ya gagwe
ya thoma go betha ka pela.

‘Wa bona?' ga realo John. ‘Ke go boditsSe!’
‘A re bule raka re e bone!’ Robert a seba.
‘Etlal" a bitSa a obela John letsogo.

John le Robert ba ile ba nanya ba ya rakeng. John  Ke kgona go hlama ponokakanyo ya mahlo

a bula lebati gannyane, mola Robert a kganyisa a mabedi a go phadima a matalal Basimane
thotShe ka monga. Selo se sengwe se be se leka  ka bobedi ba swanetSe ba be ba hlama

g0 bula lebati. Ka pela thotShe ya utolla mahloa  ponokakanyo ya kgolomodumo ya go tshosa,
go phadima a mabedi a matala. ya mahlo a matala e tla go ba hlasela!

Basimane ba fofa ka letShogo.

'E kaba eng se? Robert a bolela ka go seba, a
tswalela lebati.
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Sengwalwa

LeSata la go thula le go ngapa la napa la golela
godimo. Ngapa! Thula! Ngapa! Ngapa! Robert o

ile a hemela godimo gomme a bula lebati gape.
Sebopiwa se ile sa tSwa se fofa se kitima ka lebelo.

'Ke eng sela? gwa goelela John.

'Katse ya gago!' gwa goelela Robert.

John le Robert ba ile ba lebelelana gomme ba
thoma go sega.

DipotsiSo t3a go latela

Naa John o be a nagana gore go na le eng ka
kahpotong?

Naa ke mahlo a mang a matala a bego a le ka
rakeng?

Dipot3iSo t3a ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng John a be a nagana gore ke
kgolomodumo ka rakeng?

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya

katse e fofela moyeng. Ke kgona go hlama
ponokakanyo ya John le Robert ba goelela.

ba nagana gore ke kgolomodumo! EupSa

ba lemoga gore e dio ba katse. Ke kgona go
hlama ponokakanyo ge ba Sikinya dihlogo, ba
tswalela mahlo. Ba ikwa botlaela ka go nagana
ka ga kgolomodumo! Ke kgona go hlama
ponokakanyo ya ge ba khwekhweilela godimo!

Dikarabo tSe kgonegago

O be a nagana gore go na le kgolomodumo ka
rakeng.

Mahlo a go phadima a matala a be a le a katse
ya John.

Dikarabo tSe kgonegago

e O kwele medumo e tSwa rakeng.

e O be atShositdwe ke papadi. O be a nagana
gore masata ke a kgolomodumo bjale ka mo
papading.

e Lebatilaraka le be le bulega.

e (o be go nale medumo ya go thula le go
ngapa ka rakeng.

e (o be go nale mahlo a mabedi a matala ka
rakeng.

e (o be go le leswiswi ka phaposing go tshosa.

e O be asalemoge gore katse ya gagwe e ka
ba e le ka rakeng.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

O 00 N O Un

mesongwana.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.
Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

6 IM39

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.
Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Laboraro

Q MeSongwana ya Bomolomo

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

Metsotso e 15

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
Laetsa mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e tshogile
o ka ditsitsinkwana
* ngwaya
e bethisa
Mant3u Ditiro

Joo! TShwene ya makopokopo!
Joo! Tau ya Mariririri!

Joo! Mokopa le moswininil
Rena re tla tShabela kae?

DitShiwana re se na magael!

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.
Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la
diswantsho tsa bokgoni ba go anega.

3 Botsa barutwana go nagana ka kanegelo ya go
tSamaiSana le diswantsho.

4 Efa barutwana motsotso goba e mebedi go nagana

ka dikakanyo t$a bona.

5 Sa go latela, morutwana o mongwe le 0 mongwe
mo sehlopheng o swanetsSe go hwetsa sebaka go
abelana ka tsela yeo a bonago kanegelo ka gona.

6 Gopotsa barutwana gore kanegelo tSa bona e
swanet$e go ba tSeo ba ihlametSego tSona, eupsa
gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!

7 Gopotsa barutwana go theeletsana gabotse ge ba

laodisetsana dikanegelo.

LaetSa makopo ka matsogo

LaetSa mariri a tau ka matsogo

LaetSa mosepelo wa noga ka matsogo
LaetSa go kitima le go phatlalatsa matsogo

Phatlalatsa matsogo

8 Leboga barutwana go abelana ka dikanegelo tsa bona.
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Laboraro

Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Boeletsa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: f§

Bitsa lentSu: fSega

Arogantsha lent$u go ba modumo o ikemetsego o nnosi: /£8/-/e/-/g/-/a/

Bitsa modumo wa mathomo wa lentsu: /f$/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /e/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /g/

Bitsa modumo wa mafelelo wa lentsu: /a/

Ngwala lent$u mo letlapeng: fSega

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /f3/-/e/-/g/-/a/ = fSega
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /fSe/

O 0 NOUTL A WN =

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /ga/
12 Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /fSe/-/ga/ = fSega

RE A DIRA...

Bitsa modumo: gw

Bit$a lent$u: gwaba

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /gw/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lentsung le? /a/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro mo lentsung? /b/

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentSung le? /a/

Noou b WN =

Kgopela barutwana go aroganya lentSu go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /gw/-
/a/-/b/-/a/
Ngwala lent$u mo letlapeng: gwaba

00

9 Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentSu mmogo le wena: /gw/-/a/-/b/-
/al = gwaba

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lentsu?: /gwa/

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lent$u?: /ba/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /gwa/-/ba/ = gwaba

O A DIRA...

6 IM39

1 Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona t$a go ngwala gomme ba ngwale
letsatSikgwedi le sehlogo: mantsu a f§, gw

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaldi o
mo khwibidu.

3 Bit$a mantsu a a latelago:
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fSega
lefSega
fSegisa
gwaba
segwagwa

Ol WIN =

mogwapa

4 Barutwana ba swanet$e go ngwala mantsu kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme

ba thalelele modumo o nepiditswego mo lentSung le lengwe le le lengwe.

5 Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mants$u ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

6 Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

7 Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka
mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: f§, gw

2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laet$e ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fetsa botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo

letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku t$a bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisit§wego mo mantsung/mafokong ao
a ngwadilwego.
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

Go ngwala: Metsostso e 30

Kakanywa

~
SEHLOGO: Ngwala ka nako yeo o bego o ikwa o tshogile

MOSOMO: Ngwala mafoko a 10 o a beakantiwe ka ditemana tse pedi

FREIMI YA GO NGWALA:

Ke ikwele ke tshogile ge...(hlalosa se se diragetsego ka mantsu a 4 go isa go-5)

Ke fetogile ka potlhako...(hlalosa gore pharela yeo e ile ya rarabollwa bjang ka mafoko a
4 go isa go a-5)

Kei le ka ikwa bokaone ge...

GO ITOKISETSA: Pele thuto ya go ngwala e thoma, ngwala peakanyo yeo o e dirilego

ka Mo$upologo mo letlapeng.
-

/

GO SUPETSA TSHEPETSO YA KAKANYWA (KE A DIRA)

Gopotsa barutwana ka peakanyo yeo o idirilego ka Mosupologo.
Bala peakanyo ya gago yeo e ngwadilwego mo letlapeng.
Sa go latela, bala freimi ya go ngwala le barutwana.

A W IN =

ka tsela ye:
Ke ikele ke tshogile ge mohlagase o tshaba ka gae matsatsi a mmalwa a go feta. Ke

Dira tshupetsSo gore o tla feleletsa bjang freimi ya go ngwala o $omisa peakanyo ya gago,

lekile go Tshuma kgamela, eupsa ke be ke lebetse go e tshatsisa! Ke be ke le nosi ka gae.

Go be go leswiswi ebile go tshosa.

Ka tshoganetso ke ile ka gopola go khuta godimo ga sofa, gomme ke ikhupetse ka lepai

le legolo. Ke moka ka letsetsa kagetSedi ya ka mogala. Kei le ka ikwa bokaone ge ke

ekwa lentSu la gagwe. Ka morago ga fao ke ikwele ke se tee. Ke ithutile gore ke swanetse

Vevs
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Laboraro

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA KAKANYWA (O A DIRA)

1 Efa barutwana dipuku t$a bona.

2 Laela barutwana go ngwala letSatsikgwedi le sehlogo Nako yeo ke be ke
tshogile: Kakanywa

3 Botsa barutwana go hwetsa peakanyo ya bona ya Mosupologo gomme ba nagane ka
dikakanyo.

4 Botsa barutwana gore ba feleletSe freimi ya go ngwala ba Somisa di peakanyo t$a bona.

5 Botsa barutwana gore ba ka tlaleletsa ka mafoko goba dintlha ge e le gore nako e
sa le gona.

6 Gopotsa barutwana ka maano ao ba ka a Somisago go ba thusa.

7 Ge barutwana ba dutse ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana bao
ba Sitwago.

Ke ile ko ikwo ke tShodile ko de ke nyakile
do data nogda. Ke be ke sepéla
Sethokdwend |e buti wake. Bijond € be & |&
Pjo ko telele epile ke be sa|ebelele mo ke
dotado. K& kwele [eSata ko bidnyeng
domme d& ke |epele|o fase ko bona noda
£ kdolo ye tsothwo

Kdopolo yoka 4o pele & e Yo ba 4o kitima
ko lebelo. BUti wake o ile & nkemisSa. O ile
& mpotlad dore ke iketle dome ke sepele
ko do nanyo ke tlode kdauswi |e noda. O
e are 4o ke kitima noda 2 tlo tshoga
ome Yo leko do ntoma, Ke ile ko kwa

kaone ggg;gpﬂgﬁ_akgmﬂm:pw
dome noda Yo tsenad ko moletend.

6 139
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.
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Labone

Labone

Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go feto3a ditlhaka

KE A DIRA...

1

Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.

2 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: boifa, boima
3 Supetsa barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: boifa, boima
4 Hlalosa phapano, bjalo ka /f/ le /m/ medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe
mo lentSung ga se sa fetoswal!
RE A DIRA...
KAROLO YA 1
1 Ngwala mantSu a a mabedi mo letlapeng: koloi, moloi
2 Botsi$a barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?
3 Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka: koloi, moloi
4 Hlalosa phapano magareng ga mantsu a mabedi.
KAROLO YA 2
1 Sago latela, ngwala lent§u mo letlapeng: fSegisa
2 Botsisa barutwana: Naa ke modummo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentsung le go
bopa lentsu le lengwe le leswa?
3 Ngwala lenaneo la dikakanyo t$a barutwana mo letlapeng, bjalo ka: ntsebisa, hlwekisa,
nkwatisa, ntliSa, tiisa
O A DIRA...
1 Ngwala lentSu le mo letlapeng: rwesa
2 Laela barutwana go bopa mants$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung. w
. v m
3 Mafelelong bilet$a barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la =
mant$u a bona. =
4 Lebeledisa mant$u kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o

fetositswego.
lwesa, nkwesa, ntwesa, ntshwesa,
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Go bala ka go Abelana:
Go bala lekga la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: KE A AKANYA / KE HLAMA PONOKAKANYO

Sengwalwa

Go na le kgolomodumo ka rakeng ya ka

John le Robert!" gwa bitSa mmago John. ‘Beang
Nintendo yeo le robale gona bjale!

'Go lokile, eupsa ke nyaka go fetSa papadi ye!
gwa araba John.

‘Timang papadi yeo gona bjale!’ gwa realo
mmagwe. ‘Le tla tSwela pele go bapala gosasa.’

‘Go lokile," gwa realo John, a itiriSa eke o tima
Nintendo.

‘Robalang gabotse!’ gwa realo mmagwe, a tima
lebone gomme a tswalela lebati.

Ge mmagwe a sena go tswalela lebati, John o ile
a thoma go bapala gape.

Robert o ile a robala ka pela. John a tSwela pele
g0 bapala, go fihlela go eba bosego kudu.

John a tSwelapele go bapala go fihla a kwa lesata
la go se tlwaelege.

Ngapa! Thulal Ngapa! Ngapa!

'Ke eng se?’ John a botSisa a tShogile. Eupsa
Robert a se fetola - 0 be a sa robetse.

John a dula gabotse mpeteng. O ile a tomola
mahlo ka leswiswing a leka go bona gore ke
eng se se dirago medumo ya go tshosa. O ile a
lemoga gore medumo e be e tSwa ka rakeng ya
gagwe.

Raka e be e roromela. Selo se be se thula lebati.
Ngapa! Thulal Ngapa! Ngapa!

‘Kgolomodumo!" John a sebaseba. 'Ke mang ka
moo?’ a botsisa ka lentSu la go roromela.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke akanya gore naa ke pappadi efe ye John a e
bapalago? Ke akanya gore ke dibopiwa dife mo
papading e John a e bapalago?

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya John

a tomoletSe raka mahlo. O be a dutse a

bapala dipapadi tsa video. Ke kgona go hlama
ponokakanyo ya dibopiwa t3a go tShosa tse
ka nako di bago gona mo dipapading tsSa video.
Ke nagana gore John o hlama ponokakanyo ya
dibopiwa tSa go tShosa tSa Nintendo di le ka
rakeng ya gagwel!

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya John a
dutSe a nnosi ka leswiswing. O swanetse go ba
hlama ponokakanyo ya dibopiwa tSa Nintendo
di tSwa rakeng go mo hlasela!
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Labone

Sengwalwa

Lebati la raka la thoma go bulega. John a o ile
a fofa ka letShogo a le tswalela ka maatla. Pelo
ya gagwe e be e betha, a kgorometsa setulo go
tswalela lebati la raka.

‘Ke kgolwa gore ke tla robala bjale," a nagana.

Ge a thoma go namela mpete, lebati la thulwa
gape. Bjale lebati le be le thulwa ka maatla.
Ngapa! Thulal Ngapa! Ngapa!

‘Aowil" a nagana. ‘Ke tla dira eng bjale?’

Ka go swara ke letShogo, a tSea sephetho sa go
tsosa Robert.

‘Robert! Go na selo ka rakeng! Ke nagana gore ke
kgolomodumo! Goba daenasoo! a seba.

Robert o ile a ehuga gomme a topa mokotlana
wa gagwe wa magetla. O ile a fata ka gare ga
yona go humana thotshe. O ile a sepela a ebile
raka ka boitshepo. Eupsa ka nako yeo, gwa
tSwelela leSata le legolo ka rakeng. Ngapa! Thula!
Ngapa!l Ngapal!

Robert a ema a lebelela morago. Pelo ya gagwe
ya thoma go betha ka pela.

‘Wa bona?' ga realo John. ‘Ke go boditse!’

‘A re bule raka re e bone!' Robert a seba.

‘Etlal" a bitSa a obela John letsogo.

John le Robert ba ile ba nanya ba ya rakeng. John
a bula lebati gannyane, mola Robert a kganyisa
thotShe ka monga. Selo se sengwe se be se leka
g0 bula lebati. Ka pela thotshe ya utolla mahlo a
g0 phadima a mabedi a matala.

Basimane ba fofa ka letShogo.

'E kaba eng se? Robert a bolela ka go seba, a
tswalela lebati.

LeSata la go thula le go ngapa la napa la golela
godimo. Ngapa! Thula! Ngapa! Ngapa! Robert o
ile a hemela godimo gomme a bula lebati gape.

Sebopiwa se ile sa tSwa se fofa se kitima ka
lebelo.

‘Ke eng sela? gwa goelela John.
‘Katse ya gago!' gwa goelela Robert.

John le Robert ba ile ba lebelelana gomme ba
thoma go sega.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya John a
kitimela raka. O swanetSe go ba a nagana gore
a ka se dumelele dibopiwa di tSwa ka rakeng!
Ke kgona go hlama ponokakanyo ya gagwe
a khupetsa mahlo a khuta ka fase ga dikobo
ge a theeletSa masata (Thula! Ngapal) a golela
godimo.

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Robert a
befelwa a kgokoloSa mahlo ge John a mo tsosa.

Bjale, Robert o swanetSe go ba a hlama
ponokakanyo ya dibopiwa tSa go tShosa ka
rakeng bjale ka John. Ga ba tsebe se se lego ka
rakeng, ka fao ke nagana gore ba swanetse ba
be ba hlama ponokakanyo ya dibopiwa tSa go
tShosa go tSwa papading ya video ye ba tSerego
sebaka ba e bapala.

Mmalo! Bjale k age ba bona katse, ba go hlama
ponokakanyo ya katse ya batho e swaregile
ka rakeng, e thula e ngapa e nyaka go tsSwal!

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya bona

ba sega ge ba be ba nagana gore e kaba e le
dikgolomodumo tSa Nintendo ka rakeng.

6 IM39
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DipotSiSo tSa go latela
Naa John o ile a kwa eng?

Naa John o dira eng ge a kwa go thula le go
ngapa?

DipotSiSo t3a ke ka lebaka la eng

Ke ka lebaka la eng John a kwa a tShogile?

Dikarabo tSe kgonegago

O kwele go thula le go ngapa ka rakeng.

O bapala Nintendo ka leswiswing.

Dikarabo tSe kgonegago

Ka lebaka la gore go na le medumo e tSwago
rakeng.

Ka lebaka la gore o nagana gore ke medumo
ya kgolomodumo.

Ka lebaka la gore o nagana gore
kgolomodumo goba dibopiwa tsa video di ka
rakeng.

Ka lebaka la gore ga a tsebe se se lego ka
rakeng! Go a tShosSa ge re kwa selo fela re sa
tsebe gore ke eng!

Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 9.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong t$a bona.

O 00 N O Un

meSongwana.

Dira phetogo ya segalo ya moSongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
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Labohlano

Labohlano

Q MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
2 Laetsa mantsu le ditsShupetSo mo phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e tshikinyega
o goeletsa
o kapela
e ka ponyo ya leihlo
Mantsu Ditiro
Joo! TShwene ya makopokopo! LaetSa makopo ka matsogo
Joo! Tau ya Mariririri! LaetSa mariri a tau ka matsogo
Joo! Mokopa le moswininil LaetSa mosepelo wa noga ka matsogo
Rena re tla tShabela kae? LaetSa go kitima le go phatlalatsa matsogo
DitShiwana re se na magael! Phatlalatsa matsogo

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:

Ke ratile/ ga se ke rate kanegelo ka gobane...

Ke nkabe ke nagana gore e a tshosa ge...

Ke be ke nagana gore lesata mo kanegelong le hlolwa ke...

Bala freimi ya polediSano le barutwana.

Bea barutwana ka dihlophana.

Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiSo e nngwe le e nngwe ya poledisano.

Tanya Sedi ya barutwana.

Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka
dikarabo t$a bona.

Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

Leboga barutwana ka maitapi$o a bona.
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Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go hwetSa mant3u

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo e akaredit§wego mo kotareng ye.

a b |
rw fs oi

e m o
gw ai io

i d u
my ei bj
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TSHUPETSO

1 Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.
2 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mantsu ka medumo le
ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

BARUTWANA BA A DIRA

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tsa bona t$a go ngwala.
Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mant$u a mantsi go ya le ka mo ba ka
kgonago ka gona.

4 Dumelela barutwana go swaya mo$omo wa bona.

5 Kgopela barutwana gore ba go botse mantsu ao ba a bopilego gomme o a ngwale
letlapeng.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Labohlano

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / GO HLAMA PONOKAKANYO

SWANTSHISA SENGWALWA

1 Dudisa barutwana mo ditafoleng tSa bona, ka dipuku ts$a bona tsa go ngwala goba
matlakala ao a sego a ngwalwa, diphensele le dikryone.
2 Dira tshupetso gore o hlama bjang ponokakanyo le go swantshisa selo sa go tSwa
sengwalweng, bjalo ka: katse e tSwilego ka gare ga raka.BaSemane ba maketse ka gobane
be be ba nagana gore ke a kgolomodumo!
3 Thala seswant$ho sa gago mo letlapeng sa katse e tSwa ka gare ga raka,le baemane
ma maketse.
4 Sa go latela, botsa barutwana gore ba tla hlama ponokakanyo ka selo se sengwe go tswa
sengwalweng.
5 Kgopela barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba thekge ditho.Ba balele
sengwalwa gape.
6 Kgopela barutwana go bula mahlo a bona, gomme ba thale seo ba hlamile
ponokakanyo ka sona.
7 La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa ba bolele, le go abelana seo ba se thadilego
le wa mphato.
Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:
1 Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 9.
2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing
3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.
4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase
ditulong tsa bona.
5 Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.
6 Hlalosa mosongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.
7 Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go $oma mmogo le wena. w
8 Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng. E
9 Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa @

meSongwana.
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Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko t$a go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsiso tse di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
polediano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o O 0 T 9

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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Go LokiSa Phaphosi

1

Ge beke e thoma, kgonthisisa gore phaphosi ya gago e a bogega ebile e hlwekile.
Bea PHAPHATI YA GO BONTSHA ya gago nakong, ka go tlosa dilo tSe o sa hlwela o di
$omisa, gomme o di boloke gabotse.

Ge o fetsa, beakanya mantsu a papetlakgadima le tababakgolo ya tshupetso tse o

di nyakago.

Hwetsa le go beakanya dilo t$a tabakgolo ya lebota le tafola yeo e ka bago le
maatlakgogedi mo barutwaneng, mohlala: dinta, dinoga, le dibopiwa t$e dingwe tsa
go tshosa.

Dira dinyaki$iSo mo marangrang a theknolotsi (inthanete) go itokisetsa tabakgolo.
Mohlala: Naa re ka dira bjang go fenya letshogo la rena.

Lhonthisisa gore dipuku tSa barutwana t$a go ngwala le dipukutShomo t$a DBE di
swailwe, gomme di bolokilwe gabotse mo di dulago gona.

Kgonthisisa gore dipuku tse dikgolo ka moka, tsa go bala le tsa bokgobapuku di

ka lenaneo.

MeSongwana ye e OkeditSwego

Mesongwana ye e ka Somiswa bjalo ka mosomo wa go ikemela wa barutwana ba go fetsa
mosomo wa bona ka pela GOBA ge o le gare o dira kelo mo barutwaneng.

Mosongwana wa 1: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 70, A re baleng

Mosongwana wa 2: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 71 & 72, A re ngwaleng

Mosongwana wa 3: DBE Pukutshomo 1: Letlakala la 73, A re direng

Mosongwana wa 4: Thala seswantsho sa selo seo 0 bego o se tshaba, efela ga o sa se tShaba

(letshogo leo o kgonne go go le fenya)
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MosSupologo

Mosupologo
Q MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

BOELETSA TABAKGOLO: GO FIHLELLA TSEBO YEO BA NAGO LE YONA

1 Bontsha barutwana seswantsho sa hlapi ka gare puku e kgolo ya go bala: Didolfini

di a pholosa

Botsa barutwana gore re t§wela pele ka tabakgolo ya rena: Dilo tse di re tshoSago
Thala sediko le leina la tabakgolo mo magareng ga letlapa.

Botsisa barutwana: Ke eng seo ba ithutilego sona ka tabakgolo go fihla ga bjale?
Ngwala dikakanyo tSa barutwana go dikologa mmapahlogo. Hlopha dikakanyo tsa go

u A WN

swana gomme o di ngwale felo go tee.
6 Ge barutwana ba palelwa go fetola, botsisa dipotsiso tse di latelago tSa hlohleletso:
a Naa ke eng se sengwe sa go dira gore re ikwe re tshogile?
b Naa o ka kgona go fenya letshogo la gago? O ka dira bjang se?
¢ Naa o ka kgona go ba le letshogo le le swa? Se se ka direga bjang?

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa oo bolele)

2 Laet$a mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
e hlasela
e madi
o e tletSe madi

Mantsu Ditiro

Joo! TShwene ya makopokopo! LaetSa makopo ka matsogo

Joo! Tau ya Mariririri! LaetSa mariri a tau ka matsogo

Joo! Mokopa le moswininil LaetSa mosepelo wa noga ka matsogo

Rena re tla tShabela kae? LaetSa go kitima le go phatlalatSa matsogo
DitShiwana re se na magael! Phatlalatsa matsogo
Mongwalo Metsotso e 15

>/~ 1 Bot3abarutwana go bula dipuku tSa bona gomme ba ngwale letSatsikgwedi.
2 Sago latela botsa barutwana go ngwala dinomoro tse 1-5 kgauswi le mothaladi o
mo khwibidu.
3 Ngwala lefoko le le latelago mo letlapeng kgauswi le nomoro ya 1: Mosetsana o tlogetse
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dipuku tsa gagwe mola.
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Sa go latela, ngwala masala a a latelago mabopi kgauswi le dinomoro tse 2-5:
2 Ba

3 Ke
4 O
5 Re

Botsa barutwana gore ba ngwalolle mafoko ba thoma ka mantsu ao a filwego.
Ge go $etSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepaget$ego mo
letlapeng, o bitsa medumo ebile o hlalosa ka tshepetso ya go ngwala ya mothikitho ge o
le gare o dira seo.
Ke moka, kgopela barutwana go go Supetsa paterone yeo ba e bonago, bjalo ka: mo
lefoko le fetogago.
Thalela dipaterone, bjalo ka:

O tlogetse dipuku tSa gagwe mola.

Ba tlogetse dipuku t$a bona mola.

O tlogetse dipuku tSa gago mola.

1

2

3 Ke tlogetse dipuku tsa ka mola.

4

5 Re tlogetse dipuku t$a rena mola.

Laela barutwana go ntsha dikryone ba swaye mosomo wa bona.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Pele re bala

MAANO A TEKATLHALOGANYO: GO PHOPHOLETSA

1

Dudisa barutwana mo legogong gore ba kgone go bona puku e kgolo.

Bula puku e kgolo mo kanegelong: Didolfini di a pholosa

Phetla puku o ba laetsa diswantsho tsa letlakala le lengwe le le lengwe, o ba botsisa gore
ba nagana gore go direga eng.

Thusa barutwana go kopanya diswantsho, gore ba kgone go hwetsa todi ya gore
kanegelo e bolela ka eng.

Hlagisa tlotlontsu e mpsha mo dikarolwaneng t$a maleba mo kanegelong.

Bala kanegelo ka moka ga yona gatee, o sa eme.
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—/)) Go ngwala: Metsotso e 30

Go rulaganya

/SEHLOGO: Ngwala ka nako yeo o ikwelego o tshogile h
MOSOMO: Ngwala mafoko a 10 a beakanya ka ditemana tse pedi
GO ITOKISETSA:
e Ngwala lenaneo la go rulaganya le go lekola mo letlapeng pele thuto ya go
ngwala e thoma.
e Ngwala kakanywa mo letlapeng pele thuto e thoma. Tsent$ha phoso e tee
goba tse pedi.
LENANEO LA GO RULAGANYA LE GO LEKOLA:
1 Naa ke Somisitse lebaka le le fitilego?
2 Naa ke Somisitse motho wa mathomo (‘Ke’ and ‘Re’)?
3 Naa ditiragalo di ka lenaneo leo di hlagilego ka gona?
4 Naa ken a le mafoko a 10 ao a feleletSego a beakantswe ka ditemana tse pedi?
5 Naa mantsu kamoka a peletilwe ka tsela ye e nepagetsego?
6 Naa lefoko le lengwe le le lengwe le thoma ka tlhaka e kgolo?
\7 Naa lefoko le lengwe le le lengwe le felela ka leswaodikga le le nepagetsego )

DIRA TSHUPETSO YA GO RULAGANYA (KE A DIRA)

Balela barutwana lenaneo la go lekola le go rulaganya, o le balele godimo.

Sa go latela, balela barutwana kakanywa ya gago. O e balele godimo.

Lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola, o lemoga ge eba kakanywa ya gago e
nepagetse, goba ge eba o swanetse go e phosolla goba go e kaonafatsa.

Dira tshupetso ya go phosolla go barutwana.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA GO RULAGANYA (O A DIRA)

Efa barutwana dipuku t$a go ngwala.

Botsa barutwana go hwetsa dikakanywa tsa bona t$a mo$omo wa go ngwala.

Sa go latela, botsa barutwana go lebeledisa lenaneo la go rulaganya le go lekola gomme
ba phosolle go ba ba dire di kaonafatso ge e le gore go a hlokagala.

Ge barutwana ba le gare ba Soma, sepela ka phaphosing o sware dikhonferese tse
dinnyane - kgonthisisa gore o Soma le sehlopha sa go fapana nakong engwe le engwe ge
gona le mo§omo wa go ngwala.

Lekola diphoso tsa go tSwelela kgafetsakgafetsa tsa dingwalwa t$a barutwana.

Tanya Sedi ya barutwana gomme o ngwale diphoSo kamoka t§a barutwana mo
letlapeng.

Bontsha barutwana gore diphoso t$eo diphosollwa bjang.
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Sehlopha Sa Go Bala Ka Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Mosupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa mosongwana wa 2 wa MoSupologo go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
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mesongwana.
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Labobedi

Temogo ya medumo le ditamatlhaka: Metsotso e 15

BoeletSa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

O 0 NOUTL A WN =

Bitsa modumo: oa

Bitsa lentSu: moagi

Arogantsha lentsu go ba modumo o ikemetsSego o nnosi: /m/-/oa/-/g/-/i/

Bits$a modumo wa mathomo o tee wa lentsu: /m/

Bitsa modumo wa bobedi o tee wa lentsu: /oa/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /g/

Bitsa modumo wa mafelelo o tee wa lentsu: /i/

Ngwala lent§u mo letlapeng: moagi

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentsu: /m/-/oa/-/g/-/i /= moagi

10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /moa/

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /gi/

12 Dira tshupetSo o $upa le go kopantsha dinoko go bopa lent$u: /moa/-/gi/ = moagi

RE A DIRA...

O 0 NO UL A WN =

Bitsa modumo: ua

Bitsa lent$u: bua

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le?/b/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le?/ua/

Kgopela barutwana go aroganya lent$u go ba modumo o ikemetSego o nnosi: /b/-/ua/
Ngwala lent$u mo letlapeng: bua

Laela barutwana go kopantsha medumo ya lentsu mmogo le wena: /b/-/ua/= bua
Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lentsu?: /bua/

Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /bua/ = bua

O A DIRA...

1

Botsa barutwana gore ba ntshe dipuku tsa bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letSatsikgwedi le sehlogo: mantSu a oa, ua

Sa go latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaladi o
mo khwibidu.

Bit§a mantsu a a latelago:

1 moagi

2 moaparo

3 moahlodi
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4 rua
5 bua
6 kua

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepiditswego mo lentSung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetSego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitswego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

MantSu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka t$e dinnyane ka
mothikitho: oa, ua

2 LaetsSa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laet$e ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fetsa botsa barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetse go kopolla modumo/mantsu/mafoko ka gare ga
dipuku tsa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisit§wego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.
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(17 At .

TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:
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I.!,..I Go bala ka go Abelana:

Go bala lekga la pele

Metsotso e 15

MAANO A TEKATLHALOGANYO: KE HLAMA PONOKAKANYO

Sengwalwa

Didolfini di a pholoSa

Kanegelo ye e theilwe godimo ga kanegelo ya
nnete ya setsebi sa go rela maphoto se bitswago
Todd Endris. Kanegelo e direga Monterey Bay,
Califonia kua nageng ya United States.

Mosong o mongwe wa kgodi ka Agostose, Todd

0 be a sepela lebopong. O ile a ngamela zipi ya
sutu ya gagwe ya go tsena ka meetseng a tSea
papetla ya go sefa, bjale ka tiwaelo. Ge a tsena ka
meetseng a bona didolfini tSe tshela tSe dibotse di
bapala ka gare ga maphoto. ‘A pono e bohlokwal' a
nagana. A ema ka gannyane go di bogela.

Ke moka, Todd a namela papetla ya gagwe a
thoma go fehla go leba maphotong. O ile a
tsena ka lephotong le legolo, ke moka a fehlela
ka ntle gore a hwetSe lephoto le lengwe, bjalo
ka tlwaelo. ‘A letSatSi le lebotse la go sefal’ gwa
nagana Todd. ‘Phakisal" a bitSa mogweragwe
Brian, 0 a bego a apara sutu ya gagwe ya go
tsena ka meetseng a le lebopong.

Todd o ile a patlama godimo ga papetla ya
gagwe a sela maphoto ge a sa letetSe Brian.

Ka ponyo ya leihlo, selo se sengwe sa betha
papetla ya Todd go tSwa ka mo fase! Todd le
papetla ya gagwe ba fofela dimetara tSe hlano
g0 ya godimo moyeng. Ge a boela fase a betha
meetse, gomme Todd a thoma go tShoga. ‘Go
swanetSe go ba le Saka mo kgauswil' a nagana.
Pelo ya gagwe e be e betha ka maatla.

Ka letShogo Todd a ubula mogala go gogela
papetla morago go yena. A namela papetla

ya gagwe gomme a thoma go fehla ka lebelo

a lebile lebopong. Ge a le gare a fehla, o ile a
lebelela ge go na le maphegwana ka meetseng.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Ke hlama ponokakanyo ya Todd a myemyela
ge a lebelela lewatle. O swanetSe go ba a rata
lewatle a bile a kwa boiketlo ka gore ka mehla
mesong o tla go phaya maphoto.

Ke hlama ponokakanyo ya Todd a lebeletSe
godimo, a nagana ka mokgwa wo a ratago
lewatle.

Se se a tShoSa e le ruri ka gore se diregela
Todd a se a nagana. O ya go phaya maphoto
ka mehla gomme se ga se a tlwaelega. Ke
hlama ponokakanyo ya letShogo la Todd ge a
foSetSwa godimo moyeng.

Go emela selo se sempe gore se direge go
bitSwa phego! Todd o tseba gore go na le Saka
eupsa ga a hlole a e bona. Ke kgona go hlama
ponokakanyo ya Todd a tShogile ge a lebelela
g0 ba gona ga maphegwana.
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Sengwalwa

Ka nako yeo, Todd o ile a hlaselwa gape, ka
maatla. Ge a wela ka meetseng la bobedi,
Saka e kgolo e tShweu e ile ya mo loma mo
mokokotlong. Meetse a ile a tlala ka madi.

Saka e ile ya mo hlohlorela pele le morago,
godimo le fase. Ge a betha bokagodimo bja
meetse, Todd o be a goeletsa a lla. ThuSang!
ThuSang!' Ge Saka e mo gogela gape ka fase
meetseng, Todd o ile a betha nko ya yona gape
le gape, a leka gore e mo lokolle.

Saka e ile ya lokolla mokokotlo wa Todd,
sebakanyana fela. Saka ya napa ya loma leoto
la Todd - o kare e tla le metSa ka moka! Ge Saka
e swere leoto la Todd ka meno a bogale, o ile

a SomiSa leoto le lengwe go e raga ka maatla a
magolo. Eupsa Saka ya swarelela ka maatla le
yona.

Meetse a be a gasagana kudu gore Todd a se
lemoge didolfini di rutha go mo dikologa di fofa
ka godimo ga hlogo ya gagwe. O ile a kwa Saka
e mo lokolla. O ile a leka go phaphamala. Ka
letShogo a phophola go kwa papetla ya gagwe a
ikemiseditSe go kwa a longwa la boraro.

Ge Todd a dutSe a nyaka, o ile a lemoga gore
didolfini tSela tSe dibotse tSe tshela di be di mo
dikologile. Di ile tSa bethiSa mesela ya tSona
godimo ga meetse, gomme tSa tShosetSa Saka
ela e kgolo e tShweu. Todd o ile a ubula papetla
ya gagwe ya go phaya maphoto.

Ke moka Todd a kwa lentSu la Brian. ‘Ka pelal
Namela papetla!’ gwa goelela Brian. Meetse a be
a sa tletSe ka madi. Ge Brian a thusa go gogela
Todd lebopong, o be a fela a lebelela ge go na le
maphegwana ka meetseng. ‘Soka mphe batho!
Brian a goelela batho ba bego ba le lebopong.

Mafelelong Todd a kwa papetla ya gagwe e betha
mohlaba. O be a boetse lebopong. ‘Go lokile! O
tla ba gabotse!' gwa realo Brian. Todd o be a sa
kgolwe gore didolfini di pholoSitse bophelo ba
gagwe.

Go bala lekga la pele (Go nagana kudu)

Agee! Se se tShosa kudu ka gore Todd o

nosi ge a hlaselwa ke Saka e kgolo. Ke hlama
ponokakanyo ya masata a Todd a goelela ge a
bona madi a gagwe ka meetseng.

Ke hlama ponokakanyo ya Todd a Sikinyega a

ragaraga a leka go koba $aka. O swanetSe go ba
a tShogile gore Saka e tla tSea leoto la gagwe ka
moka.

Se se tShosa kudu ka gore se a re fega. Ke
kgona go hlama ponokakanyo ya Todd a nyaka
lebopo gore a tSwe ka meetseng pele Saka e
boal

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya letShogo
la Todd ge a bona didolfini di mo dikologile!

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Todd

a imologa ge a kwa papetla ya gagwe e ema
mohlabeng. Phego e a fela bjale ka gore Saka e
ka se sa kgona go mo loma.
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DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe kgonegago
Naa Saka e lomile Todd mo kae? E mo lomile mokokotlo pele e mo loma leoto.
Naa Todd o pholoSitswe ke mang? Didolfini tSe bego do bapala di pholositSe Todd

ka go tShoSetsa Saka.
Dikarabo tSe kgonegago

Ke ka lebaka la eng kanegelo ye e tshosa? o Ke ka lebaka la gore go na le Saka gomme

disaka di a tShosa.

o Ke ka lebaka la gore Todd o longwa ke Saka e
bile go na le madi ka meetseng.

e Ke ka lebaka la gore Todd o nosi ge a lomiwa.

o Ke kalebaka la gore Saka e mo loma
mafelong a mmalwa - e bile e boa gape go
mo hlasela.

o Ke ka lebaka la gore ka ntle ga go fihla
mafelelong a kanegelo, ga re tsebe ge Todd a
ka phologa goba o tla bolawa ke Saka.

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatShomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labobedi go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bitsa sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laetsa gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

O 00 N & Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanet$ego go dirwa mo dihlopheng t$a go bala goba tsa
meSongwana.
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Laboraro

Q MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omisa PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
Laetsa mantsu le ditShupetSo mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
o fega

dikaneditswe

letshogo

go thakgala go feti$a tekano

Mantsu Ditiro

Joo! TShwene ya makopokopo! LaetSa makopo ka matsogo

Joo! Tau ya Mariririri! LaetSa mariri a tau ka matsogo

Joo! Mokopa le moswininil LaetSa mosepelo wa noga ka matsogo
Rena re tla tShabela kae? LaetSa go kitima le go phatlalatsa matsogo
DitShiwana re se na magae! PhatlalatSa matsogo

BOKGONI BA GO ANEGA

1 Arola barutwana ka dihlophana.
Efa sehlopha se sengwe le se sengwe letlakala la
diswantsho tsa bokgoni ba go anega.

3 Gopotsa barutwana gore beke ya go feta, ba
ihlametse dikanegelo ka diswantsho.

4 Beke ye, barutwana ba swanet$e go Soma mmogo
e le sehlopha go tsea sephetho ka mabapi le

kanegelo ya sehlopha.
5 Gopotsa barutwana gore kanegelo t$a bona e
swanet$e goba tSeo ba ihlametSego tSona, eupsa

gape di swanetse go sepelelana le diswantsho!

6 Tanya Sedi ya barutwana.

7 Kgopela sehlopha se 1 go isa go tse 2 go abelana
ka kanegelo ya sehlopha sa bona.

8 Leboga barutwana go abelana ka
dikanegelo t$a bona.
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Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Boeletsa medumo, go kopanya le go aroganya

KE A DIRA...

Bitsa modumo: ao

Bitsa lentSu: maoto

Arogantsha lentsu go ba modumo o ikemetsSego o nnosi: /m/-/ao/-/t/-/o/

Bitsa modumo wa mathomo wa lent$u: /m/

Bit§a modumo wa bobedi wa lentsu: /ao/

Bitsa modumo wa boraro wa lentsu: /t /

Bits$a modumo wa mafelelo wa lentsu: /o /

Ngwala lent$u mo letlapeng: maoto

Laetsa ka go Supetsa le go kopanya medumo go bopa lentSu: /m/-/ao/-/t /-/o/ = maoto
10 Sa go latela, bitsa senoko sa pele sa lentsu: /mao/

O 0 NOUTL A WN =

11 Bitsa senoko sa bobedi sa lentsu: /to/
12 Dira tshupetso o Supa le go kopantsha dinoko go bopa lent$u: /mao/-/ta/ = maoto

RE A DIRA...

Bitsa modumo: au

Bitsa lentSu: ditau

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mathomo o tee mo lentsung le? /d/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa bobedi o tee mo lent$ung le? /i/
Botsi$a barutwana: Naa ke modumo ofe wa boraro o tee mo lentsung le? /t/
Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe wa mafelelo o tee mo lentsung le? /au/
Kgopela barutwana go aroganya go ba o ikemetsego o nnosi: /d/-/i/-/t/-/au/
Ngwala lent$u mo letlapeng: ditau

O 0 NO UL A WN =

Laela barutwana go kopanya medumo mo lent§ung mmogo le wena: /d/-/i/-/t/-/
au/= ditau

10 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa mathomo sa lent$u?: /di/

11 Botsisa barutwana: Naa ke senoko sefe sa bobedi sa lentsu?: /tau/

12 Botsa barutwana go kopantsha dinoko go bopa lentsu: /di/-/tau/ = ditau

O A DIRA...

1 Bots$a barutwana gore ba ntshe dipuku t$a bona tsa go ngwala gomme ba ngwale
letSatsikgwedi le sehlogo: mantsu a ao, au

2 Sago latela, botsa barutwana go ngwala dinomoro 1-5 ka thoko ga mothaldi o
mo khwibidu.

3 Bit$a mantsu a a latelago:
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kgaoga
laola
tau
mogau

o b~ WN

lauma

Barutwana ba swanet$e go ngwala mants$u kgauswi ga nomoro ye e nepagetSego, gomme
ba thalelele modumo o nepisitswego mo lentsung le lengwe le le lengwe.

Ge go SetSe metsotso e mebedi gore thuto e fele, ngwala mantsu ao a nepagetsego mo
letlapeng, gomme o thalele modumo o nepisitSwego.

Botsa barutwana go swaya mosomo wa bona ka dikryone.

Botsa barutwana gore tla ithuta gore modumo o, o ngwadiwa bjang ka MOTHIKITO
mo thutong ye e latelago.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

MantSu:

Mongwalo: Metsotso e 15

Ngwala leletere goba maletere/mantSu/mafoko ka

mothikitho

1 Ruta barutwana go ngwala ditlhaka tSe dikgolo le ditlhaka tse dinnyane ka
mothikitho: ao, au

2 Laetsa go ngwala ditlhaka go barutwana bao ba ngwalago ka letsogo la go ja, ke moka o
laetde ba go ngwala ka letsogo la nngele.

3 Ge o fet$a bot§a barutwana go Soma le wa mphato go ngwala leletere goba maletere mo
mekokotlong ka menwana ya bona.

4 Ka morago ga fao botsa barutwana go ngwala leletere goba maletere mo godimo ga
ditafola ka menwana ya bona.

5 La mafelelo, bontsha barutwana gape gore ba bopa bjang leletere/maletere le mafoko mo
letlapeng.

6 Barutwana ba swanetSe go kopolla modumo/mantSu/mafoko ka gare ga dipuku tsa bona.

7 Barutwana ba swanetse go thalela modumo o nepisitswego mo mantsung/mafokong ao

a ngwadilwego.

A ey
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA MONGWALO

Modumo/Medumo:

Mantsu:

Lefoko:

Go ngwala: Metsotso e 30

Go phatlalat3a le go tSweletSa

/SEHLOGO: Ngwala ka nako yeo o ikwelego o tshogile h
MOSOMO: Ngwala mafoko a 10 a beakantiwe ka ditemana tse pedi.
FREIMI YA GO NGWALA:
Ke kwele ke tshogile ge...(hlalosa gore go diragetseng ka mafoko a 4-5)
Ge ke fetoga ka potlhako ka ...(hlalosa gore pharela e rarollot§we bjang ka mafoko a 4
goisagoa5)
Ke ikwele bokaone ge.......
GO ITOKISETSA: Pele thuto e thoma, ngwala kakanywa yeo e rulagantswego ka
\Moéupologo mo letlapeng. )

TSHUPETSO YA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (KE A DIRA)

1

Gopotsa barutwana gore ka Mosupologo o Somisitse lenaneo la go rulaganya le go
lekola go rulaganya kakanywa wa gago.

Sa go latela, botsa barutwana gore lehono re tla phatlalatsa le go tSweletsa sengwalwa sa
rena sa mafelelo.

Bontsha barutwana go ngwalolla ka leswa sengwalwa, o tsent$ha sehlogo le
letsatsikgwedi.

BARUTWANA BA FELELETSA TSHEPETSO YA PHATLALATSO (O A DIRA)

1

Efa barutwana dipuku tsa go ngwala

Laela barutwana go ngwala letsatSikgwedi le sehlogo: Nako ye ke ikwele ke tshogile
Bot$a barutwana go ngwala ka go ngwala ka bothakga sengwalwa sa bona sa mafelelo,sa
go hloka diphoso.

Ge e le gore barutwana bana le nako, ba ka thala seswantsho ka pela.
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5 Ge barutwana ba le gare ba ngwala, sepela ka phaphosing gomme o thuse barutwana
bao ba Sitwago.

BARUTWANA BA TSWELETSA SEO BA SE NGWADILEGO

1 Ge go SetSe metsotso e mehlano gore thuto e fele, botSa barutwana go bea dipene le
diphesele tsa bona.

2 Botsa barutwana go Sokologa ba Bolele gomme ba balele wa mphato seo ba se
ngwadilego.

3 Ge barutwana ba feditse go dira se, bitSa morutwana o tee goba ba ba bedi go balela
phaphosi seo ba se ngwadilego.

4 Kgomaret$a goba lekelesa dingwalwa t$a barutwana tekanong ya mahlo a bona gore ba
kgone go bala dingwalwa tsa ba bomphato ba bona.
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Ke ile ko ikwa ke tShodile ko e ke nyakile
do gata nodo. K& be ke sepela
Sethokdwend |e buti waka. Bidnd € ke € |e
Pjobo telele ebile ke be salebelele mo ke
dotado. K& kwele |eSata ko bidnyeng
domme d& ke lebelelo fase ko bonad noda
£ kdolo ye £sothwal

Kdopolo yoka 4o pele & ile yo ba do kitimao
ko lebelo. BUt waka o ile o nkemiSa. Q e
& mpotSo dore ke iketle domme ke sepele
kot do nanya ke tlode kdauswile nada. O
e are de ke kitimd nodo 2 tlo tShoda
domme Yo leko do ntoma. Ko 1le ko ikwa

koone ge re sapeletle kgole ko da nydnya
domme noda Yo £se€na ko moletend.
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Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso e 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena..

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Laboraro go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditsego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetSego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa

O 00 N O Un

mesongwana.

Mphato 3 Kotara 2 Lenaneothuto 279

oL IM3a



Beke 10 * Tabakgolo: Dilo tSa go re tShosa

Labone

C@ Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15
Go fetosSa ditlhaka
KE A DIRA...
1 Hlalosa gore lehono, re tla itlwaetsa go lebelela diphapanonyana mo mantsung.Se se ka
re thusa go ba babadi ba ba kaone.
2 Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: rua, bua
3 Supetsa barutwana go hwetsa phaphano, bjalo ka: rua, bua
4 Hlalosa phapano, bjalo ka: /r/ le /b/ medumo e a fapana, eupsa se sengwe le se sengwe

mo lent§ung ga se sa feto§wal!

RE A DIRA...

KAROLO YA 1

1

Ngwala mantsu a a mabedi mo letlapeng: moagi, moahlodi

Botsisa barutwana: Naa mant$u a a mabedi a fapana ka eng?

Bitsa gore a tle a thalele phapano magareng ga mant$u a mabedi, bjalo ka:
moagi, moahlodi

4 Hlalosa phapano magareng ga mants$u a mabedi..
KAROLO YA 2
1 Sa go latela, ngwala lent§u mo letlapeng: laola

Botsisa barutwana: Naa ke modumo ofe o tee wo re ka o fetosago mo lentsung le go
bopa lent$u le lengwe le leswa?

Ngwala lenaneo la dikakanyo tsa barutwana mo letlapeng, bjalo ka: mookola, tlola,
mohola, sola, gola

O A DIRA...

1
2

Ngwala lentsu le mo letlapeng: paologa

Laela barutwana go bopa mant$u a mangwe a mantsi go ya ka mo ba ka kgonago ka
gona, ba fetosa modumo o tee mo lentSung.

Mafelelong biletsa barutwana kamoka letlapeng gore ba ngwale le lengwe la
mantsu a bona.

Lebeledisa mantsu kamoka ga ona, gomme o hlalose gore ke modumo ofe wo o
fetositSwego.

theoga, kgaoga, paologa, tloga, tsoga, goga
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TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:

I.!,l_l Go bala ka go Abelana:

Go bala lekga la bobedi

Metsotso e 15

MAANO A GO BALA: KE HLAMA PONOKAKANYO

Sengwalwa

Didolfini di a pholosa

Kanegelo ye e theilwe godimo ga kanegelo ya

nnete ya setsebi sa go rela maphoto se bitswago

Todd Endris. Kanegelo e direga Monterey Bay,
Califonia kua nageng ya United States.

Mosong o mongwe wa kgodi ka Agostose, Todd

0 be a sepela lebopong. O ile a ngamela zipi ya
sutu ya gagwe ya go tsena ka meetseng a tSea
papetla ya go sefa, bjale ka tlwaelo. Ge a tsena
ka meetseng a bona didolfini tSe tshela tSe

dibotse di bapala ka gare ga maphoto. ‘A pono e

bohlokwa!" a nagana. A ema ka gannyane go di
bogela.

Ke moka, Todd a namela papetla ya gagwe a
thoma go fehla go leba maphotong. O ile a
tsena ka lephotong le legolo, ke moka a fehlela
ka ntle gore a hwetSe lephoto le lengwe, bjalo
ka tlwaelo. ‘A letsatsi le lebotse la go sefal’ gwa
nagana Todd. ‘Phakisal" a bitSa mogweragwe
Brian, 0 a bego a apara sutu ya gagwe ya go
tsena ka meetseng a le lebopong.

Todd o ile a patlama godimo ga papetla ya
gagwe a sela maphoto ge a sa letetSe Brian.

Ka ponyo ya leihlo, selo se sengwe sa betha
papetla ya Todd go tSwa ka mo fase! Todd le
papetla ya gagwe ba fofela dimetara tSe hlano
g0 ya godimo moyeng. Ge a boela fase a betha
meetse, gomme Todd a thoma go tShoga. ‘Go
swanetSe go ba le Saka mo kgauswil’ a nagana.
Pelo ya gagwe e be e betha ka maatla.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Brian a
leka go itokisa ka pela go ya go phaya maphoto
le mogwera wa gagwe.

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya letShogo
la Brian ge a bona Todd a le godimo moyeng.
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Sengwalwa

Ka letShogo Todd a ubula mogala go gogela
papetla morago go yena. A namela papetla

ya gagwe gomme a thoma go fehla ka lebelo

a lebile lebopong. Ge a le gare a fehla, o ile a
lebelela ge go na le maphegwana ka meetseng.

Ka nako yeo, Todd o ile a hlaselwa gape, ka
maatla. Ge a wela ka meetseng la bobedi,
Saka e kgolo e tShweu e ile ya mo loma mo
mokokotlong. Meetse a ile a tlala ka madi.

Saka e ile ya mo hlohlorela pele le morago,
godimo le fase. Ge a betha bokagodimo bja
meetse, Todd o be a goeletsa a lla. ThuSang!
ThuSang!' Ge Saka e mo gogela gape ka fase
meetseng, Todd o ile a betha nko ya yona gape
le gape, a leka gore e mo lokolle.

Saka e ile ya lokolla mokokotlo wa Todd,
sebakanyana fela. Saka ya napa ya loma leoto
la Todd - o kare e tla le metSa ka moka! Ge Saka
e swere lecto la Todd ka meno a bogale, o ile

a SomiSa leoto le lengwe go e raga ka maatla a
magolo. Eupsa Saka ya swarelela ka maatla le
yona.

Meetse a be a gasagana kudu gore Todd a se
lemoge didolfini di rutha go mo dikologa di fofa
ka godimo ga hlogo ya gagwe. O ile a kwa Saka
e mo lokolla. O ile a leka go phaphamala. Ka
letShogo a phophola go kwa papetla ya gagwe a
ikemiSeditSe go kwa a longwa la boraro.

Ge Todd a dutSe a nyaka, o ile a lemoga gore
didolfini tSela tSe dibotse tSe tshela di be di mo
dikologile. Di ile tSa bethiSa mesela ya tSona
godimo ga meetse, gomme tSa tShosetSa Saka
ela e kgolo e tShweu. Todd o ile a ubula papetla
ya gagwe ya go phaya maphoto.

Ke moka Todd a kwa lentSu la Brian. ‘Ka pelal
Namela papetla!’ gwa goelela Brian. Meetse a be
a sa tletSe ka madi. Ge Brian a thusa go gogela
Todd lebopong, o be a fela a lebelela ge go na le
maphegwana ka meetseng. ‘Soka mphe batho!
Brian a goelela batho ba bego ba le lebopong.

Mafelelong Todd a kwa papetla ya gagwe e betha
mohlaba. O be a boetse lebopong. ‘Go lokile! O
tla ba gabotse!' gwa realo Brian. Todd o be a sa
kgolwe gore didolfini di pholoSitse bophelo ba
gagwe.

Go bala lekga la bobedi (Go nagana kudu)

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya letShogo
la Brian ge a bona meetse a hwibila ka madi.

Ge nkabe ke le Brian lebopong, ke be ke tla
leboga ge ke se ka meetseng le Saka fela ke be
ke tla tShogela mogwera wa ka. Ke kgona go
hlama ponokakanyo ya Brian a bogetSe eupsa
a hloka maatla ka gore a ka se kgone go lwa le
Saka e kgolo e tShweu.

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Brian a
bogetSe go tSwa meetseng a go se iSe fase, a
tShogile ka gore ga a kgone go bona Todd ka
meetseng a gasago gohle.

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya letShogo
la Brian ge a bona Todd a dikaneditSwe ke
didolfini.

Ka pejana ge Brian a bona gore Saka e tShabile,
0 tsena meetseng go thusa mogwera wa gagwe.
Ke kgona go hlama ponokakanyo ya letShogo
la gagwe ge a bona dintho tSa Todd mo a
lomilego ke Saka e kgolo e tShweu. Ke hlama
ponokakanyo ya gagwe a goelela a nyaka thuso.

Ke kgona go hlama ponokakanyo ya Brian ge
a imologa ka gore mogwera wa gagwe Todd o sa
phela.
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DipotSiSo tSa go latela Dikarabo tSe kgonegago

Naa Brian o tsene meetseng go thusa Todd? O tlile go thusa morago ga ge didolfini di kobile
Saka.

Hlama ponokakanyo ya hlaselo ya Saka mo Ke nagana gore motsotso wa go tshosa go fetisisa

kanegelong. O nagana gore ke motsotso o fewa ke ge...
g0 tShosa go fetiSisa?

DipotSiSo tSa ke ka lebaka la eng Dikarabo tSe kgonegago

Ke la lebaka la eng Brian mogwera wa Todd ase e Ke ka lebaka la gore o be a nagana gore Saka
a tla go mo hlakodisa? e tla mo hlasela le yena.

o Ke ka lebaka la gore hlaselo e diragetSe ka
meetseng gomme ga go bonolo go bona se
se diragalago.

o Ke ka lebaka la gore go be go tla ba boima go
hwetSa Todd ka meetseng a go tlala madi.

o Ke ka lebaka la gore Saka e tShweu ke e kgolo
kudu e ka kgona go hlasela batho ba babedi
ga bonolo.

e Mohlomongwe ke ka lebaka la gore Brian o
be a tShogile kudu go tsena meetseng ge a
bona Saka.

Metsotso e 30

DIHLOPHA:

Tanya Sedi ya barutwana ka moka ka matlakalat§homo a go bala 10.

Hlalosa moSongwana wa 1 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.
Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase
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ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mo$ongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labone go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.

O 00 N O Un

Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go dirwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
meSongwana.
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Labohlano

Q MeSongwana ya Bomolomo Metsotso e 15

TLOTLONTSU YA TABAKGOLO

1 Ruta o $omia PATS.(Supa, Dira, Hlalosa o bolele)
Laetsa mantsu le ditShupetso mo Phaphathing ya tlotlontsu ya tabakgolo.
¢ bogodimo
e makala
e phefomola
e go phefomola go laet$a go imologa
Mantsu Ditiro
Joo! TShwene ya makopokopo! Laetsa makopo ka matsogo
Joo! Tau ya Mariririri! LaetSa mariri a tau ka matsogo
Joo! Mokopa le moswininil LaetSa mosepelo wa noga ka matsogo
Rena re tla tShabela kae? LaetSa go kitima le go phatlalatSa matsogo
DitShiwana re se na magael! PhatlalatSa matsogo

POLEDISANO YA SENGWALWA SA GO BALA KA GO ABELANA

1

Ngwala freimi ya poledisano mo letlapeng:

Mo kanegelog ve...

Ke nagana e t$hosa kudu ge...

Kanegelo ye e a tshosa ka gobane...

Bala freimi ya poledi$ano le barutwana.

Bea barutwana ka dihlophana.

Botsa barutwana gore o mongwe le o mongwe o swanetse go hwetsa sebaka go araba
potsiSo e nngwe le e nngwe ya poledisano.

Tanya Sedi ya barutwana.

Botsisa barutwana ba go fapana goba sehlopha se se itSeng go abelana ka
dikarabo tsa bona.

Ge dikarabo di fosagetse, ba phosolle.

Leboga barutwana ka maitapi$o a bona.
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Cﬂ ) Temogo ya medumo le ditumatlhaka: Metsotso e 15

Go hwetSa mantsSu

Ngwala tafolana ye mo letlapeng e be le medumo yeo e akaredit§wego mo kotareng ye.
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TSHUPETSO

1 Lebeledisisa medumo kamoka le ditswakanywa mo letlapeng.

2 Efa barutwana metsotso e 3 go dira mafoko go bopa mantsu ka medumo le

ditswakanywa moo ba ka kgonago ka gona.

BARUTWANA BA A DIRA

1 Botsa barutwana gore ba bule dipuku tsa bona tsa go ngwala.

2 Laela barutwana gore ba thome go ngwala.

3 Efa barutwana metsotso e 3 go hwetsa le go bopa mant$u a mantsi go ya le ka mo ba ka

kgonago ka gona.
4 Dumelela barutwana go swaya mo$omo wa bona.

5 Kgopela barutwana gore ba go bot$e mantsu ao ba a bopilego gomme o a ngwale

letlapeng.

TSELA ENGWE YA LENANEO LA DITUMATLHAKA

Modumo/Medumo:

Mantsu:
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Go bala ka go Abelana: Metsotso e 15

Morago ga go bala

MAANO TEKATLHALOGANYO: AKARETSA / GO HLAMA PONOKAKANYO

SWANTSHISA SENGWALWA

1

Dudisa barutwana mo ditafoleng t$a bona, ka dipuku t$a bona ts$a go ngwala goba
matlakala ao a sego a ngwalwa, diphensele le dikryone.

Dira tShupetso gore o hlama bjang ponokakanyo le go swantshisa selo sa go tSwa
sengwalweng, bjalo ka: Ke hlama ponokakanyo meets a thankela masi ge saka e fetsa go

loma mokokotlo wa Todd.

Thala seswantsho sa gago mo letlapeng maphego a Saka lemeetse a go hwibila madi.

Sa go latela, botsa barutwana gore ba tla hlama ponokakanyo ka selo se sengwe go tswa
sengwalweng..

Kgopela barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba thekge ditho.Ba balele
sengwalwa gape.

Kgopela barutwana go bula mahlo a bona, gomme ba thale seo ba hlamile
ponokakanyo ka sona.

La mafelelo, kgopela barutwana go sokologa ba bolele, le go abelana seo ba se thadilego
le wa mphato.

Go Bala Ka Sehlopha Sa Go Hlahlwa Metsotso 30
DIHLOPHA:

1 Tanya $edi ya barutwana ka moka ka matlakalatshomo a go bala 10.

2 Hlalosa mosongwana wa 1 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing

3 Bitsa sehlopha sa pele gore ba Some mmogo le wena.

4 Ka morago ga Metsotso e 15, romela sehlopha morago gore ba dule fase

O 00 N O Un

ditulong tsa bona.

Dira phetogo ya segalo ya mosongwana wa go bala.

Hlalosa moSongwana wa 2 wa Labohlano go barutwana ka moka ka phaphosing.

Bit$a sehlopha sa bobedi gore ba tle go Soma mmogo le wena.

Tlatsa Treka go laet$a gore ke sehlopha sefe seo o se theeleditSego, le gore ba badile eng.
Ngwala fase diphetogo tseo di swanetsego go diriwa mo dihlopheng tsa go bala goba tsa
mesongwana.
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Labohlano

Tshekatsheko ya polelo ya mafelelo a beke wmetsotsoe 15

1 Tanya Sedi ya barutwana mo legogong mafelelong a letsatsi.

2 Dira sebaka sa ditshekatsheko tsa polelo beke le beke. Ke kgetho ya gago go hlakanya
ditshekatsheko tSa go ithuta tsa Sepedi le tsa Sekgowa.

3 Gopola go fa barutwana sebaka sa go ‘Sokologa le go bolela’ ba ahlaahle dikarabo tsa
bona le wa mphato. Ke moka, kgetha barutwana ba mmalwa go abelana ka dikarabo tsa
bona le phaphosi ka bophara.

4 Somisa dipotsi3o tie di latelago t3a hlohleletso go hlahla karolwana ya polelo ya
poledisano ya gago:

Naa ke efe Tabakgolo ya polelo ya rena ya beke?

Ke kanegelo efe yeo le e badilego mmogo?

Ke mantsu afe a maswa o a ratilego bekeng ye?

Ke eng se o ithutilego sona bekeng ye?

Naa re ngwadile ka eng bekeng ye?

Naa go ngwala go kaonafetse bjang bekeng ye?

Naa go bala go kaonafetse bjang bekeng ye?

>0 0o QO 0 T o

Ke eng seo o ikgantshago ka sona bekeng ye?

5 La mafelelo, botsa barutwana go nagana ka dilo tse pedi tSe ba tlago go botsa ba malapa
a bona ka seo ba ithutilego ka sona le ka tsela yeo ba kaonafetSego ka gona bekeng ye
mabapi le mosomo wa bona.

Ela hloko: Tshepidiso ya go lebelela morago le go itekola ke karolwana e bohlokwa kudu ya go
ithuta. O kgopelwa gore o seke wa tshedisa mosongwana wo wa beke mahlo le ga tee.
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